
募集の背景

【アクティビティインストラクター×観光×関係人口づくり】 

人と地域をつなぐ地域おこし協力隊員を募集！ 

 

 

■徳島県阿南市ってこんなまち 

四国の最東端に位置する徳島県阿南市は、年間を通して温暖な気候、美しい海や緑豊かな山々、四季折々

の山海の幸など、自然の恵みがあふれている一方、臨海部には工業地帯が広がり、市内には製造業を中心と

した多様な産業が活発です。そのため、阿南市は「自然と調和した産業都市」として独自の発展を遂げてきま

した。 

 

山間部には竹林や県内最大級の梅林が広がり、四季折々の景色を彩ります。那賀川や桑野川の清らかな

水は平野部に豊かな田園風景を育み、県内でも有数の早場米の産地となっています。東には紀伊水道、南に

は太平洋へとつながる沿岸部では、国定公園に指定される美しい海岸線の景観を形づくり、黒潮の恵みによ

る新鮮な海の幸は、訪れる人々の舌を魅了します。 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

また、歴史文化の面では、四国八十八カ所霊場の太龍寺や平等寺をはじめ、空海ゆかりの四国最古の遍路

道や古代のロマン溢れる遺跡、阿波水軍など歴史を物語る貴重な文化資源が数多く残されています。 
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■グランフィットネス阿南観光協会の取り組み 

　グランフィットネス阿南観光協会は、ロケーションや風土、歴史文化を全身で感じながら精神と身体のバラ

ンスを整える、付加価値の高い体験型観光を目指し、阿南市内のアクティビティ事業者、宿泊業者、飲食店が

集まってつくられた団体です。 

現在、阿南市内には観光スポットは点在しているものの、うまく活用されていない現状があります。しかし

地域に目を向けると、壮大な自然や歴史文化、様々な産業が調和しており、隠れた地域資源を活用した観光

面での『伸びしろ』はまだまだあると考えています。そういったことから、一般社団法人グランフィットネス阿

南観光協会では、地域資源を活かした、体験型アクティビティを中心とした観光振興や関係人口創出の取り

組みなどの地域活性化に取り組んでいます。 

阿南市内を流れる那賀川や桑野川での川 SUP やパックラフトを始め、淡島海岸での海 SUP、折り畳み自

転車を使ったポタリングなど、地域資源を使ったアクティビティでは、地域おこし協力隊がインストラクターと

して阿南市内外の方に豊かな地域資源の魅力を PR しています。地域おこし協力隊に就任してからインスト

ラクターの資格を取得してもらいますので、参加者と一緒に楽しむ気持ちがあれば初心者でも問題ありませ

ん！ 

   

 

また、地域の事業者と連携して「淡島マルシェ」等の地域イベントの運営や、環境に配慮した観光ツアーや

移住体験ツアーを実施し、交流人口からの関係人口づくりを目指しています。実際に、ツアーで阿南市を訪

れた参加者の中には、「また訪れたい」と定期的に遊びに来てくれる方もおり、成果として繋がっています。

移住者支援にも取り組んでおり、関係人口から移住に繋がるよう移住支援団体としてサポートを行っていま

す。 

更に、阿南市と連携した事業では、ふるさと納税の推進や SUP を入り口に関係人口の創出を目指す阿南

SUP タウンプロジェクトなど、行政、事業者、関係人口とをグランフィットネスがつなぐことで阿南市全体の

活性化を目指しています。その為には、新しい視点を持つ地域おこし協力隊の力が必要です。 

そこで、今回一緒に事業に取り組んでいただける隊員を募集します。野外アクティビティが好きな方、地域

活性化に取り組んでみたい方、四国最東端の阿南市で一緒に活動してみませんか？ 

 

グランフィットネス阿南観光協会 

Instagram で活動をチェック！▶ 
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活動概要 

□各アクティビティのインストラクター及び観光商品の開発・ブラッシュアップ 

　　・ＳＵＰ、パックラフト、ポタリング、トレッキング等のインストラクター 

・各アクティビティを活用した新たな観光商品の開発及びマーケティング 

□関係人口創出・拡大に向けた活動 

　　・ホームページ、ＳＮＳ等による情報発信 

　　・イベント（淡島マルシェ、ビーチクリーン、移住体験ツアー等）の企画・運営 

　　・市内事業者と連携した新たな特産品やふるさと納税返礼品等の企画・開発 

 

求める人材像 

●アクティビティが好きで地域づくりや観光に取り組んでみたい方 

●人と人をつなぎ、アイデアを形にできる行動力のある方 

●SNS やデザイン、マーケティングなどの情報発信に強みがある方 

●移住して地域に溶け込みながら活動できる方 

●退任後、阿南市内に定住する意思のある方 

 

■現在活動している隊員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

氏名：篠﨑　健司 

出身地：東京都 

協力隊としての在任期間：2024 年 4 月～2027 年 3 月 

担当業務：アクティビティガイド業務（川や海での SUP・パックラフト等）、アクティビティの PR（SNS）、新た

なアクティビティ商品の企画・開発、地域イベント運営・サポート等 

現在の活動状況：協力隊 3 年目（最終年度）。SUP やパックラフトのガイド活動を中心に取り組みながら、任

期終了後の地域への定住に向けて、幅広い可能性を模索している。現在はその一つとして、農業や飲食業を

はじめとした新たなプロジェクトについても検討を進めている。 
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氏名：佐藤　愛香 

出身地：宮城県 

協力隊としての在任期間：2026 年 4 月～202９年 3 月 

担当業務：アクティビティガイド業務（川や海での SUP・パックラフト等）、地域資源の PR（SNS）、地域イベン

ト運営 

現在の活動状況：協力隊 1 年目。SUP とパックラフトのガイド活動、SNS 更新を中心に活動。地域の歴史や

背景、地元の方々の活動を学びながら、地域への理解を深めている。また定住に向けた生業作りとして、地

域資源を活用したアクセサリーやワークショップを開発中。 

 

■受入団体からメッセージ 

 

 

 

 

 

 

 

 

グランフィットネス阿南観光協会事務局 

鈴江　省吾さん 

 

■おためし地域おこし協力隊で阿南市に訪れてみませんか？ 

おためし地域おこし協力隊は、応募を検討している方を対象に実施する２泊３日程度の現地体験会です。阿

南市を訪問し、受入団体や現役隊員との交流や業務内容の説明などを通して地域の雰囲気を体験すること

ができます。地域おこし協力隊に興味はあるけど、地域や活動のことをもっと知りたい方、自分と合うかどう

か不安な方におすすめです！ 

 

グランフィットネス阿南は豊かな自然のなかで身体と心

のバランスを整える体験型観光を目指しています。SUP な

どのアクティビティで体を動かすことが大好きで、自然や

歴史・文化に興味があり、新しいライフスタイルを探して

いる「あなた」。多彩な産業都市でもある四国最東端の阿

南市で、私たちと「まちづくり・観光・情報発信」にチャ

レンジしてみませんか・・・しっかりとサポートします！
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スケジュール一例　※日程によって内容が変更になる場合がございます。 

１日目午後　阿南市役所集合 

・阿南市の地域おこし協力隊事業について説明 

・執務室で受入団体のメンバーや地域住民との交流、意見交換 

２日目　 

・阿南市内視察 

・地域おこし協力隊の活動体験 

３日目 

・阿南市内の他の団体で活動している地域おこし協力隊との交流、意見交換 

 

●日程　　　地域おこし協力隊募集期間中で２泊３日程度（参加希望者の希望日程により調整します） 

●場所　　　阿南市 

●参加費  現地までの交通費は各自ご負担ください。 

　　　　　　  宿泊費については、一度参加者にご負担いただき、後日「お試し滞在費補助金」として 

１泊 4,000 円×宿泊日数分（最大５泊、一世帯あたり２名まで）を振込みます。 

▼お試し滞在費補助金▼ 

　https://www.city.anan.tokushima.jp/docs/2019041600054/ 
　なお、宿泊施設は阿南市内でご紹介します。各自で事前に予約してください。 

●申込方法　参加希望者は宿泊の１４日前までに観光交流課までお問い合わせください。電子申請用の

URL を個別にご連絡いたします。 

観光交流課　電話：０８８４-２２-７４０４　メール：sien@anan.i-tokushima.jp


