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市民の皆さまや各種団体から寄せられた情報です。市民
情報

ひろば ひろば 
の

イベント
第50回「春日野まつり」開催

パットライス無料配布、「あめご」つかみ取り、こ
どもとお年寄りの輪投げ、玉入れ、踊り（羽ノ浦
音頭など）、フラダンス、コンサート（ジャム缶・
ベンチャーズごっこ）など。夜店も出ます。
※雨天時一部中止あり

日 時　10月11日㈰　13：00～20：00
場　所　�春日野体育館、春日野グラウンド周辺

（羽ノ浦町）

問 春日野まつり実行委員会
　 多田　☎090－7781－8302

お子さま連れ大歓迎！
「外国人と交流しよう！」

毎週日曜日、地域の方との交流を目的として「ラ
ンゲージカフェ」を開催しています。世界各国か
らやってくる外国人と卓球やゲームをしたり、お
互いの国について教えあったり、楽しく一緒に遊
びませんか。
どなたでも参加可能ですので、お気軽にお越し
ください♪

日 程　毎週日曜日　10：00～12：00
場　所　加茂谷公民館
参加費　無料
※開催日時、場所は変更になる
場合もございます。詳しくは右の
2次元コードからインスタグラム
でご確認ください。

問 加茂谷スダチパーク
　 e-mail:sato@kamodani-sudachi.jp

松原文枝監督がZoom参加
映画『黒川の女たち』

上映会＆アフタートークセッション
戦時中、旧満州の黒川開拓
団では、敵であるソ連軍に助
けを求めた際、接待の意味も
分からないまま、女性たちは
性の相手として差し出された。
本作品は、女性たちの苦悩
や語ることのできなかった思
いを描き、女性の人権や尊
厳、男女共同参画について
考える機会を与えてくれる作品です。
上映に先立ち、松原文枝監督がZoomで参
加。映画に込めた思いや制作の背景をお話し
いただきます。

日 時　11月15日㈰　13：00～16：00
場　所　ひまわり会館2階　ふれあいホール
定　員　当日先着100人
入場料　無料
令和8年度阿南市における人権教育および人
権啓発に係る調査および研究に関する活動費
補助金事業

問 パープルシードあなん
　 青木　☎090－1172－6300

あなんで映画をみよう会 秋例会
阿南市文化祭映画祭

「TOKYOタクシー」
毎日休みなく働いているタク
シー運転手の宇佐美浩二
（木村拓哉）、妻の薫（優
香）、娘の奈菜（中島瑠菜）
と3人でつましく暮らしてい
る。娘が音大の付属高校に
推薦入学が決まり喜ぶ一
方、その入学金や車検代、
家の更新料など、次 と々のし
かかる現実に頭を悩ませていた。そんなある日、
浩二のもとに85歳のマダム・高野すみれ（倍賞
千恵子）を東京・柴又から神奈川・葉山にある
高齢者施設まで送るという依頼が舞い込む。
たった1日の旅が、やがて2人の人生に想像も
しなかった"奇跡”をもたらしていく。

日 時　10月25日㈰
　　　　①10：30～　②13：30～
場　所　夢ホール（文化会館）
出　演　倍賞千恵子、木村拓哉 ほか
チケット
　▶前売り………………………… 1,000円
　▶当日 一般・大学生…………… 1,300円
　　60歳以上… ………………… 1,100円
　　6歳～18歳、障がいのある方…… 500円
　未就学児入場無料

問 あなんで映画をみよう会　
　 ☎090－2788－5465

あなん健康増進ロード （10km） 
集合場所から牛岐城公園、市役所、桑野川
土手、SCアピカ、しまむら、しんきんサンアリー
ナ、聖母幼稚園を通り、阿南駅で解散予定で
す。※昼食時間は設けません。

日 時　10月10日㈯　9：30～12：30
　　　　※各気象警報時中止
集合場所　環境管理事務所駐車場
	 　（文化会館北側）
参加費　�300円（会員200円）保険料を含みま

す。（当日支払い）
　　　　※小学生以下無料　
持参物　�保険証のコピー、雨具、飲み物、各

自必要な物

問 阿南歩こう会
　 大野　☎090－8691－1574

第３５回 
羽ノ浦中学校マンドリン部定期演奏会

～ 心響輝音 ～

日 時　10月11日㈰　13：30～
場　所　コスモホール（情報文化センター）
曲　目　・アルスノヴァ組曲　第2楽章
　　　　・昭和平成メドレー　など
入場料　無料

問 羽ノ浦中学校　☎44－2045

第44回徳島矯正展
徳島矯正展は、法務省が主唱
する「社会を明るくする運動」の
一環として、あまり知られていな
い刑務所の実情や犯罪から社
会の安全・安心を守るため刑務所が行ってい
るさまざまな取り組みを理解していただくことを
目的として毎年開催されています。本年も以下
のとおり開催しますので、ぜひ、ご来場ください。

日 時　10月17日㈯　 9：00～15：30
場　所　徳島刑務所（徳島市入田町200番地1）
内　容　�刑務所作業製品展示販売、所内見

学、藍染体験、性格検査、パネル展
示、各種団体によるイベント　ほか

※入場無料
※徳島刑務所やその周辺に駐車場（会場への
シャトルバスあり）を設けますが、駐車可能台数
には限りがありますので、できる限り、公共交通
機関をご利用ください。徳島バスの天の原西
線または一宮線を利用して刑務所前バス停で
下車してください。

問 徳島刑務所矯正処遇部（作業担当）
　 ☎088－644－0114

地域の皆さまにいつもありがとうを伝えたい
Waンダーふれあい感謝デー2026
Waンダーランドで、発電所で、楽しい思い出い
っぱいに。ご家族そろってお越しください。
地元小中学生による楽器演奏のステージライブ、
はたらく車乗車体験、ミニSL、射的、大道芸パ
フォーマンスショーなど楽しい催し盛りだくさん。
橘湾火力発電所見学ツアーも実施。その他食
べ物販売、バルーン、あななんもやってくるよ。

日 時　10月25日㈰　9：30～15：00
場　所　Jパワー＆よんでんWaンダーランド

主　催　Jパワー電源開発㈱橘湾火力発電所
　　　　四国電力㈱橘湾発電所

問 Jパワー＆よんでんWaンダーランド
　 ☎34－3251

四国南東部イベント情報コーナー
●由岐伊勢エビまつり
　日 時　10月25日㈰　9：00～14：00　
　場　所　美波町由岐駅前グラウンド

問 美波町商工会由岐支所
　 ☎0884－78－0249

●高知東海岸グルメまつり＆鉄道の日
　日 時　10月10日㈯、11㈰ 10：00～15：00
　場　所　安芸タイガース球場駐車場・安芸駅周辺

問 ごめん・なはり線活性化協議会
　 ☎0887－32－0322

(一社)みなみ阿波観光局
イベント情報掲載

(一社)高知県東部観光協
議会 イベント情報掲載

インスタグラム
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ひろば ひろば 
の

お知らせ
阿南警察署からのお知らせ

薄暮・夜間は、反射材用品を
身に付けましょう

秋が深まると日暮れがだんだん早くなり、気付
けば急に暗くなって周囲が見えにくくなり事故
の危険が高まります。
薄暮・夜間の交通事故で亡くなった方の約半
数は「歩行者」で、そのほとんどが「反射材用
品非着用」となっています。
歩行者の方は、反射材用品を身に付け、交通
事故に遭わないようにしましょう。
「着けた光があなたの命を守ります！」

問 阿南警察署　☎22－0110

あなたもシルバー人材センターに
入会しませんか！

市内にお住まいで
60歳以上の元気で
働く意欲のある会員
さんを募集していま
す。
ご自分の能力や希望に応じて仕事を選べますの
で、あなたの経験・知識を生かしてみませんか。

■入会説明会
日 程　10月開催日　6日㈫、20日㈫
　　　　11月開催日　4日㈬、17日㈫
　　　　12月開催日　1日㈫、15日㈫
時　間　13：30～
場　所　シルバー人材センター会議室
　　　　（阿南警察署東となり）
入会金　�2,000円（10月からは500円引きの

1,500円）※夫婦で入会いただくと、
夫婦割引でさらにお得です。

★入会していただいた方には「シルバーひまわ
りポイント」を差し上げます。
●ホームページからウェブ入会ができます
※ウェブ入会のながれ
①�入会説明会をご自宅などで行い仮登録まで
行います。
②�後日開催の新規会員研修
会に参加して会員登録となり
ます。
ホームページはこちら▶

問 阿南市シルバー人材センター
　 ☎23－2630

若者の「働く」を応援します
とくしま地域若者サポートステーションは、厚生
労働省から委託を受け、働くことを希望している
15～49歳の若年無業者などおよびその家族を
対象とした就労支援機関です。個別相談や、就
労に向けた各種講座、職業適性検査などの実
施、また職場見学や職場実習を行っています。

●ハローワーク阿南で出張相談会の開催
　日 時　10月9日㈮　12：30～16：00
　場　所　ハローワーク阿南　会議室
※事前予約制

問 とくしま地域若者サポートステーション
　 ☎088－602－0553

カイロプラクターによる
からだのゆがみを正す運動教室

☆健康について考えてみませんか。楽しく一緒
に運動しましょう♪

日 時　10月27日㈫　10：00～11：30
場　所　カイロプラクティック　癒
　　　　（才見町三本松2番地1）
参加費　3,500円（用具貸出費含む）
持参物　動きやすい服装、タオル、飲み物
※事前予約をお願いします。

問 日本カイロプラクティック連合会
　 会員　橋本　☎090－5278－9359

事業主向け高齢者活躍セミナー
職場での高齢者活躍の情
報、ヒントを提供します。入
場は無料ですが、事前申し
込みが必要です。

日 時　10月14日㈬
　　　　13：30～16：30
場　所　�ろうきんホール�

（徳島市南末広町
23番地64）

詳しくは、ＪＥＥＤ徳島のホーム
ページをご確認ください。

問 �ＪＥＥＤ徳島支部高齢・
　 障害者業務課　 ☎088－611－2388

阿南ファミリー・サポート・センター
●ファミサポ茶話会
阿南ファミサポは、育
児を手伝ってほしい人
と手伝える人をつなぐ
会員組織です。「ファミ
サポってどんなところ」「自分の育児経験を生か
して、空き時間でできることはあるかな」「実際に
こどもをサポートしている人の話を聞いてみた
い」そんな疑問や関心をお持ちの方へ向けて、
気軽なお茶会を開催します。 サポート経験のあ
る方も、未経験だけど興味のある方も、お茶を
飲みながらゆったりお話ししませんか。 まだ会
員でない方も、ぜひお気軽にご参加ください。

日 時　10月14日㈬　10：00～11：30 
場　所　ひまわり会館　3階
対　象　こどもと関わるのが好きな方
定　員　12人　※要予約
参加費　無料

●事務所内開所時間中は、ゆずり受けたこども
用品を必要な方がお持ち帰りできる子育て用品
リユースコーナー「おゆずりタウン」をどなたでも
ご利用できます。LINE公式アカウントを開設し
ました。「友達追加」画面から2次元コードを読
み取ると、おゆずりタウン☆阿南
ファミサポの友達登録ができま
す。阿南ファミサポのお知らせや
おゆずりタウンの情報を発信して
います。ご登録お待ちしています。

問 阿南ファミリー・サポート・センター
　☎24－5550　平日9：00～17：00

司法書士による無料相談（要予約）
日 時　10月23日㈮　14：00～16：00
　　　　※1人30分まで
場　所　ひまわり会館
予約期間　10月1日㈭9：00～16日㈮15：00

問 徳島県司法書士会 ☎088－622－1865
　 （相談予約電話）　☎088－657－7191
　 平日9：00～17：00

遺言・相続・成年後見制度
無料相談会

日 時　10月10日㈯　9：00～12：00
場　所　ひまわり会館
内　容　�遺言の書き方、相続の手続き、成年

後見制度などに関する相談

問 コスモス徳島（徳島県行政書士会内）
　 ☎088－679－4440
　 ※土、日曜日は☎26－1157

行政書士による無料相談会

遺言・相続および許認可手続きなどについて知
りたい方は、ぜひご相談ください。

日 時　10月17日㈯　9：30～12：00
場　所　ひまわり会館
相談内容　�遺言・相続および農地転用、成年

後見など官公署の手続きについて

問 徳島県行政書士会　徳島南部支部
　 川崎　☎0885－47－3975

募集
みんなの美文字ひろば

地域のふれあいコミュニティ
事業として、毎月2回開催して
います。きれいな文字を書くこ
とは、毎日をより素敵にします。
道具は全てこちらで用意しま
すので、手ぶらでお気軽にご
参加ください。はじめての方も大歓迎です。

日 時　第1回　10月11日㈰
　　　　第2回　10月31日㈯
時　間　親子クラス　10：00～11：00
　　　　大人クラス　11：30～12：30 
料　金　▶親子クラス　1組1,500円 
　　　　　�（おじいちゃんまたはおばあちゃん

とお孫さんの参加も大歓迎） 
　　　　▶大人クラス　1人1,000円
　　　　　�（中学生以上、どなたでもどうぞ） 
場　所　うみてらす北の脇
内　容　�自分と向き合い、心を整えながら楽し

く美文字を学びます。練習後、清書
用紙に仕上げます。

講　師　師範　福田光泉さん
特　典　�初参加の方には

「講師直筆のお手本
“お名前しおり”」を
プレゼントします。 

※�ご予約は公式LINEからが
スムーズです。 
 
問 （一社）みらい安心サポートセンター
　 ☎070－5320－0333 
　 e-mail:info@miraianshin-support.jp 
　 インスタグラム:@minnano.bimojihiroba

合気道教室練習生募集
合気道を学ぶことで「己」に磨
きをかけませんか。合気道は
心身の錬磨を基とし、その道
は相手を制圧することにあら
ず、身を守ることを先とし、稽古による切磋琢磨
でお互いを高め合うことにあります。心身の鍛
練を行うことで、礼儀も身に付き、体力増強に
もつながります。
お気軽にお問い合わせ、ご見学ください。

●少年部
　対象年齢　5～15歳（中学校卒業まで）
　稽古時間　毎週金曜日　19：00～20：00
　月　謝　2,000円
●一般部
　対象年齢　高校生以上
　稽古時間　毎週金曜日　19：00～20：30
　月　謝　3,000円

稽古場所　武道館（大潟町）
※�入会時のみ入会金として別途月謝の1カ月
分をいただきます。
　
問 合気道敷島塾阿南道場
　 川越　☎49－4077

令和9年度徳島かんきつアカデミー
受講生募集

次代を担うかんきつ農家を育てる「徳島かんき
つアカデミー」では、令和9年度の受講生募集
を開始しました。新たにかんきつ栽培を始める
人、栽培技術や知識の向上をめざす人などの
ご参加をお待ちしています。

コース　①�1年間を通して学べる「中核的人材
育成コース」

　　　　②�学びたい科目を選択して学べる「生
産技術力向上コース」

対　象　�みかんやすだちなどのかんきつ農家
をめざす方

定　員　両コース合わせて30人程度
　　　　（定員に達し次第募集終了）
申込締切日
令和9年1月29日㈮

問 �徳島県立農林水産総合技
術支援センター

　 農業大学校（勝浦）
　 ☎0885－42－2545
　 FAX0885－42－2574

徳島駅伝阿南市選手団
選手選考会の開催について

日 時　10月17日㈯（小雨決行）
　　　　受付 17：00～　スタート18：00
場　所　JAアグリあなん陸上競技場(桑野町)
対　象　�高校生および一般男女の本籍、住民

票、職場いずれかが阿南市にある方
※�学生は本人または保護者の住民
登録が阿南市であること

種　目　男子5,000ｍ、女子3,000ｍ
参加費　無料
選手選考　�本選考会結果のほか、今期の成

績を参考にします。

問 阿南市陸上競技協会 稲岡
　 e-mail:t.inaoka.c@gmail.com

ポリテクセンター徳島
求職者向け職業訓練
受講生募集 

〈7カ月コース〉
6カ月コースの前に1カ月の導入講習を受講し
ていただきます。
募集訓練科　

▲

はじめての溶接科　 　 　 　 　 　 ▲

電気設備技術科
訓練期間　12月1日㈫～令和9年6月30日㈬
対象者　�公共職業安定所に求職の申し込み

をしている方など（入所選考あり）
受講料　無料（テキスト代などは必要）
募集期間　9月29日㈫～11月2日㈪
申込先　住所を管轄するハローワーク

問 ポリテクセンター徳島
　 ☎088－654－5102　平日9：00～17：00

野菜ファクトリー
サークルメンバー募集

野菜や果物、野草を「もっと手軽に、おいしく、
楽しく食べる方法」をみんなで学び、試すサー
クルです。旬の野菜や果物の食べ方、新しい
野菜の調理法、昔から伝わる下ごしらえの知
恵、食べ比べなどを通して、野菜のおいしさや
魅力を一緒に探究しています。野菜ソムリエを
中心に、野菜や果物に興味のある方ならどな
たでも参加できます。

日 程　毎月第4金曜日　10：00～12：00
場　所　羽ノ浦公民館　調理室
参加費　食材費500円程度（内容により変更あり）
10月のテーマ　さつまいも

問 �野菜ソムリエ
　 原田　☎090－3989－2317
　e-mail:vege-factory@takuminohatake.com
　ホームページ�https://takuminohatake.

com/vege-factory/

和太鼓サークルメンバー募集
阿南市を中心に
活動している和太
鼓サークルです。
まずは見学から、
お気軽にお越しく
ださい。連絡お待ちしています。

●あなん子ども太鼓メンバー募集
　親子で一緒に楽しめる方よろしくお願いします。
　対　象　5歳～小学4年生まで
　練習日　毎週金曜日

　問 �岡久　☎090－2829－1706

●和太鼓サークル「鼓達ｰこだちｰ」メンバー募集
　対　象　�中学生以上で男女問わず太鼓が

やりたい方
　練習日　毎月第2、第4土曜日　　
　
　問 �市原　☎090－9556－2499

〈共通事項〉
時　間　19：00～20：30
場　所　宝田公民館
持参物　�室内シューズ（上履

き可）、飲み物など
インスタグラムからもダイレクト
メールをお待ちしています。

イベント
みんなで楽しむネイチャーファーム
ネイチャーゲームで畑や野原で

楽しく遊んでいろんな発見

日 時　10月3日㈯　9：50～11：30
　　　　※雨天中止
場　所　明見神社隣の明見集会所
　　　　（羽ノ浦町明見）
　　　　ネイチャーゲーム緑の旗目印
内　容　�野菜の種まきや苗植え・フィールドビ

ンゴ・虫さがし（虫達人の講師を招く
予定）

参加費　1人300円
対　象　�3歳児以上の方（幼児、低学年の方

は保護者同伴）
定　員　20人（先着順）
持参物　�飲み物、手袋、長靴、あれば虫かご、

虫取り網※動きやすい服装（長袖シャ
ツ、長ズボン、帽子）でお越しください。

※要申込

問 阿波南部シェアリングネイチャーの会
　 事務局 松田　☎080－5665－1567

杜のホスピタルからのご案内

●「20番目の総合相談室」
赤ひげ大賞を受賞した総合診療医 古川医師
による、無料の生活相談を受け付けています。
健康のことはもちろん、家族、仕事、暮らしの悩
みなど、どんな小さなことでも気軽にご相談い
ただけます。

日 程　10月22日㈭（毎月第4木曜日開催）
時　間　15：30～17：00
場　所　見能林公民館1階　小会議室
定　員　2人（完全予約制）
申込方法　�土、日、祝日を除く9：00～17：00

に電話でお申し込みください。
相談料　無料

問 杜のホスピタル リハビリテーション部
　 ☎22－0218

西室苑 文化祭×マルシェ 2026
▶マルシェ
　（9：30販売開始）
　�キッチンカー、テント販
売、アクセサリーほか
▶イベント（10：00～）
　「吾亦紅」によるコーラス、手品 ほか
▶展示　�フラワーアレンジメント、書道、水墨

画、アート、ハンドメイド作品 ほか
▶その他　�PPバンド創作バッグの販売会、日

用品などのバザー、夢ふくらむカフ
ェ「ルピナス」の営業など

皆さま、お誘いあわせの上、多数のご来場をお
待ちしています。

日 時　10月24日㈯　9：30～12：30
　　　　�（マルシェのみ
　　　　15：30頃まで）
場　所　�西室苑（長生町間

谷32番地）

問 西室苑　☎22－1810

▶ホームページ
はこちら




