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問い合わせ　秘書広報課　☎22ー1110

未
来
へ
つ
な
ぐ
友
好
の
絆
　 
熊
本
県
合
志
市
と
姉
妹
都
市
協
定
を
締
結

  　
5
月
29
日
、熊
本
県
合こ
う

志し

市
役
所
に
お
い
て
、本
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熊
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合
志
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結
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し
た
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両
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、令
和
元
年
10
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阿
南
市・合
志
市

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
テ
ィ
協
定
」を
締
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し
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降
、人
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発・教
育
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災
害
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今
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し
た
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流
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に
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ま
で
築
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て
き
た
友
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係
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さ
ら

に
深
め
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り
幅
広
い
分
野
で
計
画
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継
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な
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携
を
進
め
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た
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す
。

　
今
後
は
、人
権
啓
発
、防
災・災
害
時
の
相
互
支

援
、観
光・物
産
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
交
流
と

連
携
を一層
深
め
、両
市
の
発
展
と
地
域
の
活
性
化

を
め
ざ
し
ま
す
。	

  

合志市ってどんなまち？
●人口　65,608人（令和8年5月末現在）
●面積　53.19㎢
熊本県北部に位置し、県都・熊本市の北東に隣接するまちです。
交通利便性に優れ、豊かな自然環境と住みやすい生活環境を併せ持ち、熊本都市
圏の一角として発展を続けています。
合志市内には、マンガ文化に親しめる「合志マンガミュージアム」、農業への理解を
深めながら自然や花々を楽しめる「熊本県農業公園カントリーパーク」、ハンセン病
問題を通じて人権を学ぶことができる「国立療養所菊池恵楓園」があり、文化・観光・
人権啓発をはじめ、地域資源を生かした特色あるまちづくりが進められています。

熊本県農業公園カントリーパーク

合志マンガミュージアム

 姉妹都市協定を締結した両市長（（左から）阿南市 岩佐義弘市長、熊本県合志市 荒木義行市長）

マスコットキャラクター
ヴィーブルくん

合志市

福岡県

佐賀県

長崎県

大分県

熊本県

宮崎県

鹿児島県
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問い合わせ　人事課　☎22ー1112

試験申込方法	 電子申請（原則）
申込受付期間	 ８月 10 日㈪～９月９日㈬　17:00 までに到達したもの
試験案内	 令和８年度阿南市職員（後期）採用試験案内を８月３日㈪から、市ホームページに掲載し、
	 また人事課でも配布します。
　　　　　　　	申し込みにあたっては、必ず試験案内をご確認ください。
その他　　　	 令和８年度阿南市職員（前期・経験者）採用試験を申し込まれた方は、後期試験を受験で
	 きません。

試験内容 試験区分 試験日（期間） 試験会場（方法）

録画動画面接 上記表の全ての試験区分 9 月 15 日㈫ ～ 10 月 14 日㈬ Web 方式

基礎能力検査等

初級行政事務 A、
初級行政事務 B（障がい者枠）、
初級土木技術、運転技師（清掃）、
作業員（清掃）、初級消防

10 月 18 日㈰ 市役所

体力検査 初級消防 10 月 17日㈯ 平島小学校

令和8年度阿南市職員（後期）採用試験の試験区分、採用予定人員および受験資格

第１次試験の実施概要

試験区分 採用予定人員 受　験　資　格　※必ず試験案内をご確認ください。 職務の内容

初級行政事務Ａ １人程度 平成１２年４月２日から平成２１年４月１日までに生まれた者。ただし、学校教
育法による４年制大学において、２年を超えて在籍した者は受験できません。

市の関係機関において、
一般行政事務に従事し
ます。初級行政事務Ｂ

（障がい者枠） 1人程度

平成３年４月２日から平成２１年４月１日までに生まれた者で、次の要件に全て
該当する者
①身体障害者手帳、療育手帳又は精神障害者保健福祉手帳のうちいずれか
の手帳の交付を受けている者※１
②活字印刷文による出題及び口頭による試験（面接）に対応できる者

初級土木技術 １人程度

平成１２年４月２日から平成２１年４月１日までに生まれた者で、学校教育法に
よる高等学校において、土木工学に関する学科又は専門課程を修了（見込み
含む）の者。ただし、短大卒以上の学歴を有する者（令和９年３月までに卒業
見込みの者を含む）又は４年制大学において、２年を超えて在籍した者は受験
できません。

市の関係機関において、
専門の技術的業務など
に従事します。

運転技師
（清掃）

2人程度

昭和５６年４月２日以降に生まれた者で、準中型自動車免許（準中型５t限定及
びＡＴ限定免許を除く）以上の運転免許を有する者。ただし、学校教育法によ
る４年制大学において、２年を超えて在籍した者は受験できません。 市の関係機関において、

主に清掃関係業務に従
事します。作業員

（清掃）
昭和５６年４月２日から平成２１年４月１日までに生まれた者。ただし、学校教
育法による４年制大学において、２年を超えて在籍した者は受験できません。

初級消防 １人程度
平成１２年４月２日から平成２１年４月１日までに生まれた者。ただし、学校教
育法による４年制大学において、２年を超えて在籍した者は受験できません。
採用後は、市内に居住することを必要とします。

消防本部又は消防署に
おいて、消防、救急及び救
助業務に従事します。

　※１　各手帳は、受験申込日および受験日当日において有効であることが必要です。有効期限の更新手続きには時間を要しますのでご注意ください。
　　　　また手帳の写しは試験当日持参してください。

公務員として、高い志を持って市民と共に考え行動する人、自ら考え責任を持って
チャレンジする人を求めます。私たちと一緒に持続可能な阿南の未来を創造しましょう。

阿南市職員（後期）採用試験　令和9年４月採用
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阿南市へ
●金11,111円
　上原敏裕様から
　�保育所等の備品補修に
　係る寄附金として

ご寄附いただき
ありがとうございました。問い合わせ　企画政策課　☎22-3429

平和を祈り１分間の黙とうを平和を祈り１分間の黙とうを
昭和20年、広島と長崎に原爆が投下され、日本は唯一の被爆
国となり終戦を迎えました。
犠牲者のご冥福をお祈りし、核も戦争もない平和な世界を願い、
家庭や職場および地域で１分間の黙とうをささげましょう。
広島　８月６日㈭　	 　８：15
長崎　８月９日㈰　 	 11：02
終戦　８月15日㈯　	 12：00

問い合わせ　農地整備課　☎22-1599

地籍調査実施のお知らせ

おくりもの

土地の境界を確認し、法務局の公図などを更新する調査です。
現地を確認して、測量した結果を法務局に登記します。

※地籍調査は、筆界を確認する調査です。筆界とは、法律（不動産登記法）に基づく公的な境界です。

地籍調査とは？

10月頃から、橘町東中浜・豊浜・荒神ノ上において
一筆地調査【現地調査】を実施します。
一筆地調査とは、一筆ごとの土地について、境界を
はさんだ土地所有者の方々に、双方の合意の上で
土地の境界を確認してもらいます。具体的には、土
地所有者など関係者の方々に現地に来てもらい、
登記所にある公図などを基に作成した資料を参考
に、自分の土地の範囲を確認してもらうこととなり
ます。また、土地の所有者、地番、地目（土地利用
の現況）なども合わせて調査し、境界杭などを設置
します。
橘町東中浜・豊浜・荒神ノ上に隣接する土地（橘町
幸野・汐谷・汐谷山、津乃峰町中分の各一部）の所
有者の方も対象となります。
通常の地籍調査は、字単位でおおむね３～５年間で
登記まで完了するよう実施します。

万が一、調査の結果に誤りなどがあった場合には、
申し出てください。
ここで確認された
地籍調査の結果
が、最終的な成果
となります。

令和８年度は、下記の対象地区で地籍調査を行います。

地籍調査の円滑な実施には、土地所有者の皆さまの
ご協力が不可欠です。
対象となる土地所有者（相続人）の方には郵送にて案
内しますので、ご理解、ご協力をお願いします。
なお、測量や登記に関する経費は国、県、市で負担す
ることとなっており、土地所有者の皆さまに個別負担
を求めることはありません。

●現地調査の立会
　（土地の境界を現地で確認）
　【対象地区】　橘町東中浜・豊浜・荒神ノ上
　【作業期間】　8月～令和9年2月（予定）

●�令和7年度の地籍調査成果の閲覧
　（測量結果などを確認）
　【対象地区】　橘町西浜・西浦・久保
　【閲覧期間】　8月中旬～9月上旬（予定）
　【閲覧場所】　橘町総合センター



5   広報 あなん  2026.08

問い合わせ　商工戦略課（商品券事業担当）　☎22-0527

生活応援商品券受け取りはお済みですか生活応援商品券受け取りはお済みですか
ゆうパックで各家庭へ商品券の郵送を行いましたが、
まだ商品券を受け取っていない方は、商工戦略課窓口
で受け取れますので、お越しください。

受取場所　商工戦略課窓口（市役所2階）
期　　間　8月12日㈬～10月30日㈮　8：30～17：00（土、日、祝日を除く）
受取に必要なもの
　・世帯主の方が受け取りに来る場合
　　本人確認書類（運転免許証、マイナンバーカード、パスポート、在留カードなど）
　・世帯主以外の方が受け取りに来る場合
　　世帯主の本人確認書類の写し、窓口に来る方の本人確認書類、委任状※１
　　※１　委任状様式は市ホームページの「阿南市生活応援商品券事業について」に掲載しています。

問い合わせ　商工戦略課（商品券事業担当）　☎22-0527

生活応援商品券取扱店舗（２次募集分）のお知らせ
４月18日から６月３０日までに登録のあった商品券取扱店舗をお知らせします。各世帯に郵送した
商品券使用ガイドブック（１次募集分）には掲載されていませんので、併せてご覧ください。
広報あなん９月号では、７月24日㈮までに受け付けした登録店舗を掲載します。

登録店舗名 住　　　　　所 共通券 地元限定
サンティール 津乃峰町長浜110番地6 ○ ○
近藤商店 那賀川町黒地500番地1 ○ ○
やまとや 津乃峰町長浜121番地10 ○ ○
㈲はんの島田印房　阿南店 富岡町木松17番地4 ○
たいあんラーメン 見能林町青木127番地1 ○ ○
津田薬品 橘町汐谷75番地1 ○ ○
喫茶ホワイトハウス 津乃峰町長浜288番地1 ○ ○
徳島石油㈱那賀給油所 上中町南島705番地1 ○
徳島石油㈱羽ノ浦給油所 羽ノ浦町宮倉本村居内56番地 ○
SpringB 見能林町北野21番地3 ○
訪問マッサージ ふれあいこうぼう 領家町長田478番地5 201 ○ ○
ラジコン天国 那賀川町日向13番地5 ○ ○
コメダ珈琲店　阿南富岡店 富岡町滝の下18番地13 ○
ベイサイドホテル龍宮 橘町幸田92番地2 ○ ○
海鮮レストラン乙姫 橘町幸田92番地2（ベイサイドホテル龍宮内1階） ○ ○
FAIRY美容室 才見町三本松31番地8 ○ ○
らーめん　だるま 富岡町木松2番地 ○ ○
大坂米穀店 那賀川町中島170番地1 ○ ○
ローソン阿南税務署前店 富岡町滝の下12番地1 ○
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提出先・問い合わせ　総務課　☎22-3804問い合わせ　水道課　☎22-3295

問い合わせ　学校教育課　☎22-3390

物品購入等の競争入札参加資格物品購入等の競争入札参加資格
審査申請（追加申請）の受付審査申請（追加申請）の受付

水道施設の調査に水道施設の調査に
ご協力くださいご協力ください

令和８年度就学義務猶予令和８年度就学義務猶予
免除者等の中学校卒業程度免除者等の中学校卒業程度
認定試験について認定試験について

令和８～１１年度に市が発注する物品購入等の競争入札
に参加を希望される方は、申請書を提出してください。
ただし、７月１日から３１日までの間にすでに申請をされた
方は不要です。
受付期間　８月３日㈪～３１日㈪
　　　　　（土、日、祝日を除く）
提�出書類など　電子申請にて申し込みください。電子申
請が困難な場合に限り、持参または郵送により申請可
能です。詳しくは、市ホームページをご覧ください。

水道施設の適正な維持管理のため水道施設の現地調査
を実施しますので、ご協力をお願いします。
調査対象地区　阿南市全域
調査内容　
　▶道路内の水道管の埋設位置や弁栓類の調査
　▶�各戸の量水器の位置確認など（令和７年度に新設し
た箇所など）

期　　間　8月1日㈯～12月2８日㈪（予定）
※�調査員は調査業務従事者の証明書を携帯しています。
ご不明な点がありましたらお尋ねください。

試験実施期日　10月15日㈭
試験会場　徳島県立総合教育センター
願書受付期間　8月21日㈮まで
受験案内配布期間　8月21日㈮まで
※�阿南市教育委員会および徳島県教育委員会で受験案内を配布します。
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造
す
る
の
が
日
常
で
、

打
ち
上
げ
る
瞬
間
は
非
日
常
。
同
じ

作
業
を
淡
々
と
正
確
に
繰
り
返
す
こ

と
が
求
め
ら
れ
、世
の
中
が
効
率
化
さ

れ
て
い
く
中
で
、ど
う
し
て
も
効
率
化

で
き
な
い
部
分
が
多
い
で
す
。
特
に
安

全
面
は
譲
れ
ま
せ
ん
。
若
い
方
に
そ
こ

ま
で
含
め
て
面
白
い
と
思
って
も
ら
え

る
か
は
、非
常
に
難
し
い
部
分
で
も
あ

り
ま
す
。

市
　
長
　
岸
さ
ん
の
抱
負
も
踏
ま
え

て
、こ
れ
か
ら
の
阿
南
が
こ
う
な
れ
ば

い
い
な
と
い
う
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

岸
さ
ん
　
阿
南
の
人
が
好
き
で
、人
と

関
わ
っ
て
い
く
こ
と
に
楽
し
み
を
覚
え

て
い
ま
す
。
阿
南
市
民
同
士
の
つ
な
が

り
が
よ
り
強
く
な
って
い
け
ば
う
れ
し

い
で
す
。

市
　
長
　
花
火
を
活
用
し
た
イ
ベ
ン

ト
や
花
火
に
ま
つ
わ
る
将
来
の
展
望
、

野
望
は
あ
り
ま
す
か
。

岸
さ
ん
　
将
来
の
野
望
と
し
て
は
、地

元
阿
南
で
何
か
新
し
い
花
火
に
携
わ

り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
花
火
を

「
粋
な
文
化
」と
捉
え
て
く
れ
る
人
や

地
域
の
つ
な
が
り
や
活
力
を
生
む
文

化
だ
と
思
って
く
れ
る
人
と一緒
に
、新

し
い
コ
ン
テ
ン
ツ
が
で
き
た
ら
い
い
な
と

思
って
い
ま
す
。

市
　
長
　
今
後
の
抱
負
と
し
て
、ご

自
身
が
ど
う
い
う
風
に「
キ
ラ
リ
」輝

い
て
い
き
た
い
で
す
か
。

岸
さ
ん
　
花
火
職
人
と
し
て
競
技
大

会
な
ど
で
実
績
を
収
め
た
い
で
す
。
も

う
１
つ
は
、事
業
経
営
者
と
し
て
社
員

を
増
や
し
、社
員
が
生
き
生
き
と
新
し

い
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
る
よ
う
な

職
場
を
作
って
い
き
た
い
と
思
って
い
ま

す
。

市
　
長
　
こ
れ
か
ら
も一瞬
で
は
な
く
、

ず
っ
と
輝
き
続
け
て
も
ら
え
る
こ
と
を

期
待
し
て
い
ま
す
。
阿
南
と
い
え
ば
岸

火
工
品
製
造
所
、と
連
想
で
き
る
よ

う
な
発
展
を
願
って
い
ま
す
。

対
談
の
詳
細
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
て
い
ま
す
。
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�
ねたきり高齢者見舞金ねたきり高齢者見舞金

支給申請の受付支給申請の受付

�

問い合わせ　保険年金課　☎22-1118問い合わせ　地域共生推進課　☎２２-３４４０

年金相談Q&A年金相談Q&A
国民年金に加入している夫が病気で亡くなりまし
た。これまで夫の収入だけで生活していたので、こ

れからの生活が不安です。なにか受け取ることができる
年金はありませんか。

国民年金加入中の方や老齢基礎年金を受ける資
格期間を満たした方が亡くなられたときは、亡くな

られた方に生活を支えられていた「子のある配偶者」また
は「子」に、子が18歳に達する日以後の最初の３月31日ま
での間（一定の障がいのある場合は20歳までの間）、遺族
基礎年金が支給されます。
ただし、死亡日の前日において、保険料納付済期間（免除
期間含む）が国民年金加入期間の３分の２以上あること、
または死亡日が含まれる月の前々月までの直近１年間に
保険料の未納がないことなどの条件を満たすことが必要
です。

支給対象者は、次の要件をすべて満たして
いる方です。（ただし、施設入所または長期
入院などの方は対象外です）
▶�令和８年４月１日現在において、年齢が満
65歳以上の方

▶�令和８年９月１日現在において、市内に１年
以上居住している方

▶�傷病により居宅で３カ月以上ねたきり状態
にあり、今後もその状態が継続すると認め
られる方
▶�介護保険法の規定による要介護状態区
分が要介護３から要介護５までの方または
これに相当すると認められる方
支給金額　6,000円（年１回）
申�請方法　８月17日㈪までにお近くの民生
委員にお申し出ください。

Ａ

Ｑ

後期高齢者医療の被保険者の方へ
8月診療分から高額療養費の上限額が変わります

※1　�[　]内は該当した月の直近1年間に3回以上該当した場合の4回目以降の額（ほかの医療保険での該当回数は通算されません）
※2　8月診療分から、新たに年間上限が設けられます。年間とは､毎年8月1日から翌年7月31日の1年間です。

（8月から令和9年7月まで）

負担
割合

自己負担限度額（月額）

外来（個人ごと） 外来＋入院（世帯ごと）

3 割

現役並み所得Ⅲ�
課税所得 690万円以上

270,300 円＋（医療費－901,000 円）×1％ 
［140,100 円※1］　（年間上限1,680,000 円※2）

現役並み所得Ⅱ�
課税所得 380万円以上

179,100 円＋（医療費－597,000 円）×1％
［93,000 円※1］　（年間上限1,110,000 円※2）

現役並み所得Ⅰ�
課税所得 145万円以上

85,800 円＋（医療費－286,000 円）×1％
  ［44,400 円※1］　（年間上限 530,000 円※2）

2 割 一般Ⅱ 22,000 円�
（年間上限 216,000 円※2）

61,500 円 �
[44,400 円※1]　（年間上限 530,000 円※2）

1 割

一般Ⅰ 

低所得者区分Ⅱ�
住民税非課税

11,000 円�
（年間上限 96,000 円※2）

25,700 円�
[24,600 円※1]�

（年間上限 290,000 円※2）
低所得者区分Ⅰ�
住民税非課税�

年金収入 82.65 万円以下など
8,000 円 15,700 円�

（年間上限180,000 円※2）

問い合わせ　徳島県後期高齢者医療広域連合事務局事業課　☎088-677-3666
　　　　　　または　保険年金課　☎22-8064
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後期高齢者医療制度　歯科健康診査のお知らせ

問い合わせ　徳島県後期高齢者医療広域連合事務局事業課　☎088-677-3666
　　　　　　または　保険年金課　☎22-8064

後期高齢者医療制度に加入されている節目の年齢の方を対象に、歯・歯肉の状態や口腔清掃状態な
どをチェックし、口腔機能の低下や肺炎などの疾病を予防するため、歯科健康診査を実施しています。
また、徳島大学歯学部において、口腔ケアと体の健康、医療費や介護給付費との関連を調査していま
す。定期健診の受診や口腔ケアを行うことは、全身の健康にとても重要であることが示されています。
今年度の対象者は、ぜひ歯科健診を受診しましょう。

ジェネリック医薬品による自己負担額
軽減のお知らせを発送します

服薬課題のある方に
お知らせを発送します

徳島県後期高齢者医療広域連合では、多剤服薬
や重複服薬など服薬に課題がある方の一定期間
の服薬状況を調査し、医療機関や薬局への相談を
勧奨する通知を8月下旬に送付します。
対象は、令和7年10月から令和8年3月の間に服
薬課題のある方です。
服薬状況を適正な状態に
保つことにより、健康の
保持・増進および医療費
適正化が図れます。

徳島県後期高齢者医療広域連合では、新薬をジェネリック医
薬品に切り替えた場合に、自己負担額がどれくらい軽減され
るのか、その一例をまとめた通知を９月下旬に送付します。
対象は、５月に医療機関で新薬を処方された人のうち、切り替
えによって自己負担額が大きく軽減される方です。
なお、すべての薬にジェネリック医薬品があるとは限りません。
利用を希望する場合は、医師や薬剤師にご相談ください。

ジェネリック医薬品とは、新薬の特許が切れた後に、同
じ有効成分を使って作られ、新薬と同等の効果・効能を
厚生労働省から承認されている医薬品です。

対�象者
　�令和７年中に対象年齢になられた方（昭和25年、昭和
24年、昭和23年、昭和20年、昭和15年、昭和10年
生まれの方）ただし、長期入院患者や施設入所者は対
象外です。

　�長期入院患者や施設入所者の方は、すでに健康状態
を把握され、医師や施設管理者などの指導を受けて
いると考えられることから、歯科健康診査の対象者か
ら除いています。
　�なお、対象者には８月上旬に歯科健診受診券を送付し
ます。長期入院患者・施設入所者の方にも受診券が
届くこともありますが、対象外ですので健診はご遠慮
ください。
受�診場所
　後期高齢者の歯科健診の実施協力歯科医院
　�受診可能な歯科医院の一覧表は受診券に同封予定で
す。
受診方法　
　�事前に電話などで健診実施歯科医院にご予約の上、
受診してください。

健診項目　
　�問診、口腔内診査、口腔機能評価（口の渇き、かむ力、
飲み込む力など）など

受診費用　
　無料
受診期限　
　11月30日㈪（受診券が届いてから使っていただけます）
持参物　
　歯科健診受診券と資格確認書など
その他注意事項
　○健診の予約日を忘れないようにしてください。
　○�歯科健診は期間中に1回のみです。後日重複受診

が判明した場合は費用を請求させていただきます
のでご了承ください。

　○�歯科健診自体は無料ですが、その後に治療行為が
行われる場合は有料となりますのでご注意くださ
い。

　○�健診結果は、広域連合またはお住まいの市町村で
の口腔保健指導および徳島大学との共同研究によ
る分析調査に活用することがありますので、ご了承
ください。

　○�一覧表に記載のない
歯科医院での受診は
できません。
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令和７年度 中山間地域等直接支払交付金の交付状況を中山間地域等
直接支払交付金実施要領第12の規定により公表します。
※事業実施期間：令和７年４月１日から令和８年３月３１日まで

令和７年度 阿南市中山間地域等直接支払事業の実施状況

問い合わせ　農林水産課　☎22-1598

１　集落協定
　　（1）協定数　22協定　　（2）対象面積　1,145,494㎡　　（3）交付金額　24,830,079円

２　個別協定
　　（1）協定数　1協定　　（2）対象面積　1,289㎡　　 （3）交付金額　27,069円
◇�中山間地域等直接支払事業とは、耕作放棄地の増加などにより多面的機能の低下が特に懸念されてい
る中山間地域において、多面的機能の維持・増進を一層図るため、自律的かつ継続的な農業生産活動等
の体制整備に向けた前向きな取組などを推進することを条件に、農地の生産条件、耕作面積に応じた額
を受け取ることができる制度です。

集落名 参加
者数

対象面積
（㎡）

田　　　　　 畑 交付金額
（円）

主な共同取り組み活動の内容
急傾斜 緩傾斜 急傾斜 緩傾斜

成 松 ・
櫛 ヶ 谷 11 31,760 31,760 0 0 0 666,960 水路・農道等の管理、法面点検、

既荒廃農地保全管理、周辺林地の下草刈り

元 信 20 79,898 65,369 7,056 7,275 198 1,601,290 水路・農道等の管理、法面点検、
鳥獣被害防止対策、周辺林地の下草刈り

海 老 川 29 104,580 73,109 28,377 3,094 0 1,797,886 水路・農道等の管理、法面点検、
鳥獣被害防止対策、周辺林地の下草刈り

秋 山 7 22,260 13,696 5,459 2,678 427 363,579 水路・農道等の管理、法面点検、
鳥獣被害防止対策、周辺林地の下草刈り

友 常 15 45,934 39,903 5,609 0 422 884,312 水路・農道等の管理、法面点検、
鳥獣被害防止対策、景観作物の作付け

清 貞 15 50,398 42,311 6,463 1,624 0 767,127 水路・農道等の管理、法面点検、
鳥獣被害防止対策、周辺林地の下草刈り

平 川 内 5 17,239 17,033 0 206 0 360,062 水路・農道等の管理、法面点検、
鳥獣被害防止対策、周辺林地の下草刈り

広 重 14 25,367 17,344 7,903 120 0 428,828 水路・農道等の管理、法面点検、
鳥獣被害防止対策、周辺林地の下草刈り

船頭ヶ谷 14 120,499 120,499 0 0 0 3,853,473 水路・農道等の管理、法面点検、
鳥獣被害防止対策、周辺林地の下草刈り

八 原 毛 12 46,480 46,480 0 0 0 1,039,440 水路・農道等の管理、法面点検、
鳥獣被害防止対策、周辺林地の下草刈り

香 3 16,572 16,572 0 0 0 278,409 水路・農道等の管理、法面点検、
周辺林地の下草刈り

平 松 ・
高 瀬 2 17,706 17,706 0 0 0 297,460 水路・農道等の管理、法面点検、

鳥獣被害防止対策、周辺林地の下草刈り

働 々 16 93,542 89,586 3,904 52 0 2,690,614 水路・農道等の管理、鳥獣被害防止対策、
周辺林地の下草刈り

尻 杭 4 31,499 23,256 8,243 0 0 443,455 水路・農道等の管理、法面点検、
鳥獣被害防止対策、周辺林地の下草刈り

長 谷 川 4 15,690 15,690 0 0 0 263,592 水路・農道等の管理、鳥獣被害防止対策、
周辺林地の下草刈り

長谷川東 5 11,181 11,181 0 0 0 234,801 水路・農道等の管理、法面点検、
鳥獣被害防止対策、周辺林地の下草刈り

辺 川 8 45,333 32,978 3,409 8,811 135 657,286 水路・農道等の管理、法面点検、
鳥獣被害防止対策、周辺林地の下草刈り

貝 谷 8 23,239 22,702 0 537 0 482,917 水路・農道等の管理、法面点検、
鳥獣被害防止対策、周辺林地の下草刈り

熊 谷 30 78,820 58,710 18,320 0 1,790 1,385,735 水路・農道等の管理、法面点検、
鳥獣被害防止対策、周辺林地の下草刈り

茶 畦 3 12,299 9,444 2,515 340 0 177,883 水路・農道等の管理、法面点検、
周辺林地の下草刈り

徳 信 49 237,959 202,659 32,382 2,261 657 5,792,951 水路・農道等の管理、法面点検、
鳥獣被害防止対策、周辺林地の下草刈り

東 山 4 17,239 17,239 0 0 0 362,019 水路・農道等の管理、法面点検、
鳥獣被害防止対策、周辺林地の下草刈り

農業生産活動、生産性・収益の向上、
担い手の定着などに関すること〔 〕
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日時　８月18日㈫　14：00〜15：30
場所　文化会館2階　研修室
演題　「最近、同和問題考えたことあります？」
講師　阿南人権擁護委員協議会　土井正史さん
※入場無料。申込不要。
※手話通訳あり。講演前10分程度手話講座を行います。
※�天候などにより中止となる場合は市ホームページでお知らせします。

問い合わせ　こども支援課　☎22-1677 問い合わせ　地域共生推進課　☎22-3440

児童扶養手当現況届の提出を児童扶養手当現況届の提出を 特別児童扶養手当、特別障害者手当特別児童扶養手当、特別障害者手当
および障害児福祉手当などの受給者は、および障害児福祉手当などの受給者は、

所得状況届を提出してください所得状況届を提出してください該当の方には「現況届お知らせ通知書」を送付しま
すので、必要書類を添えて期間内に必ず提出してく
ださい。
提出期間　8月３日㈪〜31日㈪
提出場所　こども支援課
　　　　　（市役所２階２４窓口）
※�現況届は面談による受付となります。提出に必要
なもの、詳しい日程などは「現況届のお知らせ通
知書」をご確認ください。

受給者の方は、毎年所得および養育の状況などの届出をする
必要があります。該当者（現在支給停止中の方を含む）には通
知を送付しますので、期間内に必ず提出してください。
前年分所得によって判定を行うため提出がない場合、8月分
以降の手当が受給できなくなります。
提出期間　8月12日㈬～9月11日㈮
提出場所　地域共生推進課（市役所１階６窓口）　

同和問題に関する展示を行いますので、ぜひご覧ください。
期間　８月３日㈪〜31日㈪
場所　市役所１階　高層部エレベーター前

第３回
阿南市人権教育・啓発市民講座

「知っていますか、同和問題」
パネル展示

同和問題をはじめとする女性の人権、こどもの人権、高齢者の人権、障がい者の人権など、さまざまな
人権問題の解決をめざす啓発活動の一環として人権啓発標語・ポスターおよび人権作文を募集します。

問い合わせ　人権・男女共同参画課　☎22-3094

人権啓発標語・ポスターおよび人権作文を募集

応募資格　
　�阿南市民、市内の事業所に勤務する方（以下「企業」という）、市内
の学校に通学する児童・生徒

応募部門
　【小学校】 	 ①小学校（１･２年）部門 
	 ②小学校特別支援学級・支援学校小学部（１･２年）部門 
	 ③小学校（３･４年）部門
	 ④小学校特別支援学級・支援学校小学部（３･４年）部門
	 ⑤小学校（５･６年）部門 
	 ⑥小学校特別支援学級・支援学校小学部（５･６年）部門
　【中学校】 	 ⑦中学校部門
	 ⑧中学校特別支援学級・支援学校中学部部門
　【高等学校】	⑨高校・高専部門 
	 ⑩支援学校高等部部門
　【一般】 	 ⑪市民（企業・ＰＴＡ会員・個人を含む）部門
応募規定　
　�作品は自作、未発表で、ほかに応募していないものに限ります。ま
た、共同で制作した作品および作者名などが公表できない場合は、
応募できません。標語、ポスター、作文ともに、１人につき各１点ま
での応募とさせていただきます。所定の応募総括表と応募用紙に
記入の上、ご応募ください。ポスターは、四つ切り画用紙を使用し
てください。作文は400字詰原稿用紙を使用してください。小学生

は３枚程度（小学１・２年生は２枚程度）、それ以外の方
は４枚程度とします。ポスター、作文ともに、応募要
項を参照の上、所定の用紙に記入し、ご応募くださ
い。（応募用紙などは人権・男女共同参画課に備え
付けています。また市ホームページからダウンロー
ドできます）
応募締切日　
　９月４日㈮　17：00（必着）
審査方法および発表　
　�審査会で最優秀・特選・入選を決定し、最優秀と特選
については、本人または、学校・企業などの人は所属
する団体に通知します。
表彰など　
　�最優秀に選ばれた作者には、人権フェスティバルで
開催する表彰式で賞状および賞品の贈呈を行う予定
です。また、人権作文の最優秀作品のうち代表者に
は、表彰式当日に発表していただく予定です。
　�なお、最優秀・特選作品は、市ホームページで紹介す
るほか、人権フェスティバルなどでの展示、人権教
育・啓発資料や物品などに活用させていただきます
ので留意の上、応募ください。
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40
代
半
ば
に
し
て
一
念
発
起

し
、
起
業
し
ま
し
た
。
こ
れ
ま

で
出
会
っ
た
す
べ
て
の
方
々
に

感
謝
す
る
日
々
を
過
ご
し
て
い

ま
す
。
思
い
返
せ
ば
野
球
に
打

ち
込
ん
だ
学
生
生
活
。
中
学
卒

業
時
に
恩
師
か
ら
手
渡
さ
れ
た

本
は
、
野

球
と
は
全

く
関
係
の

な
い
「
経

営
者
（
リ

ー
ダ
ー
）

の
心
得
」

が
詰
ま
っ
た
一
冊
で
し
た
。
当

時
は
何
の
役
に
立
つ
の
か
分
か

ら
な
い
ま
ま
、
何
度
も
読
み
返

し
た
記
憶
が
あ
り
ま
す
。

　

時
は
少
し
過
ぎ
、
高
校
２
年

の
時
、
先
生
か
ら
「
も
う
少
し

頑
張
れ
よ
」
と
の
進
言
を
い
た

だ
い
た
際
、
当
時
の
自
分
に
は

耳
が
痛
か
っ
た
の
で
し
ょ
う

「
他
の
み
ん
な
は
桃
と
か
栗
か

も
し
れ
ん
け
ど
、
俺
は
柿
な
ん

か
も
し
れ
ん
。
も
う
ち
ょ
っ
と 623

ゆ
っ
く
り
見
守
っ
て
よ
」
と
詭き

弁べ
ん

で
ご
ま
か
し
ま
し
た
。
こ
の

詭
弁
が
そ
の
後
の
人
生
に
大
き

く
影
響
す
る
な
ど
、
思
っ
て
も

い
な
か
っ
た
の
で
す
。

　

高
校
卒
業
と
同
時
に
就
職
。

さ
ま
ざ
ま
な
業
務
を
経
験
し
、

素
晴
ら
し
い
上
司
や
同
僚
に
恵

ま
れ
て
、
大
き
な
不
満
も
な
く

20
年
が
過
ぎ
ま
し
た
。
地
域
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
や
家
業
の

手
伝
い
な
ど
を
経
験
し
て
い
く

中
で
、
人
の
喜
ぶ
顔
が
直
接
見

ら
れ
る
機
会
に
触
れ
て
起
業

を
思
い
立

つ
こ
と
に

な
り
ま
し

た
。

　

中
学
時

代
の
恩
師

か
ら
手
渡

さ
れ
た
一
冊
は
、
ど
の
よ
う
に

立
ち
、
考
え
る
か
の
基
礎
を
築

い
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
、

高
校
時
代
の
詭
弁
は
「
自
分
は

柿
だ
。
こ
れ
か
ら
実
っ
て
い
く

ん
だ
」
と
自
分
を
勇
気
づ
け
る

言
葉
に
変
わ
っ
た
の
で
す
。
で

も
、
ま
だ
ま
だ
渋
い
よ
う
で
軒

先
に
吊
る
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　

次
は
、
下
大
野
町
の
田
村
俊

一
郎
さ
ん
に
お
願
い
し
ま
す
。

桃
栗
３
年
柿
８
年

横見町
荒木　大輔さん

ささゆり通信第111号

申し込み・問い合わせ
人権・男女共同参画課　☎22ー3094　FAX22ー4785

日　　程　①10月２日㈮　②10月15日㈭　③10月29日㈭　④11月12日㈭　⑤11月25日㈬
時　　間　10：00〜12：00　　場　　所　ひまわり会館3階　グルメルーム
参 加 費　各回500円程度（材料費として当日集金）　　
定　　員　各回20人（定員に達し次第締め切り）
申込方法　電話またはファクスでお申し込みください。
　　　　  （必要事項：日程①～⑤のうち参加希望日、住所、氏名、年齢、電話番号）
　　　　　※申し込みの際にいただいた個人情報は目的以外の利用はしません。
申込締切日　８月21日㈮（必着）

本市では、男女がお互いを理解し、協力しながら豊かな生活を送ることができる
男女共同参画社会をめざしています。男性の皆さんの家庭生活への積極的な
参加を目的に「パートナーシップセミナー」を開催します。ぜひご参加ください。

仕事は、生活を支え、生きがいや喜びをもたらすものですが、同時に、家事・育児、近仕事は、生活を支え、生きがいや喜びをもたらすものですが、同時に、家事・育児、近
隣との付き合いなどの生活も暮らしに欠かすことができないものであり、その充実が隣との付き合いなどの生活も暮らしに欠かすことができないものであり、その充実が
あってこそ、人生の生きがい、喜びは倍増します。あってこそ、人生の生きがい、喜びは倍増します。
しかしながら、現実の社会には、安定した仕事に就けず、経済的に自立することがでしかしながら、現実の社会には、安定した仕事に就けず、経済的に自立することがで
きない、仕事に追われ、心身の疲労から健康を害しかねない、仕事と子育てや老親のきない、仕事に追われ、心身の疲労から健康を害しかねない、仕事と子育てや老親の
介護との両立に悩むなど、仕事と生活の間で問題を抱える人が多く見られます。介護との両立に悩むなど、仕事と生活の間で問題を抱える人が多く見られます。
これらが、働く人々の将来への不安や豊かさが実感できない大きな要因となっておこれらが、働く人々の将来への不安や豊かさが実感できない大きな要因となってお
り、社会の活力の低下や少子化・人口減少という現象にまでつながっていると言えまり、社会の活力の低下や少子化・人口減少という現象にまでつながっていると言えま
す。それを解決する取組が、仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・バランス）の実現です。す。それを解決する取組が、仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・バランス）の実現です。

パートナーシップセミナー
「男性料理教室（全５回）」参加者募集

ワーク・ライフ・バランスとは
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�　　

●海辺のまなびや●海辺のまなびや
　（北の脇海岸でプランクトン採集！）　（北の脇海岸でプランクトン採集！）
日　時日　時　8月2日㈰　13：00～15：30　8月2日㈰　13：00～15：30
場　所場　所　うみてらす北の脇　２階研修室　うみてらす北の脇　２階研修室
参加費参加費　1組500円　1組500円
定　員定　員　１0組　１0組
講　師講　師　海洋環境学習アドバイザー　中島茂範さん　海洋環境学習アドバイザー　中島茂範さん

●うみてらすドローン教室●うみてらすドローン教室
日　時日　時　８月８日㈯　１０：００～１2：００　　８月８日㈯　１０：００～１2：００　
場　所場　所　うみてらす北の脇　２階研修室　うみてらす北の脇　２階研修室
参加費参加費　1組500円　1組500円
定　員定　員　１0組　１0組
対象者対象者　小中学生　小中学生
講　師講　師　WTW TOKUSHIMA　松原さん　WTW TOKUSHIMA　松原さん

うみてらす北の脇では、さまざまなイベントを実施しています。うみてらす北の脇では、さまざまなイベントを実施しています。
ぜひ、ご参加ください。ぜひ、ご参加ください。
お申し込みはスポーツ振興課までお願いします。お申し込みはスポーツ振興課までお願いします。

問い合わせ　スポーツ振興課　☎22ー3394

うみてらす北の脇イベント情報うみてらす北の脇イベント情報

●海辺のまなびや●海辺のまなびや
　（ニボシを解剖して食物連鎖を探ろう！）　（ニボシを解剖して食物連鎖を探ろう！）
日　時日　時　8月9日㈰　１3：００～１5：３０　8月9日㈰　１3：００～１5：３０
場　所場　所　うみてらす北の脇　２階研修室　うみてらす北の脇　２階研修室
参加費参加費　1組500円　1組500円
定　員定　員　10組　10組
講　師　講　師　海洋環境学習アドバイザー　中島茂範さん海洋環境学習アドバイザー　中島茂範さん

●うみてらすお菓子づくり教室●うみてらすお菓子づくり教室
日　時日　時　8月29日㈯　１０：００～１２：００　8月29日㈯　１０：００～１２：００
場　所場　所　うみてらす北の脇　２階研修室　うみてらす北の脇　２階研修室
参加費参加費　1組1,000円　1組1,000円
定　員定　員　8組　8組
講　師講　師　手作りパン＆お菓子教室aiko　上家愛子さん　手作りパン＆お菓子教室aiko　上家愛子さん

� �
　

問い合わせ
しんきんサンアリーナプール受付

☎22ー8733

問い合わせ
NPO法人夢ホール市民協議会夢つくりあなん　☎23ー5599

※10：00～16：00（水曜休）

陸上自衛隊第14音楽隊演奏会しんきんサンアリーナ
（スポーツ総合センター）

お知らせ
●「夏の短期水泳教室3日間」開催の
　 お知らせ
この夏、水に親しみ、泳ぐ楽しさを体感
しよう。3日間の水泳教室を2回開催し
ます。1期のみ、2期のみ、または両期
への参加が可能です。
開催日時　1期　8月4日㈫～6日㈭
　　　　　　　  9：00～9：50（50分）
　　　　　2期　8月7日㈮～9日㈰
　　　　　　　  9：00～9：50（50分）
参加対象　就学前年長～小学生
　　　　　各20人程度
参 加 料　1期（3日間）・２期（3日間）
　　　　　各3,300円
　　　　　両期（6日間）6,600円
申込方法　�プール受付に

て直接または
電話にて申し
込み（先着順）

重厚で華麗な吹奏楽の音色をコスモホールでお楽しみください。
日　時　9月13日㈰　14：00～15：30（予定）  （開場13：30〜）
場　所　コスモホール（情報文化センター）
演奏曲　「ウィキッド」セレクション、
　　　　アルメニアンダンス・パート１　ほか
入場料　無料（全席指定）
※�小さなお子さまも、座席を使われる場合は整理券が必要です。※�小さなお子さまも、座席を使われる場合は整理券が必要です。
514席なくなり次第終了。514席なくなり次第終了。

整理券配布日時整理券配布日時　8月22日㈯から配布開始　8月22日㈯から配布開始
　　　　▶9：00～　  情報文化センター、文化会館　　　　▶9：00～　  情報文化センター、文化会館
　　　　▶10：00～　夢ホール市民協議会夢つくりあなん、　　　　▶10：00～　夢ホール市民協議会夢つくりあなん、
　　　　　　　　　　電子チケットteket　　　　　　　　　　電子チケットteket
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８月の休館日　３日㈪、1０日㈪、1７日㈪、2４日㈪、３１日㈪

●かんたん！ わくわく工作 かんたん！ わくわく工作 

科学センター informationinformation

●特別観望会『ペルセウス座流星群を見よう』特別観望会『ペルセウス座流星群を見よう』
流星のお話を聞いたあと、芝生コーナーに寝転がり、流星のお話を聞いたあと、芝生コーナーに寝転がり、
ペルセウス座流星群の観察を行います。望遠鏡をペルセウス座流星群の観察を行います。望遠鏡を
使った惑星の観察コーナーも設置予定。使った惑星の観察コーナーも設置予定。

日時　8月12日㈬　208月12日㈬　20：：00～2200～22：：0000
　　　※悪天候の場合、中止になることがあります。　　　※悪天候の場合、中止になることがあります。
対象　どなたでも（中学生以下は保護者同伴）どなたでも（中学生以下は保護者同伴）
料金　大人300円、高校生250円、大人300円、高校生250円、
　　　小中学生200円、幼児無料　　　小中学生200円、幼児無料
持ち物　�ご家族ごとにご家族ごとにレジャーシートをご持参レジャーシートをご持参くださ

い。
※申込不要

●子ども藍染め教室子ども藍染め教室
科学センターで育てた藍の葉を使い、藍染めの仕
組みを学びながらハンカチを染めてみよう。
※布などの持ち込みはご遠慮ください。

日時　8月23日㈰　13：30～15：00
対象　小中学生　※小学生は保護者同伴
料金　１人500円（付き添いの保護者は無料）
定員　20組40人程度（先着順）
申込方法　�ホームページまたはお電話にてお申

し込みください。

土、日曜日、夏休み中の定期イベントはホームページのイベントスケ
ジュールをご覧ください。

科学センター

幼児から参加できる楽しい工作会を行います。

【空力よくていを作ろう】
地面すれすれを浮き上がってスゥ～っと突き進む
飛行機の翼のような模型を作りましょう。

日程　8月11日㈷
時間　①10：00～　②11：00～　③13：30～
　　　④14：30～　⑤15：30～
定員　1回10人程度（先着順）
料金　１人200円
※申込不要（当日、窓口でチケットをお求めください）

おもしろ科学実験 プラネタリウム 天体観望会など
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那賀川図書館
☆おはなし会（おはなしのポケット）
　（毎週日曜日）　11：00～
　場所：おはなしコーナー
◎学生ボランティアピアノ演奏
　（毎週土曜日）　10：00～【約10分間】
◆阿波公方の苑（図書館前庭）美化作業
　８月はお休みです。

羽ノ浦図書館
☆おはなし会（こすもすおはなし会）
　（毎週土曜日）　14：00～
　場所：おはなしコーナー

図書館カウンター　　

☆�おはなし会（おはなしひろばひまわり）
　（毎週日曜日）　10：30〜
　場所：市役所市民交流ロビー
★ぴよちゃんくらぶ
　赤ちゃん（０～３歳）のためのおはなし会
　（第１〜第４木曜日）　10：30～
　場所：ひまわり会館

☎ 23-2020

☎ 42-3111
FAX 42-3299

☎ 44-2100
FAX 44-2099

巡回日 巡　回　場　所 時　　　間
21日 ㈮ 福 井 公 民 館 10：50～11：20
26日 ㈬ 長 生 公 民 館 13：50～14：20

上 中 セ ブ ン 前 14：30～15：00
27日 ㈭ 山 口 分 館 14：00～14：30
28日 ㈮ 橘 防 災 公 園 入 口 14：00～14：30

橘 団 地 14：40～15：10
津 乃 峰 保 育 所 15：20～15：50

※雨天の場合は日程を変更することがあります。
問い合わせ　那賀川図書館　☎42 ｰ 3111

移動図書館車 「ひまわり号」　8月の巡回日程

カレンダー中のマーク　休…休館日　☆…おはなし会　★…ぴよちゃんくらぶ　◎…ボランティアピアノ演奏

夏休み、図書館で…

８月
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

那賀川図書館
10:00 ～ 18:00

◎ ☆ 休 ◎ ☆ 休 休 ◎ ☆ 休 ◎ ☆ 休 休 ◎ ☆ 休

羽ノ浦図書館
10:00 ～ 18:00

☆ 休 ☆ 休 ☆ 休 休 ☆ 休 休 ☆ 休

図書館カウンター
9:00 ～ 18:00
土日は17:00まで

☆ 休 ★ ☆ 休 休 ★ ☆ 休 ★ ☆ 休 ★ ☆ 休

各図書館で夏休みの宿題の手助けや
ヒントになる本を展示中。自由研究な
ど、調べ物のお手伝いもしています。

各図書館には自習席を設けています。家ではなかなか進まな
い宿題や自習が、涼しくて静かな図書館ではぐんぐん進むかも
しれません。

図書館には全館合わせて10万冊の
子ども向けの本があります。
また、那賀川・羽ノ浦図書館のティー
ンズコーナーでは10代向けの小説
をはじめ、趣味や部活、進路につい
ての本を集めています。

●宿題のヒントを探す

●自習をする

●読書を楽しむ

例えば…
　　「牛岐城の歴史」
　　「アサガオの育て方」など

   巡回日 巡　回　場　所 時　　　間
５日 ㈬ 福 寿 荘 10：30～11：00
６日 ㈭ 大 潟 分 館 14：00～14：30

見 能 林 公 民 館 14：50～15：20
７日 ㈮ 阿 南 荘 14：30～15：00
９日 ㈰ 市 役 所 正 面 玄 関 前 11：00～11：30
13日 ㈭ キッチンマル シェ椿 11：00～11：30

椿 泊 漁 協 11：40～12：00
14日 ㈮ 桑野コミュニティセンター 14：20～14：50
19日 ㈬ 大 野 公 民 館 14：30～15：00
20日 ㈭ 新 野 公 民 館 14：40～15：10
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問い合わせ
保健センター　☎２２－１５９０
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健康健康いきいきいきいき情報情報

＋＋  献血にご協力ください（8月）
実施日 採血場所 所在地 採血時間

11日㈷ ショッピングプラザ　アピカ 西路見町 10：15〜12：00
13：30〜16：00

※400㎖献血のみの実施です。

問 徳島県赤十字血液センター
　 ☎088ー631ー3200

日本脳炎予防接種について
日本脳炎は、日本脳炎ウイルスにより発生
する疾病で、蚊を媒介して感染し、感染し
た100人～1,000人に１人が脳炎症状を
発症すると報告されています。
日本脳炎ウイルスの存在は、西日本を中心
に広い地域で確認されています。蚊に刺
される機会が多い季節ですので、体調の
良いときに、医療機関に予約の上、早めに
接種しましょう。

【第1期】
対象者　�生後6カ月から7歳6カ月未満ま

でに3回接種
　　　　※3歳になる月に予診票を送付

【第2期】　
対象者　�9歳から13歳未満までに1回接種
　　　　※小学4年生の春に予診票を送付

【特例措置】
平成17年度から平成21年度にかけて接
種勧奨の差し控えにより、接種の機会を逃
した方に特例が設けられています。
対象者　�平成7年4月2日～平成19年4

月1日生まれで20歳未満の方
接種期間　20歳の誕生日前日まで
接種回数　�第1期3回、第2期1回の未接

種分
※�予診票の再交付を希望される方は母子

健康手帳をお持ちの上、保健センター
までお越しください。

デジタルなんでも相談室を開催します

申し込み・問い合わせ　ＤＸ推進課　☎２４-８０２４

スマホの安全な使い方やＳＮＳの
交流方法などで悩んでいませんか。

持参物　お使いのスマートフォンやタブレット端末など　　参加料　無料（どなたでも参加できます）
※悪天候の場合は、中止となることがあります。

開　催　日 時　間 場　所 申　込　期　間

８月６日㈭

10：00 ~ 10：30　　10：30 ~ 11：00
11：00 ~ 11：30　　11：30 ~ 12：00

大　野
公民館 ８月３日㈪~５日㈬

9：00~17：00
※各時間帯2人まで14：00 ~ 14：30　　14：30 ~ 15：00

15：00 ~ 15：30　　15：30 ~ 16：00
加茂谷
公民館

お酒に関する相談・例会について
お酒で悩んでいませんか。巻き込まれてい
ませんか。一度、相談・例会の見学に来て
みませんか。
日程　▶8月12日㈬　18：30～20：30
　　　　羽ノ浦公民館
　　　▶8月14日㈮　18：00～20：00
　　　　ひまわり会館
　　　▶8月28日㈮　18：00～20：00
　　　　ひまわり会館
例会の内容　今月のテーマ「断酒優先」
※�県内他会場でも実施しています。下記

へお問い合わせください。
問 NPO法人　徳島県断酒会事務局　
　 ☎088ー641ー0737

集団検診が始まっています
※�完全予約制で、当日受付はできません。

定員があります。検診日の3週間前まで
に総合健診センター☎088－678－
3557(受付：平日8：30～16：00)へご
予約ください。

　　　　2次元コードからも
　　　　申し込みできます。
検診日程、内容（９月実施分）
▶9月17日㈭　健康づくりセンター
　（8：30～11：30）
　�胃・肺・大腸・前立腺がん検診、歯周病

検診・肝炎ウイルス検査・特定健診
▶9月18日㈮　健康づくりセンター
　（8：30～11：30、13：00～15：00）
　肺・大腸・乳がん検診、骨粗しょう症検診
※�詳しくは広報あなん７月号またはがん検

診等受診券をご覧ください。
※�順次予約を受け付けているため、ご予

約時に定員に達している場合がありま
す。ご了承ください。

※�レベル3大雨警報、レベル3氾濫警報、
暴風警報のいずれか発令時、集団検診
が中止になる場合があります。

2年に１度無料で婦人がん検診
が受けられます

本市では、対象者の方に検診費用の自己
負担を無料にしています。
自己負担無料の対象者
　子宮頸がん　20歳以上の女性
　乳がん　　　40歳以上の女性
実施期間　令和9年3月31日まで
実施場所　県内指定医療機関
※�予約方法、診察時間は市

ホームページまたは２次元
コードから指定医療機関
を確認し、各医療機関へ
お問い合わせください。

※検診票は各医療機関にあります。

みんなで熱中症対策
暑さ指数や熱中症アラートなどを参考に
し、自分の体調の変化に気をつけて行動
するとともに、周囲に気を配り呼びかけあ
って熱中症対策をしましょう。
熱中症の症状
めまい、立ちくらみ、筋肉痛、大量の発汗、
筋肉のこむらがえり、生あくび
↓

（症状がすすむと）
頭痛、嘔吐、虚脱感、倦怠感、集中力低
下、判断力低下
予防のために
①暑さを避ける
◦�扇風機やエアコンで温度をこまめに調

整
◦�外出時には、日傘や帽子を着用し、こま

めな休憩を
◦�「熱中症(特別)警戒アラート」発表時
には不要不急の外出を控える

②こまめに水分を補給する
◦�のどの渇きを感じていなくても、こまめに

水分、塩分補給を
★�自力で水が飲めない、応答がおかしいと

きはためらわずに救急車を呼びましょう。
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て育子 ひ ろば
地域子育て支援センター

お子さんの健やかな成長を願い、無料で
施設を開放して育児支援を行っています。

◦‌�詳細などは各子育て支援センターまでお問
い合わせください。

すまいるひろば　☎22－8099
宝田こどもセンター　平日9：00～14：00

予約不要
  5日㈬	おはなし会（こすもすおはなし会）
18日㈫	身体計測をしよう
26日㈬	なつまつりごっこ　※要予約
◎行事は10：00頃から行います。
※�毎週水曜日は園庭開放（11：00～11：30)します。
※12日㈬～14日㈮までお休みです。

ふれあいひろば　☎28－1725
橘こどもセンター　平日9：00～14：00

予約不要
  6日㈭	� 夜店屋さんごっこ　※要予約、電話

受付OK（28－1725）受付時間（平
日9：00～14：00）定員になり次第、
締め切ります。

20日㈭	歯科検診・育児相談
25日㈫	身体計測・体を動かしてあそぼう
※�7日㈮まで、毎週水曜日と金曜日10：00～
11：30は水遊びをします。
※12日㈬～14日㈮までお休みです。

ひだまりひろば　☎36－2241
新野こどもセンター　平日9：00～14：00

予約不要
  5日㈬	身体計測（おおきくなったかな？）
19日㈬	おはなしひろば
26日㈬	水遊びを楽しもう♪
※12日㈬～14日㈮までお休みです。

にこにこひろば　☎42－0720
今津こどもセンター　平日9：00～14：00

予約不要
  5日㈬	シール貼りをしよう
19日㈬	身体計測
26日㈬	新聞紙であそぼう
※12日㈬～14日㈮までお休みです。

なかよしひろば　☎21－2002
平島こどもセンター　平日9：00～14：00

予約不要
  4日㈫	身体計測
18日㈫	おはなしのポケット10：00～
25日㈫～28日㈮　手形･足形ウキウキアート
★��6日㈭から毎週木曜日、午前中は水遊びを
します。タオルと着替えを持参してください。
※12日㈬～14日㈮までお休みです。

みんなのひろば　☎44ー5059
岩脇こどもセンター　平日9：00～14：00

予約不要
  5日㈬	 つくってあそぼう（うちわ作り）
19日㈬	 おおきくなったかな（身体計測）
26日㈬	 わんぱくひろば（園庭開放）
※12日㈬～14日㈮までお休みです。

おひさまひろば
平日9:30～15:30　【予約不要】

  
  

7日㈮	 人形劇団「プクプク」がやってくる
	 ※要予約
24日㈪～28日㈮  発育計測
25日㈫	 お誕生会
26日㈬	 大塚製薬㈱工場見学　※要予約
※12日㈬～14日㈮　休園

問 阿南市子育て家庭支援センター
　 山口町末広12-1 ☎26－0353

多世代交流スペースはのっこ
平日10:00～13:30　【予約不要】

  3日㈪	 人形劇ぷくぷく　
  5日㈬､10日㈪､18日㈫  水遊び
  6日㈭､27日㈭
	 親子でスキンシップを楽しもう
  7日㈮	 手形･足形アート
17日㈪	 マジックショー
19日㈬	 ギター弾き語り
20日㈭	 羽ノ浦くらしの保健室 
21日㈮	 ベビーマッサージ
24日㈪	 アロマハンドマッサージ
25日㈫	 カイロプラクティック
26日㈬	 おはなし会
※12日㈬～14日㈮はお休みです。

問 エクセレント羽ノ浦こども園 ☎24－8351

子育て支援スペースNuuN（ヌーン）
【予約不要】

  3日㈪	 はかるんDay　10：00～13：00
  7日㈮	 お話ポケット 絵本おはなし会
	 10：30～
20日㈭	 手型足型アート10：00～13：00
25日㈫	 おしゃべりday 10：00～13：00
27日㈭	 絵本の世界であそぼ！　※要予約
31日㈪	 お誕生日・記念日フォトDay
	 10：00～13：00
※12日㈬～15日㈯　お盆休み
◦親子向けイベントを随時開催中。
　　　　予約優先。参加無料。
※イベント日程が変更になる場合があります。

問 子育て支援スペースNuuN（ヌーン）
　 ☎080－4037－2844

家庭児童相談、児童虐待相談 

主に18歳未満の児童を対象に心身の発達に
関すること、家庭での教育問題、学校生活で
の心配事、児童虐待に関することなどの相談
専用電話を開設しています。
直通電話　☎22－0765
受付日時　月～金曜日（祝日を除く）
　　　　　9：00～16：00

問 こども家庭センター ☎24－8062 

「地域子育て情報アプリ
あななんといっしょ」について

市内の子育て支援施設の情報や子育てガイド
を掲載しています。阿南市公
式LINEにお友だち登録後、
トーク画面の下部に表示され
る子育てメニューからご利用
いただけます。ぜひご活用く
ださい。

8月

夏の「五感」と時間のゆとり
長い夏休みに入り、10日あまりが過ぎ
ました。お子さんの毎日のお昼ご飯の
用意や、なかなか進まない宿題に、保
護者の方も少し疲れがたまる時期かも
しれません。そんなときは、予定を完璧
にこなそうとするのを一度お休みしてみ
ませんか。遠くの特別な場所へ行かな
くても、近所の公園でセミの声をじっく
り聞いたり、夕暮れの涼しい風を肌で
感じたりするだけで、子どもにとっては
立派な「夏の冒険」です。
自然の中で五感をフルに使う体験は、
子どもの豊かな感性や好奇心を育み
ます。「早くしなさい」とせかす手を少し
だけ止めて、子どもが見つけた虫の観
察に一緒に付き合ってみる。そんな大
人にとっては「何もしない時間」こそが、
子どもの心に深く残る大切な思い出に
なります。心と時間に少しの「余白」を
つくり、今しかできない子どもとの夏を、
ぜひのんびりと楽しんでみてください。

学校教育課

子育て一言メ
モ
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の

募集
阿南市シルバー人材センター

会員募集中

問 阿南市シルバー人材センター
　 ☎23－2630　平日9：00～17：00

防衛省自衛官募集

防衛省では、災害派遣や国際貢献などで活躍
する自衛官を募集しています。自衛隊には陸海
空合わせて95もの職種・職域があります。自衛
隊はあなたの適性を生かせる場所、やりたいこ
とが見つかる場所です。段階的な育成制度で
社会に貢献できます。採用試験を逐次実施し
ています。また「自衛隊お仕事相談会」を実施
します。

日 時　8月19日㈬、20日㈭、21日㈮　
　　　　各日13：00～16：00
　　　　※都合の良い時間にお越しください。
場　所　ハローワーク阿南
　　　　（阿南公共職業安定所）
対　象　�18歳以上33歳未満の方、またはそ

の保護者　※当日参加できます。

知っておくと役立つ知識やノウハウを公開

問 自衛隊徳島地方協力本部　
　 阿南地域事務所　☎22－6981

阿南合唱団団員を募集します
合唱の楽しさをご一緒に。大大大募集。
来年２月演奏会開催予定♪

日 程　毎週木曜日　19：30～21：30
場　所　ひまわり会館2階　21世紀室
指導者　土肥季邦さん

問 �増田　☎090－4787－3097

伝統文化こども教室
「日本舞踊教室～生徒募集のご案内！～」 

伝統芸能の日本舞踊をもっと身近に知ってい
ただきたく、小・中学生の生徒を募集します。初
心者の方も大歓迎です。
着物を着て扇などを使い、古典音楽で一緒に
踊ってみませんか。

日 時　毎週金曜日16：00～17：00
　　　　※11月末まで
場　所　中野島公民館上中分館
対象者　小・中学生
募集人数　10～19人
参加費　無料
準備物　Tシャツ、短パンなど動きやすい服装
　　　　※�着物、帯、扇は当方で準備し、着

付けもします。浴衣をお持ちの方
はご持参ください。

主　催　音羽流　芯の会
後　援　文化庁伝統文化親子教室事務局

問 音羽流　芯の会　音羽芯
　 ☎090－8690－3212

県立南部テクノスクール
訓練生募集 

訓練科　�エクセルからプログラミングまで学べ
るＤＸ基礎科

内　容　�ワード・エクセル・パワーポイント・生
成AI・プログラミングの訓練を実施

対　象　�離転職者で、公共職業安定所長から
受講指示などを受けることができる方

期　間　9月25日㈮～12月24日㈭
　　　　※原則、土、日、祝日は休校
訓練時間　9：00～15：35
訓練場所　四国進学会阿南校
　　　　　（富岡町今福寺3番1）
受講料　無料
　　　　�※テキスト代12,188円程度自己負担
申込期間　7月29日㈬～9月4日㈮
申込先　居住地を所管する公共職業安定所

問 �公共職業安定所
　 または県立南部テクノスクール
　 ☎26－0250

とくしま健康寿命からだカレッジ
基礎課程 受講者募集（地域推薦枠） 

最強講師陣から学ぶ「健康寿命」の全て

日 程　9月29日㈫～令和9年3月2日㈫
場　所　徳島大学常三島キャンパス
　　　　人と地域共創センター
受講料　地域推薦枠14,000円
対　象　�講義、実習共に受講に支障がない

成人県民
申込締切日　8月21日㈮　必着
※詳しくはホームページをご覧ください。
申込先　保健センター　☎22－1590

問 徳島大学　人と地域共創センター
 　☎088－656－7276

「介護に関する入門的研修」
受講生募集！

「家族の介護に備えたい」
「介護の仕事に興味がある」
「将来のために介護の基礎を知っておきたい」
そんな方におすすめの「介護のキホン」講座を
開催します。受講料、テキスト代は無料。16歳
以上で介護に関心のある方ならどなたでも参
加できます。受講された
方には修了証をお渡しし
ます。この機会にぜひご
参加ください。

日 程　9月5日㈯、12日㈯、19日㈯、26日㈯
場　所　ひまわり会館
定　員　20人程度
受講料　無料
申込方法　�ホームページまた

は2次元コードから

問 徳島県介護実習・普及センター　
　 ☎088－642－5113

ポリテクセンター徳島
求職者向け職業訓練
受講生募集 

〈6カ月コース〉募集訓練科
▶住宅福祉リノベーション科
▶電気設備技術科　▶はじめての溶接科
訓練期間　10月1日㈭～令和9年3月29日㈪

〈7カ月コース〉募集訓練科
▶ＣＡＤ機械科
訓練期間　10月1日㈭～令和9年4月28日㈬
※�6カ月コースの前に1カ月の導入講習を受講

していただきます。

〈共通事項〉
対象者　�公共職業安定所に求職の申し込み

をしている方など（入所選考あり）
受講料　無料（テキスト代などは必要）
募集期間　8月4日㈫～31日㈪
申込先　住所を管轄するハローワーク

問 ポリテクセンター徳島
　 ☎088－654－5102　平日9：00～17：00

ANAN SONGS JOY MATE
（略称　アンソン市民の歌会）

「なつかしい歌」「元気の出る歌」
「美しい歌」など、楽しいひととき
を一緒に過ごしませんか。

日 程　毎月第3土曜日
　　　　13：30～
場　所　�那賀川社会福祉会館閉鎖のため
　　　　増田自宅
会　費　300円

問 増田　☎090－4787－3097

“あなんまちマルシェ2026”
出店者募集

「あつまる・つながる・あったまる」
～観て・触れて・体験しよう～

自分たちの力で自分たちの街を元気にしたい
と願う、地元店主、ものづくり作家、未来を担う
学生たちと協働で、多世代が共生できるコミュ
ニティー空間を創出します。「あの人がしている
あのお店」、店主とお客さまとが、出会える喜び
を感じ合う“あなんまちマルシェ”を今年も開催
します。

日 時　11月22日㈰
　　　　10：00～15：00
　　　　（小雨決行）
場　所　ひまわり会館
　　　　旧阿南市民会館駐車場
募集店舗　80店舗（抽選受付）
募集期間　8月1日㈯～31日㈪

詳しくは2次元コードからご確認ください。

問 阿南まちゼミの会事務局
　 （阿南商工会議所内）　☎22－2301

イベント
お子さま連れ大歓迎！

「外国人と交流しよう！」

毎週日曜日、地域の方との交流を目的として
「ランゲージカフェ」を開催しています。世界各
国からやってくる外国人と卓球やゲームをした
り、お互いの国について教え合ったり、楽しく一
緒に遊びませんか。
どなたでも参加可能ですので、お気軽にお越し
ください♪

日 程　毎週日曜日
　　　　10：00～12：00
場　所　加茂谷公民館
参加費　無料

※�開催日時、場所は変更にな
る場合もございます。詳しく
は右の2次元コードからイン
スタグラムでご確認ください。

問 加茂谷スダチパーク
　 e-mail:sato@kamodani-sudachi.jp

ふくしのおしごと夏休み1DAY
チャレンジ2026 

「ふくしのおしごと」を見
て、知って、感じてみよう。
福祉職場の1日体験を
大募集。夏休みの自由
研究や自主学習にもご
活用ください。

期　間　 9月30日㈬まで
対　象　�県内の小・中・

高校生、大学
生（短大・専門学生含む）

参加費　無料
申込締切日　9月11日㈮
申込方法　�アイネットホームページからお申し

込みください。

申し込み、体験受入施設は 
こちらから▶

問 徳島県社会福祉協議会
　 徳島県福祉人材センター アイネット
　 徳島市中昭和町1丁目2番地
　 徳島県立総合福祉センター3階
　 ☎088－625－2040

劇団夢創第24回公演
「あわわわっ阿波のおとぎ話」 

阿波に伝わるおとぎ話を
ちょっとアレンジしてお届
けします。
子どもから大人まで楽し
めるミュージカルとなって
います。皆さんの知って
いる歌もたくさんでてきま
す。一緒に楽しい時間を
過ごしませんか。

日 時　9月5日㈯　14：00～、18：00～
　　　　6日㈰　13：00～
場　所　夢ホール（文化会館）
入場料
▶夢創応援プレミア席　5,000円
▶指定席　　　　　　 3,000円
▶自由席	一般　　　　2,500円
	 中学生以下　1,000円
	 親子ペア席　 3,000円
	 （大人1人と中学生以下1人）
※公演時間は約120分（休憩あり）
※親子ペア席は先着50人限定

チケットは2次元コードから予約
をお願いします。

問 劇団夢創事務局
　 ☎090－8287－8823

四国南東部イベント情報コーナー

●エキサイティングサマー in ワジキ2026
　日 時　8月13日㈭
　　　　　12：00～16：00
　場　所　大塚製薬徳島ワジキ工場
　　　　　野外ステージ

　問 那賀町役場　にぎわい推進課
　　 ☎0884－62－1198

●安芸納涼市民祭
　日 時　8月1日㈯、2日㈰
　場　所　安芸市内各所

　問 安芸市役所　商工観光水産課
　　 ☎0887－35－1011

杜のホスピタル文化活動

●第265回杜のホスピタル文化活動
　「ドイツからの便り」

4人の奏者が紡ぐ音の風景が、時代と国境
を越えて響き合うコンサートです。ヴァイオリ
ン、ヴィオラ、チェロ、ピアノが織り成す音色
は、聴く人それぞれの心に新たな物語を開い
ていきます。静かに深まる音の旅をぜひご体
感ください。

開催日　8月8日㈯
時　間　14：00～（受付13：30～13：55）
　　　　※�受付終了後の入場はご遠慮い

ただきます。
場　所　杜のホスピタル5階　杜のホール
出　演　児島悠紀（ヴァイオリン）
　　　　中尾早百合（ヴィオラ）
　　　　アンドレアス・ハース（チェロ）
　　　　粟田美佐（ピアノ）
定　員　50人（完全予約制）
申込方法　�土、日、祝 日を 除く9：00 ～ 

17：00に電話でお申し込みくだ
さい。

※入場無料

問 杜のホスピタル　リハビリテーション部　
　 ☎22－0218

(一社)みなみ阿波観光局
イベント情報掲載

(一社)高知県東部観光協
議会 イベント情報掲載

インスタグラム
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カイロプラクターによる
からだのゆがみを正す運動教室

☆健康について考えてみませんか？楽しく一緒
に運動しましょう♪

日 時　8月25日㈫　10：00～11：30
場　所　カイロプラクティック 癒
　　　　（才見町三本松2番地1）
参加費　3,500円（用具貸出費含む）
持参物　動きやすい服装、タオル、飲み物
※事前予約をお願いします。

問 日本カイロプラクティック連合会
　 会員　橋本　☎090－5278－9359

阿南医療センターからのお知らせ

●�脳神経外科 森垣龍馬先生の診察が始まり
ました
徳島大学病院 パーキンソン病・ジストニア治
療研究センター 副センター長の森垣龍馬さ
んの診察が6月から開始となっています。
パーキンソン病とジストニアは運動異常（不
随意運動）をきたす神経疾患で、近年患者
数が増加しています。全ての運動異常（不随
意運動）を対象としていますので、気になる
方は脳神経外科外来までお問い合わせくだ
さい。

診察日　毎週月、水曜日
受付時間　8：30～11：30

●�金子博徳先生の「骨粗鬆症外来」が始まり
ます（予約優先）（当日受付可）
当院において、北里大学北里研究所病院

（東京）病院長金子博徳さんによる「骨粗鬆
症外来」を開始します。
大切な「これから」のために骨の健康チェッ
クをしませんか。「転びやすくなった」「背中
が丸くなった」などの変化はありませんか。骨
粗鬆症は予防と治療で進行を抑えることが
できます。
気になる方は整形外科外来までお問い合わ
せください。

診察日　8月14日㈮　
診察時間　9：00～12：00、13：00～14：00

〈共通事項〉
場　所　阿南医療センター

問 阿南医療センター　☎28－7777（代表）

司法書士による無料相談（要予約）

日 時　8月28日㈮　14：00～16：00
　　　　※1人30分まで
場　所　ひまわり会館
予約期間　8月3日㈪9：00～21日㈮15：00

問 徳島県司法書士会 ☎088－622－1865
　 （相談予約電話）　☎088－657－7191
 　 平日9：00～17：00

阿南ファミリー・サポート・センター

●会員講習会（1講座から受講可）
子どもさんをサポートするための必要な知識
や技術を習得できます。子育て中のお母さ
んにもおすすめです。
日時・内容
▶9月4日㈮
　10：00～12：00　子どもの世話
　13：00～15：00　小児看護の基礎知識I
▶9月8日㈫
　10：00～12：00　保育の心
　13：00～16：00　安全・事故
場　所　ひまわり会館
受講料　無料　※要電話申込

●�事務所内開所時間中は、ゆずり受けた子ど
も用品を必要な方がお持ち帰りできる子育
て用品リユースコーナー「おゆずりタウン」を
どなたでもご利用できます。LINE公式アカウ
ントを開設しました。「友達追加」画面から2
次元コードを読み取ると、おゆずりタウン☆
阿南ファミサポの友達登録
ができます。阿南ファミサポ
のお知らせやおゆずりタウン
の情報を発信しています。ご
登録お待ちしています。

問 阿南ファミリー・サポート・センター
　 ☎24－5550　平日9：00～17：00

みんなの美文字ひろば
地域のふれあいコミュニティ
事業として、毎月2回開催して
います。きれいな文字を書くこ
とは、毎日をより素敵にしま
す。道具は全てこちらで用意
しますので、手ぶらでお気軽
にご参加ください。はじめての方も大歓迎です。

日 程　第1回　8月9日㈰
　　　　第2回　8月23日㈰ 
時　間　親子クラス 10：00～11：00
　　　　大人クラス 11：30～12：30
料　金　▶親子クラス　1 組 1,500円 
　　　　　（�おじいちゃんまたはおばあちゃん

とお孫さんの参加も大歓迎）
　　　　▶大人クラス　1人 1,000円
　　　　　（�中学生以上、どなたでもどうぞ）
場　所　うみてらす北の脇
内　容　�自分と向き合い、心を整えながら楽し

く美文字を学びます。練習後、清書
用紙に仕上げます。

講　師　師範　福田光泉さん
特　典　�初参加の方には「講師直筆のお手本

“お名前しおり”」をプレゼントします。

※�ご予約は公式LINEからが
スムーズです。 

 
問 （一社）みらい安心
　 サポートセンター
　 ☎070－5320－0333 
　 e-mail:info@miraianshin-support.jp 
　 インスタグラム:@minnano.bimojihiroba

平和のパネル展2026 
日 時　8月12日㈬～16日㈰　
　　　　10：00～18：00※16日は15：00まで
場　所　那賀川図書館
　　　　市民ギャラリー
料　金　無料
展示パネル
�　�原爆ポスター、沖縄戦パネ

ル、被爆体験を聞き高校
生が描いた絵

問 新日本婦人の会
　 阿南支部　中谷
　 ☎090－9553－2435

お遍路がもっと楽しくなる
【空海の世界】
初心者の方も楽しめる弘法
大師の一生と、お遍路のルー
ツ。そしてその謎について。

日 程　10月8日㈭、
　　　　15日㈭、22日㈭、
　　　　29日㈭（全4回）
　　　　各日13：30～15：00　
場　所　徳島大学 常三島キャンパス
　　　　人と地域共創センター
講　師　萬福寺副住職 鈴木泰祥さん
定　員　50人
受講料　5,000円（全4回分）
申込期間　8月1日㈯～21日㈮
申込方法　�電話またはこちらの

2次元コードから申
し込みください。

問 （講座内容について）萬福寺
　 ☎0884－62－0029
　 （講座申込先）徳島大学
　 ☎088－656－7276

募集
和太鼓サークルメンバー募集！

阿南市を中心に活動している和太鼓サークル
です。まずは見学から、お気軽にお越しくださ
い。連絡お待ちしています。

●あなん子ども太鼓メンバー募集
親子で一緒に楽しめる方よろしくお願いします。

対　象　�5歳～小学4
年生まで

練習日　毎週金曜日

問 岡久　☎090－2829－1706

●�和太鼓サークル「鼓達ｰこだちｰ」メンバー募集

対　象　�中学生以上で男女問
わず太鼓がやりたい
方

練習日　毎月第2、第4土曜日
　
問 市原　☎090－9556－2499

〈共通事項〉
時　間　19:00～20:30
場　所　宝田公民館
持参物　�室内シューズ（上履

き可）、飲み物など
　

インスタグラムからもダイレクト
メールをお待ちしています。

お知らせ
阿南警察署からのお知らせ

水難の未然防止対策について 

夏は、海や川でレジャーを楽しむ機会が多くな
りますが、毎年、水難（水の事故）により尊い命
が失われていますので、「水の事故」を防ぐた
めに下記の点に気をつけてください。
●危険な場所に近づかない
　水温の変化や水流の激しい場所など
●ライフジャケットを活用
　体のサイズに合うもので、正しく着用
●子どもから目を離さない

問 阿南警察署　☎22－0110

徳島県警察本部からのお知らせ
生活道路の法定速度が時速30㌔に 

9月1日から生活道
路の自動車の法定
速度が時速60㌔
から時速30㌔に引
き下げられます。

●�生活道路とは�  
主に地域住民
の日常 生 活に
利用される、中
央線や中央分
離帯などがない
比較的狭い道
路のことです。

�　※�画像はイメー
ジです。

詳しくはこちらの全国都道府県
警察一覧から徳島県警察本
部ホームページをご覧ください

▶

問 徳島県警察本部　☎088－622－3101

若者の「働く」を応援します

とくしま地域若者サポートステーションは、厚生
労働省から委託を受け、働くことを希望してい
る15～49歳の若年無業者などおよびその家族
を対象とした就労支援機関です。個別相談や、
就労に向けた各種講座、職業適性検査などの
実施、また職場見学や職場実習を行っていま
す。
●ハローワーク阿南で出張相談会の開催
　日 時　8月17日㈪　12：30～16：00
　場　所　ハローワーク阿南　会議室
　※事前予約制

問 とくしま地域若者サポートステーション
　 ☎088－602－0553

海の事故をゼロにしよう！
～安全なマリンレジャー活動のために～

橘港沖は、釣り船が多く、過去には衝突や乗り
上げが数多く発生しています。これらの事故を
防止すべく、巡視船艇での呼びかけや関係先
へのリーフレットを活用した安全推進活動を展
開しています。
釣り船などプレジャーボートにおける主な事故
防止対策【自船の安全確保３カ条】
①��発航前点検の励行（機関や燃料などの点検）
②�常時、適切な見張りの徹底（ほかの船舶の

衝突防止、岩場や定置網の乗り上げなど）
③�救助支援者の確保（故障時などに備え、仲間

やマリーナなど救助体制をあらかじめ確保）
そのほか、詳細なマリンレジャー活動における
事故防止対策について、下記2次元コードをご
参照いただき、安全なマリンレジャー活動にご
活用ください。

ウォーターセーフティーガイド▶

問 徳島海上保安部交通課
　 ☎0885－32－0431

遺言・相続・成年後見制度
無料相談会

日 時　 8月8日㈯　9：00～12：00
場　所　ひまわり会館
内　容　�遺言の書き方、相続の手続き、成年

後見制度などに関する相談

問 コスモス徳島（徳島県行政書士会内）
　 ☎088－679－4440　
　 ※土、日曜日は☎26－1157

令和8年度下水道排水設備工事
責任技術者試験  

市の排水設備指定工事店として指定を受ける
には、（公財）徳島県建設技術センターが実施
する試験に合格し、「下水道排水設備工事責
任技術者証」の交付を受けた者が専属してい
ることが条件となります。

日 時　10月25日㈰　13：30～15：30
場　所　�徳島健康科学総合センター1階
　　　　大会議室
申込期間　8月1日㈯～31日㈪
受験申込書配布について
　�受験申込書は（公財）徳島県建設技術セン

ターから希望者に直接送付します。受験申
込書が必要な方は、電話またはメールにて
ご連絡ください。

問 〒771‐0134
　 徳島市川内町平石住吉209番地5
　 （公財）徳島県建設技術センター
　 ☎088－624－7950
　 e-mail:haisui-setsubi@toku-eta.or.jp

「出張ハローワーク！ひとり親全力
サポートキャンペーン」を開催

児童扶養手当受給のお母さん、お父さんを対
象に、お仕事の出張相談を行います。
児童扶養手当の現況届提出の際に、ぜひご
利用ください。

日 時　8月5日㈬、26日㈬　
　　　　各日13：30～15：00
場　所　市役所2階　205会議室
内　容　�ハローワークの支援メニューのご案

内、就職に関する不安や悩みのご相
談、求人情報のご案内、職業訓練

（給付金）のご案内　など

問 阿南公共職業安定所　☎22－2016

退職金は、国がサポートする
中退共制度をご活用ください 

安心　確実な退職金支払
　　　安心の資産運用
簡単　外部積立型で管理が簡単
　　　退職金試算額もお知らせ
有利　掛金は全額非課税
　　　掛金の一部を国が助成
※�事業主と生計を一にする同

居の親族のみを雇用する事
業所の従業員も一定の要件
を満たしていれば加入できま
す。

詳しくは、ホームページをご覧ください。

問 （独）勤労者退職金共済機構
　 中小企業退職金共済事業本部
　 ☎03－6907－1234

阿南武道合同演武大会 
武の心、ここに集う

FIFA ワールドカップ や
MLBでの日本選手の活
躍が世界から注目されて
います。 その強さの背景に
は、日本武道が育んでき
た礼節・精神力・鍛錬の
姿勢が息づいているとも
いわれています。阿南武道合同演武大会は、
武道の発展振興と青少年の健全育成を目的と
して開催され、今年で29年目を迎えます。阿南
市在住の八武道の愛好者が一堂に会し、日頃
の鍛錬の成果を披露します。興味のある方は、
どなたでも自由に参加・観覧できます。 武道に
触れたい方、学びたい方、ぜひお気軽にお越
しください。

日 時　8月23日㈰　9：00～12：30
場　所　武道館（大潟町210番地56）
演　武　�空手、少林寺拳法、日本拳法、剣道

（居合道）、柔道、合気道

問 阿南武道親交会　森口　
　 ☎080－3167－8406

海の事故を
ゼロにしよう！
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問い合わせ　野球のまち推進課　☎22ー1297

応急手当の基本を学びませんか
消防本部では、救急医療週間（９月６日㈰～12日
㈯）に合わせて、上級救命講習を実施します。もし
ものときのために応急手当の基本（心肺蘇生法、Ａ
ＥＤ使用法など）を学びませんか。

日　時　９月６日㈰　9：00～18：00
　　　　　　　　　（12：00～13：00を除く）
対象者　�市内在住の満15歳以上または市内勤務

の方
場　所　消防本部３階　ホール
定　員　30人
　　　　（先着順、定員になり次第締め切ります）
申込期間　８月１日㈯～14日㈮　9：30～18：30

問い合わせ　教育総務課　☎22ー3299

申し込み・問い合わせ　消防本部　☎22ー3847

〇�キャッチボールクラシック2026徳島県予選大会
1日㈯

〇�徳島県学童軟式野球連盟公認
　第51回桑野大会
　1日㈯、2日㈰、8日㈯
〇�阿波おどりカップ全国学童軟式野球大会2026
　5日㈬、6日㈭、7日㈮
〇�四国アイランドリーグplus 2026公式戦
　8日㈯　18：00　徳島インディゴソックス ｖｓ
（阿南市民デー）　愛媛マンダリンパイレーツ
 11日㈷　18：00　徳島インディゴソックス ｖｓ
　　　　　　　　  高知ファイティングドッグス
16日㈰　18：00　徳島インディゴソックス ｖｓ
　　　　　　　　高知ファイティングドッグス

〇�徳島県高校野球新人南部ブロック大会
　9日㈰、10日㈪、13日㈭
〇�第16回マスターズ甲子園徳島県大会
　11日㈷、22日㈯
〇�阿南市高校野球交流戦
　15日㈯
〇�徳島県学童軟式野球連盟公認
　たいようホーム杯
　23日㈰
〇�第19回アークバリア旗・徳島県知事杯争奪
　東四国大会
　29日㈯、30日㈰
※天候などにより変更、中止する場合があります。

今月の風呂の日
フ ロ

一般入浴料
半額！

しんきんサンアリーナ 3・10・17・24・31日
しんきんサンアリーナ（温水プール）3・10・17・23・24・31日
那賀川スポーツセンター 5・12・19・26日
羽ノ浦スポーツセンター 3・10・17・24・31日
羽ノ浦健康スポーツランド 3・10・17・24・31日   
JAアグリあなん運動公園 4・12・18・25日

スポーツ施設　８月の休館日
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JAアグリあなんスタジアム
８月の日程

8月の休館日 3日㈪、10日㈪、
17日㈪、24日㈪、31日㈪

問い合わせ　かもだ岬温泉保養施設　☎21ー3030

かもだ岬温泉をかもだ岬温泉を
ご利用くださいご利用ください
かもだ岬温泉は県内屈指の天然かもだ岬温泉は県内屈指の天然
温泉です。温泉です。
ゆったりとおくつろぎください。ゆったりとおくつろぎください。

８月

26

※上記休館日以外に、都合により臨時休館する場合があります。

6月定例会（6月23日開催）・６月臨時会（６月
２５日開催）で、次の内容について審議し、承
認されました。

定例会
●�教育長報告
　①�各種行事等報告
　　（市人権教育協議会総会等）
　②今後の主な行事について
●�阿南市立公民館運営審議会委員の委嘱について
（生涯学習課）
●�阿南市立図書館協議会委員の任命について
　（那賀川図書館）
●�阿南市教育集会所所長の委嘱について
　（人権教育課）
●�次回教育委員会定例会の日時について
　（教育総務課）

臨時会
●�教育長職務代理者の指名について
●�教育委員の議席について

定例会は、毎月１回開催しています。臨時会は、必要に応じ
て開催します。教育委員会の会議は、傍聴することができま
す。（ただし、会議は公開を原則としますが、案件によって
は、非公開となる場合があります）
※定例会の日時は、市ホームページでお知らせしています。

教育委員会定例会だより



8月の相談

あぶない！ こんなに事故が

交通事故
件　　数
死　　者
負 傷 者

175 件
0人
8人

（1,038）
（1）
（79）

救　　急 件　　数
搬送人員

266 件
256 人　

（1,680）
（1,589）

火　　災 件　　数 2件 （16）
●阿南署管内令和８年６月分。カッコ内は 1 月からの累計。
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弁護士による法律相談（要予約）� ６日㈭、20日㈭
 13：30 ～ 16：20　  市役所１階　相談室
 １カ月前から　  市民生活課　☎ 22―1116

※内容により、お受けできない場合があります。※１人20分まで。

行政相談委員による行政相談� 25日㈫
 9：30～11：30　  市役所２階
 市民生活課　☎ 22―1116

消費生活相談（来所時は要電話）� 平日
 9：30～ 16：30　  市役所2階
 消費生活センター　☎ 24―3251

特設人権相談 � 12日㈬
 13：00 ～ 15：00　  見能林公民館
 人権・男女共同参画課　☎ 22―3094

人権相談 � 21日㈮
 13：00 ～ 15：00　  ひまわり会館
 人権・男女共同参画課　☎ 22―3094

女性のための生き方なんでも相談（要予約）
 4・18・25 日　  13：00 ～ 16：00
 ７・28 日　  10：00 ～ 12：00、13：00 ～ 16：00
 市役所５階　相談室　  随時
 相談予約電話（人権・男女共同参画課）  ☎ 22―0361

年金相談（要予約） � 今月の相談日ありません
 9：30 ～ 15：30　  市商工業振興センター
 相談日の前月1日から電話による完全予約制
 徳島南年金事務所　☎ 088―652―1511

※9月の相談日は3日㈭です。

不登校・ひきこもり相談（来所時は要予約） � 平日
 8：30～17：15 　  市役所１階
 地域まるごとサポートセンター　☎ 24―8070

心配ごと相談 �３日㈪、10日㈪、17日㈪、24日㈪、31日㈪
 10：00 ～ 15：00 　  ひまわり会館１階
 社会福祉協議会　☎ 23―7288

空き家・空土地有効活用相談会（要予約）�18日㈫
 10：00 ～ 12：00 　  市役所 2 階　市民交流ロビー
 14日㈮までに
 徳島県宅地建物取引業協会阿南・海部支部
☎ 070―1736―6753　または住宅課　☎ 22―3431

中小企業の経営相談会（要予約）� 20日㈭
 ９：30 ～ 16：30　  市役所 2 階　205 会議室
 前日までに徳島県よろず支援拠点へ
 徳島県よろず支援拠点　☎ 088―676―4625
または商工戦略課　☎ 22―3290

207会議室
※１人20分まで。

 開催日 　  時間 　  場所 　  予約受付 　  問い合わせ先
軽症でも急いで治療の必要がある場合、次の医療機関で受診できます。

●休日昼間　9：00～17：00

防災行政無線からの放送内容を電話で確認することが
できます。通話料は利用者の負担になります。

８月の夜間・休日診療

防災行政無線の自動電話応答サービス   ☎28-9000

※必ず事前に当番医療機関に電話で確認してから受診してください。
　当日変更する場合があります。

●夜間（毎日）の当番 18：00～22：00（日曜祝日は17：00～）
　当番医療機関の問い合わせは
　阿南市消防本部　☎22ｰ1120
　音声案内　☎22ｰ9999まで
　または阿南市医師会ホームページをご覧ください。
※阿南市夜間休日診療所は健康づくりセンター内にあります。

●小児救急医療体制
　�受入日や時間帯は徳島県ホームページ「医療とくしま」

にてご確認ください。

■ 市県民税（第２期）
■ 国民健康保険税（第３期）
納期限は、８月31日㈪です。
納め忘れのないようにしましょう。

８月の日曜窓口
市税の納付および分納などの納税相談を受け付け
ています。
※�課税内容のご相談については、平日開庁時間内に

対応しています。
日曜窓口　30日㈰　9：00～12：00　

東玄関からお越しください。
問い合わせ　税務課納税係　☎ 22-1792

８月の市税

納期限
　⃝全納期一括　⃝1年一括　⃝期別納付の第１期
　全て８月31日㈪　納期限内の納付をお願いします。
問い合わせ　下水道課　☎ 22-1796

日 医 療 機 関 名 所在地 問い合わせ
2日 阿南市夜間休日診療所 宝 田 町 ☎ 28―6200
9日 阿南市夜間休日診療所 宝 田 町 ☎ 28―6200

11日 阿南市夜間休日診療所 宝 田 町 ☎ 28―6200
16日 阿南市夜間休日診療所 宝 田 町 ☎ 28―6200
23日 阿南市夜間休日診療所 宝 田 町 ☎ 28―6200
30日 阿南市夜間休日診療所 宝 田 町 ☎ 28―6200

公共下水道受益者負担金
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6月13日、JAアグリあなんスタジアムでプロ野球2軍公式戦が開
催。ダンスや阿波踊りが花を添え会場を熱狂の渦に巻き込みました。
試合後、オリックスの選手による野球教室も行われ、参加者はプロ
の技術を間近で体感。野球の魅力を満喫する一日になりました。

表
紙
説
明

フェイスブック阿南市公式ライン インスタグラム

阿南市のライン公式アカウン
ト、フェイスブック、インスタ
グラムなどでも阿南市の最
新情報をお届けしています。

「阿南の塩」の物語を学ぶ
６月４日、文化会館で阿南市文化協会記念講演会「阿南の塩の物語
～答島塩田と海運業～」が開催されました。徳島第二の塩業地と
いわれた答島浜の歴史や江戸への物流の仕組みなど、参加者は先
人たちの知恵と活動に思いをはせていました。

身近な税の役割を知る　租税教室
6月30日、長生小学校6年生13人を対象に租税教室が行われまし
た。本市税務課の職員が講師を務め、税金の仕組みや役割について、
クイズやDVDの視聴を通して分かりやすく解説。児童たちは、自分
たちの暮らしを支える税金の大切さについて学びを深めました。

パラスポーツで深める 児童の交流
新野小学校で「あすチャレ！スクール」（主催：日本財団パラスポーツ
サポートセンター）を通じた新野東小学校との交流授業が7月2日
に行われました。来年度に再編される両校の児童が競技用車椅子
のリレーなどを通して交流を深めました。

若者に選ばれる 魅力ある企業づくり
6月24日、商工業振興センターで「企業支援セミナー」を開催し、
市内事業者約80人が、若者に選ばれる企業づくりについて理解を
深めました。また、本市の中小企業支援の概要を紹介し、補助金事
業の活用やメーリングリストへの登録を呼びかけました。

来年度、あなん市議会だよりの全面リ
ニューアルを予定しています。
それに先駆け「一般質問ダイジェスト」
部分のデザイン、レイアウトをリニュー
アルしました。
議会を身近に感じてもらうために新し
いデザインでさらに読みやすく、親し
みやすい広報紙をめざします。
一部リニューアルしたあなん市議会だよりが折り込まれています。ぜひご覧ください。

見やすくわかりやすく
AfterBefore

あなん市議会だよりをリニューアルしますあなん市議会だよりをリニューアルします

問い合わせ　議事課　☎22-3399 あなん市議会だよりは
ホームページからもご覧いただけます。▶


