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て育子 ひ ろば
地域子育て支援センター

お子さんの健やかな成長を願い、無料で
施設を開放して育児支援を行っています。

◦‌�詳細などは各子育て支援センターまでお問
い合わせください。

すまいるひろば　☎22－8099
宝田こどもセンター　平日9：00～14：00

予約不要
  5日㈬	おはなし会（こすもすおはなし会）
18日㈫	身体計測をしよう
26日㈬	なつまつりごっこ　※要予約
◎行事は10：00頃から行います。
※�毎週水曜日は園庭開放（11：00～11：30)します。
※12日㈬～14日㈮までお休みです。

ふれあいひろば　☎28－1725
橘こどもセンター　平日9：00～14：00

予約不要
  6日㈭	� 夜店屋さんごっこ　※要予約、電話

受付OK（28－1725）受付時間（平
日9：00～14：00）定員になり次第、
締め切ります。

20日㈭	歯科検診・育児相談
25日㈫	身体計測・体を動かしてあそぼう
※�7日㈮まで、毎週水曜日と金曜日10：00～
11：30は水遊びをします。
※12日㈬～14日㈮までお休みです。

ひだまりひろば　☎36－2241
新野こどもセンター　平日9：00～14：00

予約不要
  5日㈬	身体計測（おおきくなったかな？）
19日㈬	おはなしひろば
26日㈬	水遊びを楽しもう♪
※12日㈬～14日㈮までお休みです。

にこにこひろば　☎42－0720
今津こどもセンター　平日9：00～14：00

予約不要
  5日㈬	シール貼りをしよう
19日㈬	身体計測
26日㈬	新聞紙であそぼう
※12日㈬～14日㈮までお休みです。

なかよしひろば　☎21－2002
平島こどもセンター　平日9：00～14：00

予約不要
  4日㈫	身体計測
18日㈫	おはなしのポケット10：00～
25日㈫～28日㈮　手形･足形ウキウキアート
★��6日㈭から毎週木曜日、午前中は水遊びを
します。タオルと着替えを持参してください。
※12日㈬～14日㈮までお休みです。

みんなのひろば　☎44ー5059
岩脇こどもセンター　平日9：00～14：00

予約不要
  5日㈬	 つくってあそぼう（うちわ作り）
19日㈬	 おおきくなったかな（身体計測）
26日㈬	 わんぱくひろば（園庭開放）
※12日㈬～14日㈮までお休みです。

おひさまひろば
平日9:30～15:30　【予約不要】

  
  

7日㈮	 人形劇団「プクプク」がやってくる
	 ※要予約
24日㈪～28日㈮  発育計測
25日㈫	 お誕生会
26日㈬	 大塚製薬㈱工場見学　※要予約
※12日㈬～14日㈮　休園

問 阿南市子育て家庭支援センター
　 山口町末広12-1 ☎26－0353

多世代交流スペースはのっこ
平日10:00～13:30　【予約不要】

  3日㈪	 人形劇ぷくぷく　
  5日㈬､10日㈪､18日㈫  水遊び
  6日㈭､27日㈭
	 親子でスキンシップを楽しもう
  7日㈮	 手形･足形アート
17日㈪	 マジックショー
19日㈬	 ギター弾き語り
20日㈭	 羽ノ浦くらしの保健室 
21日㈮	 ベビーマッサージ
24日㈪	 アロマハンドマッサージ
25日㈫	 カイロプラクティック
26日㈬	 おはなし会
※12日㈬～14日㈮はお休みです。

問 エクセレント羽ノ浦こども園 ☎24－8351

子育て支援スペースNuuN（ヌーン）
【予約不要】

  3日㈪	 はかるんDay　10：00～13：00
  7日㈮	 お話ポケット 絵本おはなし会
	 10：30～
20日㈭	 手型足型アート10：00～13：00
25日㈫	 おしゃべりday 10：00～13：00
27日㈭	 絵本の世界であそぼ！　※要予約
31日㈪	 お誕生日・記念日フォトDay
	 10：00～13：00
※12日㈬～15日㈯　お盆休み
◦親子向けイベントを随時開催中。
　　　　予約優先。参加無料。
※イベント日程が変更になる場合があります。

問 子育て支援スペースNuuN（ヌーン）
　 ☎080－4037－2844

家庭児童相談、児童虐待相談 

主に18歳未満の児童を対象に心身の発達に
関すること、家庭での教育問題、学校生活で
の心配事、児童虐待に関することなどの相談
専用電話を開設しています。
直通電話　☎22－0765
受付日時　月～金曜日（祝日を除く）
　　　　　9：00～16：00

問 こども家庭センター ☎24－8062 

「地域子育て情報アプリ
あななんといっしょ」について

市内の子育て支援施設の情報や子育てガイド
を掲載しています。阿南市公
式LINEにお友だち登録後、
トーク画面の下部に表示され
る子育てメニューからご利用
いただけます。ぜひご活用く
ださい。

8月

夏の「五感」と時間のゆとり
長い夏休みに入り、10日あまりが過ぎ
ました。お子さんの毎日のお昼ご飯の
用意や、なかなか進まない宿題に、保
護者の方も少し疲れがたまる時期かも
しれません。そんなときは、予定を完璧
にこなそうとするのを一度お休みしてみ
ませんか。遠くの特別な場所へ行かな
くても、近所の公園でセミの声をじっく
り聞いたり、夕暮れの涼しい風を肌で
感じたりするだけで、子どもにとっては
立派な「夏の冒険」です。
自然の中で五感をフルに使う体験は、
子どもの豊かな感性や好奇心を育み
ます。「早くしなさい」とせかす手を少し
だけ止めて、子どもが見つけた虫の観
察に一緒に付き合ってみる。そんな大
人にとっては「何もしない時間」こそが、
子どもの心に深く残る大切な思い出に
なります。心と時間に少しの「余白」を
つくり、今しかできない子どもとの夏を、
ぜひのんびりと楽しんでみてください。

学校教育課

子育て一言メ
モ


