
■予約した方には各検診日の３日前までに各種検診票が自宅に届きます。
■�レベル３大雨警報、レベル３氾濫警報、暴風警報のいずれか発令時、集団検診が中止になる場合があります。
■検診結果は約１カ月後に郵送されます。
■後期高齢者健康診査も特定健診日に受診できます。
■�65歳以上の方は、感染症法により、結核検診を受けることが義務づけられています。本市でも感染症法第53条の２
第３号の規定に基づく結核検診を集団検診にて実施しています。
　（項目：肺がん）
■集団検診は受診者多数のため「大腸がんのみ」など、１項目だけ
　受診する場合も、長い待ち時間が発生する可能性があります。
　お急ぎの方は医療機関での受診をお勧めします。
■健康づくりセンターなどの集団検診は電話またはウェブで予
　約ができます。
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 集団検診で受診する 完全予約制のため
当日受付はできません。

①令和８年度がん検診等受診券
　（赤いはがき）
②�マイナ保険証、資格確認書など
③自己負担金

※女性のみです

がん検診に関するお問い合わせは

保健センター
阿南健康づくりセンター内（愛称：あななん健康館）
宝田町荒井６番地 1　☎ 22-1590
●阿南市国保の特定健康診査、後期高齢者健康診査に関する
　お問い合わせ
　�広報６月号「阿南市国民保険加入者・後期高齢者の方へ健康診査
　�のご案内」をご覧ください。

Q がん検診に持っていく
ものは？

がん検診無料クーポン券、ＨＰＶ検査無料
受診券をご利用ください

検診項目 実施期間 医療機関 検診結果

大腸がん ７月～�
12月15日 市内指定医療機関　

医療機関に出向き�
確認してください。肝炎ウイルス（Ｂ型・Ｃ型） ７月～

９月30日 市内指定医療機関
前立腺がん

胃がん

バリウム�
検査

７月～
９月30日

生野外科胃腸科、岩城クリニック、島内科眼科医院、
原田病院、廣瀬医院、三谷内科、宮本病院

保健センターから個人
通知します。（結果通
知は、１カ月以上かかる
ことがあります。）

胃カメラ�
検査�

（２年に１回）

７月～�
令和９年
２月末

【市内】阿南医療センター、和田胃腸科内科医院、
【市内】ふじの内科クリニック

【市外】市ホームページ、または指定医療機関の一覧表を参照

医療機関から�
個人通知します。

乳がん�
（２年に１回）

７月～�
令和９年
３月31日

阿南医療センター 
※要予約　☎ 28-7777 
予約と実施日時は午後からお問い合わせください。

※完全予約制で
す。市外でも受
診できます。
検診票（乳がん・
子宮頸がん）は
各医療機関にあ
ります。
指定医療機関名
は、２次元コー
ドもしくは市
ホームページを
ご覧ください。

岩城クリニック 
※要予約　☎ 23-5858 
※日・祝日は除きます。

子宮頸がん�
（２年に１回）

７月～�
令和９年
３月31日

阿南医療センター　 
※要予約　☎ 28-7777
予約と実施日時は午後からお問い合わせください。

医療機関で受診する 各医療機関の診療時間内に行う検診です。
診療時間・予約については各医療機関へお問い合わせください。

がん検診が受けられます

健康づくりセンターなど

JA 支店など
検診日の2週間前までに
農村健康管理センターへ予約してください。
☎ 0883-36-6611　（受付/平日  10：00〜15：00）

※�完全予約制です。医療機関へ予約する前に、必ず保健センターへ
がん検診の受診券をお持ちいただき、検診票を取りにお越しくだ
さい。
　なお、指定医療機関の一覧表は、保健センター内にあります。

令和８年度　保存版

○は検診日に行うがん検診の種類を表し、色つきの日は一日検診を行う日程を表しています。
また、ＡＭが付く項目は一日検診が行われる日程のうち午前中のみで終了するものを表しています。

阿南市に住所を有し、令和７年４月２日〜令和８年４月１日に
下記の年齢に達した方が対象です。
　◇20歳：子宮頸がん検診
　◇40歳：乳がん検診
　◇30・35・40歳：ＨＰＶ検査
※�検査方法など、詳しくは６月末に届く無料受診券をご参照
ください。

月　 日 場　　所 時間 項　目
胃がん 肺がん 大腸がん 前立腺がん 肝炎ウイルス 特定健診

7月 17日㈮ JA徳島県上中支店
8：30
～
10：30

○ ○ ○ ○ ○ ○

9月 11日㈮ 加茂谷総合センター ○ ○ ○ ○ ○ ○
18日㈮ JA東とくしま那賀川支所 ○ ○ ○ ○ ○ ○

10月 ２日㈮ JA徳島県桑野支店 ○ ○ ○ ○ ○ ○
16日㈮ JA徳島県上中支店 ○ ○ ○ ○ ○ ○

月　 日 場　　所 時間
項　目

胃
がん

肺
がん

大腸
がん

前立腺
がん

乳
がん

骨粗
しょう
症

子宮頸
がん

歯周
病

肝炎
ウイルス

特定
健診

7月
21日㈫ 健康づくりセンター 8：30～11：30 ○ ○ ○ ○ ○ ○

22日㈬ 健康づくりセンター 8：30～11：30
13：00〜15：00 ○ ○ ○

8月

４日㈫ 羽ノ浦公民館 8：30～11：30 ○ ○ ○ ○ ○ ○

５日㈬ 羽ノ浦公民館 8：30～11：30
13：00〜15：00 ○ ○ ○ ○

25日㈫ 椿泊漁協 8：30～11：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

9月
17日㈭ 健康づくりセンター 8：30～11：30 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

18日㈮ 健康づくりセンター 8：30～11：30
13：00〜15：00 ○ ○ ○ ○

10月

22日㈭ 那賀川スポーツ
センター

9：00～11：00
13：00〜15：00

AM
○ ○ ○ AM

○ ○ ○ ○ AM
○

AM
○

29日㈭ 健康づくりセンター 8：30～11：30 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

30日㈮ 健康づくりセンター 8：30～11：30
13：00〜15：00 ○ ○ ○

31日㈯ 健康づくりセンター　 8：30～11：00
13：00〜15：00

AM
○ ○ ○ AM

○ ○ ○ AM
○

AM
○

11月
11日㈬ 健康づくりセンター 8：30～11：30 ○ ○ ○ ○ ○ ○

12日㈭ 健康づくりセンター　 8：30～11：30
13：00〜15：00 ○ ○ ○ ○ ○ AM

○

12月

２日㈬ 健康づくりセンター 8：30～11：30
13：00〜15：00 ○ ○ ○ ○

８日㈫ 橘公民館 8：00～ 9：30 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
津乃峰総合センター 10：30～11：30 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

17日㈭ 健康づくりセンター 8：30～11：30 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

1月
６日㈬ 健康づくりセンター　 8：30～11：30 ○ ○ ○ ○ ○ ○

26日㈫ 健康づくりセンター 8：30～11：00
13：00〜15：00

AM
○ ○ ○ AM

○ ○ ○ AM
○

AM
○

2月 10日㈬ 健康づくりセンター 9：30～11：30
13：00〜15：00

AM
○ ○ ○ ○ ○ ○

検診日の３週間前までに
総合健診センターへ予約してください。
☎ 088-678-3557（受付/平日8：30〜16：00）

検診項目 対象者 内容・留意点 医療機関 集団検診 検診料 0円となる方

胃がん
※�検査前日の
　21：00以降の
　飲食はやめて
　ください。

40〜49歳�
（昭和52.4.2～昭和62.4.1）

バリウム検査�
のみ（毎年）

●�食事中にむせるなどの症状が
ある方や、当日の体調や問診
の内容などにより、受診でき
ない場合があります。
●�胃カメラ検査は下記３点を満
たす方が対象です。
① 50歳以上。
②�このはがきの検診受診済印
　【胃がん】の欄に
   「R７胃カメラ済」の
　印字がない。
③�現在、胃を治療していない。

2,900円 900円
●�阿南市国民健康
保険被保険者
●昭和 32.4.1
　以前生まれの方
●�後期高齢者医療
制度被保険者
●生活保護世帯
●�市民税非課税
　世帯

※�生活保護世帯・
市民税非課税世
帯の方は、受診
時にお申し出く
ださい。

50歳以上�
（昭和52.4.1以前に生まれた方）

※�バリウム検査か胃カメラ
検査のどちらかを選択

バリウム検査�
（毎年）

胃カメラ検査�
（2年に１回） 4,100円

肺がん 40歳以上
※喀痰検査は 50歳以上のうち該当者

X線検査 (胸部 ) X線検査 200円
痰の細胞診　　　　　　 喀痰検査 500円

大腸がん 40歳以上 検便２日間 (便潜血検査 ) 1,100円 500円
骨粗しょう症 20歳以上の女性 Ｘ線検査（腕） 800円
子宮頸がん 20歳以上の女性（２年に１回） 視診・内診・子宮頸部の細胞診

0円 ●対象者の方
　すべて乳がん 40歳以上の女性（２年に１回） マンモグラフィと視触診

集団検診はマンモグラフィのみ

歯周病 40歳以上 歯と歯ぐきの隙間の深さを測る 0円

肝炎ウイルス 40歳以上
（今まで受けていない方） 採血（B型・C型肝炎ウイルス）1,000円 600円

●生活保護世帯�
●市民税非課税
　世帯

前立腺がん 55歳以上の男性 採血（PSA値）
1,000円

●生活保護世帯昭和32.4.1以前生まれの
方、後期高齢者　500円

ご確認ください
●がん検診は継続して受診することが重要ですが、
身体の不調を感じたら検診を待たずに医療機関を
ご受診ください。
● X線の検診は、妊婦・妊娠していると思われる方
はご遠慮ください。
●生活保護世帯および市民税非課税世帯の方は受診
時にお申し出ください。
●がん検診などの結果は市町村および実施機関に提
出・保管され、統計や保健指導などに活用される
ことにご了承の上、受診してください。
●がん検診は受診日時点で阿南市民である方のみ受
診できます。

Q 検診の内容と自己負担額は？

令和９年

ウェブ予約の場合は、2次元コード
を読み取り、阿南市けんしん予約
システムからご予約ください。
※�検診日の３週間前までにご予約
　ください。




