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市民の情報ひろばへの掲載について　掲載を希望される方は、
原稿と画像データ（掲載許可を得ているもの）を秘書広報課に電子メー
ルでお送りください。［ メールアドレス hisho@anan.i-tokushima.jp ］

４月号の締め切りは２月27日㈮です。

羽ノ浦町岩脇の「やまなみ遊歩道」は、健康
づくりに最適のウオーキングコースです。一
緒に歩いてみませんか。
開催日　２月８日㈰　※小雨決行
集合　9:30　羽ノ浦支所（羽ノ浦公民館）
コース　 ▼A コース　  5㎞　
　　　　 ▼B コース　10㎞
参加料　300円（会員200円）
持参物　飲み物、マスク、健康保険証、雨具、
　　　　弁当（B コースのみ）

問 羽っぴい歩こう会
　 西田　☎23−1585

「やまなみ遊歩道」を歩こう
参加者募集

日時　２月21日㈯　9:30～15:00　
※各気象警報時中止
集合場所　しおかぜ公園駐車場（小松島市）
　　　　　県道しおかぜ公園周辺から案内し

ます。
行程　出発式ラジオ体操後、標高約200m

の日峰神社をめざしミニ八十八ヶ所を
辿り山頂へとむかいます。山頂で昼食
を取り、日峰神社を参拝し、自動車道
を通って駐車場へ戻り解散します。

参加費　300円（会員は200円）
　　　　保険料を含みます。
　　　　※小学生以下無料（当日支払い）
持参物　旧保険証に準ずる物、お弁当、雨具、
　　　　飲み物、各自必要な物
問 阿南歩こう会　大野
　 ☎090−8691−1574

日峰山四国ミニ八十八ヶ所に
チャレンジしよう（10km） 

四国南東部イベント情報コーナー
●薬王寺初会式
日時　２月11日㈷、12日㈭
　　　10:00～15:00
場所　薬王寺
問 初会市（発心の会）
　 ☎090−8696−5918

●こじゃんち桜まつり
日時　２月28日㈯　10:00～15:00
場所　室戸広域公園
問 （一社）室戸市観光協会
　 ☎0887−22−0574

（一社）みなみ阿波観光局
イベント情報掲載

（一社）高知県東部観光協議会
イベント情報掲載

日頃から生きがい、楽しみとして励んでいる
歌や踊り伝統文化の発表の場として開催しま
す。市内在住の皆さまとの交流を深めたいと
思います。会員以外の方にもぜひご参加くだ
さい。
日時　２月11日㈷
　　　13:00～（受付12:00～）
場所　夢ホール（文化会館）
参加費　無料
※お帰りにお土産を用意しています。
問 紅露　☎090−1009−6232

阿南市婦人連合会芸能大会

阿南商工会議所女性会
創立 50 周年記念事業

「四国八十八ヶ所霊場巡礼 桜巡りツアー
 in 阿南」参加者募集

阿南商工会議所女性会は、本年度創立50周
年という節目の年を迎え、記念事業の一環と
して四国八十八ヶ所霊場巡礼と枝垂れ桜観賞
バスツアーを企画しました。また当日は創立
50周年を記念した特別講演も実施します。
皆さまのご参加を心よりお待ちしています。

日時　３月27日㈮　8:20～15:30（予定） 
内容
◇21番札所 太龍寺参拝、枝垂れ桜観賞
◇22番札所 平等寺参拝、枝垂れ桜観賞
◇料亭まちだ（昼食・特別講演）
◇一宿寺、熊谷の枝垂れ桜観賞
※特別講演には高野山大学特任教授
　川﨑一洋さんにお越しいただきます。
定員　25人（先着順）
参加費　１人:3,000円
申込方法　２次元コードから

お申込みください。
申込期間　２月13日㈮～３月13日㈮ 
※日程等、詳しくは２次元コードからご確認

ください。
問 阿南商工会議所女性会
　 ☎23−2301

日時　２月15日㈰　9:15～12:30
集合場所　牛岐城址公園
駐車場所　桑野川河川敷浜ノ浦駐車場
参加費　500円　
　　　　800円（レンタル込み）

問 とくしまノルディック・ウォーク協会　
　 ☎090−3782−4325
　 FAX088−642−5003

競わないスポーツで健康寿命伸ばそう
ノルディック・あなん散策

（かじが峰方面）・ウォーク 

高齢化や後継者不足で、梅の木の管理をする
人が減少し、管理が放棄され梅林の荒廃が進
んでいます。そこで、放棄梅林を蘇らせて後
世にこの景色を残し、また梅の苗木を植えて
地元の活性化に取り組んでいます。
最近では、シカやイノシシにより石垣が壊さ
れ景観を損なっています。昔ながらの方法で
石積み技術を学び、地元の皆さまとともに修
復をしていきましょう。
日時　２月21日㈯、22日㈰
　　　9:00～17:00
※当日雨天の場合（小雨含む）は２月28日㈯、
　３月１日㈰に延期
場所　明谷梅林（長生町角ノ谷）
コーディネーター　阿部大三さん
　　　　　　　　　那賀川町在住
参加費　無料
服装　長袖、長ズボン、長靴、軍手・手袋、
　　　タオル、帽子
持参物　昼食、お茶、じょれん、熊手、
　　　　てみ（つちみ）、つるはし
問 梅の郷明谷梅林　会長　飯田忠志
　 ☎090−9771−5660

「石積み愛好会
 in 梅の郷明谷梅林」開催 

日時　２月８日㈰　9:50～11:30
※雨天中止
場所　明見神社隣の明見集会所
　　　（羽ノ浦町明見）
　　　ネイチャーゲーム緑の旗目印
内容　ジャガイモ　豆類植え付け
　　　森の福笑いゲーム　ほか
参加費　１人300円
対象　４歳児以上の元気な方はどなたでも
　　　（幼児、低学年の方は保護者同伴）
定員　15人（先着順）
持参物　動きやすい服装、長靴、手袋、
　　　　飲み物
※要申込

問 阿波南部シェアリングネイチャーの会
　 事務局 松田　☎080−5665−1567

みんなで楽しむネイチャーファーム
ネイチャーゲームで畑や野原で
楽しく遊んでいろんな発見

シンフォニア徳島
第 21 回 定期演奏会

日時　２月15日㈰
　　　14:00～
　　　（開場13:30）
場所　夢ホール
　　　（文化会館）
曲目　ベートーヴェン
　　　／「アテネの廃墟」序曲、チャイコフ

スキー／ヴァイオリン協奏曲ニ長調、
ベートーヴェン／「エグモント」序曲、
サン＝サーンス／交響曲第２番イ短調

※入場無料、整理券等不要です。どなたでも
お気軽にお越しください。

問 田中　☎090−3788−7302
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市民の皆さまや各種団体から寄せられた情報です。

阿南警察署からのお知らせ
～野外焼却（野焼き）は
　原則犯罪です‼～ 

廃棄物処理法では、一部の例外を除き、何び
とも廃棄物を焼却してはならないと禁止され
ています。また、焼却禁止の例外となる焼却
行為であっても、場合によっては、違反に問
われることもあります。全国的に、野外焼却
を原因とした火災が多発し、空気の乾燥で大
規模な火災に発展している事案も見られます
ので、野焼きはやめましょう！

問 阿南警察署　☎22−0110

とくしま地域若者サポートステーションは、
厚生労働省から委託を受け、働くことを希望
している15～49歳の若者無業者等およびそ
の家族を対象とした就労支援機関です。個別
相談や、就労に向けた各種講座、職業適性検
査等の実施、また職場見学や職場実習を行っ
ています。
●ハローワーク阿南で出張相談会の開催
日時　２月13日㈮　12:30～16:00
場所　ハローワーク阿南　会議室
※ 事前予約制

問 とくしま地域若者サポートステーション
　 ☎088−602−0553

若者の「働く」を応援します

阿南市内の企業が一堂に会し、合同で企業説
明会を行います。阿南市にはあなたがまだ知
らない企業がたくさんあります。そんな企業
を「知るだけ」でもＯＫ！まずは参加して話
を聞いてみよう！
日時　２月19日㈭
　　　13:30～15:30（予定）
場所　商工業振興センター　２階
対象　お仕事をお探し中の方はどなたでもご

参加いただけます。
※参加費無料、事前申込不要

問 ハローワーク阿南　☎22−2016
　 阿南商工会議所　☎22−2301

「阿南市合同企業説明会」開催！

日時　２月14日㈯　9:00～12:00
場所　ひまわり会館
内容　遺言の書き方、相続の手続き、成年後

見制度などに関する相談

問 コスモス徳島（徳島県行政書士会内）
　 ☎088−679−4440　
　 ※土、日曜日は☎26−1157

遺言・相続・成年後見制度
無料相談会

展示コーナー　10:00～21:30
※各展示とも展示初日は12:00から最終日

は展示入れ替えのため12:00までに終了
します。

那賀川流域写真展　10日㈫～22日㈰ 

展示会・体験会　開催希望者募集中

問 光のまちステーションプラザ
　 ☎024−3141

光のまちステーションプラザ
２月の催し

《阿南市内の例会・相談会》
日時・　 ▼  2月11日㈷　18:30～20:30
場所　　　　　　　　　　羽ノ浦公民館

　 　 　 　 ▼  2月13日㈮　18:00～20:00
　　　　　　　　　　　　ひまわり会館

　 　 　 　 ▼  2月27日㈮　18:00～20:00
　　　　　　　　　　　　ひまわり会館
今月のテーマ「体験談を語ろう」
※県内他会場でも実施しています。
問 NPO法人徳島県断酒会事務局
　 ☎088−641−0737

お酒で悩んでいませんか
巻き込まれていませんか
一度、相談・例会の見学に来てみませんか

相続登記および住所・名前の
変更登記の義務化について

近年、所有者が分からないまま放置された土
地や建物が増加し、社会問題となっています
が、その多くは相続登記や住所・名前の変更
登記がされないことで発生しています。こう
した土地や建物の解消のため、令和６年４月
１日から、相続登記が義務化されました。
また、令和８年４月１日から住所・名前の変
更登記も義務化されます。
なお、正当な理由がないのにこれらの登記を
しない場合には、過料が科される可能性があ
ります。
詳しくは、２次元コードまたは
下記のお問合せ先まで。
問 徳島地方法務局阿南支局　
　 ☎22−0410　　
　 徳島県司法書士会
　 司法書士総合相談センター
　 ☎088−657−7191（相談予約専用）

北條民雄顕彰碑建立の募金
について

阿南市出身の作家、北條民雄の顕彰碑建立
民雄は19歳の時にハンセン病を発症。川端
康成に師事し23歳で亡くなるまでの短い期
間に多くの作品を発表しました。ハンセン病
の人類における歴史を踏まえながら、民雄の
偉業に敬意を表し、阿南市に「北條民雄顕彰
碑」を建立します。多くの方々のご理解とご
協力をお願いします。
寄付金は3,000円からとしています。寄付
者氏名と住所の一部を当会発行の「文化あな
ん」29号、および当会のホームページに掲
載します。掲載の可否について
合わせてご連絡ください。

振込先
●郵便振替
　口座番号01670-1-133951
　阿南市文化協会
●他行からの振込 店番169 当座
　口座番号0133951 阿南市文化協会
●阿南信用金庫 普通 店番001
　口座番号044732 阿南市文化協会
　会長 小笠原憲四郎
※銀行振り込みの際は、掲載の氏名、住所の

一部をメールでご連絡ください。
問 富岡町西池田135番地1
　 阿南市文化協会　☎070－3794－2453 
　 e-mail:anancultureassociation
　        @gmail.com

ホームページ

実施日 採血場所 住所 採血時間

14日㈯ シ ョ ッ ピ ン グ
プラザ アピカ 西路見町 10:15～12:00

13:30～16:00

18日㈬ 株 式 会 社
岡 部 機 械 工 業 才見町 13:00～14:00

25日㈬ 阿 南 市 役 所 富岡町 10:00～11:30
13:00～16:30

※ 400ml 献血のみの実施です。
※一般の方のご協力もよろしくお願いします。
問 徳島県赤十字血液センター
　 ☎088－631－3200

献血にご協力ください（２月）

阿南ファミリー・サポート・センター
会員講習会（１講座から受講可）
育児のお手伝いをしてくれる人（提供会員）、
育児のお手伝いをして欲しい人（依頼会員）
がお互いに安心安全に子育てサポートの提供
や依頼ができるよう、必要な技術や知識を習
得する講習会です。
日時
●２月４日㈬　13:00～15:00
　　　　　　　心の発達とその問題2-1
●２月６日㈮
10:00～12:00　心の発達とその問題2-2
13:00～15:00　身体の発育と病気
●２月12日㈭
10:00～12:00　小児看護の基礎知識4-1
13:00～14:00　保育サービスを提供する

ために9-2
●２月13日㈮
10:00～12:00　小児看護の基礎知識4-2
13:00～15:00　保育サービスを提供する

ために9-1
●２月18日㈬
10:00～12:00　保育の心
13:00～15:00　子どもの世話
●２月19日㈭　10:00～14:00
　　　　　　　　子どもの栄養と食生活
　　　    　　　（持参物　エプロン、三角巾）
場所　ひまわり会館

受講料　無料
※要申込
※無料託児あり（定員になり次第締め切ります）
問 阿南ファミリー・サポート・センター
　 平日９時～17時　☎24−5550

ポリテクセンター徳島
求職者向け職業訓練受講生募集

募集訓練科
〈６カ月コース〉

▼はじめての溶接科

▼電気設備技術科

▼住宅福祉リノベーシ
ョン科

訓練期間　４月２日㈭～９月30日㈬
〈７カ月コース〉
６カ月コースの前に１カ月の導入講習を受講
していただきます。

▼CAD機械科　 ▼住環境計画科
訓練期間　４月２日㈭～10月30日㈮

〈共通事項〉
対象者　公共職業安定所に求職の申し込みを

している方など（入所選考あり）
受講料　無料（テキスト代等は必要）
募集期間　２月３日㈫～３月２日㈪
申込先　住所を管轄するハローワーク
問 ポリテクセンター徳島
　 ☎088−654−5102
　 平日9:00～17:00

☆健康について考えてみませんか？楽しく一
緒に運動しましょう♪
日時　２月10日㈫　10:00～11:30
場所　カイロプラクティック 癒
　　　（才見町三本松２番地１）
参加費　3,300円（用具貸出費含む）
持参物　動きやすい服装、タオル、飲み物
※事前予約をお願いします。
問 日本カイロプラクティック連合会
　 会員　橋本　☎090−5278−9359

カイロプラクターによる
からだのゆがみを正す運動教室

第４回はのうら羽っぴいマルシェの出店者を
募集します。
日時　５月24日㈰　10:00～15:00
場所　情報文化センター１階、２階、駐車場
募集期間　２月20日㈮～３月19日㈭
募集店舗数　60店舗
出店資格　羽ノ浦町内の事業者および県内在

住者
出店料　5,000円
　　　　（キッチンカーは8,000円）
問 はのうら羽っぴいマルシェ実行委員会
　 （羽ノ浦町商工会内）
　 ☎44−4858
　 FAX44−5322
　 e-mail:tsci0700
　        @tsci.or.jp

第４回 はのうら羽っぴい
マルシェ出店者募集

海上保安庁職員募集
（採用試験のご案内）  

●海上保安官採用試験　大学校卒業程度
幹部海上保安官として海上保安業務に従事
します。（幹部職）
受付期間　２月19日㈭～３月23日㈪ 
　　　　　受信有効
試験日　第一次　５月24日㈰
　　　　第二次　６月中旬～７月下旬
※申し込みはインターネットにより行って

ください。
　詳しくはこちら→
　採用｜海上保安庁
　（mlit.go.jp）
問 徳島海上保安部管理課
　 ☎0885−33−2246

「文化あなん29号」原稿募集 と 投稿規程
阿南市文化協会は令和８年５月発行予定の

「文化あなん29号」原稿を募集します。
応募資格　阿南市在住、中学生以上
募集作品

注意事項
民話、童話、随筆、紀行文など写真、イラス
トがある場合も収まるようにしてください。こ
れより長い場合は「次号」に分けて掲載します。
「文化あなん」 の１ページは 上下段２段構成
で750字×２段の1500字です。パソコン、
ワープロでの原稿作成も750字×２段の
1500字で１ページを考慮し作成してください。
提出方法
所定の原稿用紙で郵送 またはメールで提出
してください。作品には ①お名前 ②ペンネ
ーム（ある場合） ③年齢 ④連絡先（住所 電
話番号）を明記ください。誌面に ①または
②を掲載します。提出いただいた電子媒体、
写真は返却できないことがあります。
応募締切日　３月５日㈭（必着）
発行　５月下旬　販価1,000円
　　　（図書館等へ無料配本）
※掲載の可否については後日お知らせします。
問 富岡町西池田135番地1
　 阿南市文化協会　☎070－3794－2453 
　 e-mail:anancultureassociation
　       @gmail.com

文化あなん　作品募集

民話、童話、随筆、
紀行文など

１編２ページ
（3,000 字）以内

短編小説 １編４ページ
（6,000 字）以内

現代詩 １編50 行
（1,500字）以内

短歌、俳句、川柳 ５句
（５句か２句を推奨）

漢詩 絶句２首以内
律詩750字以内

緑肥を使った米作り勉強会
日時　２月７日㈯　（13:00～受付）
　　　13:30～15:30　勉強会
　　　15:30～16:30　意見交換会
　　　　　　　　　　　  （希望者）
場所　コスモホール
　　　（２階研修室）
内容　ヘアリーベッチを
　　　活用した米作り
講師　雪印種苗
　　　岡田さん
参加費　200円
　　　　（会場代）
主催　こどもの食を
　　　作る会
問 近藤　☎090−9554−7902

合唱の楽しさをご一緒に！大大大募集！
来年度は演奏会開催予定♪
日程　毎週木曜日　19:30～21:30
場所　ひまわり会館２階　21世紀室
指導者　土肥季邦さん
問 増田　☎090−4787−3097

阿南合唱団団員を
募集します

保育魅力アップセミナー
保育施設などで必要となる知識や保育技術の
研修を行い、保育の仕事のスキル
アップを応援します。（複数日選択
可）詳細はお問い合わせください。
第１回
日程　２月21日 ㈯　10:00～15:00
場所　四国大学
第２回
日程　２月28日㈯　10:00～15:00
場所　徳島文理大学

〈共通事項〉
対象者　保育資格があるなしに関わらず、保

育の仕事に興味がある方
参加費　無料
申込方法　電話・メール・
　　　　　FAX、ホームページ
　　　　　の申し込みフォーム

で受付
問 〈徳島県委託機関〉
　 徳島県保育士・保育所支援センター
　 徳島県福祉人材センターアイネット
　 ☎088−625−2040
　 FAX088−656−1173
　 e-mail:ainet@tokushakyo.jp

ホームページ
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