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2025阿南市10大ニュース
阿南市議会議員一般選挙開票結果



市民の皆さまが、図書に親しみ、学び合えるような新しいまちづくりを
めざして、「図書のまち阿南」構想を発表しました。また、本構想の核
となる、「阿南中央図書館（仮称）」について基本設計に着手しました。

母子保健と児童福祉が一体的に相談支援を行う機関として「こども家庭
センター」を開設しました。妊娠・出産から、家庭や学校生活に関する相談、
児童虐待への対応など、子育て家庭に対する支援を切れ目なく実施します。

８月20日に「阿南市こども議会」を開催しました。中学生18人が
こども議員となり、今後の市の施策へ反映させることを目的として、
さまざまなテーマについて質疑応答が行われました。

図書に親しみ、魅力あふれる
まちづくりをめざして こども家庭センター  新設

合併20周年記念事業
「阿南市こども議会」開催

令和６年度における本市の「ふるさと納税」受入額は約８億6,800万円
で県内トップとなり、前年より約３億400万円増加しました。PR活動や
寄附金活用の積極的な公表が制度利用者の満足度向上に寄与しました。

県内１位を達成！
ふるさと納税額８億円を突破

若杉山辰砂採掘遺跡から日本最古の「火入れ法」を用いた辰砂採掘の痕
跡が見つかりました。また、9月に大阪・関西万博関西パビリオンの徳島
県ブースで吉井小学校の児童が来場者に向けて辰砂の解説をしました。

阿南市立小･中学校再編に伴い、３月末に椿町中学校が78年の歴史
に幕を下ろしました。３月15日に行われた閉校式典には在校生や
卒業生など多くの人が参列し、別れを惜しみました。

椿町中学校  閉校

前市長時代に国債等の超長期債券が過剰に購入された事案に関する
答申書が提出されました。答申内容を真摯に受け止め、「基金運用
の在り方の提言」に盛り込まれた対策を推進しています。

阿南市基金運用に関する
第三者調査委員会からの答申書提出

７月27日、かもだ岬温泉が2001年に開館以来、来場者100万人を達成し
ました。また、蒲生田岬灯台が表紙のモチーフとなった直木賞受賞作「藍
を継ぐ海」の作者・伊与原新さんが講演会を行うなど注目されています。

注目される蒲生田岬

９月から本市在住の市立中学校３年生を対象に、学校給食費の無償化を実施し
ました。また、アレルギーや不登校等で学校給食の申し込みをしていない生徒
や市立中学校以外の中学校３年生を対象に学校給食費補助金を創設します。

中学校３年生の学校給食費
無償化を実施

大規模災害に備えるため、「多機能型トイレカーマルモビ10」を導入
するとともに「災害時協力井戸制度」の創設、「阿南市防災減災・危
機管理アドバイザー」の委嘱など危機管理体制の強化に努めました。

危機管理体制を強化！
安心安全な暮らしのために

阿南市

ニュースニュース
2025

１月７月

６月

３月８月

３月９月

９月

４月

今年は、大谷翔平選手や山本由伸選手、佐々木
朗希選手が所属するロサンゼルス・ドジャース
のワールドシリーズ２連覇や大阪・関西万博の
開催などスポーツと文化の両方で盛り上がりを
見せた１年でした。
去る11月４日に「2025年阿南市10大ニュー
ス」の選考会が行われ、次の10項目を選定し
ました。市民の皆さまの10大ニュースはどの
ようなことでしたか。
皆さまにとって新しく迎える年が輝かしい年で
ありますよう、心からご祈念申し上げます。

大発見！日本最古の「火入れ法」
採掘導入遺跡

９月
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新議員26人が決定
阿南市議会議員一般選挙　開票結果

任期満了に伴う阿南市議会議員一般選挙が11月16日に行われ、26人の議員が選出されました。
任期は、11月25日から４年間です。当選された議員をご紹介します。（敬称略。氏名、年齢、
住所（町名）、職業等、党派、現・新別の順。年齢は11月16日現在。右上から下へ得票順）

投票率　55.43%
選挙当日有権者数 57,211人
投 票 総 数 31,712票
有効投票数 31,440票
無効投票数 271票

候補者別得票数（得票順・敬称略）

候補者名 得票数（票） 候補者名 得票数（票）

当選 橋 本  ゆ き こ 1,699 当選 さ こ  た つ み 1,055

当選 たちばな 敬治 1,502 当選 広浦 まさとし 1,001

当選 かじはら ちひろ 1,494 当選 久 米   良 久 918

当選 星 加   み ほ 1,404 当選 水 谷  あ ゆ み 879

当選 お く だ   勇 1,399 当選 佐々木 しま子 863

当選 幸坂 たかのり 1,295 当選 喜多 けいきち 859

当選 武田 みつひろ 1,288 当選 山 崎   雅 史 821

当選 わたなべ ともこ 1,265.987 当選 金 久  ひ ろ し 820

当選 荒 谷  み ど り 1,264 当選 平 山   正 光 746

当選 西 川  た つ や 1,262 当選 渡辺 よしひこ 706.012

当選 大 山   け ん 1,224 下川 しょうご 562

当選 藤 本   圭 1,207 栗本 たかひろ 401

当選 すえひさ 晃一 1,173 黒 川  き み え 400

当選 ゆ あ さ  隆 浩 1,127 しばた 倫太郎 333

当選 住友 としひろ 1,100 谷 口  か ず こ 298

当選 おおはし 祥太 1,074

陶
すえ

久
ひさ

 晃
こう

一
いち

（67）
内原町

会社代表取締役
公明党　現

橋
はし

本
もと

 幸
ゆき

子
こ

（77）
那賀川町
市議会議員
無所属　現

幸
こう

坂
さか

 孝
たか

則
のり

（68）
羽ノ浦町
市議会議員
無所属　現

大
おお

山
やま

 憲
けん

（58）
上大野町
会社委託員
無所属　新

橘
たちばな

 敬
けい

治
じ

（62）
桑野町
農業

無所属　新

梶
かじ

原
はら

 ちひろ（36）
住吉町

会社代表代行
参政党　新

星
ほし

加
か

 美
み

保
ほ

（76）
羽ノ浦町
管理栄養士
無所属　現

奥
おく

田
だ

 勇
いさむ

（68）
楠根町
市議会議員
公明党　現

武
たけ

田
だ

 光
みつ

普
ひろ

（57）
椿町
会社社員
無所属　現

渡
わた

部
なべ

 友
とも

子
こ

（50）
長生町
市議会議員
無所属　現

荒
あら

谷
たに

 みどり（75）
黒津地町
主婦

無所属　現

西
にし

川
かわ

 達
たつ

也
や

（40）
新野町

会社代表取締役
無所属　現

藤
ふじ

本
もと

 圭
けい

（47）
見能林町
市議会議員
無所属　現

湯
ゆ

浅
あさ

 隆
たか

浩
ひろ

（63）
羽ノ浦町
農業

無所属　現

住
すみ

友
とも

 利
としひろ

（74）
宝田町
市議会議員
無所属　現

大
おお

橋
はし

 祥
しょう

太
た

（34）
見能林町
会社専務
無所属　新

佐
さ

古
こ

 竜
たつ

巳
み

（49）
宝田町
政党役員

日本共産党　新

浦
ひろうら

 雅
まさ

俊
とし

（43）
福井町
農業

無所属　現

久
く

米
め

 良
よし

久
ひさ

（74）
横見町
市議会議員
無所属　現

水
みず

谷
たに

 あゆみ（40）
見能林町
無職

無所属　現

佐
さ

々
さ

木
き

志
し

滿
ま

子
こ

（67）
橘町

市議会議員
無所属　現

喜
き

多
た

 啓
けい

吉
きち

（70）
富岡町
会社社員
無所属　現

山
やま

崎
さき

 雅
まさ

史
ふみ

（70）
上中町
市議会議員
無所属　現

金
かね

久
きゅう

 博
ひろし

（63）
新野町
市議会議員
無所属　現

平
ひら

山
やま

 正
まさ

光
みつ

（61）
那賀川町
会社社員
無所属　現

橘町
講師

無所属　新

渡
わた

邉
なべ

 芳
よし

彦
ひこ

（69）
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省エネ家電買替え
キャンペーンは
まもなく終了します!

※蛍光灯の2027年問題
2023年の「水銀に関する水俣条約第５回締約国会議」において、一般
照明用の蛍光ランプの製造・輸出入は、2027年までに廃止されること
が決まっていますので、LED照明への計画的な更新をお願いします。

エアコン、電気冷蔵庫、LED照明器具
補助対象製品

■共通の要件
・令和７年１月28日㈫から令和８年１月31日㈯まで
　の間に補助対象製品を購入し、設置が完了したもの
・現在、ご家庭で使用されているものを買い替えたもの
・阿南市内の販売店または事業所において、自らが新品を
　購入し、市内のご自宅で使用するもの

家電の種類 規格・補助区分 １台当たりの
上限額 申請台数の上限

エアコン 市内本店 50,000円

エアコンと
電気冷蔵庫は

どちらか
１台に限る

市外本店 20,000円

電気冷蔵庫

350ℓ
以上

市内本店 30,000円
市外本店 10,000円

350ℓ
未満

市内本店 15,000円
市外本店 5,000円

LED照明器具 市内本店 5,000円 LED照明器具
５台まで市外本店 2,000円

【購入店について】
　 市内本店とは「市内に本社・本店がある販売店等」をいいます。
　 市外本店とは「市内に本社・本店がない販売店等」をいいます。

エアコン 省エネ基準達成率100％以上
（目標年度2027年度）

電気
冷蔵庫

省エネ基準達成率100％以上
（目標年度2021年度）

LED
照明器具

住宅の屋内に固定して使用する
LED照明器具（シーリングライトな
ど、税抜本体購入価格が5,000円
以上のもの）※球のみの交換は対象外
※申請時に買替え前後の機器の設置状況

等が分かる写真が必要です。

■個別の要件

・申請時において満18歳以上の市民
で市税等を滞納していない方

・同一世帯において当該補助金の交付
決定を受けた方がいない方

　（１世帯あたり１回限り）

補助対象者

申請額の累計額が予算額に達した時点で受付を終了します。

令和８年２月10日㈫まで (必着)

申請・請求受付期間

補助金の額

補助対象製品の本体購入価格（税抜）の
５分の１の額と１台当たりの
上限額のいずれか低い方の額

脱炭素化推進・省エネ家電買替えキャンペーン 蛍光灯の2027年問題※
に備え、この補助金を
LED照明への更新に

ご活用ください

環境保全課 脱炭素推進室
（市役所２階）

☎22－3795
（受付時間 平日 8:30～17:15)
e-mail:kankyou@anan.i-tokushima.jp

申請先・問い合わせ

申請方法等詳しくは
市ホームページ

に掲載
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阿南市公式ＬＩＮＥ
３つのポイント

必要な情報を
必要なあなたへ

問い合わせ DX推進課 24 -8024

ステップ１「友だち登録」
２次元コードを読み取る

ステップ２「受信設定」
「受信設定」からほしい

情報等を登録

タイムリーな

情報が直接
あなたの

スマホに

１
登録者

12,000人
突破

新規登録増加中

２

手続カンタン

登録無料

３

▼ 登 録 は こ ち ら ▼

防災・子育て等の情報をいち早くお届けします

ステップ１「友だち登録」
①市ホームページを検索
②LINE登録バナーをタップ

２次元コードから 市ホームページから

ステップ２「受信設定」
「受信設定」からほしい

情報等を登録

こちら

阿南市公式ＬＩＮＥ
３つのポイント

必要な情報を
必要なあなたへ

問い合わせ DX推進課 24 -8024

ステップ１「友だち登録」
２次元コードを読み取る

ステップ２「受信設定」
「受信設定」からほしい

情報等を登録

タイムリーな

情報が直接
あなたの

スマホに

１
登録者

12,000人
突破

新規登録増加中

２

手続カンタン

登録無料

３

▼ 登 録 は こ ち ら ▼

防災・子育て等の情報をいち早くお届けします

ステップ１「友だち登録」
①市ホームページを検索
②LINE登録バナーをタップ

２次元コードから 市ホームページから

ステップ２「受信設定」
「受信設定」からほしい

情報等を登録

こちら

7　広報あなん 2025.12



令和８年４月採用予定

会計年度任用職員の募集
※試験案内は申込期間中に担当課で配布します。　※いただいた個人情報は、目的以外には使用しません。

・採用人数は業務の必要に応じて採用します。
・地方公務員法第 16条の欠格条項に該当しないこと。
・期末・勤勉手当の支給は、勤務日数等の要件によります。
・通勤費を市の規定に基づいて支給します。
・休日は原則、土、日、祝日ですが、職場によって異なります。
・年次有給休暇等を市の規定に基づいて付与します。

その他の条件
（共通事項）

・勤務日数等により、健康保険、厚生年金保険、雇用保険、互助会に
　加入します。
・給与等は、11月１日現在のものであり、給与改定等により変更する
可能性があります。

・応募資格は、令和８年３月 31日までに取得見込み可。
※教員免許更新制の廃止により、教員免許状の有効期限については、
　徳島県ホームページをご確認ください。

業務内容　阿南市立の小学校および中学校での児童
　　　　　・生徒の指導等
勤務時間　8:00～16:45の間で７時間
応募資格　小学校・中学校・高等学校・特別支援学

校のいずれかの教員免許状を有する方
給与等　　日額9,651円
申込方法　市販の履歴書（自筆・写真貼付）に教員

免許状（更新講習修了の方は確認証明
書）、または資格取得見込み証明書の写
しを添えて学校教育課へ提出してくださ
い。

　　　　　※試験案内は市ホームページに掲載します。
申込期間　12月８日㈪～19日㈮　8:30～17:15
　　　　　※土、日曜日は除く　
試験内容　面接試験
試験日　　令和８年１月25日㈰
試験場所　市役所
問 学校教育課　☎22−3390

学校教育支援員①

業務内容　阿南市立の小学校および中学校での児
童・生徒の指導等

勤務時間　8:00～16:45の間で７時間
応募資格　児童・生徒の教育支援等ができる方
給与等　　日額8,532円～9,098円
申込方法　市販の履歴書（自筆・写真貼付）を学校

教育課へ提出してください。
　　　　　※試験案内は市ホームページに掲載します。
申込期間　12月８日㈪～19日㈮　8:30～17:15
　　　　　※土、日曜日は除く　
試験内容　面接試験
試験日　　令和８年１月25日㈰
試験場所　市役所
問 学校教育課　☎22−3390

学校教育支援員②

業務内容　阿南市立の小学校および中学校での学校
図書の整理・貸出・読書の啓発等に従事

勤務時間　8:00～14:00の間で４時間
応募資格　次のいずれかを有する方
　　　　　⑴　司書もしくは司書補の資格
　　　　　⑵　教員免許状
　　　　　⑶　図書館ボランティア等の経験がある

ことおよび「図書館サポーター養成講
座」（徳島県教育委員会主催）修了証

給与等　　日額4,712円
申込方法　市販の履歴書（自筆・写真貼付）に、⑴・

⑵については、有する資格、教員免許状 
（更新講習修了の方は確認証明書）、また
は資格取得見込み証明書の写し、⑶につ
いては、図書館ボランティア等の活動経
歴書（様式は任意）および図書館サポー
ター養成講座修了証の写しを添えて学校
教育課へ提出してください。（本年度に、
図書館サポーター養成講座を受講されて
いる方は、講座終了後、速やかに修了証
を学校教育課へ提出してください）

　　　　　※試験案内は市ホームページに掲載します。
申込期間　12月８日㈪～19日㈮　8:30～17:15
　　　　　※土、日曜日は除く　
試験内容　面接試験
試験日　　令和８年１月25日㈰
試験場所　市役所
問 学校教育課　☎22−3390

学校図書館サポーター

業務内容　阿南市立の小学校および中学校でのIT機
器活用指導等

勤務時間　8:30～16:30（７時間）
応募資格　IT機器に堪能な方
給与等　　日額9,651円
申込方法　市販の履歴書（自筆・写真貼付）を学校

教育課へ提出してください。
　　　　　※試験案内は市ホームページに掲載します。
申込期間　12月８日㈪～19日㈮　8:30～17:15
　　　　　※土、日曜日は除く　
試験内容　面接試験
試験日　　令和８年１月25日㈰
試験場所　市役所
問 学校教育課　☎22−3390

ICT支援員

科学センター
専門指導員・科学指導員

学校用務員

南部健康運動公園グラウンドキーパー

業務内容　阿南市立の幼稚園、小学校、中学校等で
の学校用務

勤務時間　7:30～16:30の間で７時間
給与等　　日額8,589円～8,861円
申込方法　市販の履歴書（自筆・写真貼付）を教育

総務課へ提出してください。
※試験案内は市ホームページに掲載しま

す。
申込期間　12月９日㈫～22日㈪　8:30～17:15　
　　　　　※土、日曜日は除く
試験内容　面接試験
試験日　　令和８年１月18日㈰
試験場所　市役所
問 教育総務課　☎22−3299

業務内容　南部健康運動公園のグラウンド整備等
勤務時間　8:30～16:30（７時間）
給与等　　日額8,818円
申込方法　市販の履歴書（自筆・写真貼付）をスポー

ツ振興課へ提出してください。
　　　　　※試験案内は市ホームページに掲載します。
申込期間　12月１日㈪～19日㈮　8:30～17:15
　　　　　※土、日曜日は除く
試験内容　面接試験
試験日　　令和８年２月１日㈰
試験場所　市役所
問 スポーツ振興課　☎22−3394

教育支援教室指導員
業務内容　教育支援教室（ふれあい学級）での不登

校児童生徒の学習指導・自立支援および
教育相談等

勤務時間　8:30～16:30（７時間）
応募資格　小学校または中学校の教員免許状を有す

る方
給与等　　日額9,651円
申込方法　市販の履歴書（自筆・写真貼付）に教員

免許状（更新講習修了の方は確認証明
書）、または資格取得見込み証明書の写
しを添えて教育研究所へ提出してくださ
い。

申込期間　12月８日㈪～19日㈮　8:30～16:30
　　　　　※土、日曜日は除く
試験内容　面接試験
試験日　令和８年１月25日㈰
試験場所　市役所
問 教育研究所　☎22−3395

①専門指導員　
業務内容　科学センターで実施する主に天文事業お

よび小中学生への理科学習指導
報酬等　　日額9,651円
応募資格　理工系の４年制大学を卒業し（令和８年

３月卒業見込みを含む）、理科の教員免
許または学芸員資格を有する方。

　　　　　前項の条件を満たし、一般来館者や理科
学習時における児童・生徒に対応できる
天文学の知識を有する方

②科学指導員
業務内容　科学センターで実施する小中学生への理

科学習（天文分野を除く）指導および実
験指導。科学イベントなどの企画業務

報酬等　　日額8,818円　
応募資格　理工系の短期大学以上を卒業し（令和８

年３月卒業見込みを含む）、一般来館者
や理科学習時における児童・生徒に対応
できる科学の知識を有する方

〈①②共通事項〉
勤務時間　8:30～16:30（７時間）
　　　　　※イベント等により、22:00までの勤務

や土、日、祝日の出勤あり。
申込方法　科学センターホームページをご覧ください。　
申込期間　12月２日㈫～26日㈮※休館日は除く
試験内容　面接試験　試験日  令和８年１月25日㈰
試験場所　市役所
問 科学センター　☎42−1600
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教育集会所業務員・活動指導員 阿南市人権ふれあい子ども会指導員
①教育集会所業務員
業務内容　教育集会所の管理業務、教育集会所事業

活動業務および庶務、その他教育集会所
活動に必要な業務等

勤務時間　１日４時間勤務
給与等　　日額4,655円
②教育集会所活動指導員
業務内容　教育集会所事業活動業務および庶務、教

育集会所の管理業務、さまざまな人権問
題解決に向けての必要な研修・啓発等

勤務時間　１日６時間勤務
報酬等　　日額7,069円
〈①②共通事項〉
申込方法　市販の履歴書（自筆・写真貼付）を人権

教育課へ提出してください。
申込期間　12月８日㈪～19日㈮　8:30～17:15
　　　　　※土、日曜日は除く
試験内容　面接試験
試験日　　令和８年１月25日㈰
試験場所　市役所
問 人権教育課　☎22−3392

業務内容　地域に組織された人権ふれあい子ども会
活動の企画補佐、児童・生徒の指導等

勤務時間　①１日７時間勤務
　　　　　②１日４時間勤務
応募資格　保育士資格、幼稚園・小学校・中学校・

高等学校・特別支援学校教員の免許状も
しくはこれらに準ずる資格を有する方

報酬等　　①日額9,651円
　　　　　②日額5,515円
申込方法　市販の履歴書（自筆・写真貼付）と教員

免許状または資格証の写し（資格証取得
見込み証明書も可）を添えて人権教育課
へ提出してください。

申込期間　12月８日㈪～19日㈮　8:30～17:15
　　　　　※土、日曜日は除く　
試験内容　面接試験
試験日　　令和８年１月25日㈰
試験場所　市役所
問 人権教育課　☎22−3392

学校給食調理員等幼稚園助教諭・保育所保育士・保育所看護師　
①学校給食調理
　阿南市中央学校給食センターにおいて、勤務する給

食調理員
②学校給食調理（短時間）
　阿南市中央学校給食センターにおいて、勤務する給

食調理員
③学校給食栄養士
　阿南市中央学校給食センターにおいて、勤務する栄

養士（調理業務もあり）
④学校給食代替調理
　阿南市中央学校給食センターにおいて、月10日以

内勤務する調理員
⑤施設管理業務員
　阿南市内の学校給食センターにおいて、勤務する業

務員
〈①～⑤共通事項〉
勤務時間　①7:30～16:00の間で７時間
　　　　　②8:00～12:00（４時間）
　　　　　③④8:00～16:00（７時間）
　　　　　⑤8:00～16:30の間で７時間

①幼稚園助教諭（フルタイム）
　業務内容　阿南市立幼稚園教諭補助業務、預かり保

育業務
　勤務時間　8:45～17:30（７時間45分）
　応募資格　幼稚園教諭免許状を有する方
　給与等　　月額207,400円～213,600円
②幼稚園助教諭（パートタイム）
　業務内容　阿南市立幼稚園教諭補助業務、特別支援

教育支援業務、預かり保育業務
　勤務時間　⑴8:30～14:00　
　　　　　　⑵12:00～17:30の間で５時間15分
　　　　　　※⑴⑵のいずれかの勤務となりますが、

園により時間が異なる場合があります。
　応募資格　幼稚園教諭免許状または保育士資格を有

する方
　給与等　　日額6,824円
③保育所保育士・保育所看護師
　業務内容　阿南市立保育所、こどもセンター保育業

務、こどもセンター子育て支援業務
　勤務時間
　　フルタイム　8:30～17:15（７時間45分）
　　　　　　　　※早出、延長対応あり
　　パートタイム
　　　⑴各勤務形態のうち１日４時間
　　　　A勤務　7:30～11:30
　　　　B勤務　8:30～12:30（7:30出勤の対応あり）
　　　　C勤務　12:00～18:00
　　　　D勤務　15:00～19:00

応募資格　①②④特になし。包丁を使った調理作業
ができる方

　　　　　③栄養士免許証
　　　　　⑤１級または２級ボイラー技士免許証
給与等　　①④日額8,146円～8,993円
　　　　　②日額4,655円～5,139円
　　　　　③日額9,370円～9,651円
　　　　　⑤日額8,247円　　　　
　　　　　※④は、期末・勤勉手当なし。
申込方法　市販の履歴書（自筆・写真貼付）を学校

給食課へ提出してください。
申込期間　12月１日㈪～12日㈮　8:30～17:15
　　　　　※土、日曜日は除く
試験内容　面接試験　
試験日　　令和８年１月18日㈰
試験場所　市役所
問 学校給食課　☎22−0362

（見能林町南勘高２番地　中央学校給食センター内）

　　　⑵１日５時間15分
　　　　Ｅ勤務　7:30～13:00（うち休憩15分）
　　　　Ｆ勤務　12:30～18:00（うち休憩15分）
　　　⑶各こどもセンター内の子育て支援業務　
　　　　１日５時間15分　8:45～14:15
　　　　　　　　　　　　 （うち休憩15分）
　応募資格　保育士資格、幼稚園教諭免許、看護師

免許または准看護師免許を有する方
　給与等　　フルタイム
　　　　　　月額207,400円～213,600円
　　　　　　パートタイム　⑴日額5,199円
　　　　　　　　　　　　⑵⑶日額6,824円
〈①②③共通事項〉
申込方法　電子申請（インターネット）　

市ホームページ「令和８年度会計年度任
用職員（幼稚園助教諭、保育士・看護師、
保育所給食調理員）受験申込」をご覧く
ださい。

申込期間　12月１日㈪～12日㈮
試験内容　面接試験
試験日　　令和８年１月18日㈰
試験場所　市役所
問 こども保育課　☎22−1593

保育所調理員
業務内容　阿南市立保育所、こどもセンター給食
　　　　　調理業務
勤務時間　①8:30～17:00（７時間30分）
　　　　　　※早出対応あり　　　　　　
　　　　　　※勤務地は平島こどもセンターに限る
　　　　　②8:30～16:30（７時間）
　　　　　　※岩脇こどもセンターは早出対応あり
給与等　　①日額8,728円～9,635円
　　　　　②日額8,146円～8,993円
応募資格　包丁を使った調理作業ができる方

４月以降に副業の予定があり、本市での勤
務時間との合計が法定労働時間（1日８時
間または週40時間）を上回らない方

申込方法　電子申請（インターネット）　
市ホームページ「令和８年度会計年度任
用職員（幼稚園助教諭、保育士・看護師、
保育所給食調理員）受験申込」をご覧く
ださい。

申込期間　12月１日㈪～12日㈮
試験内容　面接試験
試験日　　令和８年１月18日㈰
試験場所　市役所
問 こども保育課　☎22−1593

令和８年４月採用予定会計年度任用職員の募集
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令和８年度（令和７年分）給与支払報告書の提出について

問い合わせ　税務課　☎ 22 － 1114

給与支払者は、前年分の給与について、給与の支払を受けている方の１月１日現在（中途退職した方
については退職日現在）の住所地の市町村へ給与支払報告書を提出していただくことになっています。
給与支払報告書（個人別明細書）を受給者１人につき1枚、総括表と併せて提出していただきますよ
うお願いします。
なお、普通徴収とする従業員がいる場合は、「普通徴収該当理由書」の提出が必要です（普通徴収該
当理由書の様式は県または市のホームページからダウンロードできます）。
また、前々年における給与の源泉徴収票の税務署への提出枚数が100枚以上であるときは、eLTAX
または光ディスク等による提出が義務化されています。
提出期限　令和８年２月２日㈪
※提出期限厳守（期限間際は大変混み合いますので早めのご提出をお願いします）

吉井小学校へ
●金100,000円

日開野町　松﨑憲一様から
学校教育充実のため

●絵本「大きな木」80部
特定非営利法人
日本移植支援協会
理事長　高橋和子様から
市民の皆さまへの啓発活動
および学校授業の教材用として

●金919,500円
明治安田生命保険相互会社
徳島支社
支社長　中原　啓様から

「私の地元応援募金」として
地域住民の健康増進のため

阿南市へ
●金200,846円

昭和33年度
見能林中学校卒業生
一同様から
地域福祉の充実のため

おくりもの

以
上
、
ご
寄
贈
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

問い合わせ　観光交流課
　　　　　　　　☎ 22 － 7404

阿南市のことがよくわかる!!
観光情報・地域マップ「わお！マップ」
阿南市版を市民の皆さまに無料配布します。
ご希望の方は下記施設からご活用ください。

●那賀川支所
●羽ノ浦支所
●各公民館
●文化会館
●情報文化センター

●阿波公方・民俗資料館
●那賀川図書館
●羽ノ浦図書館
●科学センター
●しんきんサンアリーナ

●観光交流課窓口
●光のまち
　ステーションプラザ
●道の駅
　公方の郷なかがわ
●かもだ岬温泉

［ 配 布 場 所 ］

阿南市版
無料配布しています

検索わおマップ
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問い合わせ　保険年金課　☎22−1118

今年の特定健康診査の
受診期限は12月31日
対象者　阿南市国民健康保険

加入の40歳～74歳
の方

受診期間　12月31日まで
※74歳の方で12月31日までに75

歳のお誕生日を迎える方はお誕生
日の前日まで。

健診実施場所　市内医療機関・県内医療機関
※医療機関によっては年末受診できないことが

あります。お早めの受診をお勧めします。
受診費用　1,000円　(市内医療機関は無料)
持参物　令和７年度特定健康診査受診券・マイ

ナ保険証等国保資格がわかるもの
その他　受診券を紛失した

方は再発行ができ
ます。

水道管の冬じたくを！

問い合わせ　水道課　☎ 22 － 3295

夜の冷え込みにご注意を
気温が氷点下になると、防寒のできていない
水道管は凍ったり破裂したりします。

「むき出しの水道管」、「北向きにある水道管」、
「風がよく当たる水道管」は、早めに手当て
しましょう。

水道管が破裂したとき
水道メーターボックス内にあるバルブを閉め
て水を止め、破裂した部分に布やテープなど
で応急手当てをして、市指定上下水道工事店
協同組合（☎22－7608）または市指定給水
装置工事事業者（市ホームページに掲載）に
修理を依頼してください。

水道が凍って水が出ないとき
タオルをかぶせ、その上からぬるま湯をゆっ
くりかけて溶かしてください。熱湯をかける
と破裂することがありますので、ご注意くだ
さい。

防寒の方法
▶保温材を巻きます。蛇口付近は破裂しやす

いので、完全に包んでください。
▶保温材には毛布や布などを利用してくださ

い。また、保温材がぬれないようにビニー
ルを巻いてください。

▶水道メーターボックス内に毛布や布切れな
どを入れて、ふたのうえにダンボールを乗
せるなどして保温してください。

問い合わせ　保険年金課　☎22−1118

国民年金に加入しています。確定申告
書に添付する社会保険料（国民年金保
険料）控除証明書を紛失したのですが

再発行はできますか。

再発行は可能です。紛失等により再発
行が必要な方は、徳島南年金事務所お
客様相談室（☎088－652－1511）

までご連絡をお願いします。
なお、国民年金保険料（過年度分および追納・
後納された保険料を含む）を令和７年１月１日
から９月30日までの間に納付された方は、控除
証明書が11月上旬に日本年金機構から送付さ
れています。
また、令和７年10月１日から12月31日までの
間に今年はじめて国民年金保険料を納付された
方は、令和８年２月上旬に送付されます。

年金相談 Q&A

A

Q
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問い合わせ　住宅課　☎22−3431

◆申込資格等　次の①～④の全てに該当する方
①阿南市に住民登録または勤務地を有し（い

ずれも３カ月以上）、持家がないなど居住
に困っていると認められる方

②同居しようとする親族がいること。ただし、
婚約者の場合は、入居を指定した日から３カ
月以内に結婚し、同居できる方に限ります。

③政令で定める収入基準を満たす方
④申込者および同居する親族が暴力団員でな

いこと
◆申し込みに必要な書類

①市営住宅使用申込書
②入居希望者全員の住民票
③収入を証する書類（所得課税証明書、源泉

徴収票(給与支払明細書) など）
④婚約中の方は、婚約が証明できる書類

◆入居者の選定方法　
①受付時に書類審査を行います。書類に不備

がある場合は、受け付けできません。
②書類審査後、希望する住宅を1つ選んでい

ただきます。
③各住宅で募集戸数を超える申し込みがある

場合は、抽選により決定します。

④不正な申し込み等が発見された場合は、当選
資格を取り消します。また、申し込み後、入
居までに同居親族の変更（出産、死亡を除く）
または婚約者が変わった場合は、その申し込
みを無効とします。

◆受付日時  12月４日㈭、５日㈮
　　　　　　9:00～17:00
◆抽選日　12月10日㈬、11日㈭、12日㈮
　　　　　※抽選がある場合のみ
◆入居予定日　令和８年２月２日㈪
※家賃、敷金、収入基準など条件・制約があり

ますので、詳しくは、お問い合わせください。

一般募集住宅
住宅名 所　在　地 階数 戸数 間取 エレベーター
中川原 横見町中川原 １ １戸 2LDK 無

宝　田 宝田町川原 １ ２戸
2DK

有３ 2DK

橘 橘町幸野
２

３戸
3DK

無４ 3DK
１ 2LDK

入　田 新野町入田 ２ １戸 3LDK 無

常時募集住宅
住宅名 所　在　地 階数 戸数 間取 エレベーター

橘 橘町幸野 ４ １戸 2LDK 無

市営住宅入居者募集

問い合わせ　住宅課　☎22−3431

地域優良賃貸住宅入居者を募集します。
◆受付場所　市役所５階　住宅課
◆入居予定日　要相談
※申込資格等、申し込みに必要な書類など条件および制約があり

ますので、詳しくは、お問い合わせください。

募集住宅

名　　称 所　在　地 戸　数 間取り 家賃月額 敷　金

伊島若者定住促進住宅 伊島町瀬戸
25 番地・26 番地 ４戸 3LDK 47,000 円 141,000 円

地域優良賃貸住宅入居者募集
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令和８年度に小学校入学予定のお子さまがいる保護者の方へ

就学援助制度は、経済的な理由により学用品費や給食費の支払い等でお困りの保護者を対象として、
義務教育の期間中に就学に必要な費用の一部を援助する制度です。
本市では、就学援助の要件に該当すると認められる世帯の保護者に、「入学準備金」を入学前に支
給します。希望される方は、次のとおり申請書を提出してください。

提出先　学校教育課（市役所５階）　
※申請書（学校教育課備え付け）に必要事項を記入の上、提出してください。申請書は市

ホームページからダウンロードすることもできます。
提出書類　⑴　阿南市就学援助認定申請書
　　　　　⑵　振込口座の通帳の写し（金融機関名、支店名、口座番号、口座名義人が分かるもの）

※通帳を持参いただいた場合は、こちらでコピーします。
※世帯の状況に応じて、住民票や戸籍謄本等の添付が必要な場合があります。

受付期間　12月１日㈪～12月19日㈮
※受付期間終了後は、申請書の提出ができません。

対象者　申請する時点で、以下の⑴～⑷全てに該当する世帯の保護者
⑴　阿南市に住民票を有している世帯
⑵　保護者が養育する子のうち、令和８年度に小学校入学予定の子がいる世帯
⑶　生活保護を受給していない世帯（生活保護費より入学準備金が支給されます）
⑷　就学援助制度の認定基準で、「準要保護者」に該当する世帯
※認定基準の詳細は市ホームページをご覧いただくか、学校教育課までお問い合わせくだ

さい。審査の結果は、後日、郵送にて通知します。
支給金額　57,060円（ランドセル・制服等、入学に必要なものを購入する費用として）
支給方法　口座振込（令和８年３月中旬）

※受付期間に申請書を提出できなかった方や審査の結果で不認定となった方については、入学後に
学校から案内する令和８年度の阿南市就学援助において認定となった場合に「新入学児童生徒学
用品費」として、入学準備金と同額が支給されます。

就学援助（入学準備金）の
入学前支給のお知らせ

問い合わせ　学校教育課　☎22−3390

問い合わせ
観光交流課
☎ 22 － 7404

道の駅公方の郷なかがわ物産館は、改修工事のため
12月22日から令和８年４月（予定）にかけて休館します。
なお、道の駅内の駐車場、トイレは使用できます。

皆さまには、ご不便をお掛けしますが、ご協力よろしくお願いします。

道の駅公方の郷なかがわ物産館
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申し込み・問い合わせ　人権・男女共同参画課　☎22−3094・FAX22−4785

阿南市人権施策基本方針推進状況及び阿南市男女共同参画
推進条例に基づく施策の推進状況（令和６年度事業実績）を公表します
人権・男女共同参画課、各住民センター、
各支所、各公民館、各隣保館、各教育集
会所でそれぞれ閲覧できます。

閲覧期間　12月22日㈪～令和８年３月27日㈮
　　　　　８:30～17:15

※土、日、祝日、振替休日、年末年始
　（12月27日～翌年１月４日）を除く

第５回 阿南市人権教育・啓発市民講座
　　　・あいぽーと徳島サテライト講演会
日時　12月23日㈫　14:00～15:30　　場所　夢ホール（文化会館）
演題　「みんながつくる　みんなの学校」
　　　～地域に学校にすべての子どもの居場所を～
講師　大阪市立大空小学校初代校長　木村 泰子 さん

※手話通訳あり。講演前
10分程度手話講座を行
います。

※天候等により、中止とな
った場合は市ホームペー
ジでお知らせします。

「更生保護 地域社会とともに歩む」
パネル展示
更生保護に関する展示を行いますので、ぜひご覧ください。
日時　12月１日㈪～26日㈮　　場所　市役所１階　高層部エレベーター前

パートナーシップセミナー「男性料理教室（全５回）」参加者募集
日程　令和８年 ①１月８日㈭　②１月23日㈮
　　　　　　　 ③２月５日㈭　④２月20日㈮
　　　　　　　 ⑤３月３日㈫
時間　10:00〜12:00
場所　ひまわり会館３階　グルメルーム
参加費　各回500円程度（材料費として当日集金）
定員　各回20人（定員に達し次第締め切り）

申込方法　電話またはファクスでお申し込みく
ださい。
必要事項:日程①～⑤のうち参加希
望日・住所・氏名・年齢・電話番号
※申込の際にいただいた個人情報は

目的以外の利用はしません。
申込締切日　12月22日㈪（必着）

差別落書きを発見したら
万が一、人権を侵害するような内容の落書きなど
を発見した時は、その場で消去せず、落書きの部
分を人目に触れないよう、紙もしくは色付きビニ
ール等で覆い、保存の上、すみやかに市または法
務局などの機関への連絡をお願いします。

市内事業所の皆さまへ
人権をふみにじる悪質な落書き等を防ぐために、
トイレなどの人目に触れにくい場所の点検など、
落書きをしにくい環境の整備とともに事業所にお
ける人権啓発をお願いします。

「差別落書き」を許さない!!
「差別落書き」とは、偏見や差別
に基づき、人の心を傷つけたり侮
辱する言葉等を用いた落書きのこ
とをいいます。

「差別落書き」の放置は、落書きを見た人に新
たな差別意識を植え付け、差別を助長する恐れ
があります。
一人ひとりが「差別落書きは悪質かつ卑劣な行
為であり絶対に許さない」という認識をもち、
差別につながる行為を行わないこと、見逃さな
いことが大切です。
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問い合わせ　人権・男女共同参画課　☎22−3094

12月７日㈰  10:00～15:00（開場9:30）　夢ホール（文化会館）、富岡公民館

テーマ
「明るく住みよいまちづくり」

第29回 阿南市人権フェスティバル
〈第27回 ふれあいのまちづくりフェア同時開催〉

♣研修室
☆ふれあいのまちづくりフェア（作品展示）
☆人権啓発標語・ポスターおよび人権作文優

秀作品展示
♣ラウンジ
☆手話教室、バザー (NPO法人つなぐ手たけ

のこ）
♣工芸室
☆女性のための居場所カフェ「ワークショップ 

クリスマスリースをつくろう」先着50人
☆生理用品の提供（県事業連携）　
　お渡しは女性の方限定（先着順１人１パック）

前庭（10:00～売切次第終了）
☆こどもわたがしづくり体験コーナー（主任

児童委員部会）
☆お弁当（ふぁみりーあっぷ）
☆焼きそばほか（阿南サポートクラブ）
☆ちらし寿司（大地阿南）
☆たこ焼きほか（阿南市ボランティア連絡協

議会）
☆花苗販売（新野トライキッズ）

富岡公民館
♣小会議室
☆こどものための特設人権相談所
　（阿南人権擁護委員協議会）
☆法務局くらしの相談（法務局職員）
♣図書室
☆障がい者スポーツ・ボッチャの体験コー

ナー（阿南市身体障害者連合会）
♣ホール
☆国際交流コーナー
☆生花の展示（富岡こども生花教室とのコラボ）
☆13:20～　スピーチコンテスト（阿南市国

際交流協会）
文化会館
♣ホール
10:00～10:05　開会宣言
10:05～10:20　徳島県立しらさぎ中学校による講話
10:20～12:20　記念行事／映画上映
13:30～　人権啓発標語・ポスターおよび人権作文表彰式
♣ホワイエ
☆女性に対する暴力防止および男女共同参画に関する展示
☆ハンセン病に関する展示
☆人権の花の絵展示
☆あななんグッズの販売
♣中庭回廊
☆人権の絵はがき展示（阿南人権擁護委員協議会）
♣視聴覚室（12:00～15:00）
☆ふれあいのまちづくりフェア（バザー）

全イベント入場無料!

記念行事　映画上映「35年目のラブレター」
【日本語字幕付き】

※天候等により当日のイベントの時間、内容、場所等が
変更または中止されることがあります。

★スタンプラリー開催★
５つの会場に参加してスタンプを
もらおう！スタンプをすべて集めた方に
あななんシールをプレゼント！先着200人

主催　阿南市人権フェスティバル実行委員会
共催　阿南市、阿南市教育委員会、阿南市人権教育協議会、
　　　阿南地域人権啓発活動ネットワーク協議会
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令和８年 阿南市二十歳の集いの開催について

問い合わせ　生涯学習課　☎22−3391　e-mail:kyousha@anan.i-tokushima.jp

日程　令和８年１月11日㈰　※２部に分けて開催します
　　　第１部　10:00開式（受付9:00～）
　　　　　　　該当地区　富岡・中野島・宝田・長生・大野・加茂谷・見能林
　　　第２部　14:00開式（受付13:00～）
　　　　　　　該当地区　桑野・橘・椿・新野・福井・那賀川・羽ノ浦

※式典終了後、出席地区ごとに記念撮影を行います（羽ノ浦地区については座席ごとに
２回に分けて行う予定です）

場所　夢ホール（文化会館）　富岡町西池田135番地１
該当者　平成17年４月２日から平成18年４月１日までに生まれた方で、出席を希望される方

～事前申込はお済みですか？～
令和８年阿南市二十歳の集いに出席される方は、次の２次元コードを読み取り、事前申
し込みを済ませてください。阿南市公式LINE に登録されていない場合、登録を促す画
面が表示されますので、登録完了後そのまま事前申し込みを行ってください。
※申し込みは12月25日㈭までにお願いします。
※当日、デジタルチケットをお持ちでない方（削除等により携帯画面に表示できない等）

につきましては受付書類等の記入があります。式典開始30分前までに受付を完了していただきます
ので、時間に余裕をもってお越しください。

※デジタルチケットの再発行につきましても、12月25日㈭までの対応とさせていただきます。
　令和８年阿南市二十歳の集いについて、詳しくは市ホームページをご確認ください。
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る
と

い
う
目
標
を
立
て
て
練
習
に
取
り
組
ん
で
き
ま

し
た
。
結
果
、
５
ｍ
31
㎝
を
跳
ん
で
優
勝
を
飾

る
こ
と
が
で
き
、
ま
た
国
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
に

お
い
て
も
２
連
覇
を
達
成
で
き
た
の
で
、
率
直

に
と
て
も
嬉
し
い
で
す
。

全国高等学校総合体育大会
（インターハイ）
棒高跳び 優勝

国民スポーツ大会
棒高跳び ２連覇

阿南光高等学校３年
井上直哉 さん
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Ｎ
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取
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介
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縮
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萩
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霜
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又
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光
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む
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ゅ
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き
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往
事
急
忙
如
一
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お
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の
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ゅ
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と
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隨
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健
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た
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い
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に
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し
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ん
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ん

を
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の

し
ま
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い
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ん
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ょ
懷か
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折
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博
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世
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民
行
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し

中
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長
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ゅ
う

東と
う

の
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独ひ
と

り
長ち

ょ
う

歎た
ん

す

追
懷
往
事
寒
燈
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追つ
い

懐か
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往お
う

事じ　

寒か
ん

灯と
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の
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と

靜
聽
鐘
聲
歳
序
殫　
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ず
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ょ
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い
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ょ

殫つ

く

市
民
文
芸
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問い合わせ　文化振興課　☎22−1798

専門員による阿波公方・民俗資料館の展示解説を行い
ます。今回は、常設展示の解説に加えて、開催中の企
画展 ｢目で見る儒学・漢詩・中国古典－生野コレクシ
ョンⅠ鈴木鳴門・那波魯堂ほか－｣ の解説も行います。
日時 12 月６日㈯　10:00 ～ 11:00
場所　阿波公方・民俗資料館
入館料　大人 200 円　※中学生以下無料
対象　どなたでも　※事前申込不要

阿波公方・民俗資料館　展示解説

問い合わせ　文化会館　☎21−0808　
　　　　　　　 9:00～17:00（水曜休館）

文学者北條民雄の忌日12月５日を「民雄忌」と定め、
顕彰活動の一環として開催しています。阿南市出身の
北條民雄を市民の方により解りやすく知ってもらえる
よう朗読・講演などをお届けします。
日時　12月５日㈮　19:00開演（18:30開場）
場所　夢ホール（文化会館）
定員　200人　　入場料　無料　　※事前申込不要

民雄忌  北條民雄を偲ぶ会

問い合わせ　NPO法人夢ホール市民協議会　
　　　　　　 夢つくりあなん　☎23－5599

コスモホールステージで、ウィーンの名器ベーゼンドル
ファーを弾いてみましょう。ピアノソロ、連弾、歌唱、
アンサンブルなどピアノを含む演奏でご参加ください。
出演日　令和８年２月１日㈰　11:40～16:30
受付期間　12月１日㈪10:00～20日㈯15:00
　　　　　※小学１年生以上 50組　先着順
　　　　　※演奏曲は10分以内２曲まで
参加費　１人1,000円　１組４人以上は4,000円

コスモホール・ピアノ物語
出演者募集 

問い合わせ　NPO法人夢ホール市民協議会　
　　　　　　 夢つくりあなん　☎23－5599

大学等で音楽を専攻し卒業された方を主な対象に公募
して開催する演奏会です。ピアノ、弦楽器や声楽の８
組が、ロレアコンサートには、昨年度のオーディエン
ス賞を受賞したヴァイオリンの森基之さんが出演し、
演奏を一度に楽しめます。
日時　12月14日㈰　13:30開演（13:00開場）
場所　夢ホール（文化会館）
入場料　チケット 1,000円　小中高生無料

第23回 夢ホールコンサート＆
第15回 ロレアコンサート

問い合わせ　NPO法人夢ホール市民協議会　夢つくりあなん　☎23－5599

開催日　令和８年２月23日㈷　10:00～11:30
会場　　文化会館　視聴覚室

参加費　1,000円　　対象者　小学生
※動きやすい服装で、持ち物、上履き、タオル、

水分補給を持参ください。

こどもクラブヒップホップ ワークショップ参加者募集 12月６日㈯〜20人先着順

問い合わせ　文化会館　☎21－0808
　　　　　　　 9:00～17:00（水曜休館）

「コンサートの最中に災害が起こったら？」を設定に、実
際のコンサート中に避難訓練を行います。2018年県内
で初めて避難訓練コンサートを行った夢ホールで今年
は、より実践的なアプローチ内容等で構成しました。
日時　12月21日㈰　14:00開演（12:30開場）
場所　夢ホールほか（文化会館内）
出演予定　ザ・サニーサイドジャズオーケストラ、
　　　　　瀬部妙子（ピアノ）、青木正繁（防災士）

入場料　1,000円（税込）※当日500円増
※高校生以下無料（整理券要。文化会館、情報文化セ

ンターにて配布。年齢のわかるものを持参ください）
チケット取扱　文化会館、情報文化センター、徳島新
聞社事業部、平惣（徳島店・阿南センター店・小松島
店・川内店）、GETTIIS（別途 手数料必要）

コンサート付き避難訓練  ～実践的避難訓練とBIG BAND JAZZコンサート～
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例
え
ば「
魔
女
の
宅
急
便
」は

当
時
、主
人
公
キ
キ
と
同
じ
年

く
ら
い
の
こ
ろ
に
初
め
て
見
た
が
、

ま
だ
ま
だ
若
造
の
私
に
は
、キ
キ

が「
め
ん
ど
く
さ
い
女
の
子
」と

映
っ
て
し
ま
い
、推
し
の
作
品
と

は
な
ら
な
か
っ
た
。以
降
、自
分

が
親
と
な
っ
て
子
ど
も
と
一
緒
に

見
る
ま
で
長
ら
く
触
れ
る
こ
と

も
な
か
っ
た
の
だ
が
、久
し
ぶ
り

に
見
た
際
に
は
、親
の
目
線
で
見

て
い
た
か
ら
か
、苦
悩
す
る
キ
キ

を
ず
っ
と「
が
ん
ば
れ
！
」と
応

援
し
、ク
ラ

イ
マ
ッ
ク
ス

シ
ー
ン
で
は

感
動
し
て
涙

が
あ
ふ
れ
た
。

同
じ
作
品
を

見
た
は
ず
な

の
に
、こ
ん

な
変
わ
る
？

と
驚
き
と
気
恥
ず
か
し
さ
を
感

じ
た
が
、横
で
同
じ
く
涙
す
る
奥

さ
ん
を
見
て
、こ
の
人
と
結
婚
し

て
よ
か
っ
た
と
思
っ
た
。

　

今
後
も
き
っ
と
そ
の
時
々
の

自
身
に
マ
ッ
チ
し
た
名
作
と
出

会
う
こ
と
が
で
き
る
の
が
楽
し

み
で
な
ら
な
い
。

　

次
は
羽
ノ
浦
町
の
田
渕
健
太

郎
さ
ん
に
お
願
い
し
ま
す
。

　

振
り
返
っ
て
み
れ
ば
、
幼
少
期

か
ら
ず
っ
と
ロ
ボ
ッ
ト
や
ア
ニ
メ

が
好
き
だ
っ
た
よ
う
に
思
う
。
た

だ
、
自
分
が
多
感
な
頃
は
「
ア
ニ

メ
好
き
＝
オ

タ
ク
＝
キ
モ

い
」
の
よ
う

な
偏
見
が
か

な
り
強
か
っ

た
の
で
、
ス

ト
レ
ー
ト
に

好
き
な
も
の

を
好
き
と
言

え
な
い
よ
う
な
時
期
も
あ
っ
た
。

　

し
か
し
時
代
は
変
わ
り
、
今
や

ア
ニ
メ
は
日
本
が
世
界
に
誇
る
文

化
、
産
業
と
な
っ
て
お
り
、
以
前

に
比
べ
ア
ニ
メ
が
ご
く
自
然
に
、

ご
く
当
た
り
前
に
受
け
入
れ
ら
れ

て
い
る
こ
と
を
素
直
に
嬉
し
く
感

じ
る
。
ま
た
、
こ
れ
は
持
論
だ
が
、

名
作
と
い
わ
れ
る
ア
ニ
メ
に
も
人

そ
れ
ぞ
れ
に
見
る
べ
き
タ
イ
ミ
ン

グ
が
あ
る
と
思
う
。

福村町
岡澤慎一郎 さん

問い合わせ　NPO法人夢ホール市民協議会　
　　　　　　 夢つくりあなん　☎23－5599

①　こどものための音楽会
　　井上ゆかり（ソプラノ）お話歌　　
日時　令和８年２月22日㈰　11:30開演
場所　文化会館　視聴覚室
料金　０歳から小学６年生まで無料
　　　シングル800円（当日1,000円）
　　　ペア1,500円（前売りのみ）
販売場所　文化会館、NPO法人夢ホール市民協議会

夢つくりあなん、teket
②　ホワイエコンサート　猪子京子（オーボエ）
日時　令和８年２月22日㈰　13:00開演
場所　文化会館　ホワイエ
料金　シングル500円（当日800円）
　　　ペア800円（前売りのみ）　未就学児無料
販売場所　文化会館、NPO法人夢ホール市民協議会

夢つくりあなん、teket

③　石田組（弦楽アンサンブル）演奏会
日時　令和８年２月22日㈰　15:00開演
場所　夢ホール（文化会館）
料金　Ｓ席　一般6,000円　小中高生3,000円
　　　Ａ席　一般5,000円　小中高生2,500円
　　　※当日各500円増し
※就学前のお子さまは入場いただけません。
販売場所　文化会館、NPO法人夢ホール市民協議会

夢つくりあなん、teket、黒崎楽器徳島店
④　髙木竜馬ピアノリサイタル
日時　令和８年２月23日㈷　14:00開演
場所　夢ホール（文化会館）
料金　Ｓ席　一般5,000円　小中高生2,500円
　　　Ａ席　一般4,000円　小中高生2,000円
　　　※当日各500円増し
※就学前のお子さまは入場いただけません。
販売場所　文化会館、NPO法人夢ホール市民協議会

夢つくりあなん、teket、黒崎楽器徳島店

おんがくの日のチケット　販売開始　12月６日㈯〜

ア
ニ
メ
は「
気
付
き
」の

宝
庫
か
も
？

おんがくの日 ストリートピアノ出演者募集 12月６日㈯〜令和８年１月31日㈯

問い合わせ　NPO法人夢ホール市民協議会　夢つくりあなん　☎23－5599

開催日　令和８年２月22日㈰　10:00～11:30
会場　　文化会館　ホワイエ

参加費　無料　　※１組５分まで　20人程度
入場料　無料
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●ハワイアンダンス教室♪
日時　12 月６日㈯、
　　　令和８年１月 10 日㈯
　　　10:00 ～ 11:00

●おとな英会話教室
日時　12 月 13 日㈯、27 日㈯、
　　　令和８年１月 10 日㈯、24 日㈯
　　　14:00 ～ 15:00　　定員　10 人

●海と風を感じるリラックスヨガ
波の調べと風を感じて、リラックスヨガ。呼吸に合わせた
ストレッチを楽しみましょう♪
日時　12 月 27 日㈯　10:00 ～ 11:00　　定員　10 人
※本講座は 12 月をもちまして閉講します。長い間ありが

とうございました。
※各教室とも電話予約をお願いします。（ハワイアンダン

ス教室を除く）
※各教室の参加費・利用料・準備物などの詳細は、ホーム

ページ（https://umiterasu-anan.jp/）内の「うみて
らすだより」をご覧になるか電話にてお問合せください。

年末年始の休館のお知らせ　12 月 29 日㈪～１月３日㈯
１月４日㈰から通常営業します。

●肩・腰・足スッキリ！リセットストレッチ講座
ひとりでは続かないストレッチもみんなと一緒に楽しく気
持ちよく！海辺の空間で、ココロもカラダもリセットしま
せんか？
日時　12 月 24 日㈬、令和８年１月 28 日㈬
　　　10:00 ～ 11:00　　定員　10 人
●海のクラフト体験
貝殻で、オリジナルの作品を作ろう♪
日程　12 月、令和８年１月（月曜休館）　9:00 ～ 17:00

● PUSH コース（簡易心肺蘇生講習）
胸骨圧迫（心臓マッサージ）と AED を学ぼう !!
日時　12 月 14 日㈰、令和８年１月 12 日㈷
　　　10:00 ～ 11:00　　定員　10 人

●手作りクリスマスリースをつくろう
リースにかざりつけをしてオリジナルのクリスマスリース
を作ります♪（30 分～１時間で製作できます♪）
日程　12 月 21 日㈰まで 10:00 ～ 16:00  ※休館日除く

●北の脇で初日の出を見よう！元旦 早朝特別営業します。
日時　令和８年１月１日㈷　5:00 ～ 9:00　
２階うみの見える研修室 ( 屋内）、うみてらす展望台 ( 屋外）
を無料開放します。
ホットドリンク・ぜんざい（50 食限定）を特別価格１杯
100 円で販売します。問い合わせ　うみてらす北の脇　☎28－9933

問い合わせ　しんきんサンアリーナ（スポーツ総合センター）
　　　　　　　　　体育館受付　☎22−2300　プール受付　☎22−8733

しんきんサンアリーナ（スポーツ総合センター）お知らせ

●こども水泳講座　期間限定増設クラス
令和８年１月～３月までの期間限定で、増設クラスを開講します。
日時　土曜日　10:30 ～ 11:20（50 分）月４回
対象・定員　就学前年中・年長６人程度、小学生６人程度　
　　　　　　※幼児・小学生ともに初心者が対象となります。
申込方法　12 月 14 日㈰  13:30 ～　プール受付にて申込用紙を記入（先着順）
　　　　　詳細はホームページでご確認ください。

● Inbody 測定会
日時　12月16日㈫ 13:00～14:00
　　　    　17日㈬ 12:00～14:00
　　　    　20日㈯ 18:00～19:00
料金　100 円
申込方法　12月２日㈫　11:00～
　　　　　体育館受付に直接お越しいた

だくか、電話にてお申し込み
ください。定員になり次第受
付を終了します。

●令和８年１月～３月大人水泳・スタジオ講座生募集
申込期間　12 月 16 日㈫ 10:00 ～ 21 日㈰
申込方法　プール受付にて申込用紙を記入
※期間内満員クラスは抽選となります。
　以降空きクラスは随時募集します。
※講座の内容に関してはホームページをご確認ください。

しんきんサンアリーナ
ホームページ

うみてらす北の脇イベント情報
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年末年始の休館日　12月29日㈪～１月３日㈯

12月の休館日　１日㈪、８日㈪、15日㈪、22日㈪

●ミニクリスマスツリーを作ろう！
大きな松ぼっくりを使ったミニクリスマスツリーを作ります。
木の実などで飾りつけをします。

日時　12月６日㈯　①10:00～11:30
　　　    　　　　　②13:30～15:00
定員　各回10組 20人程度（先着順）
料金　１個300円
申込　ホームページまたは電話にて

有料・申込制

お店では見かけないヘンテコな形をした「立体凧」を組み立て
て、科学センターの芝生コーナーで凧あげをしましょう！

日時　令和８年１月12日㈷　①10:00～11:30
　　　　　　　　    　　　　②13:30～15:00
対象　小中学生とその保護者
　　　（小学生は保護者同伴）
料金　無料
定員　各回10組 20人程度（先着順）
　　　※１家族につき凧１つまで。
申込　12月23日㈫　9:30～ホームページまたは電話にて

●新春ヘンテコ凧づくり教室 

●特別観望会 「ふたご座流星群を観察しよう！」
例年数多くの流れ星が見られるふたご座流星群。施設の屋外で
観察会を実施します！観察は寝転んで行うので、ご家族ごとに
レジャーシートや防寒具をご持参ください。

日時　12月14日㈰　20:00～22:00
　　　　※悪天候の場合、中止になることがあります。
対象　どなたでも（中学生以下は保護者同伴）
料金　大人300円、高校生250円、
　　　小中学生200円、幼児無料
※申込不要

有料・申込不要

無料・申込制

科学センター

科学センター ☎ 42-1600 https://www.ananscience.jp/science/
おもしろ科学実験 プラネタリウム 天体観望会など 定期イベントはホームページのイベントスケジュールをご覧ください。
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☆おはなし会（おはなしのポケット）
　（毎週日曜日）　11:00 ～
　場所：おはなしコーナー
◎学生ボランティアピアノ演奏
　（毎週土曜日）　10:00 ～　【約 10分間】
◆阿波公方の苑（図書館前庭）美化作業
　※12月はお休みです。

那賀川図書館 ☎ 42－3111
ＦＡＸ 42－3299

☆おはなし会（こすもすおはなし会）
　（毎週土曜日）　14:00 ～
　場所：おはなしコーナー

羽ノ浦図書館 ☎ 44－2100
ＦＡＸ 44－2099

☆おはなしひろば（おはなしひろばひまわり）
　（毎週日曜日）10:30 ～			 
　場所：市役所市民交流ロビー
★ぴよちゃんくらぶ
　赤ちゃん（０～３歳）のためのおはなし会
　（第１～第４木曜日）　10:30 ～
　場所：ひまわり会館

図書館カウンター ☎ 23－2020

移動図書館車「ひまわり号」
巡回日 巡　回　場　所 時　間
  3日㈬ 福 寿 荘 10:30～11:00
  4日㈭ 大 潟 分 館 14:00～14:30

見 能 林 公 民 館 14:50～15:20
  5日㈮ 阿 南 荘 14:30～15:00
11日㈭ キッチンマルシェ椿 11:00～11:30

椿 泊 漁 協 11:40～12:00
12日㈮ 桑野コミュニティセンター 14:20～14:50
14日㈰ 市役所正面玄関前 11:00～11:30
17日㈬ 大 野 公 民 館 14:30～15:00

巡回日 巡　回　場　所 時　間
18日㈭ 新 野 公 民 館 14:40～15:10
19日㈮ 福 井 公 民 館 10:50～11:20
24日㈬ 長 生 公 民 館 13:50～14:20

上 中 セ ブ ン 前 14:30～15:00
25日㈭ 山 口 分 館 14:00～14:30
26日㈮ 橘 防 災 公 園 入 口 14:00～14:30

橘 団 地 14:40～15:10
津 乃 峰 保 育 所 15:20～15:50

12月の巡回日程

問い合わせ　那賀川図書館　☎42－3111
※雨天の場合は日程を変更することがあります。

12月
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

那賀川図書館
10:00〜18:00 休 ◎☆

■休 ◎☆休 ◎☆休 ◎☆休休休
羽ノ浦図書館
10:00〜18:00 休 ☆ 休 ☆ 休 ■ 休 ☆ 休休休

図書館カウンター
9:00〜18:00

土日は17:00まで
休 ★ ☆休 ★ ☆休 ★ ■休 ★ ☆休休休

カレンダー中のマーク　休…休館日　☆…おはなし会　★…ぴよちゃんくらぶ　◎…ボランティアピアノ演奏　■…スペシャルおはなし会

おはなしボランティアネットワーク 勉強会  入場無料 申込不要

□「大人のためのおはなし会」	 実演　とくしまお話を語る会
日時　12月14日㈰　14:00～16:00	 場所　那賀川図書館　視聴覚室
内容　冬がテーマのお話を語りのみでお聞きください。
　　　ストーリーテリングに興味のある方は、ぜひご参加ください。

冬のスペシャルおはなし会  入場無料　当日受付（先着順）

年末年始の休館日
那賀川・羽ノ浦図書館　　12月29日㈪～１月５日㈪　   
図書館カウンター　　　　12月29日㈪～１月３日㈯

※休館中、ホームページからの本の予約・貸出期限の延長は受
付しています。本の返却はブックポストをご利用ください。

■ 那賀川図書館　「クリスマスおはなし会」
日時　12月７日㈰　14:00～
場所　那賀川図書館　視聴覚室　　定員　50人
内容　ブラックパネルシアター「ピーターパン」ほか

■ 羽ノ浦図書館　「クリスマスおはなし会」
日時　12月20日㈯　14:00～　　定員　40人
場所　情報文化センター　３階　視聴覚室
内容　大型絵本「まどから★おくりもの」ほか

■ 図書館カウンター　「冬休みおたのしみおはなしひろば」
日時　12月21日㈰　10:30～　　定員　40人
場所　ひまわり会館１階　すこやかルーム
内容　大型絵本「100人のサンタクロース」ほか

阿南市立図書館だ よ り

広報あなん 2025.12　24



  2日㈫　クリスマスの飾りづくり
  9日㈫　クリスマス会
    　　　※要予約【12月２日㈫締切】
16日㈫　おはなしのポケット
23日㈫　身体測定

なかよしひろば� ☎21−2002
平島こどもセンター� 平日  9:00〜14:00

予約不要

  2日㈫　おおきくなったかな
    　　　（身体計測）
10日㈬　つくってあそぼう（クリスマス帽子）
16日㈫　クリスマス会
    　　　※要予約【12月８日㈪締切】
24日㈬　わんぱく広場（園庭開放）

みんなのひろば� ☎44−5059
岩脇こどもセンター　平日 9:00〜14:00

予約不要

  2日㈫　クリスマスの飾り作り
  9日㈫　身体計測
16日㈫　クリスマス会（手形・足形アート）
    　　　10：00～
    　　　※要予約【12月８日㈪締切】
23日㈫　風船であそぼう

予約不要

にこにこひろば� ☎42−0720
今津こどもセンター　平日  9:00〜14:00

12月 地域子育て支援センター
お子さんの健やかな成長を願い、無料で
施設を開放して育児支援を行っています。

●詳細等は各子育て支援センターまでお
問い合わせください。
●12月26日㈮～１月４日㈰まで年末年
始のためお休みです。１月５日㈪から
開所します。

  3日㈬　おはなし会
　　　　（こすもすおはなし会）
10日㈬　保健師さんによる身体計測
　　　    ・育児相談　　※要予約
16日㈫　クリスマス会　
    　　　※要予約【12月８日㈪締切】

予約不要

すまいるひろば� ☎22－8099
宝田こどもセンター　平日  9:00～14:00

16日㈫　身体計測をしよう
18日㈭　歯科検診・育児相談
22日㈪　クリスマス会
    　　　※要予約【12月16日㈫締切】
    　　　電話予約不可となっています。

ふれあいひろば� ☎28−1725
橘こどもセンター　平日  9:00〜14:00

予約不要

予約不要

ひだまりひろば� ☎36−2241
新野こどもセンター　平日  9:00〜14:00

  3日㈬　身体計測
    　　　（おおきくなったかな？）
10日㈬　サンタの帽子をつくろう！
16日㈫　クリスマス会
    　　　※要予約【12月８日㈪締切】
24日㈬　おはなしひろば
    　　　～クリスマスイヴバージョン～

予約不要

つどいの広場・すくすくin阿南

子育て相談や子どもと保護者間の
交流の場です。ぜひお越しください。
時間　9:30～11:30
日程　  2日㈫、5日㈮、9日㈫、12日㈮、
　　　16日㈫、19日㈮、23日㈫、26日㈮
場所　ひまわり会館　すこやかルーム
問 こども支援課　☎22−1677

主に18歳未満の児童を対象に心身の発達に
関すること、家庭での教育問題、学校生活で
の心配事、児童虐待に関することなどの相談
専用電話を開設しています。
直通電話　☎22−0765
受付日時　月～金曜日（祝日を除く）
　　　　　9:00～16:00
問 こども家庭センター　☎24−8062

家庭児童相談、児童虐待相談

☆クリスマス会☆
ゆったりと家庭的な雰囲気の中お過ごしいた
だけます。ぜひ、親子で気軽にお越しください。
日時　12月20日㈯　14:30～15:30
場所　岩城クリニック３階　保育室
対象　生後６カ月～小学校3年生と保護者の方
参加費　阿南市在住の方ならどなたでも無料
内容　絵本の読み聞かせ、クリスマス工作等
※お電話にてご予約ください。先着順
問 岩城クリニック病児病後児保育専用
　 坂東　☎080−1998−7476 

病児病後児保育だより

「地域子育て情報アプリ
あななんといっしょ」について
阿南市内の子育て支援施設の情
報や子育てガイドを掲載してい
ます。阿南市公式LINEにお友
だち登録後、トーク画面の下部
に表示される子育てメニューからご利用いただ
けます。ぜひご活用ください♪

おひさまひろば
予約不要

平日  9:30～15:30
  1日㈪～4日㈭　クリスマス製作
  8日㈪　ミュージックケア　※要予約　
16日㈫　お誕生会、午後休園
17日㈬～19日㈮　わくわくクリスマス
　　　　　　　　　※要予約
22日㈪　クリスマスコンサート　※要予約
22日㈪～24日㈬　発育計測
25日㈭～令和８年１月６日㈫
年末年始休園

問 阿南市子育て家庭支援センター
　 山口町末広12-1　☎26−0353

て ひ ろば育子

最近、「ウェルビーイング」という言葉
をよく聞きます。英語で「Well-being」
と書き、「Well」は「よく、健康に」、

「being」は「存在、生きること」など
という意味で、この二つを組み合わせて

「ウェルビーイング（Well-being）」と
なり、その捉え方は色々とあります。

「OECD（経済協力開発機構）ラーニン
グ・コンパス2030」が提唱する「ウェ
ルビーイング」については、「『学ぶ』と
は、『自分が幸せであること』と『社会
や地球の幸せに貢献すること』を両立す
る姿をめざすこと」と簡潔に解釈するこ
とができます。
こどもの「ウェルビーイング」について
考えたとき、大人が「心の安心」を育む
ことは大切です。「自分は大切にされて
いる」、「受け入れられている」と感じた
ときのうれしさや幸福感の積み重ねが

「心の安心」となります。お子さまが何
かよいことをしたり言ったりしたときに、
あたたかい言葉がけをしてみてください。
きっと、素敵な笑顔を返してくれますよ。

　　　　　　学校教育課

－ウェルビーイング－

子育て一言メモ
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健康いきいき情報

お酒で悩んでいませんか
巻き込まれていませんか
一度、相談・例会の見学来てみませんか

≪お酒に関する相談会・例会≫
日程　 ▼12月10日㈬　18:30～20:30
　　　　羽ノ浦公民館
　　　 ▼12月12日㈮　18:00～20:00
　　　　ひまわり会館
　　　 ▼12月26日㈮　18:00～20:00
　　　　ひまわり会館

今月のテーマ「断酒の危機」

※県内他会場でも実施しています。
問 NPO法人　徳島県断酒会事務局　
　 ☎088−641−0737

今年のがん検診は
お済みでしょうか
完全予約制です。（人数制限あり）
検診日の２週間前までに総合健診センター
☎088－678－3557へご予約ください。
予約受付時間　平日8:30～16:00
※12月27日㈯～令和８年１月４日㈰は年
末年始のためお休み▲

日時　令和８年１月20日㈫
　　　　8:30～11:30、13:00～15:00
　場所　健康づくりセンター
　内容　胃がん検診、肺がん検診、大腸が

ん検診、乳がん検診、骨粗しょう
症検診

　※胃がん、肺がん検診は午前中のみです。▲

日時　令和８年１月29日㈭
　　　　9:00～9:30
　場所　津乃峰総合センター
　内容　肺がん検診、大腸がん検診▲

日時　令和８年１月29日㈭
　　　　11:00～11:30
　場所　福井公民館
　内容　肺がん検診、大腸がん検診
※詳しくは広報あなん７月号または、がん
検診等受診券をご覧ください。
※順次予約を受け付けているため、予約時に空
きがない場合もあります。ご了承ください。

問い合わせ　保健センター　☎22−1590

阿波踊り体操教室
日時　12月15日㈪
　　　10:00～11:00（受付9:30～）
場所　健康づくりセンター２階
講師　あなん阿波踊り体操愛好会
対象　運動制限のない方（年齢制限なし）
定員　30人（先着順）
持参物　飲み物、タオル
★必ず事前にご予約ください。
★開始前に血圧測定をします。
★キャンセルの電話は当日までにお願いし
ます。

医療機関での大腸がん検診
実施期間　12月15日㈪まで（診療時間内）
実施場所　市内指定医療機関
検査内容　便潜血検査（２日間検便）
検診に必要なもの
・がん検診等受診券（６月末に郵送済み）
・加入保険が分かるもの（マイナ保険証、
資格確認書）
・自己負担金

HPV（子宮頸がん予防）
ワクチン

令和７年度は、平成21年４月２日～平成
26年４月１日生の方が対象です。ただし、
標準的な接種年齢は中学１年生であるため、
予診票は中学１年生に個別送付しています。
個別送付前に接種を希望される場合は保健
センターへお問い合わせください。なお、
高校１年生相当の方は令和８年３月31日
までが公費による接種期限です。

～「キャッチアップ接種」条件付延長は
　令和８年３月末まで～
下記の対象者に該当する方は、全３回接種
のうち、未接種分を令和８年３月31日ま
で無料で接種できます。
対象者　次の２つの条件に該当する方
①平成９年４月２日～平成21年４月１日
生まれの女性

②令和４年４月１日～令和７年３月31日
までにHPVワクチンを１回以上接種し
ている方

※詳細は市ホームページをご覧ください。

～小学６年生から高校１年生相当の
　「定期接種」の女性へ～

高齢者の帯状疱疹予防接種

令和７年４月から定期接種となりました。
令和７年度接種対象者
①令和７年度中に65歳、70歳、75歳、
80歳、85歳、90歳、95歳、100歳
以上になる方

②60歳以上65歳未満の方であって、ヒト
免疫不全ウイルスにより免疫の機能に日
常生活がほとんど不可能な程度の障害を
有する方（医師に相談してください）

接種期間　令和８年３月31日㈫まで
※①の対象者へは５月に個人通知を送付し
ています。

※定期接種の対象となるのは生涯に一度で
す。

※ワクチンは２種類あり、このうち不活化
（組換え）ワクチンは２回接種で、通常
２カ月の間隔を空けます。このため可能
な限り12月末までに、１回目を接種す
るよう、ご検討ください。

令和７年度対象者の接種期限は
令和８年３月末まで

令和７年度 阿南市子ども
インフルエンザ予防接種費用
一部助成事業
助成対象期間　10月１日㈬～12月31日㈬
接種対象者　
接種日において市内に住所を有し、満１歳
から小学校就学前の年齢にある子ども
助成金の内容　
対象期間中１人２回まで、１回1,500円
を限度に助成します。

申請方法等詳細は市ホーム
ページをご覧ください。

 献血にご協力ください（12月）

実施日 採血場所 住所 採血時間

27日㈯ フジグラン阿南 領家町 10:00～12:00
13:30～16:00

※ 400ml 献血のみの実施です。
※一般の方のご協力もよろしくお願いします。
問 徳島県赤十字血液センター
　 ☎088－631－3200
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市民の情報ひろばへの掲載について　掲載を希望される方は、
原稿と画像データ（掲載許可を得ているもの）を秘書広報課に電子メー
ルでお送りください。［ メールアドレス hisho@anan.i-tokushima.jp ］

２月号の締め切りは 12 月 22 日㈪です。

イベント

日時　12月13日㈯　16:00～20:00
　　　点灯式　17:00
場所　牛岐城跡公園

・LEDを使ったワークショップ
・おいしいキッチンカー、フード
・地元阿南の皆さまによるステージパフォー
マンス
・スペシャルゲストライブ
　ゲスト　花＊花

点灯期間　12月13日㈯～
　　　　　令和８年１月12日㈷

主催　（一社）阿南市観光協会
問 阿南市観光協会　☎24−3141

～2025Winter あなんにきてな～ 
あなんDE光の冬まつり

阿南ファミリー・サポート・センター
●クリスマス交流会
オリジナルストラップづくりなど、入れたい
写真や推しなど、持ち込みOK！
（差し込み可能なサイズ：直径2.5㎝）
日時　12月17日㈬　
　　　10:00～11:30
場所　ひまわり会館1階
定員　親子20組（先着順）
参加費　無料
※要申込　

●事務所内開所時間中は、ゆずり受けた子ど
も用品を必要な方がお持ち帰りできる子育て
用品リユースコーナー『おゆずりタウン』を
どなたでもご利用できます。
LINE公式アカウントを開設し
ました。「友達追加」画面から
２次元コードを読み取ると、お
ゆずりタウン☆阿南ファミサポ
の友達登録ができます。
阿南ファミサポのお知らせやおゆずりタウン
の情報を発信しています。ご登録お待ちして
います。

問 阿南ファミリー・サポート・センター
　 平日９時～17時　☎24−5550

日時　12月10日㈬～23日㈫
　　　8:30～17:15
場所　市役所１階　喫茶スペース
内容　服の無料譲渡、回収
※23日のみ12:00までの開催となります。

問 那賀高校エシカルクラブ
　 ☎0884−62−1151

「服活」 服の無料譲渡 

日時　12月14日㈰　9:50～11:30
　　　※雨天中止
場所　明見神社隣の明見集会所
　　　（羽ノ浦町明見）
　　　ネイチャーゲーム緑の旗目印
内容　種で遊ぼう　焼き芋を作ろう
参加費　１人300円
対象　４歳児以上の元気な方はどなたでも　
　　　（幼児、低学年の方は保護者同伴）
定員　15人（先着順）
持参物　動きやすい服装、帽子、飲み物
※要申込

問 阿波南部シェアリングネイチャーの会
　 事務局 松田　☎080−5665−1567

みんなで楽しむネイチャーファーム
ネイチャーゲームで畑や野原で
楽しく遊んでいろんな発見

「二十番目のカルテ　プライマリケア医のお
仕事」
開催日　12月６日㈯　
場所　杜のホスピタル５階　杜のホール
時間　14:00～（受付13:30～13:55）
※受付終了後の入場はご遠慮いただきます。
定員　50人（完全予約制）
講師　医療法人うずしお会岩朝病院　
　　　医師　古川誠二さん
申込方法　土、日、祝日を除く
　　　　　9:00～17:00に電話で
　　　　　お申し込みください。
※入場無料
※プロフィール等詳細に関しては、杜のホス
ピタルホームぺージ、Instagramをご確
認ください。

問 杜のホスピタル　リハビリテーション部
　 ☎22−0218

杜のホスピタル文化活動講演会 四国南東部イベント情報コーナー
●美波町商工祭
日時　12月７日㈰　10:00～14:00
場所　薬王寺第３駐車場
問 美波町商工会　☎0884−77−0759

●安芸キャンドルナイト
日程　12月13日㈯　
場所　安芸駅（ごめん・なはり線）
問 安芸観光情報センター
　 ☎0887−34−8344

（一社）みなみ阿波観光局
イベント情報掲載

（一社）高知県東部観光協議会
イベント情報掲載

日程　12月７日㈰
場所　那賀川中学校
　　　グラウンド
参加費　ランタン
　　　　１基 1,500円
対象　未就学児～中学生
　　　とその保護者
定員　150人（先着順）
スケジュール
　　　　受付　　　13:30～
　　　　浮力実験　14:30～16:00
　　　　ランタン引き渡し   16:00～
　　　　ランタン打ち上げ   17:00～
申込方法　２次元コードから
　　　　　申込ください。

※雨天時は那賀川スポーツセ
ンターで打ち上げます。
※小学生未満の参加者は必ず保護者が付き添
ってください。
※参加費は実施日当日にお支払ください。

問 阿南商工会議所青年部
　 ☎22−2301
　 平日8:30～17:15（土日祝除く）

スカイランタン FESTIVAL 
～願いをのせて夜空にあかりを灯そう～

市民
情報

ひろば の
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市民の情報ひろばへの掲載について　掲載を希望される方は、原稿と画像データ（掲載許可を得ているもの）を秘書広報課に
電子メールでお送りください。

２月号の締め切りは12月22日㈪です。メールアドレス　hisho＠anan.i-tokushima.jp

市民の皆さまや各種団体から寄せられた情報です。

年末が近づくにつれ、忘年会等お酒を飲む機
会が増えると思いますが、飲酒運転は犯罪で
す。飲酒運転を「しない」「させない」「ゆる
さない」。
●ハンドルキーパーを確保する
●自転車（軽車両）も乗ってはいけない
●二日酔いに注意する
●少しでも飲んだら絶対に乗らない

問 阿南警察署　☎22−0110

阿南警察署からのお知らせ
飲酒運転の防止について 

お知らせ

最低賃金改正のお知らせ 
令和８年１月１日から徳島県最低賃金は、

時間額 1,046円 です。

■最低賃金についての問い合わせ
　徳島労働局労働基準部賃金室
　☎088−652−9165
　または最寄りの労働基準監督署

■最低賃金改正に伴う労務相談や
　業務改善助成金に関する問い合わせ
　徳島働き方改革推進支援センター
　☎0120−967−951

財務省は、令和７年上半期の全国の税関にお
ける関税法違反事件の取締り状況をまとめま
した。▲

大麻の押収量、統計開始以来の最高水準。
　上半期で１トン超え

問 小松島税関支署　☎0885−32−0326

神戸税関 小松島税関支署からの
お知らせ

詳細はこちら
（財務省ホームページ）

日時　12月13日㈯　9:00～12:00
場所　ひまわり会館
内容　遺言の書き方、相続の手続き、成年後

見制度などに関する相談

問 コスモス徳島（徳島県行政書士会内）
　 ☎088−679−4440　
　 ※土、日曜日は☎26−1157

遺言・相続・成年後見制度
無料相談会

遺言・相続および許認可手続き等について知
りたい方は、ぜひご相談ください。
日時　12月13日㈯　13:30～16:00
場所　ひまわり会館
相談内容　遺言・相続および農地転用、開発

許可などの許認可手続きについて

問 徳島県行政書士会 徳島南部支部
 　川崎　☎0885−47−3975

行政書士による無料相談会

「合同労働相談会」を開催 

「徳島県社会保険労務士会」、「徳島労働局雇
用環境･均等室」、「徳島県生活環境部労働雇
用政策課」、「徳島県労働委員会」が連携し、
解雇、賃金、残業代未払、配置転換、パワハ
ラなどの労使間トラブルについて、それぞれ
の長所を発揮して、幅広く早期解決のための
アドバイスをします。
日時　12月７日㈰　13:00～16:30
         （受付12:45～16:00）
場所　シビックセンター（アミコビル４階）
申込方法　電話、ファクス、

２次元コードか
ら12月５日㈮
15:00までに
お申し込みくだ
さい。

※事前予約優先　　相談料　無料

問 徳島県労働委員会事務局
　 ☎088−621−3234
　 FAX088−621−2889
　※平日8:30～12:00、13:00～17:15

60 歳以上のもっと働きたい
を応援します

産業雇用安定センターでは、定年退職者・再
雇用終了者等の再就職支援を、経験豊富なコ
ンサルタントがマンツーマンでサポートしま
す。希望に沿った求人情報の提供や応募書類
の添削、職場事前見学の同行などを無料で行
います。

対象　60～70歳で在職中または離職後１年
以内の方

申込方法　２次元コード、
パソコン、電話
で申し込みくだ
さい。

問 （公財）産業雇用安定センター
　 （ジョブ産雇）徳島事務所　
　 平日９時～17時
　 ☎088−626−9511
　 FAX088−626−9512

近隣との境界問題で疑問や悩みをお持ちの方、
専門家に一度相談してみませんか。
日時　12月17日㈬　10:00～12:00
場所　ひまわり会館
　　　３階 レディースルーム
内容　近隣との境界や土地（分筆・地目変更）・

建物（新築、増築、取壊し）の登記な
どに関する相談　

※1人20分まで

問 （公社）徳島県公共嘱託登記土地家屋
　 調査士協会

☎088−623−7275

土地家屋調査士による
無料相談会

阿南市では、目の不自由な方のためにボラン
ティアスタッフが広報の内容を読み上げ、
CD またはカセットテープに録音して希望者
にお届けする活動をしています。あなたの声
で広報を届けてみませんか？どうぞお気軽に
お問い合わせください。
作業回数　月２回　10:00～12:00
場所　阿南市社会福祉協議会

専用ソフトを使用する編集作業があります。
先輩スタッフが丁寧に教えますのでご安心く
ださい！

問 阿南市社会福祉協議会　樋口　
　 ☎23−7288

声の広報のボランティア
スタッフを募集します

とくしま地域若者サポートステーションは、
厚生労働省から委託を受け、働くことを希望
している15～49歳の若者無業者等およびそ
の家族を対象とした就労支援機関です。個別
相談や、就労に向けた各種講座、職業適性検
査等の実施、また職場見学や職場実習を行っ
ています。
●ハローワーク阿南で出張相談会の開催
日時　12月12日㈮　12:30～16:00
場所　ハローワーク阿南　会議室
※ 事前予約制

問 とくしま地域若者サポートステーション
　 ☎088−602−0553

若者の「働く」を応援します

日時　12 月 13 日㈯　14:00 ～ 15:00
場所　阿南医療センター　２階　講堂
演題　高齢者の「食べる」を考える

⑴「食べるメカニズム」と「より良く
食べるための工夫」

　講師　言語聴覚士
⑵「食べる」を地域で支える仕組み
　講師　医療ソーシャルワーカー
⑶食べることが難しくなった時
　講師　耳鼻咽喉科医師

参加費　無料

問 阿南医療センター　☎ 28 − 7777

阿南医療センター
医師による市民公開講座 

ポリテクセンター徳島
求職者向け職業訓練受講生募集 

募集訓練科
〈６カ月コース〉

▼ CAD機械科

▼住環境計画科
訓練期間　令和８年
　　　　　２月２日㈪～７月31日㈮
対象者　公共職業安定所に求職の申し込みを

している方など（入所選考あり）
受講料　無料（テキスト代等は必要）
募集期間　12月２日㈫
　　　　　～令和８年１月５日㈪
申込先　住所を管轄するハローワーク

問 ポリテクセンター徳島
　 ☎088－654－5102
　 平日9:00～17:00 

放送大学入学生募集のお知らせ
放送大学は、2026年４月入学生を募集して
います。幅広い世代の82,000人以上の学生
が、大学卒業や学びの楽しみなど、さまざま
な目的で学んでいます。
心理学、福祉、経済、歴史、文学、情報、自
然科学など、300以上の授業科目があり、
テレビやインターネットで１科目から学ぶこ
とができます。
資料を無料で差し上げてい
ますのでお気軽にご請求く
ださい。

出願期間
第１回　令和８年２月27日㈮まで
第２回　令和８年３月16日㈪まで

問 放送大学徳島学習センター
　 ☎088−602−0151

毎月全国200カ所開催中！健康ボランティア
の会です。元気で長生きをするために大切な
呼吸法とツボの癒しを、共に学びませんか！
日程　12月７日㈰、24日㈬
時間　13:30～15:00
場所　ひまわり会館３階　ゆとりの間
参加費　無料
※動きやすい服装で、お気軽にお越しくださ

い。

問 元気になろう会　
　 ☎090−1174−7457

元気になろう会

和太鼓サークルメンバー募集！
阿南市を中心に活動している和太鼓サークル
です。一緒に太鼓の響きを楽しみませんか？
まずは見学から、お気軽にお越しください。
連絡お待ちしています！

●あなん子ども太鼓
　メンバー募集
対象　５歳
　　　～小学４年生まで
練習日　毎週金曜日　
問 広瀬
　 ☎090−5916−7227

●和太鼓サークル「鼓達ｰこだちｰ」
　メンバー募集
対象　中学生以上で男女

問わず太鼓がやり
たい方

練習日　毎月第２、第４
　　　　土曜日　
問 岡久
　 ☎090−2829−1706

〈共通事項〉
時間　19:00～20:30
場所　宝田公民館
持参物　室内シューズ

（上履き可）、飲
み物など

インスタグラムからもＤＭをお持ちしていま
す。

阿南将棋クラブこども将棋教室
会員募集

●阿南将棋クラブ会員募集中
将棋という日本の伝
統文化を通じ、青少
年の論理的思考、礼
儀作法の育成、退職
された高齢者の方々
や、お身体が不自由な方の社会参加と福祉に
貢献し、より良い阿南市への一助となりまし
たら幸いです。
対象　どなたでもご参加いただけます。
日程　第２、第４土曜日　13:00～
　　　第１、第３日曜日　13:00～
場所　ひまわり会館　
問 阿南将棋クラブ　
　 ☎090−6881−1165
●ちびっこ棋士募集中!
初心者大歓迎です。

「発想が豊かになる」「集中力が身に付く」「礼
儀作法を覚える」
駒の動かし方、ルールが分からなくても指導
員が分かりやすく指導します。将棋は青少年
の論理的思考力、集中力、礼儀作法を養い向
上させます。お友達もたくさんできます。
☆今、入会すると藤井聡太七冠グッズプレゼ
ント !☆
☆３回まで無料体験受付中☆
日程　土曜日　10:00～12:00
　　　（要問い合わせ）
場所　ひまわり会館３階　和室
対象　４歳から高校生まで （こどもと一緒に

習ってみたい大人の方もお気軽にお問
い合わせください）

※日程、申込方法等、詳細はお問い合わせく
ださい。

問 日本将棋連盟 公認　将棋普及指導員
　 ☎090−6888−5686

☆健康について考えてみませんか？楽しく一
緒に運動しましょう♪
日時　12月９日㈫　10:00～11:30
場所　カイロプラクティック　癒
　　　（才見町三本松２番地１）
参加費　3,300円（用具貸出費含む）
持参物　動きやすい服装、タオル、飲み物
※事前予約をお願いします。

問 日本カイロプラクティック連合会
　 会員　橋本　☎090−5278−9359

カイロプラクターによる
からだのゆがみを正す運動教室

市民
情報

ひろば の

広報あなん 2025.12　2829　広報あなん 2025.12



〇県南軟式野球チャリティー大会
　７日㈰
〇樫原旗争奪JA アグリあなん野球大会（中学）

13日㈯
〇第53回阿南市少年野球選手権大会

14日㈰、20日㈯
〇オリックス・バファローズ 杉本裕太郎選手
　公開自主トレ＆少年野球教室　

27日㈯
※天候等により変更、中止する場合があります。

しんきんサンアリーナ（温水プール） 1・8・15・22・29・30・31日
那賀川スポーツセンター 3・10・17・24・29・30・31日
羽ノ浦スポーツセンター 1・8・15・22・29・30・31日
羽ノ浦健康スポーツランド 1・8・15・22・29・30・31日
JAアグリあなん運動公園 2・9・16・23・29・30・31日

スポーツ施設の12月の休館日あぶない ! こんなに事故が
交通事故

件　　数
死　　者
負 傷 者

174件（1,824）
0人       （1）
7人     （151）

救　　急 件　　数
搬送人員

300件（3,228）
274人（2,956）

火　　災 件　　数 3件     （29）
●阿南署管内令和７年10月分。カッコ内は１月からの累計。

10月定例会（10月24日開催）で、次の
内容について審議し、承認されました。

教育委員会定例会だより

●　教育長報告
Ⅰ．各種行事等報告（スクールバス避難訓練等）
Ⅱ．今後の主な行事について

●　阿南市立の小学校及び中学校の通学区域に関
する規則の一部改正について（教育総務課）

●　阿南市立小学校小規模特認校制度実施要綱に
ついて（教育総務課）

●　令和７年度後期及び令和８年度の学校行事に
ついて（学校教育課）

●　令和７年度全国学力学習状況調査の結果につ
いて（学校教育課）

●　次回教育委員会定例会の日時について（教育
総務課）

定例会は、毎月１回開催しています。臨時会は、
必要に応じて開催します。教育委員会の会議は、
傍聴することができます。（ただし、会議は公開
を原則としますが、案件によっては、非公開とな
る場合があります）
※定例会の日時は、市ホームページでお知らせし

ています。

問い合わせ　教育総務課
　　　　　　　☎22−3299

問い合わせ　野球のまち推進課　☎22−1297

問い合わせ　かもだ岬温泉保養施設　☎21−3030

※上記休館日以外に、都合により臨時休館する
場合があります。

かもだ岬温泉を
ご利用ください
かもだ岬温泉は県内屈指の
天然温泉です。
ゆったりとおくつろぎください。

12月の休館日
１日㈪、８日㈪、15日㈪、22日㈪、
29日㈪、30日㈫

今月の風呂の日
フ ロ

一般入浴料
半額！

26
12月

球場へ行こう!
JAアグリあなんスタジアムほか

12月の日程

年末年始の市役所業務の休業（休館）の
お知らせ

業務内容・施設名 休業（休館）期間 電話番号

一般行政業務

12月27日㈯～
１月４日㈰

※休み期間中の戸籍等
の届出は、庁舎１階
の夜間・休日窓口（東
玄関口）で受け付け
ます。

22−1111

水道料金お客様センター 12月27日㈯～
１月４日㈰ 22−0587

文化会館

12月29日㈪～
１月３日㈯

21−0808

阿波公方・民俗資料館 42−2966

情報文化センター 44−5000

環境啓発センター 49−5820

ひまわり会館 23−6600

光のまちステーション
プラザ 24−3141

葬斎場 12月29日㈪、
1月1日㈷、1月4日㈰ 22−0623

※公方の郷なかがわ（道の駅）は15ページ、科学センターは23ページ、
市立図書館は24ページをご覧ください。
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日  開催日　時  時間　所  場所　予  予約受付　問  問い合わせ先

12月の相談
弁護士による法律相談（要予約）	４日㈭、18日㈭
時  13:30～16:20　所  市役所１階　相談室
予  １カ月前から　問  市民生活課　☎22−1116
※内容により、お受けできない場合があります。※1人20分まで。

行政相談委員による行政相談	 ９日㈫、23日㈫
時  9:30～11:30　所  市役所２階　207会議室
問  市民生活課　☎22−1116　※1人20分まで。

司法書士による法律相談（要予約）	26日㈮
時  14:00～16:00　所  ひまわり会館
問  徳島県司法書士会　☎088−657−7191（相談予約電話）

※ご予約は12月１日㈪から　※１人30分まで。

空き家・空土地有効活用相談会（要予約）	９日㈫
時  10:00～12:00　所  市役所２階　市民交流ロビー
予  ５日㈮までに
問  徳島県宅地建物取引業協会阿南・海部支部　☎070−

1736−6753または住宅課　☎22－3431

消費生活相談（来所時は要電話）	 平日
時  9:30～16:30　所  市役所２階
問  消費生活センター　☎24−3251

人権相談	  19日㈮
時  13:30～16:00　所  ひまわり会館
問  人権・男女共同参画課　☎22−3094

不登校・ひきこもり相談（来所時は要予約）	 平日
時  8:30～17:15　所  市役所１階
問  地域まるごとサポートセンター　☎24−8070

女性のための生き方なんでも相談	（要予約）
日  ２・９・16・23日　時  13:00～16:00
日  ５・12・26日　時  10:00～12:00、13:00～16:00
所  市役所５階　相談室　予  随時
問  相談予約電話（人権・男女共同参画課）　☎ 22－0361

年金相談（要予約）	今月の相談日はありません
時  9:30～15:30　所  市商工業振興センター
予  相談日の前月１日から電話による完全予約制
問  徳島南年金事務所　☎088−652−1511
※１月の相談日は８日㈭です。

中小企業の経営相談会（要予約）	 18日㈭
時  10:15～18:00　所  光のまちステーションプラザ
予  前日までに徳島県よろず支援拠点へ
問  徳島県よろず支援拠点　☎088−676−4625

または商工戦略課　☎22−3290

特設人権相談	 ３日㈬、10日㈬
時  13:30～16:00 所  ３日㈬ ひまわり会館 10日㈬ 那賀川公民館
問  人権・男女共同参画課　☎22−3094

心配ごと相談� １日㈪、８日㈪、15日㈪、22日㈪
時  10:00～15:00　所  ひまわり会館１階
問  社会福祉協議会　☎23−7288

日 医 療 機 関 名 所 在 地 問い合わせ
7日 阿南市夜間休日診療所 宝 田 町 ☎28－6200

14日 か じ か わ 整 形 外 科 日開野町 ☎24－5750
21日 阿南市夜間休日診療所 宝 田 町 ☎28－6200
28日 阿南市夜間休日診療所 宝 田 町 ☎28－6200
31日 阿南市夜間休日診療所 宝 田 町 ☎28－6200

※必ず事前に当番医療機関に電話で確認してから受診してください。
当日変更する場合があります。

●夜間（毎日）の当番 18：00〜22：00（日曜祝日は17:00～）

当番医療機関の問い合わせは　
阿南市消防本部　☎22−1120
音声案内　☎22−9999まで
または阿南市医師会ホームページをご覧ください。
※阿南市夜間休日診療所は健康づくりセンター内にあります。

●小児救急医療体制　
受入日や時間帯は徳島県ホームページ「医療とくしま」
にてご確認ください。

12月の夜間・休日診療
軽症でも急いで治療の必要がある場合、次の医療機関で受診できます。
●休日昼間　9：00〜17：00

12月の平日延長窓口

●住民票の写し、印鑑登録証明書、戸籍謄抄本（広
域交付は除く）、身分証明書、所得証明書、所
得課税証明書、市・県民税公課証明書、軽自動
車税納税証明書の交付

（※時間延長時は、住民異動・印鑑登録・申告等は行っていません）

問い合わせ　市民生活課　☎22−1116

３日㈬、17日㈬　17:15〜18:15

防災行政無線の自動電話応答サービス ☎28−9000
防災行政無線からの放送内容を電話で確認することが
できます。通話料は利用者の負担になります。

12月の市税

■市県民税（第４期）
■国民健康保険税（第７期）
納期限は、12月25日㈭です。納め忘れのないよ
うにしましょう。

12月の延長・日曜窓口
市税の納付および分納等の納税相談を受け付けて
います。
※課税内容のご相談については、平日開庁時間内

に対応しています。
延長窓口  17日㈬　17:15～19:15
　　　　　正面玄関からお越しください。
日曜窓口  21日㈰　８:30～17:00
　　　　　東玄関からお越しください。

問い合わせ　税務課納税係　☎22−1792
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10月26日に羽ノ浦スポーツセンターで避難所開設・運営訓練を実
施しました。避難所開設キットを活用した訓練や住民が実際に参
加しての訓練を行い、参加した一人一人が防災意識を高めました。

大規模災害に備えて

文化会館で10月５日、「あなん健康まつり」が開催されました。
午前は健康測定コーナーなどのイベント、午後には医師による健
康講演会があり、多くの人が健康への意識を高めていました。

あなん健康まつり 開催

10月30日、市役所１階多目的スペースで「介護の仕事・就職フェア2025」が開催さ
れました。介護の仕事に関心のある方へ、事業者が仕事の内容の説明や就職相談
の機会を提供することを目的として行われ、参加者は熱心に相談していました。

介護のお仕事を紹介

宝田小学校の５年生が、10月15日に地域の方からベテランの技を
教わりながら鎌を使った稲刈りを体験しました。最後は、たくさん
の稲を抱えてコンバインまで何度も運び、達成感を味わっていました。

自分の手で稲刈りに挑戦

阿南第二中学校（旧椿町中学校区）の生徒が乗るスクールバスが、下校中に地震が発生
し緊急停止（橘町）した状況を想定した避難訓練を10月２日に実施しました。参加した生
徒はヘルメットを装着し、高台への避難、防災倉庫での備蓄品の確認などを行いました。

スクールバスでの避難訓練

ひまわり会館で10月30日、ハロウィンファッションショー交流会
が開催されました。お化けやキャラクターに仮装した親子10組が
ランウェイを歩き、フォトブースや手作りのおもちゃを楽しみました。

親子で楽しむハロウィンランウェイ

阿南市のライン公式アカウン
ト、フェイスブック、インスタ
グラムなどでも阿南市の最新
情報をお届けしています。

インスタグラムフェイスブック阿南市公式ライン

表
紙
説
明

10月３日、新野小学校の児童65人が小松島新港で帆船みらいへ
の体験乗船を行いました。船内の見学や実際に船に使われている
ロープの結び方を学んだり、協力して帆を張るなどしました。
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