
11月16日㈰は阿南市議会議員一般選挙の投票日です

問い合わせ　選挙管理委員会事務局　☎ 22 － 3791

任期満了による阿南市議会議員一般選挙が、
11 月９日㈰に告示され、11 月 16 日㈰（伊島
投票区は 15 日㈯）に投開票が行われます。

■投票時間
7:00～20:00

（大井・大田井・阿瀬比・新野西・福井上分・
蒲生田・椿泊は19:00まで）
■期日前投票
投票当日に仕事や旅行、レジャーや冠婚葬祭な
どにより、投票所に行くことができないと見込
まれる方は次のとおり期日前投票ができます。
日時　11月10日㈪～11月15日㈯
　　　8:30～20:00
　　　（伊島投票区は14日㈮まで）
場所　市役所１階　多目的スペース

■投票のできる人
平成19年11月17日以前に生まれた日本国籍を
持つ人で、令和７年８月８日以前から阿南市に
住民票があり、引き続き阿南市に住んでいる人。
ただし、選挙権を停止されている人は投票でき
ません。
■転出者
阿南市の選挙人名簿に登載されている人でも、
他の市町村へ転出した人は投票できません。
■投票所入場券
世帯主宛て（４人連記）に「投票所入場券」を
郵送します。各自の部分を切り取り、投票所へ
お持ちください。なお、入場券は告示後直ちに
発送手続を行い、できるだけ早くお届けできる
よう努めています。入場券がなくても投票資格
があれば投票できますので、投票所でお申し出
ください。

問い合わせ　税務課納税係　☎22−1792

11月・12月は、県下徴収強化月間です

【金融機関】阿波銀行、徳島大正銀行、高知銀行、四国銀行、阿南信用金庫、四国労働金庫、
　　　　　　徳島県農業協同組合、東とくしま農業協同組合の各店舗、
　　　　　　徳島県信用漁業協同組合連合会本所の各店舗、全国の郵便局（ゆうちょ銀行）

口座振替は、納期ごとに指定された預貯金口座から自動的に振り替えて納める制度です。
納め忘れや金融機関等へお出かけになる必要もなくなり、お忙しい方、不在がちな方は、
特に便利です。お申し込みは、次の金融機関窓口へ。
※手続きには、最短でも１カ月半程度かかります。

○市税の納付には口座振替が便利です

仕事の都合などで平日の時間内に金融機関や市役所へ行く時間がとれない方の利便性を
高めるため、市税の納付や納税の相談を受け付けています。

【11月･12月の延長窓口】  毎月第３水曜日（17:15～19:15） 11月19日㈬、12月17日㈬
【11月･12月の日曜窓口】  毎月最終日曜日（  8:30～17:00） 11月30日㈰、12月21日㈰

※11、12月の日程のみ記載しています。令和８年１月以降も開設していますのでご利用ください。

○市税の日曜窓口と延長窓口について

催告しても納付していただけない滞納者に対しては、財産の差押などの滞納処分を行います。
徳島県と県内全市町村は、税の公平性を確保し、納税者の信頼を守るため、連携して県下一
斉に徴収を強化します。
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「戦没者等の遺族に対する特別弔慰金」のご案内
第12回特別弔慰金の請求を受け付けます。
支給対象者　令和７年４月１日において、「恩給法による公務扶助料」や「戦傷病者戦没者遺族等援

護法による遺族年金」等を受ける方（戦没者等の妻や父母等）がいない戦没者等の子、
兄弟姉妹または三親等内の親族（ただし、一定の要件を満たす必要があります）

支給内容　額面　27万５千円　５年償還（年額５万５千円）の国債
請求期間　令和７年４月１日～令和10年３月31日
　　　　　この期間を過ぎると請求できなくなりますので、ご注意ください。
事前予約　請求手続きについては、事前に電話予約をお願いします。

問い合わせ
市民生活課

　☎22−1116

後期高齢者医療制度の「被保険者証」、「限度額適用認定証」
「限度額適用・標準負担額減額認定証」は交付を終了し、
現在は「資格確認書」を交付しています。

医療機関等を受診する際には、
資格確認書またはマイナ保険証をご利用ください。

問い合わせ　保険年金課　☎22−8064

※「限度額適用認定証」「限度額適用・標準負担額減
額認定証」「限度区分の表示された資格確認書」を
お持ちであった方には、自動的に限度区分が表示さ
れています。

　限度区分や特定疾病区分が表示されていない方は、
保険年金課で手続きをすることで表示することがで
きます。

以　前 現　在
被保険者証（保険証）

を送付 資格確認書を送付

限度額適用認定証等
を別途交付

資格確認書に
限度区分を記載

有効期限は、令和８年７月 31日です。

資 格 確 認 書

問い合わせ　保険年金課　☎22−1118

年金相談 Q&A 国民年金の保険料は全額が社会保険料
控除の対象となります。国民年金保険
料の額を証明する控除証明書の内容

は、本年１月から９月30日までに納付された
国民年金保険料の額と年内に納付が見込まれる
場合の納付見込額です。この控除証明書に記載
されている保険料以外に年内に納めている保険
料があるときは、その領収書を添付すれば合わ
せて税金の控除対象になりますので、控除証明
書と領収書は大切に保管してください。

A
自営業を営んでおり、国民年金に加入し
ています。日本年金機構から「社会保険
料（国民年金保険料）控除証明書」が送

られてきましたが、納付忘れの月があることに気
づき、納めようと思います。年内に納めれば今年
分の控除対象となりますか。

Q
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低栄養および認知機能低下予防
における食育講座のお知らせ

申し込み・問い合わせ　地域共生推進課
　　　　　　　　　　　☎22−3440

自宅で実践できる低栄養および認知機能低下予
防における食育講座を開催しますので、ぜひご
参加ください。
日時　12月16日㈫　14:00〜15:00
場所　市役所６階　602・603・604会議室
講座時間　60分程度
対象　市内在住の方　※入場無料
定員　30人（先着順）
申込方法　こちらの２次元コー

ドを読み取り、申し
込みください。また、
お近くの高齢者お世
話センターか、地域共生推進課に参
加の申し込みをすることもできま
す。

申込締切日　12月９日㈫（必着）

令和７年度に市が発注する物品購入等の競
争入札に参加を希望される方は、申請書を
提出してください。
ただし、令和４年７月１日から令和７年８
月29日までの間にすでに申請をされた方
は不要です。
受付期間　11月４日㈫～28日㈮
　　　　　（土、日、祝日を除く）
提出書類等　電子申請にて申し込みくださ

い。電子申請が困難な場合に
限り、持参または郵送により
申請可能です。詳しくは、市
ホームページをご覧くださ
い。

提出先・問い合わせ　総務課
　　　　　　　　　　☎22－3804

物品購入等の競争入札
参 加 資 格 審 査 申 請

【 追 加 申 請 】 の 受 付

参 加 無 料

どなたでも

デジタル
digital を開催します

なんでも 相 談 室

お使いのスマートフォンや
タブレット端末等

持参物

日時　11月13日㈭
※各時間帯２人まで
10:00～10:30　10:30～11:00
11:00～11:30　11:30～12:00

場所　桑野公民館
第１回 日時　11月13日㈭

※各時間帯２人まで
14:00～14:30　14:30～15:00　
15:00～15:30　15:30～16:00

場所　新野公民館
第２回

各回、開催場所が異なるのでご注意ください。ご予約時間から 30 分以内でのご相談となります。ご自宅の
インターネット環境や設置機器に関するご相談にはお応えできない場合があります。次回以降も未開催の公
民館において順次開催します。（日程等は広報あなんでお知ら
せします）悪天候等の場合は、中止となることがあります。

・スマホの安全な使い方が分からない
・阿南市公式LINEの受信設定が分からない
・家族や友人とSNSで交流したい
・ネットショッピングを楽しみたい
・災害時に役立つスマホの使い方を知りたい

こんなことでお悩みではありませんか

11月10日㈪～12日㈬の各日
9:00～17:00の間に、DX推
進課までお電話にてご予約が必要です。

申込方法

ご注意事項

問い合わせ　DX推進課　☎24－8024
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「あなん消防フェア 2025」
開催のお知らせ

問い合わせ  消防本部警防課  ☎22−3796

次のとおり「あなん消防フェア2025」を開
催します。詳しくは消防本部ホームページを
ご覧ください。
日時　11月８日㈯ ９:00〜12:00
場所　消防本部（辰己町１番地33）
内容　体験イベント（消防車搭乗、訓練見学、
応急手当体験、放水体験、煙体験、子供用防
火服救助服着装体験、その他各種イベント）、
来場記念品プレゼント（数に限りがあります）
※災害発生時等により、イベントの内容変更

または中止となる場合があります。中止の
場合は防災無線で広報します。

※入場無料

全国瞬時警報システム（Ｊアラ
ート）の情報伝達訓練の実施

問い合わせ　危機管理課　☎22−9191

全国瞬時警報システム（J アラート）を利用
した、緊急地震速報の情報伝達訓練を次のと
おり実施します。
本市では、防災行政無線とケーブルテレビ自
主放送チャンネルでの放送、市公式LINE お
よび登録制メールによる配信を行います。
※気象の状況等によって中止することがあり

ます。
●第２回「緊急地震速報」情報伝達訓練
　日時　11月  5日㈬　10:00頃
●第３回 全国一斉情報伝達訓練
　日時　11月12日㈬　11:00頃

令和７年度 阿南市総合防災訓練を実施します
地域における防災意識の啓発および防災力の向上などを目的に地域住民の皆さまにご参加いただき、
公的機関や事業者の協力のもと次のとおり訓練を実施します。訓練は消防職員や防災士の会の方が説
明しながら行いますので、初めての方にも分かりやすい訓練となっています。多くの皆さまのご参加
をお待ちしております。

問い合わせ　危機管理課　☎22−9191

日時　11月30日㈰ 8:10～13:00頃（小雨決行）
　　　※7:20から見能林地区、橘地区および福

井地区で津波避難訓練を実施します。
場所　橘港小勝緑地ソフトボール場
　　　（橘町小勝３番地）
　　　※駐車場に限りがありますので乗り合わ

せの上、ご来場ください。
　　　※原則、橘地区および福井地区の方を参

加対象としていますが、どなたでも見
学いただだけます。

内容 
●住民参加訓練

救護訓練（応急処置等）、ロープワーク訓練（命
綱）、避難行動要支援者への避難支援訓練、災
害VR・AR体験、家屋の耐震に関する講習

●展示訓練
ドローンによる物資運搬訓練、倒壊家屋からの
負傷者救出訓練、消防団による操法、災害ボラ
ンティア派遣活動展示、漂流者救助訓練、ヘリ
による孤立者救出訓練など

●体験・相談コーナー
降雨体験装置、木造住宅耐震相談、災害時の法
律相談、炊き出し（海上自衛隊カレー）試食など

※訓練当日はヘリの飛行を予定しており、騒音の
発生が予想されますが、ご理解くださいますよ
うお願いします。

※天候等により、訓練内容を変更する場合があり
ます。
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