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阿南ファミリー・サポート・センター
●ウエルカム阿南交流会
転入者のための交流会です。お友だち作りや
地域の情報交換など、保健師さんも来てくれ
て計測や相談に応じてくれます。妊婦さんも
歓迎！        
日時　11月26日㈬　10:00～11:30
場所　ひまわり会館１階　すこやかルーム
※予約不要

●子育て用品リユースコーナー
「おゆずりタウン」では、新生児から小学６
年生までのサイズの服や絵本、おもちゃ、ベ
ビー用品などを必要な方が無料でお持ち帰り
できます。
ランドセルもあります。LINE公式アカウン
トを開設。「友達追加」画面か
ら２次元コードを読み取ると、
阿南ファミサポのお知らせやお
ゆずりタウンの情報を受け取る
ことができます。
問 阿南ファミリー・サポート・センター
　 平日９時～17時　☎24−5550

お知らせ

第２回 阿南市将棋大会
参加者募集 

日本の伝統文化「将
棋」を通し、交流、
親睦を深めるための
将棋大会を開催しま
す。青少年の論理的
思考力、集中力、礼儀作法の育成、退職され
た高齢者の方々や、お身体が不自由な方の社
会参加と福祉に貢献し、より良い阿南市への
一助となりましたら幸いです。
日時　11月30日㈰
受付　9:00～9:45
　　　開会式　9:45　競技開始　10:00～
場所　ひまわり会館２階　ふれあいホール
参加資格　年齢、性別、地域を問わずどなた

でも参加していただけます。
募集人数　80人（先着順）
　　　　　A級、B級、C級、 こ ど も 名 人、

初心者の５クラス
競技方法　A級、B級、C級、こども名人、

初心者、平手戦　予選　決勝トー
ナメント方式

参加費　一般　1,500円
　　　　高校生以下学生　1,000円
表彰　各クラス３位まで表彰
　　　賞状、楯、賞品
申込方法　お電話にてお申し込みください。
申込締切日　11月23日㈷
後援　阿南市　（一社）徳島新聞社
問 阿南将棋クラブ　阿南こども将棋教室　
　 ☎090−6881−1165

和太鼓サークルメンバー募集！
阿南市を中心に活動している和太鼓サークル
です。まずは見学から、お気軽にお越しくだ
さい。

●あなん子ども太鼓メンバー
募集
対象　５歳～小学４年生まで
練習日　毎週金曜日　
問 広瀬
　 ☎090−5916−7227

●和太鼓サークル「鼓達ｰこだちｰ」
　メンバー募集
対象　中学生以上で男女問わ

ず太鼓がやりたい方
練習日　毎月第２、
　　　　第４土曜日　
問 岡久
　 ☎090−2829−1706

〈共通事項〉
時間　19:00～20:30
場所　宝田公民館
持参物　室内シューズ（上履き可）、飲み物

など
インスタグラムからもＤＭをお持ちしていま
す。

☆健康について考えてみませんか？楽しく一
緒に運動しましょう♪
日時　11月11日㈫　10:00～11:30
場所　カイロプラクティック 癒
　　　（才見町三本松２番地１）
参加費　3,300円（用具貸出費含む）
持参物　動きやすい服装、タオル、飲み物
※事前予約をお願いします。
問 日本カイロプラクティック連合会
　 会員　橋本　☎090−5278−9359

カイロプラクターによる
からだのゆがみを正す運動教室

開催日　11月16日㈰
　　　　※警報発令以外実施
集合　9:00 　岩脇桜堤公園
コース　羽ノ浦・那賀川のコスモス畑を巡る
　　　　〈 18km 〉
参加料　500円
持参物　弁当、飲み物、雨具、健康保険証等
問 NPO法人徳島県ウオーキング協会
　 ☎090−7145−2369

徳島チャレンジウオーク
「コスモス街道を歩こう」
参加者募集

イベント

日時　11月16日㈰　9:00～
　　　（受付8:00～）
集合場所　那賀川河川敷第３緑地
コース　羽ノ浦町古毛、岩脇地区のコスモス

を巡ります。（約５㎞）
※岩脇小金管バンド部コンサートを聴きます。
申込方法　住所、氏名、年齢、電話番号（代

表者）を電話またはメールで下記
までお申し込みください。

問 川北保全協　☎24−8318
　 e-mail:kawakita-ho15@tiara.ocn.ne.jp

コスモスに逢いにゆく。
「第 10 回 コスモスウオーキング」
参加者募集

映画『ビリーブ』未来への大逆転
上映＆アフタートークセッション 
～ジェンダー平等を考える～

日時　11月29日㈯
　　　13:00～16:00
場所　ひまわり会館２階
　　　ふれあいホール
内容　
性別による差別や偏見に
苦しみながらも信念を貫
いた女性弁護士ルース・
ギンズバーグが、性差別
撤廃をめざして歴史的裁判に挑む姿を描いた
感動実話。
トーク：パープルシードあなん
　　　　（河野和代・井上明美・青木浩次)
定員　当日先着100人まで
入場料　無料
令和７年度阿南市における人権教育および人
権啓発に係る調査および研究に関する活動費
補助金事業
問 パープルシードあなん　青木
　 ☎090−1172−6300

～中高生がつくる、ワクワクが
　未来につながる～

「こどものASOBIBAフェスタ
 2025」

このイベントは中高生が企画・運営していま
す。皆さまのご来場をお待ちしています。
日時　11月23日㈷　10:00～14:00
場所　ヴィラ羽ノ浦（羽ノ浦町岩脇上平69

緑地）
内容　・多彩なこどもステージ発表
　　　・こどもの遊び場開設
　　　・たくさん咲いているコスモス
参加費　無料
※駐車場は近くのJA ライスセンターにお願

いします。
問 浅野　☎090－4500－1665

〝あなんまちマルシェ 2025〟
「あつまる・つながる・あったまる」
素敵なお店や作家さんが大集 !

「あの人がして
いるあのお店」
店主とお客さま
とが、出会える
喜びを感じ合う

“あなんまちマ
ルシェ”を今年も開催します。
日時　11月16日㈰　10:00～15:00　
場所　ひまわり会館周辺
駐車場　市役所第１・第２駐車場、富岡東高

校・那賀川河川事務所等
店舗数　106店舗
　　　　詳しくはこちらを
　　　　ご確認ください

▲

　
問 阿南まちゼミの会事務局
　 （阿南商工会議所内）
　 ☎22−2301

保護猫譲渡会
～もふもふフェスティバル～

阿南市で活動するNPO法人Miron です♪
今回初となる譲渡会や触れ合いコーナー、お
散歩広場やマルシェ、館内を使った謎解きイ
ベントになります！譲渡会では可愛い猫が来
ます♪マルシェにはキッチンカーや素敵なハ
ンドメイドも！
あなんしっぽの会やブレーメン動物専門学校
が協力してくれます♪ぜひ遊びに来てね♪
日時　11月30日㈰　
　　　10:00～15:00
場所　科学センター
内容　保護猫譲渡会、動物

ふれあいコーナー、
マルシェ、ネコのあしあと探し（謎解
き）、お散歩広場

問 NPO法人Miron　☎49−5533

川口ダム自然エネルギーミュージアム
工作教室「分光器を作ろう」

身近な材料も使って簡単工作！のぞいてみる
と虹色のひみつがみえてきます。
期間　11月１日㈯～30日㈰の土、日、祝日
　　　9:30～16:30
場所　川口ダム自然エネルギーミュージアム
材料費　50円

９月から３月の一部期間ミュージアム正面玄
関および正面道路の通行ができません。工事
に伴い一時的に身障者駐車場の利用ができま
せん。11月から３月初旬までは上記に加え工
事に伴い第一駐車場はご利用いただけません。
※第一駐車場から玄関への通路および階段は

ご使用いただけます。詳細はミュージアム
ホームページか川口ダム自然エネルギーミ
ュージアムまでお問い合わせください。

問 川口ダム自然エネルギーミュージアム
　 （那賀町吉野字イヤ谷72番地1）
　 ☎0884−62−2209
休館日　毎週月曜日（祝日の場合は翌日）
開館時間　9:30～16:30　入館料　無料
URL: https://www.kre-museum.jp/

●つながる ひろがる 杜のマルシェ
　～より暮らしやすい街づくり～
地元飲食店や雑貨店、学生たちと協働し30
店舗以上が出店予定。
日時　11月15日㈯　10:00～14:00
場所　杜のホスピタル　庭（小雨決行）
　　　※雨天の場合は院内
イベント　富岡小学校金管バンドクラブ、阿

南中学校吹奏楽部、阿呆連ほか 
※入場無料
※駐車場の台数に限りがあります。あらかじ

めご了承ください。
問 杜のホスピタル　☎22−0218
　 ※9：00～17：00（土、日、祝日は除く）

杜のホスピタル文化活動

日時　11月29日㈯　10:00～14:00
場所　阿南光高校新野キャンパス
内容　野菜、草花、焼き菓子、キッチンカー、
　　　徳島大学電車プロジェクト等
問 阿南光高等学校  ☎22−1408

第５回 あらたのマルシェ

ふれ恋 ♡ in 鳴門
キッズがスタッフとしてパーティーの一部に
参加する、新しいカタチの婚活パーティーで
す。将来をともに描ける素敵なパートナーを
見つけませんか。

日時　11月30日㈰　10:00～15:00
場所　堀江公民館（鳴門市大麻町大谷字椢原

18緑地）
対象　30歳～45歳の未婚男女各12人
参加費　3,500円(鳴門市在住

の方は3,000円）
　　　　詳しくはホームページ
　　　　をご覧ください。
問 ママの働き方応援隊徳島校鳴門学級
　 担当惣田　☎080－3165－4779

四国南東部イベント情報コーナー
●牟岐町にぎわい産業祭
日時　11月２日㈰　10:00～
場所　西の浜
問 牟岐町観光協会　☎0884−72−0065

●第６回室津港釣り大会
日程　11月８日㈯　
場所　室津港作業ヤード
問 室戸市観光協会　☎0887−22−0574

（一社）みなみ阿波観光局
イベント情報掲載

（一社）高知県東部観光協議会
イベント情報掲載

第13回 本庄教育集会所
人権フェスティバル

日時　11月２日㈰　11:00～14:00
　　　※小雨決行、雨天順延　３日㈷
場所　本庄教育集会所、グラウンド
目的　思いあい　支えあい　共に生きる
　　　仲間づくりをめざして
内容
楽しいステージプログラム
阿南第一中学校吹奏楽部演奏、本庄保育所親
子竹太鼓、手話コーラス発表、長生いずみクラ
ブ発表、あななん＆すだちくん握手会、タヒチ
ダンスショー、英会話教室・韓国語教室発表、
人権〇×クイズ、UNITED BROTHERS人
権コンサート、バンド教室・ギター教室演奏、
手話講座・ギター教室合同演奏
模擬店　すべて100円
焼きそば、お米タルト、フランクフルト、
から揚げ、ポテト、ハンバーガー、飲み物
※綿菓子は無料！

展示
生け花（生け花教室）
パネル ･作品（西室苑）
人権啓発パネル・
DVD放映（あいぽーと徳島）
※感染予防が必要な
　ときはご協力をお願いします。
問 本庄教育集会所 （長生町舟田66番地）
　 ☎23−2219

※お楽しみビンゴ大会
　たくさんの豪華景品‼
　皆さん来てね！

文化講演会　
「いのちの初夜」を読んだときの感動の正体
を自分なりに探った思索と、北條民雄の人と
なりや作品の魅力を紹介します。
日時　12月１日㈪　14:30～
場所　文化会館　視聴覚室
演題　「北條民雄と尾田と佐柄木」
講師　計盛達也さん
※入場無料、申込不要

問 阿南市文化協会  
　 ☎070−3794−2453
　 e-mail:anancultureassociation@
　　　　　gmail.com

ホームページ
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秋が深まるにつれ日没が早くなりました。日
没時刻の前後１時間を薄暮時間といいますが、
薄暮時間帯の時間当たり事故件数は昼間の約
４倍となっています。薄暮時間帯や夜間の交
通事故を防ぐために
●歩行者は反射材用品、明るい服装を着用
●自動車・自転車は、早めのライト点灯
をして、「自分の存在を知らせること」が重
要です。

問 阿南警察署　☎22−0110

阿南警察署からのお知らせ
交通事故にあわないために

お知らせ

あなた自身が作成された
遺言書を法務局が保管します

（自筆証書遺言書保管制度） 

法務局に遺言書を預けていただくことにより、
大切な遺言書の紛失や改ざんを防止すること
ができます。大切な財産をご家族等に確実に
託す方法の一つとして、本制度をご利用くだ
さい。保管申請手数料は3,900円です。家
庭裁判所での検認が不要となります。手続に
は予約が必要です。
遺言書保管申請の方法については、徳島地方
法務局ホームページをご確
認をいただくか、徳島地方
法務局阿南支局までお問い
合わせください。

問 徳島地方法務局阿南支局
☎22−0410

徳島地方法務局
ホームページ

毒キノコに要注意！
食中毒は毎年発生！
危険なキノコが身近にあります。
食用だと確実に判断できないキノコは

問 徳島県南部総合県民局
　 保健福祉環境部（阿南）阿南保健所
 　☎28−9870

詳細はこちら

四国放送からのお知らせ
“FM転換”を目指す四国放送ラジオは、総
務省の特例措置に基づき、AM放送を休止す
る実証実験を始めます。AM1269kHz の聴
取エリアは次第に小さくなり、来年３月23
日には県内全域で四国放送のAM ラジオが聴
けなくなります。
リスナーの皆さまにはご不便をおかけします
が、今後は高音質なFM放送（徳島・池田・
日和佐93.0MHz、阿南93.9MHz、県内世帯
カバー率 約9割、ワイド FM対応ラジオ必要）
やradiko で四国放送ラジオをお楽しみくだ
さい。
≪ AM局の運用休止予定 ≫
　① 日和佐　令和７年12月  1日～
　② 牟岐　　令和７年12月  8日～
　③ 池田　　令和８年  1月19日～
　④ 徳島　　令和８年  3月23日～
問 四国放送ホームページ、四国放送アプリ、
　 専用ダイヤル
　 ☎088－655－7666（平日10時～18時）

国税庁では、国民の皆さまに租税の意義や役
割、税務行政に対する知識と理解を深めてい
ただくため、１年を通じて租税に関する啓発
活動を行うとともに、毎年11月11日から
17日を「税を考える週間」として、集中的
にさまざまな広報広聴施策を実施しています。
●阿南税務署管内の小学生、中学生および高

校生の税に関する優秀作品の展示
期間　11月11日㈫～17日㈪
　　　※展示場所の営業日、営業時間内
　　　　に限ります。
場所　フジグラン阿南（領家町）、那賀町、

牟岐町、美波町、海陽町の役場庁舎内
内容　税に関する作文、ポスターおよび絵は

がき
問 阿南税務署　☎22−0414

阿南税務署からのお知らせ
「税を考える週間」について

カンボジアの地雷被害を無くすため、書損じ
はがき等を集めて換金し、地雷撤去団体へ寄
付しています。はがき２～３枚で１㎡の地雷
撤去費用になります。
対象品　書損じ・未使用はがき、未使用切手、

未使用テレカ、QUO カードなど
期間　令和８年３月31日㈫まで（必着）
問 〒814−0002
 　福岡市早良区西新1丁目7番地10−702
　 （一財）カンボジア地雷撤去キャンペーン宛
　 ☎ 092 − 833 − 7575

地雷撤去のため
書損じはがきを集めています 

「女性つながりサポート事業」
のお知らせ

徳島県では「女性つながりサポート事業」と
して、孤独や孤立により困難や不安を抱える
女性に対して、オンライン相談や居場所づく
り等を実施しています。また、相談窓口の周
知のため、生理用品の提供を行っています。
提供場所　市役所５階
　　　　　人権・男女共同参画課カウンター
　　　　　※平日８:30～17:15
提供条件
※女性１人につき１パック
※男性の方へのお渡しはできません。
※１回でのお渡しは１パックまでですが、提

供終了まで必要に応じご利用ください。

問 ピアサポートとくしま
　 LINE ID　@699bknlu

事業について
詳しくはこちら

▲

►

「浄化槽法定検査料金」改定の
お知らせ 

近年の物価高騰や人件費の上昇を踏まえ、徳
島県の指定検査機関である（公財）徳島県環
境技術センターが行う浄化槽の法定検査料が、
次のとおり改定されました。

（改定年月日：令和７年10月１日）

※10人槽以下の11条検査料金については、
次の要件を全て満たした場合
に は、5,000円（1,000円
値引き）となります。詳しく
は、２次元コードからご確認・
お申し込みください。

【法定検査料金の値引き要件】
（10人槽以下に限る）
⑴標準契約、一括契約または継続申し込みの

いずれかを締結していること
⑵検査料金の支払を口座振替により行うこと
⑶検査案内、検査結果書等を電子メールによ

り受け取ること
問 （公財）徳島県環境技術センター
　 ☎088−636−1234
　 徳島県県土整備部　水環境整備課
 　経営企画浄化槽担当　
　 ☎088−621−2279

処理対象
人 員

（人槽）

設置後等
の検査

浄化槽法
第7条検査料金

（単位:円）

定期検査
浄化槽法
第11条

検査料金
（単位:円）

10人以下 12,000 6,000※

11人〜20人 16,000 8,000　

21人〜50人 18,000 9,000　

51人〜500人 27,000 15,000　

501人以上 39,000 21,000　

徳島県報告示(令和７年８月29日付)

とくしま地域若者サポートステーションは、
厚生労働省から委託を受け、働くことを希望
している15～49歳の若者無業者等およびそ
の家族を対象とした就労支援機関です。個別
相談や、就労に向けた各種講座、職業適性検
査等の実施、また職場見学や職場実習を行っ
ています。
●ハローワーク阿南で出張相談会の開催
日時　11月14日㈮　12:30～16:00
場所　ハローワーク阿南　会議室
※ 事前予約制
問 とくしま地域若者サポートステーション
　 ☎088−602−0553

若者の「働く」を応援します

●税の無料相談会
どうぞお気軽にご相談ください。
日時　11月11日㈫　11:00～16:00
場所　フジグラン阿南１階
講師　税理士先生　　相談料　無料
問 （公社）阿南法人会　☎ 23 ー 1055
　 ※平日９:00～17:00

阿南法人会からのお知らせ 

日時　11月８日㈯　9:00～12:00
場所　ひまわり会館
内容　遺言の書き方、相続の手続き、成年後

見制度などに関する相談
問 コスモス徳島（徳島県行政書士会内）
　 ☎088−679−4440　
　 ※土、日曜日は☎26−1157

遺言・相続・成年後見制度
無料相談会

ポリテクセンター徳島
求職者向け職業訓練受講生募集

募集訓練科
〈６カ月コース〉

▼溶接加工科

▼電気設備技術科

▼住宅リフォーム技術科
訓練期間　令和８年１月５日㈪
　　　　　～６月30日㈫

〈７カ月コース〉
６カ月コースの前に１カ月の導入講習を受講
していただきます。

▼ＣＡＤ機械科　 ▼住環境計画科
訓練期間　令和８年１月５日㈪
　　　　　～７月31日㈮

〈共通事項〉
対象者　公共職業安定所に求職の申し込みを

している方など（入所選考あり）
受講料　無料（テキスト代等は必要）
募集期間　11月５日㈬～12月１日㈪
申込先　住所を管轄するハローワーク
問 ポリテクセンター徳島
　 ☎088－654－5102
　 平日9:00～17:00 

日時　11 月８日㈯　14:00 ～ 15:00
場所　阿南医療センター
　　　産婦人科前エントランス
演題

▼「子どもの聞こえとことばの発達」
　 講師　耳鼻咽喉科 医師

▼「指さしの大切さって知ってますか？
　　　　　～親子で育むことばの発達～」
　 講師　言語聴覚センター
　 　　　言語聴覚士
参加費　無料
問 阿南医療センター　☎28−7777

阿南医療センター
医師による市民公開講座 

介護に関する入門的研修 
受講者募集！

介護に少しでも興味のあ
る方、身近なご家族を介
護されている方、そして

「将来のために学んでお
きたい」と思う方を対象
に、高齢者の身体の特徴
や介護保険制度、基本的な介護技術、障がい
や認知症の理解などについてわかりやすく学
ぶ研修を開催します。さらに、装具を使った

「体の動かしにくさ」の体験、車いす体験、
最先端の認知症VR体験など、実際に“体感”
できるプログラムも盛りだくさん！介護の学
びは、いつかきっとあなた自身や大切な人の
力になります。まずはお気軽にご参加くださ
い。受講された方には修了証をお渡しします。
日程　11月28日㈮、
　　　12月５日㈮、12日㈮、19日㈮　
場所　ひまわり会館
定員　20人程度
受講料　無料
申込　ホームページまたは
　　　２次元コードにて
問 徳島県介護実習・普及センター　
　 ☎088−642−5113

日時　11月14日㈮　13:30～16:30
場所　徳島県教育会館大ホール５階

① 講演
　 こどもたちとつくるこどもの居場所
② 先進事例ピッチセッション　
　 実践者５人ご登壇
③ 未来の居場所を共創するアイデアソン
　 こどもたちの発表とディスカッション
定員　100人
参加費　無料
問 （公社）徳島県労働者福祉協議会
　 （事務局）☎088−625−8387

とくしま こどもまんなか
「こどもの居場所」共創フォーラム
こどもの居場所づくりに必要なこと

障がいのある方と企業が気軽に交流できるイ
ベント「アビコネクト」を開催します。 
企業と障がい者等の交流の場として設け、企
業の障がい者に対する理解促進や実習先の確
保につながるきっかけにもなっています。 
※就職を前提としたものではありません。 
日時　令和８年６月27日㈯　
　　　11:00～13:00（予定）
場所　ポリテクセンター徳島
　　　（徳島職業能力開発促進センター）
募集企業　障がい者雇用に関心がある企業ま

たは必要性を感じている企業等
参加者　・障害者手帳や診断書等をお持ちの

方およびその保護者 等 
　　　　・特別支援学校の先生、就労援ワー

カー 等
参加費　無料
　　　　（交通費、昼食費は自己負担とする） 
申込期限　令和８年１月30日㈮
　　　　　※当日消印有効
申込方法　下記までお問い合わせください。
※参加企業募集中
※詳細はホームページを
　ご覧ください。

問 （独）高齢・障害・求職者雇用支援機構
　 徳島支部 高齢・障害者業務課
　 ☎088−611−2388
　 FAX088−611−2390
　 e-mail:tokushima-kosyo@jeed.go.jp

「令和８年度アビコネクト 2026」
参加企業募集

●日
に

本
ほん

語
ご

スピーチコンテスト
日本語を学ぶ外国人が、その成果を発表しま
す。多くの市民に聞いてもらえるとうれしく
思います。見学に来てください。
日時　12月７日㈰　13:20～15:00
　　　　　　　　　  （受付13:00～）
場所　富岡公民館　大ホール
※入場無料、申込不要

●会員の募集
国際交流に興味があり、共に活動してくださ
る方や、活動を支援していただける方の会員
登録は事務所までご連絡ください。
個人会費　4,000円
個人会員の家族会員　1,000円
団体会費　10,000円
問 阿南市国際交流協会
　 ☎49−5388・FAX49−5486
　 e-mail:ananinternationalexchange
　           @gmail.com

阿南市国際交流協会
(AIA) 行事案内
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