
輝く個性を育む　自然と調和した産業都市　阿南

広報

令和７年（2025年）8月1日
８月号　No.805

阿南市基金運用に関する第三者調査委員会から
答申書が提出されました



第
１　

当
委
員
会
及
び
調
査
の
概
要

１　

当
委
員
会
の
設
置
の
経
緯

　

阿
南
市
は
、
令
和
２
年
度
か
ら
令
和
４
年
度

の
３
年
間
に
一
般
会
計
の
基
金
（
以
下
、
一
般

会
計
の
基
金
の
こ
と
を
「
基
金
」
と
い
う
。）

に
お
い
て
、
国
債
や
地
方
債
な
ど
の
債
券
を
購

入
し
、
令
和
６
年
５
月
31
日
現
在
、
基
金
の
総

額
約
１
７
７
・
４
億
円
の
う
ち
、
保
有
す
る
債

券
の
合
計
額
は
約
91
・
３
億
円
（
基
金
総
額
の

約
51
・
５
％
）
に
な
っ
た
。
経
済
情
勢
の
変
化

に
よ
り
、
満
期
ま
で
の
期
間
が
10
年
を
超
え
る

超
長
期
債
券
（
約
79
・
５
億
円
）
な
ど
の
現
金

化
が
容
易
で
な
い
状
況
に
な
り
、
予
算
編
成
に

影
響
が
出
る
可
能
性
が
で
て
き
た
。

　

こ
の
件
に
つ
い
て
、
令
和
６
年
10
月
３
日
の

市
議
会
決
算
審
査
特
別
委
員
会
に
お
い
て
、
委

員
か
ら
、
市
民
へ
の
説
明
責
任
を
果
た
す
た
め

原
因
究
明
と
検
証
作
業
が
必
要
で
あ
る
と
の
提

言
が
あ
り
、
阿
南
市
は
、
専
門
家
に
よ
る
公
正
・

中
立
な
立
場
か
ら
の
調
査
が
必
要
で
あ
る
と
判

断
し
、
議
会
の
議
決
を
経
て
阿
南
市
基
金
運
用

に
関
す
る
第
三
者
調
査
委
員
会
設
置
条
例
を
令

和
６
年
12
月
24
日
に
公
布
、
施
行
し
た
。

　

阿
南
市
長
は
、
令
和
７
年
１
月
30
日
に
委
員

を
委
嘱
し
、
当
委
員
会
を
設
置
し
た
。

ア　

組
織
の
ガ
バ
ナ
ン
ス
に
つ
い
て

　

個
々
の
債
券
売
買
に
つ
い
て
は
、
会
計
管
理

者
が
行
っ
て
い
た
。
そ
の
際
に
、
特
別
職
及
び

財
政
部
門
の
関
与
が
認
め
ら
れ
る
書
類
等
が
確

認
で
き
な
か
っ
た
。
監
査
委
員
は
、
長
期
債
券

の
割
合
が
増
え
て
い
る
こ
と
に
つ
い
て
の
口
頭

指
摘
は
行
っ
て
い
た
が
、
債
券
運
用
の
在
り
方

を
根
本
的
に
改
め
る
ま
で
に
は
至
ら
な
か
っ
た
。

イ　

会
計
管
理
者
の
債
券
運
用
に
つ
い
て

ア　
債
券
の
運
用
に
つ
い
て

　

債
券
購
入
や
管
理
・
運
用
に
関
し
て
は
、「
阿

南
市
債
券
運
用
指
針
」
に
「
元
本
の
安
全
性
を

確
保
す
る
た
め
運
用
す
る
債
券
は
、
国
債
、
政

府
保
証
債
及
び
地
方
債
と
し
、
満
期
償
還
期
限

ま
で
の
保
有
を
原
則
と
す
る
」、「
流
動
性
を
確

保
す
る
た
め
債
券
の
運
用
期
間
は
、
10
年
以
内

を
原
則
と
す
る
」
と
定
め
ら
れ
て
い
た
。
し
か

し
、
債
券
運
用
に
つ
い
て
は
、
債
券
を
満
期
ま

で
保
有
す
る
こ
と
が
前
提
で
は
な
く
、
適
切
な

時
期
に
売
却
す
る
と
い
う
前
提
で
購
入
を
行
っ

て
い
た
。
ま
た
、
利
回
り
を
優
先
し
、
超
長
期

債
券
を
購
入
し
た
。
こ
の
よ
う
に
運
用
指
針
の

原
則
と
は
異
な
る
運
用
で
あ
っ
た
。

イ　
令
和
２
年
度
か
ら
令
和
４
年
度
の
超
長
期

債
券
購
入
の
過
程

　

金
融
機
関
の
預
金
金
利
が
低
下
し
て
い
る
状

況
を
受
け
、
基
金
を
弾
力
的
か
つ
有
効
に
活
用

す
る
と
い
う
視
点
か
ら
債
券
運
用
を
始
め
た
。

比
較
的
高
利
回
り
な
債
券
が
満
期
期
間
10
年
を

２　

当
委
員
会
の
構
成
等

委
員
長　

瀧　
　

誠
司　

弁
護
士

委　

員　

大
寺　

健
司　

公
認
会
計
士

委　

員　

小
笠
原　

章　

大
学
教
授

３　

当
委
員
会
の
所
掌
事
務

　

市
長
の
諮
問
に
基
づ
き
、
超
長
期
債
券
の
購

入
に
関
し
、
次
の
各
号
に
掲
げ
る
事
務
を
処
理

し
、
そ
の
結
果
を
市
長
に
答
申
す
る
。

⑴　

事
実
関
係
の
調
査
及
び
認
定

⑵　

原
因
及
び
背
景
の
究
明

⑶　

基
金
運
用
の
在
り
方
の
提
言
の
検
討

⑷　

委
員
会
が
調
査
審
議
に
必
要
と
認
め
る
も
の

４　

会
議
の
開
催
状
況
及
び
調
査
の
方
法

　

１
月
30
日
か
ら
６
月
30
日
ま
で
計
16
回
の
委

員
会
を
開
催
し
、
関
係
者
へ
の
ヒ
ア
リ
ン
グ
等

に
よ
り
調
査
・
検
討
を
行
っ
た
。

第
２　

調
査
結
果

１　

超
長
期
債
券
が
購
入
さ
れ
た
事
案
に

関
し
て
の
事
実
関
係
の
調
査
及
び
認
定

　

ま
ず
、
阿
南
市
の
債
券
保
有
割
合
（
上
記
約

51
・
５
％
）
が
、
総
務
省
公
表
の
全
国
比
率

16
・
５
％
と
比
し
て
高
い
こ
と
が
認
定
さ
れ
た
。

　

ま
た
、
聞
き
取
り
調
査
の
結
果
、
令
和
２
年

度
か
ら
令
和
４
年
度
に
か
け
て
の
債
券
運
用
に

つ
い
て
、
次
の
事
実
を
認
定
し
た
。

超
え
る
債
券
で
あ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
適
切
な

時
期
に
売
却
し
て
運
用
益
を
確
保
す
る
こ
と
を

前
提
に
、
超
長
期
債
券
の
購
入
を
行
っ
て
い
た
。

も
っ
と
も
、
金
利
が
将
来
的
に
上
が
る
と
い
う

こ
と
は
し
っ
か
り
と
は
検
討
し
て
お
ら
ず
、
購

入
し
た
債
券
に
評
価
損
が
生
じ
る
リ
ス
ク
に
つ

い
て
は
充
分
に
認
識
し
て
い
な
か
っ
た
。

２　

超
長
期
債
券
が
購
入
さ
れ
た
原
因
及

び
背
景
の
究
明

⑴　

超
長
期
債
券
の
購
入
の
背
景

　

令
和
２
年
３
月
市
議
会
及
び
12
月
市
議
会
に

て
、「
債
券
購
入
に
よ
る
基
金
運
用
益
の
確
保

に
関
す
る
議
論
」
が
な
さ
れ
て
い
る
。

ウ　

形
骸
化
し
た
「
阿
南
市
債
券
運
用
指
針
」

に
つ
い
て

　

債
券
購
入
や
管
理
・
運
用
に
関
し
て
は
、
指

針
に
お
い
て
、「
流
動
性
を
確
保
す
る
た
め
債

券
の
運
用
期
間
は
、
10
年
以
内
を
原
則
と
す
る

も
の
で
あ
る
こ
と
。」
と
定
め
ら
れ
て
い
た
が
、

超
長
期
債
券
の
購
入
に
つ
い
て
の
言
及
が
な
く
、

本
来
で
あ
れ
ば
指
針
を
改
正
し
て
超
長
期
債
券

購
入
に
当
た
っ
て
の
具
体
的
指
針
を
定
め
る
べ

き
で
あ
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
指
針
を
改
正
せ
ず
、

実
際
指
針
が
機
能
し
な
か
っ
た
。
そ
の
結
果
と

し
て
、
超
長
期
債
券
購
入
に
あ
た
っ
て
の
具
体

的
指
針
が
定
め
ら
れ
ず
に
超
長
期
債
券
購
入
を

行
っ
た
。

エ　

担
当
者
及
び
関
係
者
の
知
識
・
経
験
不
足

に
つ
い
て

　

会
計
管
理
者
を
は
じ
め
と
す
る
関
係
者
に
お

い
て
、
金
利
変
動
リ
ス
ク
や
緊
急
時
の
流
動
性

に
関
す
る
知
識
や
経
験
が
不
足
し
て
い
た
た
め
、

必
要
な
チ
ェ
ッ
ク
機
能
が
十
分
に
機
能
せ
ず
、

基
金
の
運
用
や
購
入
に
際
し
て
も
、
会
計
管
理

者
の
独
断
的
な
判
断
に
頼
る
場
面
が
見
受
け
ら

れ
た
。
さ
ら
に
、
監
査
委
員
か
ら
の
口
頭
指
摘

が
あ
っ
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
超
長
期
債
券
の

利
回
り
や
売
却
の
容
易
さ
と
い
っ
た
表
面
的
な

理
由
に
依
拠
し
、
リ
ス
ク
管
理
の
観
点
か
ら
抜

本
的
な
見
直
し
を
行
う
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
。

　

そ
の
結
果
、
金
利
上
昇
に
よ
る
債
券
評
価
額

の
下
落
局
面
に
お
い
て
、
債
券
購
入
の
抑
制
な

ど
適
切
な
対
応
策
を
講
じ
る
こ
と
が
で
き
ず
、

評
価
損
の
拡
大
を
招
い
た
。

第
３　

基
金
運
用
の
在
り
方
の
提
言

１　

阿
南
市
に
お
け
る
基
金
の
債
券
運
用

状
況
に
つ
い
て

⑴　
「
阿
南
市
基
金
の
一
括
運
用
及
び
債
券
の

購
入
管
理
に
関
す
る
要
綱
」
の
制
定

　

金
融
機
関
へ
の
預
託
が
非
常
に
低
金
利
で
あ

っ
た
た
め
、
少
し
で
も
有
利
な
運
用
を
し
て
、

歳
入
を
確
保
す
る
た
め
に
、
令
和
２
年
度
か
ら

積
極
的
に
基
金
の
債
券
運
用
を
始
め
、
金
利
収

入
の
ほ
か
、
評
価
額
が
上
が
っ
た
際
の
売
却
益

収
入
も
確
保
で
き
る
こ
と
と
な
っ
た
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
そ
の
後
の
金
利
は
上
昇
局

面
に
入
り
、
債
券
評
価
額
が
低
下
し
、
現
在
の

状
況
に
至
っ
た
も
の
で
あ
る
。

⑵　

超
長
期
債
券
が
購
入
さ
れ
た
原
因

ア　

債
券
購
入
に
お
け
る
ガ
バ
ナ
ン
ス
に
つ
い
て

　

市
長
、
副
市
長
、
総
務
部
門
、
会
計
部
門
が

密
接
に
連
携
し
、
組
織
と
し
て
し
っ
か
り
と
対

応
す
る
こ
と
が
で
き
て
お
ら
ず
、
会
計
管
理
者

任
せ
で
超
長
期
債
券
の
購
入
を
行
っ
て
い
た
。　

本
来
、
超
長
期
債
券
を
購
入
す
る
場
合
に
は
、

金
利
上
昇
に
よ
る
債
券
価
格
低
下
の
リ
ス
ク
や

緊
急
時
に
基
金
を
取
り
崩
す
こ
と
が
必
要
に
な

る
場
合
の
現
金
が
準
備
で
き
な
い
リ
ス
ク
を
し

っ
か
り
と
考
慮
し
て
、
組
織
と
し
て
慎
重
に
検

討
す
べ
き
で
あ
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
そ
う
し

た
組
織
対
応
が
な
さ
れ
て
い
な
か
っ
た
。

イ　

地
方
自
治
法
に
つ
い
て

　

地
方
自
治
法
第
１
７
０
条
第
１
項
及
び
第
１

４
９
条
第
６
号
に
つ
い
て
、
松
本
英
昭
（
２
０

１
７
）『
新
版　

逐
条
地
方
自
治
法
〈
第
９
次

改
訂
版
〉』
学
陽
書
房
の
解
釈
に
よ
る
と
、
基

金
の
債
券
運
用
に
つ
い
て
は
、
会
計
管
理
者
任

せ
に
す
る
の
で
は
な
く
、
地
方
公
共
団
体
の
長

の
決
定
し
た
運
用
方
針
に
し
た
が
っ
て
管
理
さ

れ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
さ
れ
て
い
る
こ
と
か

ら
、
基
金
の
債
券
運
用
に
つ
い
て
、
会
計
管
理

者
に
任
せ
て
い
た
状
況
は
、
市
長
、
副
市
長
、

総
務
部
門
、
会
計
部
門
が
密
接
に
連
携
し
、
組

織
と
し
て
対
応
す
る
た
め
の
明
確
な
ル
ー
ル
を

決
め
て
い
な
か
っ
た
と
い
う
点
で
、
地
方
自
治

法
の
観
点
か
ら
は
問
題
が
あ
っ
た
。

　

従
来
の
「
阿
南
市
債
券
運
用
指
針
」
を
廃
止

し
、
新
た
な
「
阿
南
市
基
金
の
一
括
運
用
及
び

債
券
の
購
入
管
理
に
関
す
る
要
綱
」（
以
下
「
要

綱
」
と
い
う
。）
を
制
定
し
、
４
月
１
日
よ
り

施
行
さ
れ
た
。こ
の
要
綱
の
ポ
イ
ン
ト
と
し
て
は
、

・
30
基
金
を
一
括
運
用
す
る
こ
と
と
し
た
こ
と

・
購
入
す
る
債
券
の
運
用
期
間
を
原
則
10
年
以

内
と
し
た
こ
と

・
債
券
購
入
額
合
計
を
一
括
運
用
し
た
基
金
の

前
年
度
末
時
点
の
総
額
の
20
％
以
内
と
し
た

こ
と

・
債
券
の
購
入
を
原
則
と
し
て
指
名
競
争
入
札

に
よ
り
行
う
こ
と
と
し
た
こ
と

・
債
券
の
購
入
売
却
等
に
関
し
、
市
長
を
議
長

と
す
る
基
金
運
用
検
討
会
議
を
設
置
し
、
市

長
、
副
市
長
、
総
務
部
門
、
会
計
部
門
等
が

密
接
に
連
携
し
、
組
織
と
し
て
し
っ
か
り
と

対
応
す
る
こ
と
と
し
た
こ
と

な
ど
が
あ
げ
ら
れ
る
。

⑵　

基
金
運
用
検
討
会
議
の
開
催

　

要
綱
に
基
づ
き
、
４
月
16
日
に
第
１
回
の
基

金
運
用
検
討
会
議
が
開
催
さ
れ
て
い
る
。
議
長

で
あ
る
岩
佐
市
長
を
始
め
関
係
者
の
出
席
の
も

と
、
基
金
で
購
入
し
て
い
る
債
券
に
つ
い
て
、

・
30
基
金
を
一
括
運
用
す
る
こ
と

・
評
価
損
が
発
生
し
て
い
る
た
め
全
債
券
の
保

有
を
維
持
し
新
規
購
入
は
行
わ
な
い
こ
と

・
定
期
預
金
と
普
通
預
金
を
適
切
に
組
み
合
わ

せ
て
運
用
す
る
こ
と

等
、「
令
和
７
年
度
阿
南
市
基
金
一
括
運
用
対

象
基
金
運
用
方
針
」
を
組
織
と
し
て
決
定
し
て

い
る
。

２　

阿
南
市
で
の
望
ま
し
い
基
金
の
債
券

運
用
に
つ
い
て

⑴　

基
金
運
用
に
関
す
る
ガ
バ
ナ
ン
ス
に
つ
い
て

　

要
綱
に
従
っ
て
、
市
長
を
ト
ッ
プ
に
、
基
金

運
用
検
討
会
議
を
し
っ
か
り
と
活
用
し
な
が
ら
、

組
織
的
か
つ
適
時
・
適
切
な
運
用
を
望
む
も
の

で
あ
る
。

　

今
後
も
、
基
金
運
用
に
関
す
る
ガ
バ
ナ
ン
ス

を
見
直
し
、
権
限
と
責
任
を
明
確
化
し
た
う
え

で
、
迅
速
か
つ
実
効
性
の
あ
る
意
思
決
定
体
制

を
さ
ら
に
充
実
さ
せ
る
こ
と
が
望
ま
れ
る
。

⑵　

担
当
者
及
び
関
係
者
の
人
材
確
保
及
び
育

成
に
つ
い
て

　

専
門
的
な
研
修
を
継
続
的
に
実
施
し
、
基
金

運
用
に
携
わ
る
専
門
人
材
の
確
保
と
育
成
に
も

積
極
的
に
取
り
組
む
よ
う
努
め
ら
れ
た
い
。

⑶　

市
民
へ
の
説
明
責
任
に
つ
い
て

　

市
民
へ
の
説
明
責
任
を
果
た
す
た
め
に
、
基

金
の
債
券
運
用
・
そ
の
他
基
金
の
動
向
に
関
す

る
情
報
公
開
や
情
報
提
供
の
在
り
方
に
つ
い
て

検
討
を
進
め
ら
れ
た
い
。

３　

今
後
の
財
政
運
営
の
在
り
方
に
つ

い
て

　

議
会
の
議
論
や
監
査
委
員
の
意
見
を
真
摯
に

受
け
止
め
、
他
の
地
方
公
共
団
体
の
動
向
等
を

注
視
し
、
取
り
入
れ
る
べ
き
も
の
は
取
り
入
れ
、

市
長
の
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
の
も
と
、
組
織
を
あ

げ
て
『
阿
南
市
「
新
行
財
政
改
革
」
推
進
プ
ラ

ン
２
０
２
５
▼
２
０
２
８
』
を
着
実
に
実
行
し

て
い
く
必
要
が
あ
る
。

阿
南
市
基
金
運
用
に
関
す
る
第
三
者
調
査
委
員
会
か
ら

答
申
書
が
提
出
さ
れ
ま
し
た

※
第
三
者
調
査
委
員
会
か

ら
提
出
さ
れ
た
答
申
書

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
公
開
し
て
い
ま
す
。

本
市
の
基
金
運
用
に
お
い
て
、
国
債
等
の
超
長
期
債
券
が
購
入
さ

れ
た
事
案
に
関
す
る
事
務
処
理
等
に
つ
い
て
、
６
月
30
日
、
第
三

者
調
査
委
員
会
か
ら
答
申
書
が
提
出
さ
れ
ま
し
た
の
で
、
そ
の
調

査
報
告
書
の
要
旨
を
公
表
し
ま
す
。

調
査
報
告
書　

要
旨
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阿南市基金運用に関する第三者調査委員会からの
答申（令和７年６月30日）の受け止めについて

答申内容を誠実かつ真摯に受け止めるとともに、認定された事実や原因を踏まえ、答申に盛り込まれた「基金運用
の在り方の提言」の早期完全実施に向け、市を挙げて必要な対策を推進してまいりたい。

阿南市としての基本認識１

１）債券購入におけるガバナンス（組織統治）の問題
答申では、「令和２年３月市議会及び同年 12月市議会において、債券購入による基金運用益の確保に関する
議論があった旨」が指摘されている。
その上で、「令和２年度から４年度まで、債券購入については、当時の市長、副市長、関係部門が、組織とし
て対応できておらずに、会計管理者任せであった旨」や、「超長期債券を購入する場合は、様々なリスクを考
慮して慎重に検討すべきであったにもかかわらず、組織対応がなされてなかった旨」の原因指摘があったとこ
ろであり、市として重く受け止めている。
併せて、「当時の市長、副市長、関係部門が密接に連携し、組織として対応するための明確なルールを決めて
なかったという点で、地方自治法の観点から問題があった旨」についても、原因指摘がなされたところである。
これら指摘は、令和２年度から４年度の債券購入において、ガバナンス（組織統治）上の問題がある一方で、
当時の市長、副市長、関係部門が、これら問題に気づくことなく、何ら改善しなかったことを意味しており、
令和２年度から４年度の３年間における基金運用においては、前市長のもとでのガバナンス（組織統治）が事
実上機能していなかったことが、このたびの答申により明らかにされたと、市では強く認識している。

２）担当者及び関係者の知識・経験不足の問題
答申では、「会計管理者をはじめとする関係者において、知識や経験が不足していたため、必要なチェック機
能が十分に機能しなかった旨」が、原因として指摘されており、人事配置や人材育成における問題、すなわち

「当時におけるガバナンス（組織統治）の欠如」を意味するものと、市として重く受け止めている。

主な指摘事項に対する認識２

阿南市基金の一括運用
及び債券の購入管理に
関する要綱

答申対応
について

問い合わせ　答申対応チーム窓口（人事課）
　　　　　　☎22−1112

１）新要綱施行に対する評価
上記２の原因や問題に即応し、令和２年度から４年度に起きた事態を二度と生じさせないため、市においては、
すでに、令和６年度における阿南市議会での議論を経て、「基金運用についての新要綱」を、令和７年４月１
日から施行しており、このたびの答申でも市に対して、「新要綱に従った運用」が望まれている。

２）各種提言に対する主な対応
市においては、答申直後の７月２日に「答申対応チーム」を立ち上げており、次のとおり対応策をとりまとめ、
進捗管理を図るとともに、市を挙げて市民への説明責任を果たしてまいりたい。
⑴　基金運用についてのガバナンスについて
①　引き続き、令和 7年 4月 1日に施行した「阿南市基金の一括運用及び債券の購入管理に関する要綱」
に基づき、令和 7年 4月に設置した「基金運用検討会議」の活用を通じて組織的かつ適切な基金運用を
推進する。
②　「阿南市基金の一括運用及び債券の購入管理に関する要綱」の改正により、ガバナンスのさらなる見直
しを図る。

⑵　担当者及び関係者の人材確保及び育成について
①　国・県等が実施する研修機会を活用し、財政課及び会計課職員等の研修受講を進める。
②　財政及び会計部門における経験者配置をはじめ適材適所の人事配置と、より一層の体制充実を図る。

⑶　市民への説明責任について
①　「阿南市基金の一括運用及び債券の購入管理に関する要綱」の中への「情報公表の項目の追加」をはじめ、
基金運用に関する市民への説明責任の徹底を図る。
②　基金運用状況のホームページでの公表回数を増やすとともに、公表内容の充実を図る。

「提言」の早期完全実施３
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問い合わせ　人事課　☎22−1112

阿南市職員（後期）採用試験　令和８年４月採用分

試験申込方法　電子申請（原則）　　申込受付期間　８月12日㈫～９月11日㈭　17:00までに到達したもの
試験案内　令和７年度阿南市職員（後期）採用試験案内を、令和７年８月４日㈪から、市ホームページに掲載し、

また人事課でも配布します。申し込みにあたっては、必ず試験案内をご確認ください。
その他　令和７年度阿南市職員（前期・経験者）採用試験を申し込まれた方は、後期試験を受験できません。

第１次試験の実施概要

試験内容 試験区分 試験日（期間） 試験会場（方法）
録画動画面接

上記表の全ての試験区分
９月16日㈫～10月15日㈬ Web方式

基礎能力検査等 10月19日㈰ 阿南市役所

体力検査 初級消防 10月18日㈯ 阿南市立平島小学校

令和７年度阿南市職員（後期）採用試験の試験区分、採用予定人員及び受験資格

試験区分 採用予定
人　　員 受　験　資　格　※必ず試験案内をご確認ください。 職務の内容

初級行政事務Ａ １人程度 平成 11年４月２日から平成 20年４月１日までに生まれた者。ただし、学校
教育法による４年制大学において、２年を超えて在籍した者は受験できません。

市の関係機関に
おいて、一般行
政事務に従事し
ます。

初級行政事務Ｂ
（障がい者枠） 1人程度

平成２年４月２日から平成 20年４月１日までに生まれた者で、次の要件に全
て該当する者
①身体障害者手帳、療育手帳または精神障害者保健福祉手帳のうちいずれかの
手帳の交付を受けている者※１

②活字印刷文による出題及び口頭による試験（面接）に対応できる者

初級土木技術 1人程度

平成 11年４月２日から平成 20年４月１日までに生まれた者で、学校教育法
による高等学校において、土木工学に関する学科又は専門課程を修了（見込み
含む）の者。ただし、短大卒以上の学歴を有する者（令和８年３月までに卒業
見込みの者を含む）または４年制大学において、２年を超えて在籍した者は受
験できません。

市の関係機関に
おいて、専門の
技術的業務等に
従事します。

初級消防 1人程度
平成 11年４月２日から平成 20年４月１日までに生まれた者。ただし、学校
教育法による４年制大学において、２年を超えて在籍した者は受験できません。
採用後は、市内に居住することを必要とします。

消防本部または
消防署におい
て、消防、救急
および救助業務
に従事します。

※１　各手帳は、受験申込日および受験日当日において有効であることが必要です。有効期限の更新手続きには時間を要しますのでご注意ください。
　　　また手帳の写しは試験当日持参ください。

公務員として、高い志を持って市民と共に考え行動する人、自ら考え責任を持って
チャレンジする人を求めます !　私たちと一緒に持続可能な阿南の未来を創造しましょう。

問い合わせ　NPO法人夢ホール市民協議会夢つくりあなん　☎23−5599

徳島県警察音楽隊演奏会
日時　９月14日㈰　14:00～15:30（予定）（13:30開場）　
場所　コスモホール（情報文化センター）
入場料　（全席指定）無料　※入場整理券が必要です。
　　　　未就学児も座席を使用する場合は整理券が必要です。
入場整理券の配布　８月 10日㈰から先着順。無くなり次第

終了とします。１人５枚まで。

文化振興課から
のお知らせ

配布場所　情報文化センター、文化会
館、夢ホール市民協議会夢つくりあな
ん、電子チケット teket
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問い合わせ　農地整備課　☎22−1599

地籍調査実施のお知らせ

地籍調査の円滑な実施には、土地所有者の皆さまのご協力が不可欠です。
対象となる土地所有者（相続人）の方には郵送にて案内しますので、ご理解、ご協力をお願いしま
す。なお、測量や登記に関する経費は国、県、市で負担することとなっており、土地所有者の皆さ
まに個別負担を求めることはありません。

万が一、調査の結果に誤り等があった場合には、申し出てください。
ここで確認された地籍調査の結果が、最終的な成果となります。

【対象地区】橘町江ノ浦・中浦・西浦山 　
【閲覧期間】８月中旬～９月上旬（予定）　【閲覧場所】橘町総合センター

● 令和６年度の地籍調査成果の閲覧（測量結果等を確認）

令和７年度は、下記の対象地区で地籍調査を行います。

10 月頃から、橘町西浜・西浦・久保において一筆地調査【現地調査】を実施します。
一筆地調査とは、一筆ごとの土地について、境界をはさんだ土地所有者の方々に、双方の合意の上で土地
の境界を確認していただきます。具体的には、土地所有者など関係者の方々に現地に来ていただき、登記
所にある公図等を基に作成した資料を参考に、自分の土地の範囲を確認していただくこととなります。ま
た、土地の所有者、地番、地目（土地利用の現況）等も合わせて調査し、境界杭を設置します。
橘町西浜・西浦・久保に隣接する地区（橘町東中浜・汐谷・荒神ノ上・豊浜の各一部）の土地所有者の方
も対象となります。
通常の地籍調査は、字単位で概ね３～４年間で登記まで完了するよう実施します。

【対象地区】橘町西浜・西浦・久保　【作業期間】８月～令和８年２月（予定）
● 現地調査の立会（土地の境界を現地で確認）

※地籍調査は、筆界を確認する調査です。
　筆界とは、法律（不動産登記法）に基づく公的な境界です。

地籍調査とは？ 土地の境界を確認し、法務局の公図等を更新する調査です。
現地を確認して、測量した結果を法務局に登記します。

物品購入等の競争入札参加資格
審査申請書（追加申請）の受付

提出先・問い合わせ　総務課　☎22−3804

令和７年度に市が発注する物品購入等の競争入札に
参加を希望される方は、申請書を提出してください。
ただし、令和４年７月１日から令和７年２月10日
までの間にすでに申請された方は不要です。
受付期間　８月１日㈮～29日㈮
　　　　　（土、日、祝日は除く）
提出書類等　電子申請にて申し込みください。電子

申請が困難な場合に限り、持参または
郵送により申請可能です。詳しくは、
市ホームページをご覧ください。

宝くじの社会貢献広報事業
で備品を整備しました

問い合わせ　市民生活課
市民活動支援室　☎24−8061

一般財団法人自治総合セン
ターでは、宝くじの社会貢
献広報事業として宝くじの
受託事業収入を財源とした
コミュニティ助成事業を実施しています。
令和７年度この助成金を受けて、福井町の後戸
地区自治会がコミュニティ活動に使用する備品
の整備を行いました。今後も、地域に根差した
コミュニティ活動の活性化が期待されます。
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阿南市総合計画審議会の委員を募集します
今年度、阿南市総合計画 2025 ▶ 2028 の進捗管理を行うにあたり、広く市民の意見等を取り入れる
ため、委員を募集します。

申し込み・問い合わせ　企画政策課　〒774-8501　富岡町トノ町12番地３
　　　　　　　　　　　☎22−3429　e-mail:kikaku@anan.i-tokushima.jp

任　　期　委嘱の日から１年間
対　　象　市内在住または通勤・通学する18歳

以上で、本市の将来のまちづくりに関
心のある方で、国・地方公共団体の議
員および常勤公務員でない方

役　　割　総合計画の進捗管理等に関する審議な
ど（今年度は、９月29日㈪に開催予定）

募集人員　２人程度
応募方法　「今後のまちづくりに必要な視点につ

いて」をテーマに800字程度にまとめ、
応募用紙に住所、氏名、年齢、電話番
号、職業および勤務先名（会社名）を
記入の上、郵送、電子メールまたは企
画政策課窓口に提出してください。

　　　　　応募用紙は、企画政策課窓口および各
住民センター・公民館に設置している

ほか、市ホームページからダウンロー
ドしていただけます。

　　　　　電子メールで提出する場合は、件名を
「阿南市総合計画審議会委員応募」と
してください。

　　　　　なお、応募の際にご提出いただいた書
類はお返しできません。

　　　　　また、応募に係る費用は本人負担とさ
せていただきますのでご了承ください。

応募期間　８月１日㈮～20日㈬（消印有効）
　　　　　※土、日曜日の窓口受付はしていません。
選考方法　「阿南市総合計画審議会の公募による

委員選考実施要領」に基づき、応募書
類により審査します。選考結果は、８
月下旬に郵送でお知らせします。

11月16日㈰は、阿南市議会議員
一般選挙の投票日です

任期満了による阿南市議会議員一般選挙が、11月９日㈰
に告示され、11 月 16 日㈰（伊島投票区は 15 日㈯）に
投開票が行われます。立候補予定者に対する説明会等を次
の日程で行いますので、関係者の方はご出席ください。
■立候補予定者説明会
　日　時　９月 18日㈭　10:00 ～
　場　所　市役所　602会議室
　持参物　印鑑または本人確認書類
　※当日、立候補の届け出に必要な書類をお渡しします。
■立候補届出書等事前審査
　日　時　10月 21日㈫、22日㈬、23日㈭ 
　　　　　9:00 ～ 16:00
　場　所　市役所　601会議室
■立候補届け出の受付
　日　時　11月９日㈰　8:30 ～ 17:00
　場　所　市役所　602会議室

問い合わせ　選挙管理委員会事務局　☎22−3791
問い合わせ　企画政策課
　　　　　　　☎22−3429

平和を祈り
１分間の黙とうを

昭和20年、広
島と長崎に原爆
が投下され、日
本は唯一の被爆
国となり終戦を
迎えました。
犠牲者のご冥福をお祈りし、核も戦
争もない平和な世界を願い、家庭や
職場および地域で１分間の黙とうを
ささげましょう。

広島　８月  6日㈬　  8:15
長崎　８月  9日㈯　11:02
終戦　８月15日㈮　12:00
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特別児童扶養手当、特別障害者手当
および障害児福祉手当等の受給者
は、所得状況届を提出してください
受給者の方は、毎年所得および養育の状況等を提出す
る必要があります。該当者（現在支給停止中の方を含
む）には通知を送付しますので、期間内に必ず提出し
てください。
前年分所得によって判定を行うため提出がない場合、
８月分以降の手当が受給できなくなります。
受付期間　８月 12日㈫～９月 11日㈭

受付場所・問い合わせ　地域共生推進課
　　　　　　　　　　　☎22−3440

問い合わせ　地域共生推進課
　　　　　　☎22−3440

ねたきり高齢者見舞金
支給申請の受付

支給対象者は、次の要件をすべて満たし
ている方です。（ただし、施設入所また
は長期入院等の方は対象外です）
▶令和７年４月１日現在において、年齢
が満65歳以上の方
▶令和７年９月１日現在において、市内
に１年以上居住している方
▶傷病により居宅で３カ月以上ねたきり
状態にあり、今後もその状態が継続す
ると認められる方
▶介護保険法の規定による要介護状態区
分が要介護３から要介護５までの方ま
たはこれに相当すると認められる方
支給金額　6,000円（年１回）
申請方法　８月 13日㈬までにお近くの

民生委員にお申し出くださ
い。

問い合わせ　保険年金課　☎22−1118

国民年金に加入している夫が病気で亡くなり
ました。これまで夫の収入だけで生活してい
たので、これからの生活が不安です。なにか

受けることができる年金はありませんか。

国民年金加入中の方や老齢基礎年金を受ける
資格期間を満たした方が亡くなられたとき
は、亡くなられた方に生活を支えられていた

「子のある配偶者」または「子」に、子が18歳に達する
日以後の最初の３月31日までの間（一定の障がいの
ある場合は20歳までの間）、遺族基礎年金が支給され
ます。
ただし、死亡日の前日において、保険料納付済期間（免
除期間含む）が国民年金加入期間の３分の２以上ある
こと、または死亡日が含まれる月の前々月までの直近
１年間に保険料の未納がないことなどの条件を満たす
ことが必要です。

Q

A

年金相談
Q&A

児童扶養手当現況届の提出を

問い合わせ　こども支援課
　　　　　　☎22−1677

該当の方には「現況届お知らせ通知書」
を送付しますので、必要書類を添えて期
間内に必ず提出してください。
提出期間　８月１日㈮〜29日㈮
提出場所　こども支援課（市役所１階３

−２窓口）
※現況届は面談による受付となります。
提出に必要なもの、詳しい日程等は「現
況届のお知らせ通知書」をご確認くだ
さい。

おくりもの 阿南市へ　●車いす１台
身体障がい者クラブレッツ無限様から
身体の不自由な方の健康維持と機能回
復のため

以上、ご寄贈いただきありがとうございました。

羽ノ浦小学校、羽ノ浦中学校へ
●金100,000円
羽ノ浦ボランティア会様から学校図書
充実のため
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あき地等の
適正な管理をお願いします

あき地等の管理が適正に行われていないと、病
害虫の発生、火災の原因、ごみの不法投棄等を
誘発し、近隣の生活環境を阻害するおそれがあ
ります。
近隣の迷惑にならないよう、所有者が責任を持
って年２回以上清掃除草を行い、適正な管理に
努めてください。

問い合わせ　環境保全課　☎22−3413

水道施設の調査にご協力ください
水道施設の適正な維持管理のため水道施設の現
地調査を実施しますので、ご協力をお願いします。
調査対象地区　阿南市全域
調査内容
▶道路内の水道管の埋設位置や弁栓類の調査
▶各戸の量水器の位置確認など（令和６年度に
新設した箇所など）

期間　８月１日㈮～ 12月 26日㈮（予定）
※調査員は調査業務従事者の証明書を携帯して
います。ご不明な点がありましたらお尋ねく
ださい。

問い合わせ　水道課　☎22−3295

全国瞬時警報システム（Ｊアラ
ート）の情報伝達訓練の実施

問い合わせ　危機管理課　☎22−9191

Ｊアラートを利用した全国一斉情報伝達訓練
が、次の日程で実施されます。
本市では、防災行政無線とケー
ブルテレビ自主放送チャンネル
での放送、市公式 LINE および
登録制メールによる配信を行い
ますので、ご協力ください。
※気象の状況等によって中止することがありま
す。

日時　８月 20日㈬　11:00 頃

上級救命講習
消防本部では、救急医療週間（９月７日㈰～
13日㈯）に合わせて、上級救命講習を実施し
ます。もしもの時のために応急手当の基本（心
肺蘇生法・AED使用法等）を学びませんか。
日時　９月７日㈰　9:00 ～ 18:00
　　　（12:00 ～ 13:00 を除く）
場所　消防本部３階　ホール
対象者　市内在住の満 15歳以上、
　　　　または市内勤務の方
定員　30人（先着順で、定員になり次第締め

切ります）
申込期間　８月１日㈮～ 14日㈭
　　　　　9:30 ～ 18:30

申し込み・問い合わせ　消防本部
　　　　　　　　　　　☎22−3847

阿南市防災パネル展を開催
～ちょっと、防災の話をしようか。～

毎年９月１日は、関東大震災が発生した日とし
て、「防災の日」と定められています。
自然災害や防災について考えるきっかけにして
もらい、防災意識の向上を図るため、「阿南市
防災パネル展～ちょっと、防災の話をしようか。
～」を開催します。

日時　９月１日㈪〜９月８日㈪
場所　市役所１階　多目的スペース
内容　防災関連パネル、災害用備蓄備品、非常

時持出品の展示など
※９月３日㈬には、夕暮市場の開催に合わせて、
起震車による地震体験などを実施します。
※入場無料

問い合わせ　危機管理課　☎22−9191
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集落名 参加
者数

対象
面積
（a）

田 畑
交付金額
（千円）

主な共同取組活動の内容
（農業生産活動、生産性・収益の向上、担い手
の定着等に関すること）急傾斜 小区画・

不整形 緩傾斜 急傾斜 緩傾斜

金石 2 167 19 148 210 水路・農道等の管理
細野 10 370 287 83 907 水路・農道等の管理
熊谷 29 882 739 140 3 1,667 水路・農道等の管理

成松・櫛ヶ谷 7 260 260 546 水路・農道等の管理、サポート体制の維持
徳信 45 2,835 2,703 132 7,172 水路・農道等の管理、サポート体制の維持、その他
元信 20 1,359 1,233 63 63 3,218 水路・農道等の管理、サポート体制の維持
海老川 28 1,168 1,127 18 23 2,407 水路・農道等の管理、鳥獣害対策
秋山 4 173 126 20 27 312 水路・農道等の管理、サポート体制の維持
友常 15 505 479 26 1,027 水路・農道等の管理
清貞 16 558 506 36 16 1,111 水路・農道等の管理
平川内 4 172 170 2 360 水路・農道等の管理
生谷 8 242 242 509 水路・農道等の管理
広重 14 289 216 72 1 513 水路・農道等の管理、サポート体制の維持
東山 4 263 263 552 水路・農道等の管理

船頭ヶ谷 14 1,201 1,201 2,830 水路・農道等の管理、鳥獣害対策
八原毛 13 566 566 1,389 水路・農道等の管理、サポート体制の維持
香 3 184 184 387 水路・農道等の管理

平松・高瀬 2 180 156 24 335 水路・農道等の管理
働々 19 946 907 39 1,945 水路・農道等の管理
尻杭 4 333 248 85 589 水路・農道等の管理
横尾谷 7 166 145 21 388 水路・農道等の管理
長谷川 5 180 180 378 水路・農道等の管理
長谷川東 4 111 111 234 水路・農道等の管理
辺川 9 585 495 90 1,143 水路・農道等の管理、鳥獣害対策
貝谷 7 283 278 5 590 水路・農道等の管理、サポート体制の維持
赤崎 5 136 75 61 227 水路・農道等の管理
茶畦 4 184 159 25 354 水路・農道等の管理、サポート体制の維持

壱升ヶ森 5 145 145 304 水路・農道等の管理、サポート体制の維持

令和６年度 阿南市中山間地域等直接支払事業の実施状況
令和６年度中山間地域等直接支払交付金の交付状況を中山間地域等直接支払交付金実施要領第12の規定に
より公表します。
※事業実施期間：令和６年４月１日から令和７年３月31日まで

１　集落協定
　(1) 協定数　28協定　(2) 対象面積　14,467a　(3) 交付金額　31,637千円

２　個別協定
　(1) 協定数　1協定　(2) 対象面積　10a　 (3) 交付金額　21千円

※面積合計は１a未満切り捨て、交付金額は千円未満切り捨ててあります。

問い合わせ　農林水産課　☎22−1598　

◇中山間地域等直接支払事業とは、耕作放棄地の増加等により多面的機能の低下が特に懸念されている中山
間地域において、多面的機能の維持・増進を一層図るため、自律的かつ継続的な農業生産活動等の体制整
備に向けた前向きな取組等を推進することを条件に、農地の生産条件、耕作面積に応じた額を受け取るこ
とができる制度です。
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問い合わせ　学校教育課
　　　　　　☎22−3390

令和７年度
就学義務猶予免除者等の
中学校卒業程度認定試験

について
試験実施期日　10月16日㈭
試験場所　徳島県立総合教育センター
願書受付期間　８月29日㈮まで
受験案内配布期間　８月29日㈮まで
※阿南市教育委員会および徳島県教育委
員会で受験案内を配布します。

阿南市人権教育・啓発研究講座
（夏期）を開催します

日時　８月 17日㈰、24日㈰　10:30 ～ 12:00
場所　市役所１階　多目的スペース
講師　徳島県多文化共生・人権課　土井正史 さん
テーマ　「人権問題を自分自身の問題として捉

とら

える」
　　　　17日　人権問題は他人事ですか？
　　　　24日　最近、同和問題考えました？
　　　　※両日手話通訳あり
今回は、皆さまより平日以外にも開講してほしいとの
ご意見をいただきましたので、日曜日に開催します。
どなたでも参加できます。できる限り連続での参加を
お願いします。
申込締切日　８月 14日㈭

申し込み・問い合わせ　人権教育課
　　　　　　　　　　　　☎22−3392

阿南市で活躍する「キラリ
輝く」個人や団体の皆さん
と市長が対談し、その魅力
をお伝えします！
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を開催します

デジタル
digital

相 談 室なんでも

参 加 無 料

どなたでも

お使いのスマートフォンや
タブレット端末等

持参物

日時　８月７日㈭
※各時間帯２人まで
10:00～10:30　10:30～11:00
11:00～11:30　11:30～12:00

場所　大野公民館
第１回 日時　８月７日㈭

※各時間帯２人まで
14:00～14:30　14:30～15:00　
15:00～15:30　15:30～16:00

場所 加茂谷公民館
第２回

・スマホの安全な使い方が分からない
・阿南市公式LINEの受信設定が分からない
・家族や友人とSNSで交流したい
・ネットショッピングを楽しみたい
・災害時に役立つスマホの使い方を知りたい

８月４日㈪～６日㈬の各日
9:00～17:00の間に、DX推
進課までお電話にてご予約が
必要です。※事前予約制です。

申込方法

スマートフォン

各回、開催場所が異なるのでご注意ください。ご予約時間から30分以内でのご相談となります。ご自宅の
インターネット環境や設置機器に関するご相談にはお応えできない場合があります。次回以降も未開催の公
民館において順次開催します。（日程等は広報あなんでお知ら
せします。）悪天候等の場合は、中止となることがあります。

ご注意事項

問い合わせ　DX推進課　☎24－8024

こんなことでお悩みではありませんか

Enjoy Family Day in ANAN開催のお知らせ
SUP やサーフィンをご家族で楽しみませんか？初心者向けの
ご家族を対象としたスクール＆アフターイベントを開催します。
開催日時　８月 24日㈰　9:00 ～ 15:00
場　　所　淡島海岸および淡島シーサイドコテージ

問い合わせ　観光交流課　☎22−7404

○SUP とサーフィン体験スクール
時　間　9:00～11:30
参加費　１人につき1,000円
対象者　阿南市内外のご家族（小学生以上のご

家族対象です。先着順となりますので、
お早めにお申し込みください）

申込先　GOGO SUP&CAFE
　　　　お電話（☎22−1276）で
　　　　お申し込みください。
締　切　８月15日㈮

○アフターイベント
スクールに参加していない方も
ぜひお越しください。
時間　12:00～15:00
内容　・シーサイドマルシェ
　　　・サーファーファミリートークセッション　
　　　・東田トモヒロ LIVE
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人権教育・啓発

問い合わせ　人権・男女共同参画課　☎22−3094

●第３回阿南市人権教育・啓発市民講座
日時　８月26日㈫　14:00〜15:30
場所　文化会館2階　研修室
演題　「インターネット上の人権侵害」
講師　阿南市人権教育・啓発講師団講師　小泉七重さん
※入場無料。申込不要。
※手話通訳あり。
※悪天候等により、急きょ中止となる場合は市ホームページでお知らせします。

●「私たちの身近にあるヘイトスピーチ」パネル展示
私たちの身近にあるヘイトスピーチに関する展示を行いますので、ぜひご覧ください。
日時　８月１日㈮〜29日㈮
場所　市役所１階高層部エレベーター前

人権啓発標語・ポスターおよび人権作文を募集
同和問題をはじめとする女性の人権、こどもの人権、高齢者の人権、障がい者の人権など、さまざまな
人権問題の解決をめざす啓発活動の一環として人権啓発標語・ポスターおよび人権作文を募集します。

応募資格　阿南市民、阿南市内の事業所に勤務する方（以下「企業」という）、阿南市内の学校に通学する
児童・生徒

応募部門　【小学校】①小学校（１･２年）部門
②小学校特別支援学級・支援学校小学部（１･２年）部門
③小学校（３･４年）部門
④小学校特別支援学級・支援学校小学部（３･４年）部門
⑤小学校（５・６年）部門
⑥小学校特別支援学級・支援学校小学部（５･６年）部門

【中学校】⑦中学校部門⑧中学校特別支援学級・支援学校中学部部門
【高等学校】⑨高校・高専部門 ⑩支援学校高等部部門
【一般】⑪市民（企業・ＰＴＡ会員・個人を含む）部門

応募規定　作品は自作、未発表で、ほかに応募していないものに限ります。また、共同で制作した作品およ
び作者名等が公表できない場合は、応募できません。標語・ポスター・作文ともに、１人につき
各１点までの応募とさせていただきます。所定の応募総括表と応募用紙に記入の上、ご応募くだ
さい。ポスターは、四つ切り画用紙を使用してください。作文は400字詰原稿用紙を使用してく
ださい。小学生は３枚程度（小学１・２年生は２枚程度）、それ以外の方は４枚程度とします。
ポスター・作文ともに、応募要項を参照の上、所定の用紙に記入し、ご応募ください。（応募用
紙等は人権・男女共同参画課に備え付けています。また市ホームページからダウンロードできま
す。）

応募締切期限　９月３日㈬　17:00（必着）
審査方法および発表　

審査会で最優秀・特選・入選を決定し、最優秀・特選については、本人または、学校、企業等の
人は所属する団体に通知します。

表彰等　　最優秀に選ばれた作者には、人権フェスティバルで開催する表彰式で賞状および賞品の贈呈を行
う予定です。また、人権作文の最優秀作品は表彰式当日に発表していただく予定です。なお、最
優秀・特選作品は、市ホームページで紹介するほか、人権フェスティバル等での展示、人権教育・
啓発資料や物品等に活用させていただきますので留意の上、応募ください。
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後
で
や
ろ
う
は
、

　
　
ば
か
や
ろ
う

　

私
は
特
殊
技
術
「
ロ
ー
ラ
ー

ス
ト
ー
ン
」
の
徳
島
県
内
唯
一

の
施
工
認
定
者
で
あ
り
、
外
構

会
社
を
し
て
い
ま
す
。
近
年
、

大
き
く
変
わ
る
外
構
業
界
の
ト

レ
ン
ド
話
や
外
構
に
お
け
る
減

額
ポ
イ
ン
ト
等
、
熟
考
し
て
い

れ
ば
阿
南
の
方
に
も
っ
と
こ
こ

で
伝
え
た
か
っ
た
事
も
、
か
っ

こ
よ
く
話
し
た
い
内
容
も
あ
り

ま
し
た
。
た
だ
、
後
悔
し
て
も

遅
い
の
で
す
。

　

内
容
が
な
い
リ
レ
ー
随
筆
を

皆
さ
ま
に
お

届
け
し
て
い

ま
す
が
、
明

日
や
ろ
う
！

は
本
当
に
ば

か
や
ろ
う
だ

っ
た
と
い
う

こ
と
を
皆
さ

ま
に
リ
ア
ル

に
わ
か
っ
て
い
た
だ
け
る
内
容

に
な
り
ま
し
た
。

　

小
さ
い
こ
と
こ
そ
即
時
対
応
、

や
る
べ
き
事
こ
そ
計
画
を
立
て

て
余
裕
を
持
っ
て
対
応
す
る
、

改
め
て
こ
の
リ
レ
ー
随
筆
の
チ

ャ
ン
ス
を
い
た
だ
き
学
ん
だ
こ

と
で
し
た
。

　

次
は
桑
野
町
の
南
部
由
里
さ

ん
に
お
願
い
し
ま
す
。

　
「
明
日
や
ろ
う
は
、
ば
か
や
ろ

う
。
後
で
や
ろ
う
は
、
ば
か
や
ろ

う
」
私
の
座
右
の
銘
で
す
。
座
右

の
銘
で
は
あ
れ
ど
、
ま
だ
ま
だ
そ

の
言
葉
を
完

全
に
意
識
し

た
行
動
に
は

な
っ
て
い
ま

せ
ん
。

　

こ
の
リ
レ

ー
随
筆
の
お

話
を
1
カ
月

以
上
前
に
頂

い
て
お
り
ま
し
た
が
、
締
め
切
り

ま
で
時
間
が
あ
り
、
ゆ
る
い
気
持

ち
で
日
々
過
ご
し
て
い
ま
し
た
。

そ
れ
が
明
日
に
な
れ
ば
明
日
の
風

が
吹
き
、
や
る
べ
き
こ
と
が
思
っ

て
い
る
以
上
に
増
え
、
つ
い
に
締

切
1
日
前
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

も
ち
ろ
ん
、
今
日
も
仕
事
・
家
事
・

育
児
に
追
わ
れ
て
書
き
た
い
こ
と

が
う
ま
く
ま
と
ま
る
ほ
ど
時
間
な

ん
て
あ
り
ま
せ
ん
。

柳島町
伊 勢 彩 希さん

ささゆり通信第107号

申し込み・問い合わせ　人権・男女共同参画課　☎22−3094　FAX22−4785

仕事は、暮らしを支え、生きがいや喜びをもたらすものですが、同時に、家事・育児、近隣との付き
合いなどの生活も暮らしに欠かすことができないものであり、その充実があってこそ、人生の生きが
い、喜びは倍増します。しかしながら、現実の社会には、安定した仕事に就けず、経済的に自立する
ことができない、仕事に追われ、心身の疲労から健康を害しかねない、仕事と子育てや老親の介護と
の両立に悩むなど、仕事と生活の間で問題を抱える人が多く見られます。これらが、働く人々の将来
への不安や豊かさが実感できない大きな要因となっており、社会の活力の低下や少子化・人口減少と
いう現象にまでつながっているといえます。それを解決する取組が、仕事と生活の調和（ワーク・ラ
イフ・バランス）の実現です。

ワーク・ライフ・バランスとは

パートナーシップセミナー「男性料理教室（全５回）」参加者募集
本市では、男女がお互いを理解し、協力しながら豊かな生活を送ることができる男女共同参画社会を
めざしています。男性の皆さんの家庭生活への積極的な参加を目的に「パートナーシップセミナー」
を開催します。ぜひご参加ください。
日程　①10月  2日㈭ ②10月17日㈮ ③10月30日㈭ 
　　　④11月12日㈬ ⑤11月28日㈮　　
時間　10:00〜12:00　
場所　ひまわり会館３階　グルメルーム
参加費　各回600円程度（材料費として当日集金）
定員　各回20人（定員に達し次第締め切り）
申込方法　電話またはファクスでお申し込みください。
　　　　　（必要事項：日程①～⑤のうち参加希望日、住所、氏名、年齢、電話番号）
　　　　　※申込の際にいただいた個人情報は目的以外の利用はしません。
申込締切日　８月22日㈮（必着）
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生
活
困
窮
、
Ｄ
Ｖ
や
性
被
害
、
家
庭
に
お

け
る
役
割
な
ど
女
性
の
生
き
づ
ら
さ
の
課
題

は
複
雑
化
、
多
様
化
し
て
い
ま
す
。
男
女
平

等
や
人
権
の
尊
重
が
推
進
さ
れ
て
い
る
に
も

か
か
わ
ら
ず
、
男
女
の
賃
金
格
差
や
雇
用
機

会
の
不
平
等
な
ど
は
困
難
な
問
題
を
抱
え
る

女
性
の
自
立
を
阻
む
要
因
と
も
い
わ
れ
て
い

ま
す
。

　

ま
た
、
女
性
支
援
が
従
来
、
売
春
防
止
法

に
基
づ
く
保
護
更
生
を
目
的
と
し
て
い
た
た

め
、
女
性
が
求
め
る
ニ
ー
ズ
に
見
合
っ
た
支

援
が
行
え
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

２
０
２
４
（
令
和
６
）
年
４
月
に
、
女
性

の
意
思
を
尊
重
し
た
支
援
を
推
進
す
る
「
困

難
な
問
題
を
抱
え
る
女
性
へ
の
支
援
に
関
す

る
法
律
」（
女
性
支
援
新
法
）
が
施
行
さ
れ

ま
し
た
。
施
行
か
ら
１
年
が
経
ち
、「
婦
人

相
談
所
」
は
「
女
性
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
」

と
し
て
「
女
性
の
福
祉
」「
人
権
の
尊
重
・

擁
護
」「
男
女
平
等
」
の
視
点
を
明
確
に
し
、

女
性
が
安
心
し
て
、
自
立
し
て
暮
ら
せ
る
社

会
の
実
現
を
め
ざ
す
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
現
状
で
は
自
治
体
の
支

援
体
制
が
異
な
る
が
た
め
に
、
求
め
る
支
援

を
ス
ム
ー
ズ
に
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
い
と

い
っ
た
自
治
体
間
の
支
援
格
差
が
懸
念
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

厚
生
労
働
省
が
令
和
７
年
１
月
に
実
施
し

た
「
女
性
の
困
難
な
経
験
に
関
す
る
実
態
調

査
」
に
よ
る
と
、
困
難
な
こ
と
を
経
験
し
た

女
性
の
半
数
以
上
は
、
誰
に
も
相
談
し
て
お

ら
ず
、「
相
談
し
て
も
無
駄
だ
と
思
っ
た
」「
相

談
す
る
ほ
ど
の
こ
と
で
は
な
い
と
思
っ
た
」

な
ど
一
人
で
抱
え
込
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、

約
８
割
が
「
専
門
機
関
へ
相
談
し
た
こ
と
が

な
い
」
こ
と
も
踏
ま
え
る
と
、
相
談
窓
口
や

支
援
者
と
出
会
う
こ
と
の
難
し
さ
を
痛
感
し

ま
す
。

　

特
に
若
年
女
性
は
、
相
談
し
て
も
注
意
さ

れ
る
、
連
れ
戻
さ
れ
る
、
話
を
聴
い
て
く
れ

な
い
な
ど
否
定
的
に
と
ら
え
、
相
談
窓
口
や

支
援
機
関
に
つ
な
が
り
に
く
く
な
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
状
況
を
改
善
す
る
た
め
民
間
団
体

で
は
、
居
場
所
を
開
設
し
、
食
事
提
供
や
相

談
支
援
を
行
い
、
点
か
ら
線
へ
と
の
つ
な
が

り
を
模
索
す
る
ア
ウ
ト
リ
ー
チ
型
の
支
援
を

行
っ
て
い
ま
す
。
夜
回
り
で
の
声
掛
け
や
Ｓ

 

教
授　

森
泉 

摩
州
子 

さ
ん

徳
島
文
理
大
学
保
健
福
祉
学
部

　
　
　
　
　
　
　

人
間
福
祉
学
科

女
性
支
援
新
法
へ
の
期
待

　
　
　
　
　
～
求
め
ら
れ
る
支
援
～

（48）

問
い
合
わ
せ
　
人
権
・
男
女
共
同
参
画
課

　
　
　
　
　
　

☎
22

－

３
０
９
４

Ｎ
Ｓ
相
談
の
受
け
付
け
な
ど
若
年
女
性
が
孤

立
し
な
い
よ
う
、
見
守
る
支
援
を
継
続
し
、

支
援
機
関
の
存
在
を
知
っ
て
も
ら
い
「
認
知

度
を
向
上
」
さ
せ
る
支
援
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

　

阿
南
市
で
は
、
男
女
共
同
参
画
基
本
計
画

の
基
本
目
標
の
ひ
と
つ
に
「
男
女
が
と
も
に

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
」
を
掲
げ
、

相
談
窓
口
の
充
実
、
Ｄ
Ｖ
、
性
暴
力
、
性
差

別
防
止
に
向
け
た
啓
発
や
学
校
で
の
人
権
学

習
、
ま
た
各
種
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
作
成
、
配

付
な
ど
市
民
へ
の
啓
発
に
積
極
的
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
そ
れ
で
も
一
人
で
悩
み
を
抱

え
込
み
、
相
談
を
た
め
ら
っ
て
い
る
女
性
は

多
い
の
で
は
な
い
か
と
推
測
さ
れ
る
現
状
が

あ
り
、
相
談
し
や
す
い
環
境
が
求
め
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

支
援
者
は
、
支
援
を
必
要
と
し
て
い
る
女

性
ほ
ど
情
報
に
ア
ク
セ
ス
し
づ
ら
く
、
社
会

か
ら
孤
立
し
て
い
る
こ
と
に
対
し
て
の
理
解

が
大
切
で
す
。

　

自
治
体
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
な
ど
民
間
団
体
、
医
療

機
関
や
学
校
な
ど
の
関
係
者
が
女
性
支
援
の

情
報
を
共
有
し
、
孤
立
し
て
い
る
女
性
に
気

づ
く
こ
と
が
支
援
の
入
口
で
す
。
相
談
者
に

寄
り
添
い
つ
な
が
り
続
け
る
な
か
で
、
何
よ

り
も
「
否
定
し
な
い
」「
尊
重
し
た
」
支
援

を
行
う
こ
と
で
相
談
へ
の
ハ
ー
ド
ル
を
下
げ

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

地
域
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
は
互
い
の
強
み
を

い
か
し
、
相
談
を
放
置
せ
ず
、
適
切
な
支
援

を
提
案
し
、
相
談
者
だ
け
で
な
く
、
支
援
機

関
同
士
の
信
頼
関
係
を
築
く
こ
と
が
切
れ
目

の
な
い
支
援
に
な
り
ま
す
。
自
立
し
た
生
活

を
す
る
た
め
に
は
、
福
祉
や
医
療
、
就
労
支

援
な
ど
地
域
の
社
会
資
源
を
活
用
し
ま
す
。

安
心
・
安
全
な
生
活
の
土
台
は
自
治
体
が
担

い
、
関
係
機
関
や
民
間
団
体
と
横
断
的
な
連

携
や
協
働
に
よ
り
女
性
支
援
を
活
性
化
さ
せ

ま
す
。
民
間
団
体
等
の
機
動
性
や
柔
軟
性
に

み
ら
れ
る
支
援
は
よ
り
細
や
か
な
支
援
を
可

能
に
し
ま
す
。

　

相
談
者
本
人
の
意
向
に
沿
っ
た
支
援
を
考

え
る
過
程
は
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
の
意
識
を

育
み
、
誰
も
が
お
互
い
に
人
権
を
尊
重
し
、

「
生
き
づ
ら
さ
」
の
な
い
社
会
を
つ
く
る
こ

と
、
地
域
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
強
く
す
る
こ

と
に
つ
な
が
り
ま
す
。
女
性
支
援
新
法
は
、

男
女
の
賃
金
格
差
や
社
会
的
役
割
の
性
差
別

な
ど
を
、
社
会
に
問
い
か
け
て
い
ま
す
。
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令
和
七
年
度
第
五
十
四
回

阿
南
市
春
季
短
歌
大
会
　
選

短
　
歌

特
選

「
じ
い
ち
ゃ
ん
…
」
睡
魔
に
負
け
て
乗
り
過
ご
し
四
駅
む

こ
う
で
迎
え
を
待
つ
娘�

近
久
真
智
子

何
か
良
き
事
起
こ
ら
む
か
腹
に
巻
く
カ
ボ
チ
ャ
七
粒
ふ
く

ら
み
き
た
る�
西
條
　
悦
子

夢
に
見
る
亡
夫
と
の
記
憶
う
す
れ
ゆ
き
残
さ
れ
た
の
は
癖

字
の
手
帳�
五
島
　
秀
子

考
え
る
人
の
ご
と
く
に
鷺
一
羽
溜
池
に
た
つ
春
の
夕
ぐ
れ

�

森
田
　
道
子

今
時
の
お
洒
落
た
し
な
む
若
き
等
の
漁
に
荒
れ
た
る
指
の

う
つ
く
し�

島
尾
　
　
妙

あ
と
い
く
ら
桜
見
ら
る
る
乳
ガ
ン
の
吾
に
ふ
れ
ふ
れ
ピ
ン

ク
の
花
よ�

松
島
　
博
子

セ
ン
プ
リ
を
夜
毎
に
亡
母
は
飲
ん
で
い
た
暮
し
貧
し
き
囲

炉
裏
の
端
で�

野
網
　
恭
子

眠
ら
れ
ぬ
夜
は
ラ
ジ
オ
の
深
夜
便
　
聞
き
つ
つ
錆
び
た
脳

を
ほ
ぐ
す�

和
淵
　
智
子

牛
糞
を
素
手
に
掴
み
て
田
に
ま
き
し
そ
の
手
健
在
百
寿
の

膳
に�

岸
　
み
ど
り

お
ゆ
び
揃
え
吾
の
手
に
ち
ゃ
ん
と
福
く
れ
ぬ
箱
廻
し
の
木

偶
春
を
ま
と
い
来�

井
上
　
京
子

「
持
っ
と
り
」
と
母
に
も
ら
っ
た
め
ま
い
薬
令
和
二
年
よ

肌
身
離
さ
ず�

陶
久
　
陽
子

踏
ま
れ
て
も
刈
ら
れ
て
も
誰
は
ば
か
ら
ず
根
っ
こ
の
強
い

我
は
雑
草�

島
尾
　
輝
光

蒟
蒻
を
炒
る
音
さ
へ
も
心
地
よ
し
苦
手
行
事
を
乗
り
越
え

し
夕�

廣
瀬
　
艶
子

市
民
文
芸

阿
南
市
俳
句
連
合
会
　
選

俳
　
句

た
け
の
こ
や
昨
夜
の
う
ち
に
背
丈
超
え�

久
米
　
浩
一

梅
雨
ど
き
や
神
羅
万
象
活
き
活
き
と�

藤
崎
　
恵
竹

友
の
訃
を
報
す
紙
面
や
梅
雨
の
朝�

鳥
海
　
勇
二

大
胆
な
包
丁
捌
き
初
鰹�

山
野
　
賢
治

か
さ
こ
そ
と
軽
き
新
茶
の
袋
か
な�

青
木
　
　
慧

も
て
な
し
の
新
茶
に
む
せ
て
照
れ
笑
い�

前
原
　
真
理

夏
め
け
り
離
島
に
向
う
連
絡
船�

表
原
　
清
美

夜
半
の
風
栗
の
雄
花
の
散
ら
ば
り
よ
う�

鈴
木
　
順
子

手
に
余
る
畑
に
思
案
ほ
と
と
ぎ
す�

宮
崎
三
千
代

ひ
と
息
に
湿
布
剝
が
し
ぬ
夏
至
ゆ
う
べ�

岡
久
　
玲
子

阿
南
川
柳
会
　
選

川
　
柳

日
焼
け
止
め
た
っ
ぷ
り
塗
っ
て
ま
だ
女�

神
野
　
鈴
代

レ
ジ
前
で
頭
悩
ま
す
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス�

佐
藤
つ
た
え

雑
草
の
伸
び
に
ツ
ツ
ジ
が
縮
こ
ま
る�

鈴
木
レ
イ
子

ま
ず
腰
に
一
声
掛
け
て
持
ち
上
げ
る�

西
田
　
修
身

苦
と
楽
を
合
わ
せ
鏡
に
し
て
生
き
る�

野
村
　
敏
子

相
談
の
財
布
セ
ル
フ
へ
行
け
と
い
う�

橋
本
　
征
介

頭
数
一
人
足
ら
ん
と
呼
び
出
さ
れ�

若
木
ア
ヤ
子

住
ん
で
み
て
愛
妻
家
で
は
な
い
と
知
る�
渡
邉
ろ
ま
ん

一
般
応
募

戦
争
を
知
ら
ぬ
平
和
の
長
い
脚�

島
尾
美
津
子

欠
伸
す
る
犬
が
急
か
せ
る
立
ち
話�

武
田
　
敏
子

阿
南
漢
詩
研
究
会
・
青
松
吟
社
　
選

漢
　
詩

　
詠よ

し
だ
し
ょ
う
い
ん
を
え
い
ず

吉
田
松
陰�

折
野
　
博
子

長
州
才
穎
性
情
純
　
　
長ち

ょ
う

州し
ゅ
う

の
才さ

い

穎え
い

　
性せ

い

情じ
ょ
う

純じ
ゅ
ん

な
り

爲
國
貫
眞
抛
一
身
　
　
国く

に

の
為た

め

　
真ま

こ
と

を
貫つ

ら
ぬ

き
一い

っ

身し
ん

を
抛な

げ
う

つ

育
得
英
雄
松
下
塾
　
　
育は

ぐ
く

み
得え

た
り
英え

い

雄ゆ
う

　
松し

ょ
う

下か

の
塾じ

ゅ
く

幽
囚
先
見
拓
維
新
　
　
幽ゆ

う

囚し
ゅ
う

の
先せ

ん

見け
ん

　
維い

新し
ん

を
拓ひ

ら

く

　
夏か

夜や

竹ち
く
林り

ん�

田
中
　
　
公

深
林
月
照
竹
千
竿
　
　
深し

ん

林り
ん

　
月つ

き

は
照て

ら
す
竹た

け

　
千せ

ん

竿か
ん

解
籜
無
音
宿
鳥
安
　
　
解か

い

籜た
く

　
音お

と

無な

く
宿し

ゅ
く

鳥ち
ょ
う

安や
す

し

往
古
右
丞
如
有
訪
　
　
往お

う

古こ

の
右う

丞し
ょ
う

　
如も

し
訪と

う
有あ

ら
ば

淸
光
光
裏
引
琴
彈
　
　
清せ

い

光こ
う

光こ
う

裏り

　
琴き

ん

を
引ひ

い
て
弾だ

ん

ぜ
ん

※
右
丞
―
王
維
の
別
称

　
榛は

る
名な

山さ
ん�

池
田
　
行
子

倒
影
浮
湖
碧
翠
山
　
　
倒と

う

影え
い

　
湖こ

に
浮う

か
ぶ
碧へ

き

翠す
い

の
山や

ま

容
姿
秀
麗
白
雲
間
　
　
容よ

う

姿し

秀し
ゅ
う

麗れ
い

　
白は

く

雲う
ん

の
間か

ん

上
州
富
士
人
登
頂
　
　
上じ

ょ
う

州し
ゅ
う

の
富ふ

士じ

　
人ひ

と

頂ち
ょ
う

に
登の

ぼ

り

朱
夏
欣
欣
曳
杖
還
　
　
朱し

ゅ

夏か

　
欣き

ん

々き
ん

　
杖つ

え

を
曳ひ

い
て
還か

え

る

広報あなん 2025.08　16



問い合わせ　しんきんサンアリーナ（スポーツ総合センター）　体育館受付　☎22−2300

しんきんサンアリーナ（スポーツ総合センター）お知らせ

●こどもわくわくプロジェクト「リズム＆ダンス」開催
OKスポーツクラブのダンスインストラクターがお届けする
「楽しい！」「かっこいい！」がいっぱいのリズム＆ダンスレッスン♪
日　時　８月 23日㈯　10:30 ～ 11:20（50分）
対　象　就学前年中、年長　10人程度
参加料　1,100 円
申込方法　８月９日㈯ 11：00から体育館受付で
　　　　　直接または電話にて先着受け付けします。

うみてらす北の脇イベント情報

問い合わせ　うみてらす北の脇　☎28－9933

サンダルバイバイを知っていますか？	
NPO法人ＡＱＵＡ kidssaftyproject が発信する「＃サンダルバイバイ」とは
水辺で、サンダルやおもちゃが流されてしまっても、追いかけずにバイバイすることを、こどもも、大人も約束す
る取り組みです。サンダルは買えますが、命は買えません。	 問い合わせ　うみてらす北の脇　☎ 28－ 9933

● PUSH コース（簡易心肺蘇生講習）
※電話でご予約ください。
胸骨圧迫（心臓マッサージ）とAEDを学ぼう‼
【ハートの日全国で PUSH】
日　時　8月 10日㈰　10:00 ～ 11:00　　
場　所　うみてらす北の脇
定　員　10 人　　参加費　無料

● SUP・カヤック体験教室　※電話でご予約ください。　
日　程　８月、９月
　　　　午前の部　10:00 ～ 11:30
　　　　午後の部　13:00 ～ 14:30
対　象　小学５年生以上

小学４年生以下のお子さまは保護者とペアで乗っ
ていただけます。

参加費　▶ SUP　3,500 円
　　　　▶カヤック（１人乗り）2,200 円　　
　　　　▶カヤック（２人乗り）3,500 円
　　　　▶ BIG SUP（10人乗り、60分）１人 1,000 円
　　　　　※３人以上から申込可能
※当日、悪天候（強風や波浪）により、中止する場合があ
ります。

●バーベキューを楽しもう！
期　間　10月末まで　9:00 ～ 17:00
利用料　１グループ　500円
※食材・器材は、持ち込みになります。
※バーベキューセットのレンタルあります（有料）　
※詳しくは、お問い合わせください。

●ハワイアンダンス教室♪
日　時　８月２日㈯、９月６日㈯　10:00 ～ 11:00
場　所　うみてらす北の脇２階　海の見える研修室
参加費　１人 600円
※室内シューズ持参、運動できる服装で集合してください。

●おとな英会話教室　※電話でご予約ください。
日　時　８月９日㈯、23日㈯、９月 13日㈯、27日㈯、
　　　　14:00 ～ 15:00
場　所　うみてらす北の脇 2階　海の見える研修室
定　員　10人　　持参物　筆記用具
参加費　１人 500円

●海と風を感じるリラックスヨガ
※電話でご予約ください。
日　時　８月 23日㈯、９月 27日㈯　10:00 ～ 11:00
場　所　うみてらす北の脇２階　海の見える研修室
定　員　10人　　参加費　１人 1,000 円
持参物　ヨガマット（バスタオルでもOK）

●海のクラフト体験　※電話でご予約ください。
日　程　８月、９月　9:00 ～ 17:00 
参加費	 ①　貝殻のキーホルダー　400円
	 ②　小さな瓶の砂浜　　　500円
	 ③　海のフォトフレーム　600円

※各教室・イベントについては急きょ日程が変更となる
　場合があります。事前に電話でお問い合わせくだい。
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流星のお話を聞いたあと、芝生コーナーに寝転がり、ペルセウ
ス座流星群の観察を行います。望遠鏡を使った月の観察コーナ
ーも設置予定！
日時　８月12日㈫　20:00～22:00
　　　※日中は休館日。夜間イベント開催につき開館。
　　　※悪天候の場合、中止になることがあります。
対象　どなたでも（中学生以下は保護者同伴）
料金　大人300円、高校生250円、
　　　小中学生200円、幼児無料
持ち物　ご家族ごとにレジャーシートをご持参ください！

●特別観望会『ペルセウス座流星群を見よう』 

申込不要

幼児から参加できる楽しい工作会を行います！
【ジャンプロケットを作ろう】
スーパーボールの力で高く舞い上がるストロー型
ロケットを作りましょう。
日時　８月11日㈷
　　　①10:00～　②11:00～　③13:30～
　　　④14:30～　⑤15:30～
定員　１回10人程度（先着順）
料金　１人100円
※申込不要（当日、窓口でチケットをお求めください）

●かんたん！わくわく工作

第28回  あなん星空コラム

夏の代表的な星座の一つに小学４年生も学習する「は
くちょう座」があります。はくちょう座は天の川に沿う
ように位置し、天の川には数多くの星雲が分布していま
す。 右 の 写 真に示した「 北アメリカ星 雲（NGC 
7000）」もその一つです。この星雲は形が北米大陸
に似ていることから、「北アメリカ星雲」という名前で
呼ばれています。また、すぐ右隣には「ペリカン星雲（IC 
5070）」 という天体があり、これら二つの星雲は、
天体写真家の間で人気の撮影対象となっています。赤みを帯びた星雲の輝きは、主に水素ガス
の発光によるもので、天文学では「電離水素（H II） 領域」と呼ばれています。このような領
域は、新しい星が生まれる現場としても知られ、天文学者たちの研究対象となっています。

阿南市内で撮影した北アメリカ星雲の姿

８月の休館日　４日㈪、12日㈫、18日㈪、25日㈪

科学センター ☎ 42-1600 https://www.ananscience.jp/science/
おもしろ科学実験 プラネタリウム 天体観望会など 土、日曜日、夏休み中の定期イベントはホームページのイベントスケジュールをご覧ください。

科学センター
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☆おはなし会（おはなしのポケット）
　（毎週日曜日）　11:00 ～
　場所：おはなしコーナー
◎学生ボランティアピアノ演奏
　（毎週土曜日）　10:00 ～　【約 10分間】
◆阿波公方の苑（図書館前庭）美化作業
　８月はお休みです。

那賀川図書館 ☎ 42－3111
ＦＡＸ 42－3299

☆おはなし会（こすもすおはなし会）
　（毎週土曜日）　14:00 ～
　場所：おはなしコーナー

羽ノ浦図書館 ☎ 44－2100
ＦＡＸ 44－2099

☆おはなしひろば（おはなしひろばひまわり）
　（毎週日曜日）10:30 ～			 
　場所：市役所市民交流ロビー
★ぴよちゃんくらぶ
　赤ちゃん（０～３歳）のためのおはなし会
　（第１～第４木曜日）　10:30 ～
　場所：ひまわり会館

図書館カウンター ☎ 23－2020

移動図書館車「ひまわり号」
巡回日 巡　回　場　所 時　間
  1日㈮ 阿 南 荘 14:30～15:00
  6日㈬ 福 寿 荘 10:30～11:00
  7日㈭ 大 潟 分 館 14:00～14:30

見 能 林 公 民 館 14:50～15:20
  8日㈮ 桑野コミュニティセンター 14:20～14:50
10日㈰ 市 役 所 正 面 玄 関 前 11:00～11:30
14日㈭ キッチンマルシェ椿 11:00～11:30

椿 泊 漁 協 11:40～12:00
20日㈬ 大 野 公 民 館 14:30～15:00

巡回日 巡　回　場　所 時　間
21日㈭ 新 野 公 民 館 14:40～15:10
22日㈮ 福 井 公 民 館 10:50～11:20
27日㈬ 長 生 公 民 館 13:50～14:20

上 中 セ ブ ン 前 14:30～15:00
28日㈭ 山 口 分 館 14:00～14:30
29日㈮ 橘 防 災 公 園 入 口 14:00～14:30

橘 団 地 14:40～15:10
津 乃 峰 保 育 所 15:20～15:50

８月の巡回日程

問い合わせ　那賀川図書館　☎42－3111
※雨天の場合は日程を変更することがあります。

8月
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

那賀川図書館
10:00〜18:00 ◎☆休 ◎☆休休 ◎☆休 ◎☆休 休◎☆

羽ノ浦図書館
10:00〜18:00 ☆ 休 ☆ 休休 ☆ 休 ☆ 休 休☆

図書館カウンター
9:00〜18:00
土日は17:00まで

□休 ★ ☆休休 ★ ☆休 ★ ☆休 ★ ☆

カレンダー中のマーク　休…休館日　☆…おはなし会　★…ぴよちゃんくらぶ　◎…ボランティアピアノ演奏
　　　　　　　　　　　□…なつやすみおたのしみおはなしひろば（要申込）

■「はじめてみよう エプロンシアター」
日時　８月３日㈰　14：00～16：00
場所　那賀川図書館　視聴覚室
おはなし会を盛り上げるエプロンシアター。手に取って見て
いただいたり、実演したりします。ボランティアをしている方、
興味のある方は、気軽にご参加ください。

おはなしボランティアネットワーク 勉強会 入場無料 申込不要

移動図書館ひまわり号を紹介します！
移動図書館ひまわり号は、小説や実用書、絵本、紙芝居な
ど約 3,000 冊を積んで市内の公民館や各種施設を巡回し、
本の貸出を行っています。（巡回場所はページ下部をご覧
ください）
・阿南市立図書館の利用者カードで貸出できます。
・貸出期間は次の巡回日までの約１カ月間です。
　※市役所前は２週間です。
・ひまわり号には図書館司書が同乗しています。読みたい
本の予約やリクエスト、本の相談
など、お気軽にお声がけください。

夏休みにひまわり号で
本を借りてみませんか？

巡回場所でお待ちしています！

阿南市立図書館だ よ り
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健康いきいき情報

お酒で悩んでいませんか
巻き込まれていませんか
一度、相談・例会の見学来てみませんか

お酒に関する相談・例会について
日程　 ▼８月８日㈮　18:00～20:00
　　　　ひまわり会館
　　　 ▼８月13日㈬　18:30～20:30
　　　　羽ノ浦公民館
　　　 ▼８月22日㈮　18:00～20:00
　　　　ひまわり会館

今月のテーマ「断酒優先」

※県内他会場でも実施しています。下記へ
　お問い合わせください。
問 NPO法人　徳島県断酒会事務局　
　 ☎088−641−0737

みんなで熱中症対策！
暑さ指数や熱中症アラート等を参考にし、
自分の体調の変化に気をつけて行動すると
共に、周囲に気を配り呼びかけあって熱中
症対策をしましょう。

熱中症の症状
めまい・立ちくらみ・筋肉痛・大量の発
汗・筋肉のこむらがえり・生あくび
↓

（症状がすすむと）
頭痛・嘔吐・虚脱感・倦怠感・集中力低
下・判断力低下

予防のために
①暑さを避ける
・扇風機やエアコンで温度をこまめに調整
・外出時には、日傘や帽子を着用し、こま

めな休憩を
・「熱中症（特別）警戒アラート」発表時

には不要不急の外出をさける
②こまめに水分を補給する
・のどの渇きを感じていなくても、こまめ

に水分・塩分補給を
★自力で水が飲めない、応答がおかしい時

はためらわずに救急車を呼びましょう！

日本脳炎予防接種について
日本脳炎は、日本脳炎ウイルスにより発生
する疾病で、蚊を媒介して感染し、感染し
た100～1,000人に１人が脳炎症状を発
症すると報告されています。
日本脳炎ウイルスの存在は、西日本を中心
に広い地域で確認されています。蚊に刺さ
れる機会が多い季節ですので、体調の良い
ときに、医療機関に予約のうえ、早めに接
種しましょう。

【第１期】
対象者　生後６カ月から７歳６カ月未満ま

でに３回接種
※３歳になる月に予診票を送付

【第２期】
対象者　９歳から13歳未満までに１回接

種
※小学４年生の春に予診票を送付

【特例措置】
平成17年度から平成21年度にかけて接種
勧奨の差控えにより、接種の機会を逃した
方に特例が設けられています。
対象者　平成７年４月２日から平成19年

４月１日生まれで20歳未満の方
接種期間　20歳の誕生日前日まで
接種回数　第１期３回、第２期１回の未接

種分
※予診票の再交付を希望される方は母子健

康手帳をお持ちのうえ、保健センターま
でお越しください。

　
２年に１度無料で
婦人がん検診が受けられます！
本市では、対象者の方に検診費用の自己負
担を無料にしています。
自己負担無料の対象者
　　子宮頸がん　20歳以上の女性
　　乳がん　　　40歳以上の女性
実施期間　令和８年３月31日まで
実施場所　県内指定医療機関
※予約先、診察時間は病院に

よって違います。市ホーム
ページまたは２次元コード
から指定医療機関を確認し、
各医療機関へお問い合わせください。

※検診票は各医療機関にあります。

 献血にご協力ください（８月）

実施日 採血場所 住所 採血時間

９日
㈯

ショッピング
プラザアピカ 西路見町 10:15～12:00

13:30～16:30

※ 400ml 献血のみの実施です。
※一般の方の御協力もよろしくお願いします。

《献血に関するお問い合わせ》
問 徳島県赤十字血液センター
　 ☎088－631－3200

問い合わせ
保健センター
☎22−1590

こころの健康講演会
日時　９月16日㈫　14:00～15:40
場所　健康づくりセンター２階
テーマ「心病んでも大丈夫!! ～悩んで、苦

しんで知った新しい生き方～」
講師　徳島県自殺予防協会
　　　理事長　菊池　正三さん
定員　40人程度（予約制）
申込締切日　９月10日㈬
申込先　保健センターへ電話

いただくか２次元コ
ードからお申し込みください。

集団検診が始まっています
※完全予約制で、当日受付はできません。
完全予約制
定員があります。検診日の２週間前までに
総合健診センター☎088－678－3557

（受付／平日8:30～16:00）へご予約く
ださい。
※総合健診センターは８月９日から17日

までお盆休みです。
※２次元コードからも申し込

みできます。

検診日程、内容
９月３日㈬　那賀川社会福祉会館

（8:30～11:00　13:00～15:00）
午前　胃がん･肺がん･前立腺がん･肝炎ウ

イルス･特定健診
午前・午後　大腸がん ･ 乳がん ･ 骨粗しょ

う症 ･ 子宮頸がん
９月18日㈭　健康づくりセンター
（8:30～11:30）
午前　胃がん･肺がん･大腸がん･前立腺が

ん･歯周病･肝炎ウイルス･特定健診
9月19日㈮　健康づくりセンター

（8：30～11:30　13:00～15:00）
午前　肺がん
午前・午後　大腸がん･乳がん･骨粗しょう

症
9月21日㈰　健康づくりセンター

（8:30～11:30）
午前　胃がん･肺がん･大腸がん･前立腺が

ん･乳がん･骨粗しょう症･肝炎ウイ
ルス･特定健診

※詳しくは広報あなん７月号またはがん検
診等受診券をご覧ください。

※順次予約を受け付けているため、ご予約
時に定員に達している場合があります。
ご了承ください。
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後期高齢者医療制度に加入されている節目の年齢の方を対象に、歯・歯肉の状態や口腔清掃状態等をチェック
し、口腔機能の低下や肺炎等の疾病を予防するため、歯科健康診査を実施しています。
また、徳島大学歯学部において、口腔ケアと体の健康、医療費や介護給付費との関連を調査しています。定期
健診の受診や口腔ケアを行うことは、全身の健康にとても重要であることが示されています。
今年度の対象者は、ぜひ歯科健診を受診しましょう。

長期入院患者や施設入所者の方は、すでに健康状態を把握され、医師や施設管理者等の指導を受けてい
ると考えられることから、歯科健康診査の対象者から除いています。
なお、対象者には 8 月上旬に歯科健診受診券を送付します。長期入院患者・施設入所者の方にも受診
券が届くこともありますが、対象外ですので健診はご遠慮ください。

令和６年中に節目の年齢になられた方（昭和24年、昭和23年、昭和22年、昭和19年、
昭和14年、昭和９年生まれの方）ただし、長期入院患者や施設入所者は対象外です。対象者

受診場所　後期高齢者の歯科健診の実施協力歯科医院
　　　　　受診可能な歯科医院の一覧表は受診券に同封予定です。
受診方法　事前に電話等にて健診実施歯科医院にご予約の上、受診してください。
健診項目　問診、口腔内診査、口腔機能評価（口の渇き、かむ力、飲み込む力など）等
受診費用　無料
受診期限　11月30日㈰（受診券が届いてから使っていただけます）
持 参 物　歯科健診受診券と資格確認書等
その他注意事項　○健診の予約日を忘れないようにしてください。

○歯科健診は期間中に 1 回のみです。後日重複受診が判明した場合は費用を請求させ
ていただきますのでご了承ください。
○歯科健診自体は無料ですが、その後に治療行為が行われる場合は有料となりますので
ご注意ください。
○健診結果は、広域連合またはお住まいの市町村での口腔保健指導および徳島大学との
共同研究による分析調査に活用することがありますので、ご了承ください。

ジェネリック医薬品とは、新薬の特許が切れた後に、同じ有効成分を使って作られ、新薬と同等の効
果・効能を厚生労働省から承認されている医薬品です。

徳島県後期高齢者医療広域連合では、現在処方されている新薬をジェネリック医薬品に切り替えた場合に、
自己負担額がどれくらい軽減できるのか、その一例をお知らせする通知を９月下旬に送付いたします。
通知の対象者は、今年５月に医療機関で処方された新薬をジェネリック医薬品に切り替えた場合に自己負
担額が大きく軽減される方です。
なお、すべてのお薬にジェネリック医薬品があるとは限りませんので、利用を希望される場合は、医師や
薬剤師にご相談ください。

歯科健康診査のお知らせ

ジェネリック医薬品による自己負担額軽減の
お知らせを発送します。

問い合わせ　徳島県後期高齢者医療広域連合事務局事業課　☎088−677−3666
　　　　　　または保険年金課　☎22−8064

後期高齢者医療制度
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「地域子育て情報アプリ
あななんといっしょ」について

阿南市内の子育て支援施設の
情報を掲載しています。阿南
市公式LINE にお友だち登録
後、トーク画面の下部に表示
される子育てメニューからご利用いただけます。
ぜひご活用ください♪

主に18歳未満の児童を対象に心身の発達に
関すること、家庭での教育問題、学校生活で
の心配事、児童虐待に関することなどの相談
専用電話を開設しています。
直通電話　☎22−0765
受付日時　月～金曜日（祝日を除く）
　　　　　9:00～16:00　
問 こども家庭センター　☎24−8062

家庭児童相談、児童虐待相談８月 地域子育て支援センター
お子さんの健やかな成長を願い、無料で
施設を開放して育児支援を行っています。

【にこにこひろば】

●８月12日㈫～15日㈮までお休みです。
●詳細等は各子育て支援センターまでお問い

合わせください。

  6日㈬　新聞紙であそぼう
20日㈬　身体計測
27日㈬　スタンプであそぼう

予約不要

にこにこひろば� ☎42−0720
今津こどもセンター　平日  9:00〜14:00

  6日㈬　おはなしひろば
20日㈬　身体計測
27日㈬　水遊びを楽しもう♪

予約不要

ひだまりひろば� ☎36−2241
新野こどもセンター　平日  9:00〜14:00

予約不要  6日㈬　お話し会
  　　　　（こすもすおはなし会）
19日㈫　身体計測をしよう
26日㈫　なつまつりごっこ　※要予約
※行事は10時頃から行います。

すまいるひろば� ☎22－8099
宝田こどもセンター　平日  9:00～14:00

  5日㈫　夜店屋さんごっこ
    　　　※要予約
21日㈭　歯科検診・育児相談
26日㈫　身体計測をしよう
    　　　体を動かしてあそぼう

ふれあいひろば� ☎28−1725
橘こどもセンター　平日  9:00〜14:00

予約不要

  6日㈬　つくってあそぼう
19日㈫　おおきくなったかな（身体計測）
27日㈬　わんぱくひろば（園庭開放）

みんなのひろば� ☎44−5059
岩脇こどもセンター　平日 9:00〜14:00

予約不要

子育て相談や子どもと保護者
間の交流の場です。ぜひお越しください。
時間　9:30～11:30
日程　  5日㈫、  8日㈮、19日㈫、
　　　22日㈮、26日㈫、29日㈮
場所　ひまわり会館　すこやかルーム
問 こども支援課　☎22 ‐ 1677

つどいの広場・すくすくin阿南

予約不要

おひさまひろば

平日  9:30～15:30
  8日㈮　山口小学校　探検
18日㈪～22日㈮　発育計測
26日㈫　お誕生日会
28日㈭　大塚製薬㈱　工場見学
　　　　※要予約
※　12日㈫～15日㈮　休園
問 阿南市子育て家庭支援センター
 　山口町末広12-1
 　☎26−0353

予約不要

夏の暑さが一段と厳しくなってきま
した。夏の暑さは昔（1970 年代以
前）と比べると、気温の上昇傾向が
見られ、また、真夏日、猛暑日、熱
帯夜の頻度も増加傾向にあるそうで
す。このような暑さのなか、子ども
たちが健康に過ごすには周りの大人
の気配りが必要です。
○生活リズムを整え、体力を維持し
ましょう。

暑い日には冷たいものを食べすぎた
り、食事を抜いたりしがちになりま
す。もちろん、こまめな水分補給は
熱中症対策には欠かせませんが、取
り過ぎは体調をくずすもとになりま
す。栄養バランスがとれた食事や十
分な睡眠は大切です。夏休みは、健
やかな体をつくる合い言葉「早寝・
早起き・朝ごはん」を心がけるよう
声をかけましょう。また、子どもだ
けでなく、ご家族そろって、「早寝・
早起き・朝ごはん」に取り組んでみ
てください。
○暑さ指数（WBGT）や熱中症警
戒アラートを活用しましょう。

気象庁や環境省が発信する「暑さ指
数」や「熱中症警戒アラート」を確
認して、外での遊びや運動をさせる
かどうか判断するときの参考にして
みてください。
子どもは暑さを忘れて遊びに夢中に
なることがあります。体調に変化が
見られたときには休ませたり体を冷
やしたりするなど、熱中症の初期対
応について知っておくことも大切で
す。暑さ対策をして、楽しい夏をお
過ごしください。

学校教育課

子育て一言メモ

－ 暑さ対策を万全に! －

なかよしひろば� ☎21−2002
平島こどもセンター� 平日  9:00〜14:00

予約不要  1日㈮～29日㈮　花火の下で
    　　　    　　　写真を写そう！
  5日㈫・7日㈭・19日㈫　　水あそび
21日㈭・26日㈫・28日㈭　 （午前中）
19日㈫　身体計測
※水あそびの日は、タオルと着替えを持参し

てください。

て ひ ろば育子
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自分たちにでき
ることで自分た
ちの街を元気に
したいと、地元
店主、作家、笑
顔とやる気でパ
ワーをくれる学生など、たくさんの小さな力
がつながりあって、お客さまと未来の賑わい
を創造していく。そんな「あの人がしている
あのお店」の店主とお客さまとのやり取りや
子どもたちの楽しい声が響くイベントを目指
して開催します。
日時　11月16日㈰　10:00～15:00　
場所　阿南ひまわり会館・阿南ひまわり
　　　会館駐車場、阿南市民会館駐車場
出店条件　
⑴　開催趣旨に賛同できる店舗
⑵　原則持参テントまたはキッチンカーでの

販売とする
⑶　徳島県内事業者および在住者
募集期間　８月１日㈮～31日㈰
申込方法　２次元コードから

お願いします。
問 阿南まちゼミの会事務局
　 （阿南商工会議所内）
　 ☎22−2301

「あなんまちマルシェ 2025」
出店者募集！

「あつまる・つながる・あったまる」

市民の情報ひろばへの掲載について　掲載を希望される方は、
原稿と画像データ（掲載許可を得ているもの）を秘書広報課に電子メー
ルでお送りください。［ メールアドレス hisho@anan.i-tokushima.jp ］

10 月号の締め切りは８月 29日㈮です。

お知らせ

イベント
日時　８月３日㈰　9:50～11:30
場所　羽ノ浦公民館　
　　　ネイチャーゲーム緑の旗目印
内容　作って遊ぼう（木工遊び） 自然の材料

を使って作ってみよう　夏休みの工作
できるといいな。

参加費　１人300円
対象　４歳児以上の元気な方はどなたでも

（幼児、低学年の方は保護者同伴）
定員　15人（先着順）
持参物　飲み物、金槌のある方は持ってきて

ください。
※要申込
問 阿波南部シェアリングネイチャーの会
　 事務局 松田　☎080−5665−1567

みんなで楽しむネイチャーファーム
ネイチャーゲームで畑や野原で
楽しく遊んでいろんな発見

日時　８月１日㈮、８日㈮、15日㈮、
　　　22日㈮、29日㈮（毎週金曜日）
　　　6:00～8:30
※雨天でも開催しています。
場所　市民会館駐車場
※出店者募集中　加藤
問 加藤　☎090−7571−5337

青空市

28年目を迎える武道の発
展振興と青少年の健全育成
を図るため阿南在住の八武
道の愛好者が集まる阿南武
道合同演武大会が開催され
ます。阿南市長から国会議
員等多くの関係者、各武道の指導者と道場生
ら大勢の参加があります。興味のある方、参
加は自由ですのでぜひお集まりください。
日時　８月３日㈰　9:00～12:30
場所　阿南市武道館（大潟町210番地56）
演武順　合気道、柔道、剣道（居合道）、空

手道、少林寺拳法、日本拳法
問 阿南武道親交会
　 森口　☎44−3694

阿南武道合同演武大会

テニスをしたことがない人、一度テニスを体
験してみませんか。
対象　15歳以上で未経験者、初心者および

初級者
日程　８月23日㈯～９月27日㈯
　　　毎週土曜日　16:00～18:00
　　　（全６回、予備日10月11日㈯）
場所　JA アグリあなんテニスコート
　　　（徳島県南部健康運動公園）
申込方法
８月 16 日㈯までに氏名、住所、生年月日、
電話番号を記入の上、下記までメールでお申
し込みください。
anan.tennis@gmail.com
※ラケットをお持ちでない方は準備しますの

で、その旨、申し込みメールにご記入くだ
さい。申込者が６人未満の場合、中止する
ことがあります。

問 阿南市テニス協会　初心者講習会
　 責任者　横手　☎090−4783−9939

令和７年硬式テニス初心者講習会 ●毎年恒例！夏休みものづくり体験
毎年恒例！大人気の夏休みのものづくり体験
を今年も開催します。講師は当院の利用者と
作業療法士。レザークラフト、染め物、レジ
ンなどの中から1つを体験しオリジナルの作
品を作ってみよう。  
日時　８月16日㈯　10:00～12:30
　　　（受付9:30～）
場所　杜のホスピタル ５階 杜のホール
　　　　　　　　　　 ２階 作業療法室
定員　30人（各10人）
※予約時に希望する体験を１つお選びくださ

い。
講師　作業療法士、当院利用者
●調和の夢舞台
躍動する和太鼓の鼓動、ハーモニカのやさし
くも情熱的な音色、ピアノの澄みきった旋律。
ジャンルを超えた３人の奏者が、 皆さんを未
体験の音楽の旅へと誘います。ぜひご参加く
ださい。
日時　８月23日㈯　14:00～
　　　（受付13:30～13:55）
※受付終了後の入場はご遠慮いただきます。
場所　杜のホスピタル　５階　杜のホール
定員　50人（完全予約制）
出演　野中耀博（和太鼓・法螺貝奏者）、山

田友和（ハーモニカ奏者）、西垣ドラ
ミ♪（ピアニスト） 

〈共通事項〉
申込方法　土、日、祝日を除く9:00～17:00

に電話でお申し込みください。
※イベントの内容、出演者のプロフィール等

詳しくは、杜のホスピタルホームぺージ、
Instagram をご確認ください。

問 杜のホスピタル　リハビリテーション部
　 ☎22−0218

杜のホスピタル文化活動

●宍喰港祭り
日程　８月10日㈰
場所　宍喰漁港周辺
問 海陽町観光協会　
　 ☎0884−76−3050
●安芸納涼市民祭
日程　８月２日㈯、３日㈰
場所　安芸市内各所
問 安芸市商工観光水産課　
☎0887−35−1011

四国南東部イベント情報コーナー

（一社）みなみ阿波観光局
イベント情報掲載

（一社）高知県東部観光協議会
イベント情報掲載

出島野鳥園　30 周年記念事業　
　　　　　　野鳥たちの写真展

出島野鳥園の情
報を中心に阿南
市内に分布する
豊かな生物多様
性ホットスポッ
トで暮らす野鳥
達を写真やパネ
ルで紹介します。

日時　８月25日㈪～31㈰
　　　8:30～17:15
場所　市役所１階多目的スペース
問 日本野鳥の会徳島県支部
☎090−5766−1899
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市民の情報ひろばへの掲載について　掲載を希望される方は、原稿と画像データ（掲載許可を得ているもの）を秘書広報課に
電子メールでお送りください。

10月号の締め切りは８月29日㈮です。メールアドレス　hisho＠anan.i-tokushima.jp

あなん子ども太鼓メンバー募集
阿南市を中心に活
動している和太鼓
サークルです。募
集年齢は、５歳～
小学４年生まで。
まずは見学からお
気軽にご参加いた
だけますので、お問い合わ
せお待ちしています。
練習日　毎週金曜日
　　　　19:00～20:30
場所　宝田公民館
持参物　室内シューズ（上履き可）、飲み物
問 広瀬　☎090−5916−7227

☆健康について考えてみませんか？楽しく一
緒に運動しましょう♪
日時　８月19日㈫　10:00～11:30
場所　カイロプラクティック 癒
　　　（才見町三本松２番地１）
参加費　3,300円（用具貸出費含む）
持参物　動きやすい服装、タオル、飲み物
※事前予約をお願いします。
問 日本カイロプラクティック連合会
　 会員　橋本　☎090−5278−9359

カイロプラクターによる
からだのゆがみを正す運動教室阿南将棋クラブ

こども将棋教室会員募集 
●阿南将棋クラブ会員募集中
将棋という日本の
伝統文化を通じ、
青少年の論理的思
考、礼儀作法の育
成、退職された高
齢者の方々や、お
身体が不自由な方の社会参加と福祉に貢献し、
より良い阿南市への一助となりましたら幸い
です。
対象　どなたでもご参加いただけます。
日程　第２、第４土曜日　13:00～
　　　第１、第３日曜日　13:00～
場所　ひまわり会館　
問 阿南将棋クラブ　
　 ☎090−6881−1165
●ちびっこ棋士募集中!
初心者大歓迎です。

「発想が豊かになる」「集中力が身に付く」「礼
儀作法を覚える」
駒の動かし方、ルールが分からなくても指導
員が分かりやすく指導します。将棋は青少年
の論理的思考力、集中力、礼儀作法を養い向
上させます。お友達もたくさんできます。
☆今、入会すると藤井聡太七冠グッズプレゼ

ント !☆
☆３回まで無料体験受付中☆
日程　土曜日　10:00～12:00
　　　（要問い合わせ）
場所　ひまわり会館３階　和室
対象　４歳から高校生まで （こどもと一緒に

習ってみたい大人の方もお気軽にお問
い合わせください）

※日程、申込方法等、詳細はお問い合わせく
ださい。
問 日本将棋連盟 公認 将棋普及指導員
　 ☎090−6888−5686

●介護に関する基本的な研修
家庭でできる転倒予防・介護予防体操
転倒しない身体づくり、転倒の原因や対策を
作業療法士から学びましょう。
日程　８月３日㈰　13:30～15:00 
場所　阿南ひまわり会館
参加費　無料
申込方法　電話または２次

元コードからお
願いします。

問 徳島県介護実習・普及センター
　 ☎088−642−5113

家庭でできる
転倒予防・介護予防体操
専門職による介護予防教室です。

日時　８月９日㈯　14:00～15:00（予定）
場所　阿南医療センター２号館２階　講堂
演題　「女性のライフスタイルと身体の変化」
　　　講師　産婦人科病棟看護師（助産師）
　　　「50歳以降の婦人科疾患」
　　　講師　産婦人科の医師
参加費　無料
問 阿南医療センター　☎28−7777

阿南医療センター
医師による市民公開講座

簿記講座受講者募集
経理事務に携わる方、これから簿記を学ぼ
うとする方、日商簿記３級取得をめざす方

日程　９月３日㈬～12月10日㈬
　　　原則毎週水曜日　18:30～20:30
場所　阿南商工会議所　研修室
対象　初めて簿記を学ぶ方等
内容　日商簿記３級程度
定員　20人（先着順）
受講料　毎月3,000円、申込金10,000円

※一定の要件を満
たせば、申込金を
返金

申込締切日　８月５日㈫
問 阿南商工会議所　　 ☎22−2301

しっぽサポーター養成講座
阿南市で飼い主とペ
ットの支援に取り組
む住民主体の団体で
す。犬猫の一時預か
りボランティアを募
集します。

日時　８月23日㈯
　　　10:00～12:00
場所　ひまわり会館　ふれあいホール
内容　獣医師によるケース別犬猫のお世話の

仕方・阿南保健所から徳島県（阿南市）
の犬猫保護の現状等

対象　預かりボランティア登録を希望の方
定員　50人
参加費　無料
申込方法　２次元コードか

らお申し込みく
ださい。

申込締切日　８月13日㈬
問 あなんしっぽの会
　 anan.sipponokai@gmail.com

市民の皆さまや各種団体から寄せられた情報です。

とくしま地域若者サポートステーションは、
厚生労働省から委託を受け、働くことを希望
している15～49歳の若者無業者等およびそ
の家族を対象とした就労支援機関です。個別
相談や、就労に向けた各種講座、職業適性検
査等の実施、また職場見学や職場実習を行っ
ています。
●ハローワーク阿南で出張相談会の開催
日時　８月８日㈮　12:30～16:00
場所　ハローワーク阿南　会議室
※ 事前予約制
問 とくしま地域若者サポートステーション
　 ☎088−602−0553

若者の「働く」を応援します

令和八年歌会始のお題は「明」と定められま
した。お題は「明」ですが、歌に詠む場合は

「明」の文字が詠み込まれていればよく、「鮮
明」、「文明」、「明星」のような熟語にしても、
また、「明るい」のように訓読しても差し支
えありません。
お題を詠み込んだ自作の短歌１人１首を詠進
ください。
詠進の期間　９月30日㈫まで
　　　　　　（郵送の場合は当日消印有効）
※詠進歌の詠進要領、注意事項など詳しくは、

宮内庁ホームページをご覧いただくか、お
問合せください。
問 宮内庁式部職儀式第二係
　 ☎03−3213－1111

令和八年歌会始のお題
および詠進について

お知らせ

夏は、海や川でレジャーを楽しむ機会が多く
なりますが、毎年、水難（水の事故）により
尊い命が失われていますので、「水の事故」
を防ぐために下記の点に気をつけてください。
●危険な場所に近づかない
　水温の変化や水流の激しい場所など
●ライフジャケットを活用
　体のサイズに合うもので、正しく着用
●子どもから目を離さない
問 阿南警察署　☎22−0110

阿南警察署からのお知らせ
水難の未然防止対策について

日時　８月９日㈯　9:00～12:00
場所　ひまわり会館
内容　遺言の書き方、相続の手続き、成年後

見制度などに関する相談
問 コスモス徳島（徳島県行政書士会内）
　 ☎088−679−4440　
　 ※土、日曜日は☎26−1157

遺言・相続・成年後見制度
無料相談会 令和７年度下水道排水設備

工事責任技術者試験
市の排水設備指定工事店として指定を受ける
には、（公財）徳島県建設技術センターが実
施する試験に合格し、「下水道排水設備工事
責任技術者証」の交付を受けた者が専属して
いることが条件となります。
日時　10月26日㈰　13:30～15:30
場所　徳島健康科学総合センター１階
　　　大会議室
申込期間　８月１日㈮～31日㈰
受験申込書配布について
受験申込書は（公財）徳島県建設技術センタ
ーより希望者に直接送付します。受験申込書
が必要な方は、電話またはメールにてご連絡
ください。
問 〒771 ‐ 0134
　 徳島市川内町平石住吉209番地5
　 （公財）徳島県建設技術センター
　 ☎088−624−7950
　 e-mail:haisui-setsubi@toku-eta.or.jp

「出張ハローワーク！ひとり親
全力サポートキャンペーン」を開催 

児童扶養手当受給のお母さん、お父さんを対
象に、お仕事の出張相談を行います。
児童扶養手当の現況届提出の際に、ぜひご利
用ください。
日時　８月６日㈬、27日㈬　
　　　13:30～15:00
場所　市役所　こども支援課
内容　ハローワークの支援メニューのご案内、

就職に関する不安や悩みのご相談、求
人情報のご案内

問 阿南公共職業安定所　☎22−2016

こまめ除草の試行について
こまめ除草とは、通常の２回刈りに加え中間
刈り（８月中旬以降）を行うことで、年３回
のこまめな除草により草丈を抑制するととも
に、集草を行わない刈りっぱなしの状態によ
り除草コストの削減を図る取り組みです。
那賀川河川事務所では、この取り組みにより
コスト削減を図りながら、堤防等に維持管理
上の問題が生じないか検証を行うため、対象
区間の堤防川側斜面において、こまめ除草を
試験的に実施します。
堤防等の状態について、慎重にモニタリング
しながら作業を実施しますので、ご理解のほ
ど、よろしくお願いします。

問 国土交通省　那賀川河川事務所
　 管理課　☎ 22 − 6592

1m

1m

ポリテクセンター徳島
求職者向け職業訓練受講生募集
募集訓練科
〈６カ月コース〉

▼溶接加工科　

▼電気設備技術科

▼住宅リフォーム
　技術科
訓練期間　10月1日㈬
　　　　　～令和８年３月30日㈪
〈７カ月コース〉
６カ月コースの前に１ヵ月の導入講習を受講
していただきます。

▼ＣＡＤ機械科

▼住環境計画科
訓練期間　10月１日㈬
　　　　　～令和８年４月30日㈭
〈共通事項〉
対象者　公共職業安定所に求職の申し込みを

している方など（入所選考あり）
受講料　無料（テキスト代等は必要）
募集期間　７月29日㈫～９月１日㈪
申込先　住所を管轄するハローワーク
問 ポリテクセンター徳島
　 ☎088−654−5102
　 平日9:00～17:00

阿南ファミリー・サポート
・センターからのお知らせ

子育て用品リユースコーナー「おゆずりタウ
ン」では、新生児から小学６年生までのサイ
ズの服や絵本、おもちゃ、ベビー用品などを
必要な方が無料でお持ち帰りできます。
LINE公式アカウントを開設しました。「友達
追加」画面から２次元コー
ドを読み取ると、阿南ファ
ミサポのお知らせやおゆず
りタウンの情報を受け取る
ことができます。
問 阿南ファミリー・サポート・センター
　 ☎24－5550　平日9:00～17:00

ABO60 の健康体操やダンスで、
健康づくりをしてみませんか !!

私たちABO 60（｢阿南・ベースボール・おば
ちゃん・60歳以上｣ の略称）は、60歳以上の
女性阿南市民のグループです。阿南市の野球推
進をボランティアで盛り上げる活動をしています。
私たちが考案した「あぼ（ABO）ちゃん健康
体操」（曲：『栄冠は君に輝く』）やダンス（曲：

『阿南やけんど』等）は、高齢者の健康づくり
に最適です。ご一緒に、高齢者に優しい体操と
ダンスで、楽しく健康づくりをしてみませんか。
下記の練習日時に、ご自由にご参加ください。
阿南市民の女性で、60歳以上の方はもちろん、
60歳に近い年齢の方も対象です。また、阿南
市外の方でも大歓迎です。
お気軽にご参加ください。
場所　ひまわり会館
練習日時　原則毎週日曜日
　　　　　17:00～18:30
※時間帯途中からの参加や途

中退出もご自由です。
※イベント等により、練習の無い週もあります。
※体験される方は熱中症対策を準備した上で、

運動ができる服装でお願いします。
問 ABO60事務局
　 shinnosukenomama@ezweb.ne.jp

市民
情報

ひろば の

広報あなん 2025.08　2425　広報あなん 2025.08



６月定例会（６月26日開催）で、次の
内容について審議し、承認されました。

教育委員会定例会だより

●　教育長報告
①各種行事等報告（市人権教育協議会総会、市
教育委員会学校訪問等）

②今後の主な行事について
●　阿南市立図書館協議会委員の任命について
（図書館）
●　阿南市社会教育委員の委嘱について
（生涯学習課）
●　学校施設環境改善交付金に係る事後評価につ
いて（教育総務課）
●　阿南市の未来を担うこどもの体験学習支援補
助金交付要綱について（学校教育課）
●　阿南市の未来を担う次世代の理工系人材育成
事業補助金交付要綱について（学校教育課）
●　次回教育委員会定例会の日時について
（教育総務課）

定例会は、毎月１回開催しています。臨時会は、
必要に応じて開催します。教育委員会の会議は、
傍聴することができます。（ただし、会議は公開
を原則としますが、案件によっては、非公開とな
る場合があります）
※定例会の日時は、市ホームページでお知らせし
ています。

問い合わせ　教育総務課　☎22−3299

問い合わせ　かもだ岬温泉保養施設　☎21−3030

〇高校軟式野球四国選手権　１日㈮
〇キャッチボールクラシック2025徳島県大会
２日㈯

〇徳島県学童軟式野球連盟公認　第50回桑野大会
２日㈯、３日㈰、４日㈪、11日㈷予備日

〇阿波おどりカップ全国学童軟式野球大会2025　
６日㈬、７日㈭

〇徳島県高校野球新人南部ブロック大会　８日㈮
〇JABA第49回全日本クラブ野球選手権大会２次

予選（中国・四国）　9日㈯
〇徳島インディゴソックス公式戦　
11日㈷　18:00～　対愛媛マンダリンパイレーツ
17日㈰　18:00～　対香川オリーブガイナーズ

〇スポーツ庁長官杯争奪第16回アジアオープン
ティーボール国際大会in ANAN（JAPAN）2025
16日㈯、17日㈰、18日㈪　

〇ベースボールパーティー（少年野球）　
23日㈯、24日㈰

〇第18回アークバリア旗・徳島県知事杯争奪東四
国大会　30日㈯、31日㈰

※天候等により変更、中止する場合があります。

問い合わせ　野球のまち推進課　☎22−1297

かもだ岬温泉を
ご利用ください
かもだ岬温泉は県内屈指の
天然温泉です。
ゆったりとおくつろぎください。

８月の休館日
４日㈪、18日㈪、25日㈪

■展示コーナー　10:00～20:00
　※各展示とも展示初日は12:00から
最終日は展示入れ替えのため12:00までに終
了します。
〇どんぐりトトロの森　Vol.3　
　夏の小さなおくりもの　11日㈷まで
〇大阪万博応援「ガンダム」�12日㈫～24日㈰

 展示会・体験会　開催希望者募集中 

申し込み・問い合わせ 　
光のまちステーションプラザ　☎24−3141

しんきんサンアリーナ（温水プール） ４・12・18・25日　
那賀川スポーツセンター ６・13・20・27日　
羽ノ浦スポーツセンター ４・12・18・25日　
羽ノ浦健康スポーツランド ４・12・18・25日　
JAアグリあなん運動公園 ５・12・19・26日   

スポーツ施設の８月の休館日あぶない ! こんなに事故が
交通事故

件　　 数
死　　 者
負 傷 者

189件（1,096）
1人       （1）

19人     （92）

救　　急 件　　 数
搬送人員

291件（1,941）
272人（1,782）

火　　災 件　　 数 3件     （18）
●阿南署管内令和７年６月分。カッコ内は１月からの累計。

今月の風呂の日
フ ロ

一般入浴料
半額！

26
８月

光のまち ステーションプラザ

球場へ行こう!
JAアグリあなんスタジアムほか

８月の催し

８月の日程
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日  開催日　時  時間　所  場所　予  予約受付　問  問い合わせ先

８月の相談

弁護士による法律相談（要予約）�7日㈭、21日㈭
時  13:30～16:20　所  市役所１階　相談室
予  １カ月前から　問  市民生活課　☎22−1116
※内容により、お受けできない場合があります。※1人20分まで。

行政相談委員による行政相談	 26日㈫
時  9:30～11:30　所  市役所２階　207会議室
問  市民生活課　☎22−1116　※1人20分まで。

司法書士による法律相談（要予約）	22日㈮
時  14:00～16:00　所  ひまわり会館
問  徳島県司法書士会　☎088−657−7191（相談予約電話）
※ご予約は８月１日㈮から　※１人30分まで。

空き家・空土地有効活用相談会（要予約）	12日㈫
時  10:00～12:00　所  市役所２階　市民交流ロビー
予  ８日㈮までに
問  徳島県宅地建物取引業協会阿南・海部支部　☎070−
1736−6753または住宅課　☎22－3431

消費生活相談（来所時は要電話）	 平日
時  9:30～16:30　所  市役所２階
問  消費生活センター　☎24−3251

人権相談	  20日㈬
時  13:30～16:00　所  ひまわり会館
問  人権・男女共同参画課　☎22−3094

心配ごと相談� 　４日㈪、18日㈪、25日㈪
時  10:00～15:00　所  ひまわり会館１階
問  社会福祉協議会　☎23−7288

女性のための生き方なんでも相談	（要予約）
日  ５・19・26日　時  13:00～16:00
日  ８・22日　時  10:00～12:00、13:00～16:00
所  市役所５階　相談室　予  随時
問  相談予約電話（人権・男女共同参画課）　☎ 22－0361

年金相談（要予約）� 今月の相談日はありません
時  9:30～15:30　所  市商工業振興センター
予  相談日の前月１日から電話による完全予約制
問  徳島南年金事務所　☎088−652−1511
※９月の相談日は４日㈭です。

中小企業の経営相談会（要予約）	 21日㈭
時  10:15～18:00　所  光のまちステーションプラザ
予  前日までに徳島県よろず支援拠点へ
問  徳島県よろず支援拠点　☎088−676−4625
または商工戦略課　☎22−3290

日 医療機関名 所 在 地 問い合わせ
3日 古川小児科内科医院 領 家 町 ☎23−3306
10日 阿南市夜間休日診療所 宝 田 町 ☎28−6200
11日 阿南市夜間休日診療所 宝 田 町 ☎28−6200
17日 阿南市夜間休日診療所 宝 田 町 ☎28−6200
24日 阿南市夜間休日診療所 宝 田 町 ☎28−6200
31日 阿南市夜間休日診療所 宝 田 町 ☎28−6200
※必ず事前に当番医療機関に電話で確認してから受診してください。
当日変更する場合があります。

●夜間（毎日）の当番 18：00〜22：00（日曜祝日は17:00～）
当番医療機関の問い合わせは　
阿南市消防本部　☎22−1120
音声案内　☎22−9999まで
または阿南市医師会ホームページをご覧ください。
※阿南市夜間休日診療所は健康づくりセンター内にあります。
●小児救急医療体制　
受入日や時間帯は徳島県ホームページ「医療とくしま」
にてご確認ください。

８月の夜間・休日診療
軽症でも急いで治療の必要がある場合、次の医療機関で受診できます。
●休日昼間　9：00〜17：00

８月の平日延長窓口

●住民票の写し、印鑑登録証明書、戸籍謄抄本（広
域交付は除く）、身分証明書、所得証明書、所
得課税証明書、市・県民税公課証明書、軽自動
車税納税証明書の交付

（※時間延長時は、住民異動・印鑑登録・申告等は行っていません。）
問い合わせ　市民生活課　☎22−1116

６日㈬、20日㈬　17:15〜18:15

防災行政無線の自動電話応答サービス ☎28−9000
防災行政無線からの放送内容を電話で確認することが
できます。通話料は利用者の負担になります。

８月の市税
■市県民税（第２期）
■国民健康保険税（第３期）
納期限は、９月１日㈪です。納め忘れのないよう
にしましょう。

８月の延長・日曜窓口
市税の納付および分納等の納税相談を受け付けて
います。
※課税内容のご相談については、平日開庁時間内
に対応しています。

延長窓口  20日㈬　17:15～19:15
　　　　　正面玄関からお越しください。
日曜窓口  31日㈰　８:30～17:00
　　　　　東玄関からお越しください。
問い合わせ　税務課納税係　☎22−1792

公共下水道受益者負担金
納期限　全納期一括・１年一括・期別納付
　　　　の第１期　全て９月１日㈪
　　　　納期限内の納付をお願いします。
問い合わせ　下水道課　☎22−1796

27　広報あなん 2025.08



地域おこし協力隊７人が力を合わせ活動するPRO7ECT（プロジェクトセ
ブン）の第１弾として市内飲食店でイベントを６月29日に行いました。地
元食材を使った料理の販売や協力隊の紹介など多くの人で賑わいました。

地元の味で地域に活力を！
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阿南市のライン公式アカウン
ト、フェイスブック、インスタ
グラムなどでも阿南市の最新
情報をお届けしています。

インスタグラムフェイスブック阿南市公式ライン

表
紙
説
明

６月12日、新野東小学校で人形浄瑠璃体験が行われました。グ
ループに分かれ、人形の主遣いや左遣い、足遣いなど役割を決め
て息を合わせて動かしました。児童にとって日本の伝統芸能に触
れる貴重な体験になりました。

吉井小学校で６月27日、５・６年生の児童を対象に若杉山辰砂採掘遺跡につ
いて、授業を行いました。この授業がきっかけとなり、大阪・関西万博で来
場者に辰砂を説明する体験学習をすることになりました。（９月18日予定）

大阪・関西万博で地域の魅力発信

大規模災害が発生した場合において、ドローン（無線航空機）による情報
収集活動の協力を目的とした「災害時における無人航空機の運用支援に関
する協定」を６月19日にみなみ阿波レスキュードローン協会と締結しました。

大規模災害時におけるドローンの運用支援

北の脇海水浴場で７月１日、海開き式が行われました。その後、
見能林幼稚園の園児26人と保護者による初泳ぎが行われ、海水
浴日和の快晴の下で子どもたちの笑い声が響き渡りました。

青空の下で初泳ぎ

７月６日、蒲生田海岸にアカウミガメの上陸が確認されました。
上陸は今シーズン２回目となり、併せて産卵も確認されました。
順調であれば約60日後に子ガメがふ化します。

アカウミガメの産卵を確認

７月4日、羽ノ浦中学校で地元NPO法人主催の「阿南の花ひまわり
プロジェクト」が行われました。地域への愛着を深めてもらうことが
目的で、生徒23人が植え方や水やり方法を教わり、協力して育てます。

笑顔つなぐひまわりプロジェクト
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