
日時　７月13日㈰　9:50～11:30
　　　※雨天中止
場所　明見神社隣の明見集会所
　　　（羽ノ浦町明見）
　　　ネイチャーゲーム緑の旗目印
内容　自然の大事探し、葉っぱで遊ぼう、夏

野菜の収穫
参加費　1人300円
対象　4歳児以上の元気な方はどなたでも　
　　　（幼児、低学年の方は保護者同伴）
定員　15人（先着順）
持参物　動きやすい汚れても良い服装、長靴、

手袋、帽子、飲み物、収穫物を入れ
るビニール袋

※要申込
問 阿波南部シェアリングネイチャーの会
　 事務局　松田　☎080−5665−1567

みんなで楽しむネイチャーファーム
＝どんな野菜を作ろうか、畑に
役立つ生き物はいるかな＝
ネイチャーゲームで畑や野原で
楽しく遊んでいろんな発見

●日和佐うみがめまつり
日時　７月12日㈯ 15:00～21:30
場所　大浜海岸、桜町通りほか
問 美波町産業振興課 ☎0884−77−3617
●宍喰祇園祭り
日程　7月16日㈬、17日㈭
場所　宍喰八坂神社周辺
※時間等についてはお問い合わせください。
問 海陽町観光協会　☎0884−76−3050

四国南東部イベント情報コーナー

（一社）みなみ阿波観光局
イベント情報掲載

（一社）高知県東部観光協会
イベント情報掲載

日時　７月４日㈮、11日㈮、18日㈮、
　　　25日㈮（毎週金曜日）
　　　6:00～8:30
　　　※雨天でも開催しています。
場所　市民会館駐車場
　　　※出店者募集中　加藤
問 加藤　☎090−7571−5337

青空市

イベント

いろいろな野菜や果物を、より手軽によりお
いしく食べるための叡智を探求するグループ
です。
・旬の野菜や果物の新しい食べ方
・新種として出回り始めた野菜の食べ方
・下ごしらえや調理方法の言い伝えの真理探

究
・野菜も果物も野草も含めてエビデンスに基

づく食べ比べ野菜ソムリエを中心に、野菜
や果物や野草に興味を持っている方々が集
まっています。

日程　毎月第４金曜日　10:00～12:00
場所　羽ノ浦公民館の調理室
予定　野菜寿司作りと試食（７月）
参加費　毎回500円（食材費）
※食材の急な変更もあります。
問 野菜ソムリエ　原田
 　 ☎090−3989−2317
mail:vege-factory@takuminohatake.
com
ホームページ
https://takuminohatake.com/vege-
factory/

野菜ファクトリー
サークルメンバー募集の案内

あなん子ども太鼓メンバー募集
阿南市を中心に活動
している和太鼓サー
クルです。日本の伝
統的な打楽器の和太
鼓を楽しくたたいて
みませんか。
募集年齢は、５歳～小学４年生までの子ども
メンバーを募集しています。
まずは見学からお気楽にご参加いただけます
ので、お問い合わせお待
ちしています。
練習日　毎週金曜日
　　　　19:00～
場所　宝田公民館
持参物　室内シューズ
　　　　（上履き可）、飲み物
問 広瀬　☎090−5916−7227

☆健康について考えてみませんか？楽しく一
緒に運動しましょう♪
日時　７月15日㈫　10:00～11:30
場所　カイロプラクティック　癒
　　　（才見町三本松２番地１）
参加費　3,300円（用具貸出費含む）
持参物　動きやすい服装、タオル、飲み物
※事前予約をお願いします。
問 日本カイロプラクティック連合会
　 会員　橋本　☎090−5278−9359

カイロプラクターによる
からだのゆがみを正す運動教室

お知らせ

阿南ファミリー・サポート・センター
●夏祭り交流会
手形アートバッグや
おもちゃをつくろ
う！
日時　７月２日㈬　
10:00～11:30
場所　ひまわり会館　１階
参加費　無料　　定員　20組（先着順）
※要申込

●ウェルカム阿南交流会
転入者のための交流会です。お友だちづくり
や地域の情報交換など、保健師さんも来てく
れて計測や相談に応じてくれます妊婦さんも
歓迎！！
日時　７月23日㈬　10:00～11:30
場所　ひまわり会館　１階
参加費　無料

●子育て用品リユースコーナー「おゆずりタ
ウン」では、新生児から小学６年生までのサ
イズの服や絵本、おもちゃ、ベビー用品など
を必要な方が無料でお持ち帰りできます。
LINE公式アカウントを開設しました。「友達
追加」画面から２次元コードを
読み取ると、阿南ファミサポの
お知らせやおゆずりタウンの情
報を受け取ることができます。

問 阿南ファミリー・サポート・センター　
　 ☎24−5550

日時　７月27日㈰
①10:30～ ②13：30～
場所　夢ホール（文化会館）
出演　二宮和也、北川景子、
　　　松坂桃李、ほか
チケット 
▶前売り1,000円
▶当日 一般・大学生1,300円、
　60歳以上1,100円、6歳～18歳および障

がいのある方 500円
問 あなんで映画をみよう会
　 ☎090−2788−5465

あなんで映画を見よう会夏例会
「ラーゲリより愛を込めて」 

市民の情報ひろばへの掲載について　掲載を希望される方は、
原稿と画像データ（掲載許可を得ているもの）を秘書広報課に電子メー
ルでお送りください。［ メールアドレス hisho@anan.i-tokushima.jp ］

９月号の締め切りは７月 25日㈮です。

日時　８月２日㈯
　　　19:00  キックオフ　vs愛媛FC戦
場所　鳴門・大塚スポーツパーク
　　　ポカリスエットスタジアム
席種　北ホーム自由席・南ホーム自由席
　　　メイン A自由席・バック A自由席
料金　小中高生:無料、大人:優待料金
　　　北・南ホーム自由席:1,500円
　　　メイン A・バック A自由席:2,000円
対象　徳島県に在住、在学の小中高生、
　　　徳島県に在住の大人の方
販売期間　８月２日㈯19:00まで
※販売期間内に対象席種が完売した場合は、
終了となります。購入は2次元
コードからお願いします。
問 徳島ヴォルティス
　 ☎088−672−7252

徳島ヴォルティス徳島県民デー
招待・優待チケットの販売

市民
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市民の情報ひろばへの掲載について　掲載を希望される方は、原稿と画像データ（掲載許可を得ているもの）を秘書広報課に
電子メールでお送りください。

９月号の締め切りは７月25日㈮です。メールアドレス　hisho@anan.i-tokushima.jp

市民の皆さまや各種団体から寄せられた情報です。

訓練科　IT基礎科（短時間コース）
内容　パソコンの基本操作、ワード、エクセ

ル、パワーポイントの基礎　等
定員　12人
※応募状況等により、訓練の実施を中止する

ことがあります。
対象　離職、転職をされる方等で、公共職業

安定所長から受講指示等を受けること
ができ、次のいずれかに該当する方
①勤務時間が短時間の方や不安定な就

労状態にある方等の在職中の求職者
②その他訓練時間に配慮を必要とする方

　　　※詳しくはお問い合わせください。
訓練期間　９月１日㈪～11月28日㈮
　　　　　（原則土、日、祝日は休校）
訓練時間　9:00～12:50
　　　　　（一部9:00～14:35）
訓練場所　四国進学会阿南校
　　　　　（富岡町今福寺3番1）
受講料　無料　※テキスト代税込8,690円
　　　　　　　　程度は自己負担
申込期間　７月３日㈭～８月６日㈬
申込先　居住地を所管する公共職業安定所へ
問 公共職業安定所または県立南部テクノス

クール　☎26−0250

県立南部テクノスクール
訓練生募集

各商店の店主やスタッフが講師となり、プロ
ならではの専門知識や情報、コツを受講料無
料でお伝えする少人数制のミニ講座を開催し
ます。普段抱えていた疑問や不安を解消する
機会、知らなかったお店や、新しいお店に興
味を持つきっかけになりますのでぜひご参加
ください。
開催期間　７月14日㈪～８月31日㈰
チラシ徳島新聞折込　７月３日㈭（予定）
受講申込受付　７月７日㈪～　
申込方法  折込チラシを確認して各店舗へ電

話またはWEBでお申込みください。
問 阿南商工会議所　☎22−2301

第 17 回「阿南まちゼミ」
受講者募集

お知らせ

全国的に悪質なリフォーム業者に関する相談
が急増しています。令和７年４月１日に、建
築物省エネ法が一部改正され、「全ての新築
住宅、非住宅に省エネ基準適合が義務づけら
れる」ことになりますが、現在お住まいの家
屋は対象ではありません。悪質なリフォーム
業者は、この法改正を口実にして、不必要な
工事を勧誘してくるおそれがあるので、ご注
意ください。
問 阿南警察署　☎22−0110

阿南警察署からのお知らせ
悪質な訪問リフォーム業者に注意！

海上保安庁職員募集採用試験
のご案内

●海上保安学校学生採用試験
　高等学校卒業程度
　※一般海上保安官として海上保安業務に従

事します。（一般職）
受付期間　７月11日㈮～24日㈭ 受信有効
試験日　第一次　 9月28日㈰
　　　　第二次　10月21日㈫～30日㈭
●海上保安大学校学生採用試験
　※幹部海上保安官として海上保安業務に従

事します。（幹部職）
受付期間　８月21日㈭～９月８日㈪受信有効
試験日　第一次　10月25日㈯および
　　　　　　　　　  26日㈰
　　　　第二次　12月12日㈮
申込方法　インターネット
　　　　　詳しくはこちら→
問 徳島海上保安部管理課
　 ☎0885−33−2246

●阿南将棋クラブ会員募集中
将棋という日本の伝統文化を通じ、青少年の
論理的思考、礼儀作法の育成、退職された高
齢者の方々や、お身体が不自由な方の社会参
加と福祉に貢献し、より良い阿南市への一助
となりましたら幸いです。
対象　どなたでもご参加いただけます。
日程　第２、第４土曜日 13:00～
　　　第１、第３日曜日 13:00～
場所　ひまわり会館　
問 阿南将棋クラブ　☎090−6881−1165
●ちびっこ棋士募集中!
初心者大歓迎です。「発想が豊かになる」「集
中力が身に付く」「礼儀作法を覚える」駒の
動かし方、ルールが分からなくても指導員が
分かりやすく指導します。将棋は青少年の論
理的思考力、集中力、礼儀作法を養い向上さ
せます。お友達もたくさんできます。
☆今、入会すると藤井聡太七冠グッズプレゼ

ント !☆
☆３回まで無料体験受付中☆
日程　土曜日 10:00～12:00
　　　（要問い合わせ）
場所　ひまわり会館3階　和室
対象　４歳から高校生まで （こどもと一緒に

習ってみたい大人の方もお気軽にお問
い合わせください）

※日程、申込方法等、詳細はお問い合わせく
ださい。
問 日本将棋連盟 公認 将棋普及指導員
　 ☎090−6888−5686

阿南将棋クラブ
こども将棋教室会員募集 

阿南高専公開講座
●小学生向けプログラミング体験講座
日時　①８月16日㈯　②11月１日㈯
　　　各日10:00～12:30
対象　小学５～６年生（保護者参観可）
定員　各回30人　受講料　無料
申込締切日　① 7月25日㈮
　　　　　　②10月17日㈮
※２回とも同じ内容です。
　（複数回受講可）
●中学生向けプログラミング初級体験講座
日時　８月16日㈯　13:30～16:00
対象　中学生（保護者参観可）
定員　30人　　受講料　無料
申込締切日　７月25日㈮
〈プログラミング講座共通事項〉
※11月２日㈰にプログラミングコンテスト

を開催します。コンテスト応募作品の締切
は10月下旬です。

●技能検定　機械検査　対策講座
・技能検定　機械検査２級　製作等作業試験
　対策講座
日時　① 8月26日㈫
　　　　 13:30～16:30
　　　② 9月21日㈰
　　　　 9:00～12:00
申込締切日　①７月29日㈫ ②８月22日㈮
・技能検定　機械検査２級　学科試験
　計画立案等作業試験　対策講座
日時　① 8月27日㈬
　　　　13:30～16:30
　　　② 9月27日㈯
　　　　 9:00～12:00
申込締切日　①７月29日㈫ ②８月29日㈮
・技能検定　機械検査１級　対策講座
日時　① 9月 3日㈬
　　　　13:30～16:30
　　　② 9月 6日㈯
　　　　 9:00～12:00
申込締切日　８月５日㈫
・技能検定　機械検査３級　対策講座
日時　① 9月 2日㈫
　　　　13:30～16:30
　　　②11月30日㈰
　　　　 9:00～12:00
申込締切日　①８月5日㈫ ②10月31日㈮

〈技能検定共通事項〉
対象　高校生以上の学生および一般の方定員
　　　５人（各回先着順）
受講料　5,400円
※複数回開催しますが、内容は同じです。
〈全講座共通事項〉　場所　阿南高専　
阿南高専公開講座ホームページまたは２次元
コードからお申し込みください。
問 阿南工業高等専門学校　総務課総務係
　 ☎23−7100

とくしま地域若者サポートステーションは、
厚生労働省から委託を受け、働くことを希望
している15～49歳の若者無業者等およびそ
の家族を対象とした就労支援機関です。個別
相談や、就労に向けた各種講座、職業適性検
査等の実施、また職場見学や職場実習を行っ
ています。
●ハローワーク阿南で出張相談会の開催
日時　７月11日㈮　12:30～16:00
場所　ハローワーク阿南　会議室
※ 事前予約制
問 とくしま地域若者サポートステーション
　 ☎088−602−0553

若者の「働く」を応援します

日時　７月９日㈬～18日㈮ 8:30～17:15
場所　市役所１階　喫茶スペース
内容　服の無料譲渡、回収
※18日のみ正午までの開催となります。
※夕暮市場開催時に服の回収を実施しています。
問 那賀高校エシカルクラブ
☎0884−62−1151

「服活」服の無料譲渡 

海の事故をゼロにしよう！
海はプールとは違う！
～夏の水遊びには危険がたくさん潜んでいます～

注意点
〇海水浴場として開設された場所を選び、遊

泳エリアからは絶対に出ないように
〇家を出る前に高波や潮汐、天候を確認して

おきましょう
〇お子様から絶対に目を離さないようにしま

しょう
〇ライフジャケットを常時着用しておこう。

泳力の過信は絶対厳禁
〇お酒を飲んだら海には入らない！酔泳（す

いえい）禁止！
〇離岸流（沖に向かって流れる強い波）に注

意しよう！もしも、流された場合は岸に向
かって平行に泳ぎましょう

　※マリンレジャーの安全に
　　　関する情報はこちら→

問 徳島海上保安部交通課
　 ☎0885−32−0431

受験資格▲

刑務Ａおよび刑務Ａ（武道）
　平成８年４月２日から平成20年４月１日

生まれの男子▲

刑務Ｂおよび刑務Ｂ（武道）
　平成８年４月２日から平成20年４月１日

生まれの女子▲

刑務Ａ（社会人）
　昭和60年４月２日から平成８年４月１日

生まれの男子▲

刑務Ｂ（社会人）
　昭和60年４月２日から平成８年４月１日

生まれの女子
申込受付期間　７月11日㈮ 9:00～24日㈭
　　　　　　　（受信有効）
申込方法　インターネットにより行ってくだ

さい。
第１次試験日　９月21日㈰
第１次試験合格者発表日　
　　　　　10月15日㈬　9:00
※詳細は、国家公務員試験採用情報NAVI ま

たは、法務省公式ホームページを参照くだ
さい。
問 徳島刑務所庶務課人事係

☎088−644−0111
※平日8:30～17:00

令和７年度刑務官採用試験

日時　７月12日㈯　9:00～12:00
場所　ひまわり会館
内容　遺言の書き方、相続の手続き、成年後

見制度などに関する相談
問 コスモス徳島（徳島県行政書士会内）

☎088−679−4440　
※土、日曜日は☎26−1157

遺言・相続・成年後見制度
無料相談会

「介護助手」とは、介護施設で、「清掃やシー
ツ交換、話し相手」など身体への負担が比較
的少ない「介護の周辺業務」を担うお仕事で
す。「短時間勤務」「無資格」「未経験」でも
ご参加いただけます。
対象　概ね60歳以上（50代も可）
期間　雇用開始日から３カ月間（施設と相談

後、継続雇用あり） 
時給　980円から（各施設により賃金は異

なります）
業務内容　各施設により異なります。
募集期間　７月～11月末日まで
※参加方法等については、お問い合わせくだ

さい。
　「介護助手」ホームページ
　　　　　　　 はこちら→
問 徳島県社会福祉協議会

☎088−625−2040

シニアの皆さん！「介護助手」
として活躍しませんか

堤防除草梱包材の無料配布
那賀川河川事務所
では、堤防の異常
を点検するため年
２回の堤防除草を
行っています。こ
の刈草を梱包して地域の皆さまに無料で提供
しますので、敷わら等に活用されてはいかが
でしょうか。除草・梱包はおおむね下記の期
間中に行っていますので、ご自由にお持ち帰
りください。
期間　５月～７月および９月～ 12 月
提供場所　

▲

楠根桜づつみ公園北側の堤防上
　　　　　　（楠根町金石地先）
　　　　　

▲

ガマン堰の堤防上
　　　　　　（下大野町渡り上り地先）
　　　　　

▲

北岸堰南側の堤防上
　　　　　　（上大野町北豊年地先）
　　　　　

▲

津乃峰橋北詰の堤防上
　　　　　　（長生町川ハタ地先）
　　　　　

▲

大津田排水機場
　　　　　　（長生町平久保地先）
※詳細は、那賀川河川事務所ホームページを

ご確認ください。
http://www.skr.mlit.go.jp/nakagawa/
notice/invite/weeds.html
問 国土交通省　那賀川河川事務所
　 管理課　☎ 22 − 6592

募集訓練科〈7カ月コース〉
６ヵ月コースの前に１ヵ月の導入講習を受講
していただきます。

▼溶接加工科　　 ▼電気設備技術科

▼住宅リフォーム技術科
訓練期間　９月２日㈫～令和８年３月30日㈪
対象者　公共職業安定所に求職の申し込みを
している方など（入所選考あり）
受講料　無料（テキスト代等は必要）
募集期間　７月１日㈫～28日㈪
申込先　住所を管轄するハローワーク
問 ポリテクセンター徳島

☎088−654−5102
※平日9:00～17:00

ポリテクセンター徳島
求職者向け職業訓練受講生募集

合唱の楽しさをご一緒に！見学だけでもどうぞ。
日程　毎週木曜日　19:30～21:30
場所　ひまわり会館２階　21世紀室
指導者　土肥季邦さん
問 増田　☎090−4787−3097

阿南合唱団団員を募集します
「なつかしい歌」「元気の出る歌」「美しい歌」
など楽しいひとときを過ごしませんか。
日程　毎月第３土曜日　13:30～14:30
場所　那賀川社会福祉会館３階　大ホール
会費　500円（会場代や楽譜代など）
問 増田　☎090−4787−3097　

ANAN SONGS JOY MATE♪
（市民対象の歌会）略称「アンソン」

阿南市阿波踊り竹人形の歴史は60年前から
技術の伝承が地域に広まり、伝統工芸品とし
てお土産品や記念品として取り扱われてきま
した。「阿波の名工」故鶴羽博昭氏から技術
を受け継いだ「阿南市阿波踊り伝承会」は設
立から16年が経った今、職人の高齢化とと
もに阿南市の伝統ある技術を次世代に伝えて
いく重要な時期を迎え、この度の後継者育成
事業を実施いたします。関心のある方は、ぜ
ひお申込みください。
日程　①９月７日㈰②９月21日㈰③10月５

日㈰④10月19日㈰⑤11月２日㈰⑥
11月15日㈯⑦11月30日㈰⑧12月
14日㈰

時間　9:00～12:00
場所　商工業振興センター１階
募集期間　７月10日㈭～７月31日㈭
定員　10人（多数の場合抽選）
参加費　10,000円（基本工具代含む）
対象者　阿南市内在住・65才未満
申込およびカリキュラム内容
２次元コードからお願いします。
※詳しい内容は後日、申込者に

ご連絡します。
問 阿南商工会議所　野村
　 ☎22−2301　FAX23−5717

阿南市に息づく、竹人形の
伝統技　未来へつなぐ
後継者育成講座参加者募集

市民
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