
イベント

市民の皆様や各種団体から寄せられた情報です。

日時　６月６日㈮、13日㈮、20日㈮、
　　　27日㈮（毎週金曜日）
　　　6:00～8:30
　　　※雨天でも開催しています。
場所　市民会館駐車場
※出店者募集中
問 加藤　☎090−7571−5337

青空市
●「見る！聞く！参加する！」
PPPの面白い打楽器パフォーマンス !!
５人のエンターテイメントに富んだ素晴らし
いパフォーマンスは、杜のホスピタルでしか
見ることができません。ぜひご参加お待ちし
ています。 
開催日　６月16日㈪　
出演
リーダー 元田優香、あっちゃん　秋場一宏
スーさん 鈴木良教、なるちゃん　木村就生
たなち　田中ちひろ
●「イシイモモコ Acoustic Live」
2006年から小林武史、櫻井和寿率いる
Bank Bandのコーラスとしてap bank fes
へ参加し、ライブやCM曲などでも活動して
いるイシイモモコさんのLive です。透明な
美しい声の中に、優しさと力強さを兼ね備え
た歌声を聴きにお越しください。
開催日　6月21日㈯　
出演　イシイモモコ（vocal）、ツチヤシゲ

ル（guitar）
●「真夏のトロンボーン日和！！～トロンボー
ン四重奏"オフカル"スペシャルコンサート～」
WBC2024 in Japan ジンジャーターナー
アンサンブルコンクール（国際コンクール）
では１位を受賞し、今勢いのある音楽団体の
演奏を聴きにぜひお越しください。
開催日　７月5日㈯　
出演　島田智也、江見悠希、龍﨑陸登、坂田

朋隆
〈共通事項〉
時間　14:00～（受付13:30～13:55）
※受付終了後の入場はご遠慮いただきます。
場所　杜のホスピタル５階　杜のホール
定員　60人（完全予約制）
申込方法　土、日、祝日を除く9:00～17:00

に電話でお申し込みください。
※入場無料
※プロフィール等詳細に関しては、杜のホス
ピタルホームぺージ、Instagramをご確
認ください。 

問 杜のホスピタル　リハビリテーション部
☎22−0218

杜のホスピタル文化活動
●ザリガニロボットを作ろう 
リモコンで自在に動くザリガニロボットを作
ります。
日時　①７月13日㈰　9:00～12:00 
　　　②11月15日㈯　9:00～12:00 
対象　小学４～６年生（保護者同伴必須）
定員　各回10人
受講料　無料
申込締切日　①６月27日㈮
　　　　　　②10月31日㈮
●木のスピーカーを作ろう 
音が出る仕組みを学びながら木のスピーカー
を作ります。 
日時　①７月26日㈯　9:00～12:00 
　　　②８月２日㈯　9:00～12:00 
対象　小学１～６年生（保護者同伴必須）
定員　各回６人（参加者３人以上で開催）
受講料　1,500円（材料費）
申込締切日　①６月27日㈮
　　　　　　②７月４日㈮
※作成したスピーカーはお持ち
帰りできます。

●作って体験！エネルギーを生み出す先端材料
燃料電池や熱電素子の実験を通して、エネル
ギー先端材料について学習します。 
日時　８月２日㈯　①10:00～12:00
　　　　　　　　　②13:30～15:30 
対象　中学生（保護者参観可）
※これまで受講したことがない方に限ります。
定員　各回４人
受講料　1,000円（材料費）
申込締切日　７月４日㈮
※自由研究用に熱電素子とモー
ターをお持ち帰りできます 。

〈共通事項〉　場所　阿南高専
問 阿南高等専門学校総務課総務係
☎23−7100

阿南高専公開講座

海が目の前の賑やかなマルシェで、とれたて
の魚介類から新鮮野菜やスイーツ、雑貨まで
が揃っています。
日時　６月15日㈰　10:00～13:00
場所　淡島シーサイドコテージ
※マルシェ&フリマ出店者も募集中です。
出店のご応募は実行委員への電話かあわしま
マルシェのインスタグラムへのメッセージに
てお願いします。出店料金につきましては、
以下のとおりとなっています。
①マルシェ
・出店料　1,000円　　・テント500円
・電気　　　300円
②フリマ　・出店料　　500円
問 あわしまマルシェ実行委員会　篠原
☎090−6284−1955
あわしまマルシェインスタグラム
@awashima_marche

あわしまマルシェ

TBS「はなまるマーケット」で「はなまる
アナ」（リポーター）を務め、現在は防災ア
ナウンサーや環境省アンバサダ
ーとして活動している奥村奈津
美さんの講演会を行います。ど
なたでも参加できます。
日時　６月13日㈮　15:30～
17:00
場所　ホテル石松
講師　防災アナウンサー®×環境省アンバ

サダー　奥村奈津美さん
テーマ　南海トラフ巨大地震から命を守る
定員　100人（先着順）
聴講料　無料
申込方法　６月６日㈮までに電話でお申し込

みください。
問 （公社）阿南法人会　☎23−1055
※平日9:00～17:00

講演会

北條民雄の全生病院の友人で、のちにハンセ
ン病患者の全国組織の初代事務局長を務めた
光岡良二氏から見た北條民雄の世界
日時　６月８日㈰　15:00～16:30
場所　文化会館視聴覚室 
講師　雨宮徹　朝日新聞姫路支局　記者
※入場無料
問 阿南市文化協会　☎070−3794−2453

阿南市文化協会 記念講演会
「北條民雄と光岡良二」

日時　６月８日㈰　9:50～11:40
　　　※雨天中止
場所　明見神社隣の明見集会所
　　　（羽ノ浦町明見）
　　　ネイチャーゲーム緑の旗目印
内容　草花で遊ぼう（野原の色合わせ　フィ

ールドパターン）
　　　野菜の収穫（試食あり）
参加費　１人400円
対象　４歳児以上の元気な方はどなたでも

（幼児、低学年の方は保護者同伴）
定員　15人（先着順）
持参物　動きやすい汚れても良い服装、長靴、

手袋、帽子、飲み物
※要申込
問 阿波南部シェアリングネイチャーの会
事務局　松田　☎080−5665−1567

2025年みんなで楽しむネイチャーファーム
＝どんな野菜を作ろうか、畑に
役立つ生き物はいるかな＝
ネイチャーゲームで畑や野原で
楽しく遊んでいろんな発見

●母川ほたるまつり
日程　６月７日㈯～14日㈯
場所　母川河川敷
※時間等詳細についてはお問い合わせください。
問 海陽町観光協会　☎0884−76−3050

●内妻あじさい祭
日時　６月15日㈰　10:00～
場所　内妻旧国道沿い
問 牟岐町観光協会　☎0884−72−0065

四国南東部イベント情報コーナー

（一社）みなみ阿波観光局
イベント情報掲載

（一社）高知県東部観光協議会
イベント情報掲載
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市民の情報ひろばへの掲載について　掲載を希望される方は、原稿と画像データ（掲載許可を得ているもの）を秘書広報課に
電子メールでお送りください。

８月号の締め切りは６月30日㈪です。メールアドレス　hisho@anan.i-tokushima.jp

お知らせ

市民の皆様や各種団体から寄せられた情報です。

徳島県警察では、皆様の安全安心を守るため、
スマートフォンアプリ「スマートポリス」を
配信しています。
身近なエリアの事件情報を表示する防犯マッ
プや音などでちかんを撃退するちかん対策等
数多くの防犯機能を搭載しています。
スマートフォンをお持ちの方はすぐに利用で
きるので、ぜひご活用ください。
問 阿南警察署　☎22−0110

阿南警察署からのお知らせ
徳島安全安心アプリ「スマートポ
リス」をご存じですか？

今後も郵便局ネットワークを維持していくた
め、窓口営業時間の弾力的な運用の一環とし
て、６月23日㈪から阿南宝田郵便局・阿南
富岡西郵便局で、「昼時間帯の窓口業務の休
止」（11:30～12：30）の試行を開始します。
お客さまにはご不便をおかけしますが、何と
ぞご理解くださいますようお願いします。
なお、ＡＴＭの取扱時間については、変更は
ありません（休止しません）。
ご不明な点がございましたら、窓口にお尋ね
ください。
問 阿南宝田郵便局　　☎22−6600

阿南富岡西郵便局　☎23−1025

阿南宝田郵便局・阿南富岡西郵
便局が昼時間帯の窓口業務を休
止します

ダメ。ゼッタイ。普及運動を実施中

▼身近にひそむ覚せい剤や大麻などの薬物

▼その“１回”が人生を終わらせる

▼正しく学び、自分や家族、友だちを守ろう
期間　６月20日㈮～７月19日㈯

問 徳島県薬物乱用防止阿南地区協議会事務
局（阿南保健所生活衛生担当）
☎28−9870

薬物乱用は「ダメ。ゼッタイ。」

国連支援募金への
ご協力をお願います

YouTube
徳島県公式チャンネル

薬物乱用防止教室

とくしま地域若者サポートステーションは、
厚生労働省から委託を受け、働くことを希望
している15～49歳の若者無業者等およびそ
の家族を対象とした就労支援機関です。個別
相談や、就労に向けた各種講座、職業適性検
査等の実施、また職場見学や職場実習を行っ
ています。
●ハローワーク阿南で出張相談会の開催
日時　６月13日㈮　12:30～16:00
場所　ハローワーク阿南　会議室
※ 事前予約制
問 とくしま地域若者サポートステーション
　 ☎088−602−0553

若者の「働く」を応援します

遺言・相続および許認可手続き等について知
りたい方は、ぜひご相談ください。
日時　６月21日㈯　9:30～12:00
場所　ひまわり会館
相談内容　遺言・相続および農地転用、開発

許可などの許認可手続きについて
問 徳島県行政書士会 徳島南部支部
　 川崎　☎0885−47−3975

行政書士による無料相談会

2025年度国家公務員税務職員採用試験受験
申込を開始します。
受験資格　
①令和７年４月１日において高等学校又は中

等教育学校を卒業した日の翌日から起算し
て３年を経過していない者および令和８年
３月までに高等学校または中等教育学校を
卒業する見込みの者

②人事院が①に掲げる者に準ずると認める者
インターネット申込受付期間
６月13日㈮ 9:00～25日㈬「受信有効」
第１次試験日　９月７日㈰
※詳しくは国税庁ホームページ

をご覧ください。

税務職員
問 阿南税務署　☎22−0414

阿南税務署からのお知らせ

パワハラや解雇、賃金未払、配転拒否などの
労使間トラブルについて、徳島県労働委員会
委員が解決のためのアドバイスをします。
日時　７月６日㈰　13:00～16:30
                  　　  （受付12:45～16:00）
場所　シビックセンター（アミコビル４階）
申込方法　電話、ファクス、２次元コードか

らお申し込みください。
申込締切日　７月４日㈮　15:00まで
※事前予約優先、相談料無料
問 徳島県労働委員会事務局

平日8:30～12:00
　　13:00～17:15
☎088−621−3234
FAX088−621−2889

「駅前労働相談会」を開催

近隣との境界問題で疑問や悩みをお持ちの方、
専門家に一度相談してみませんか。
日時　６月20日㈮　10:00～12:00
場所　ひまわり会館
　　　３階 レディースルーム
内容　近隣との境界や土地（分筆・地目変更）・

建物（新築、増築、取壊し）の登記な
どに関する相談　

※1人20分まで
問 公益社団法人徳島県公共嘱託登記

土地家屋調査士協会
☎088−623−7275

土地家屋調査士による
無料相談会

日時　６月14日㈯　14:00～（予定）
場所　阿南医療センター２号館２階　講堂
演題　

▼「糖尿病の予防と治療のいろは」
　　講師　内科の医師

▼「糖尿病と足のつながり　
　−自分にあった靴選び−」

　　講師　糖尿病看護認定看護師
参加費　無料
問 阿南医療センター　☎28−7777

阿南医療センター
医師による市民公開講座

いろいろな野菜や果物を、より手軽によりお
いしく食べるための叡智を探求するグループ
です。
・旬の野菜や果物の新しい食べ方
・下ごしらえや調理方法の言い伝えの真理探

究
・野菜も果物も野草も含めてエビデンスに基

づく食べ比べ
野菜ソムリエを中心に、野菜や果物や野草に
興味を持っている方々が集まっています。
日程　毎月第４金曜日　10:00～12:00
場所　羽ノ浦公民館の調理室
予定　手作りチーズ作りと試食（６月）
参加費　毎回500円（食材費）
※食材の急な変更もあります。
問 野菜ソムリエ　原田
 　 ☎090−3989−2317
mail:vege-factory@takuminohatake.
com
ホームページ
https://takuminohatake.com/vege-
factory/

野菜ファクトリー サークル 
メンバー募集の案内

県内の保育事業者が多数参加
し、保育の魅力や仕事の様子
などをわかりやすく説明しま
す。保育施設のお仕事に興味
のある方は、資格の有無にか
かわらず、一般・学生、どなたでも参加でき
ます。
日時　６月21日㈯　10:00～13:00
場所　徳島県立総合福祉センター５階
　　　（徳島市中昭和町１番地２）
※参加費無料、申込不要

　　　　　　　　ホームページ
　　　　　　　　２次元コード

問 徳島県社会福祉協議会
徳島県保育士・保育所支援センター
☎088−625−2040

2025年度 保育フェア
（徳島県委託事業） 

ほいくじら

募集訓練科〈６カ月コース〉

▼ CAD機械科　 ▼住環境計画科
訓練期間　８月１日㈮～令和８年１月30日㈮
対象者　公共職業安定所に求職の申し込みを

している方など（入所選考あり）
受講料　無料（テキスト代等は必要）
募集期間　６月３日㈫～30日㈪
申込先　住所を管轄するハローワーク
問 ポリテクセンター徳島　

☎088−654−5102
平日9:00～17:00

ポリテクセンター徳島
求職者向け職業訓練 
受講生募集

●阿南将棋クラブ会員募集中
将棋という日本の伝
統文化を通じ、青少
年の論理的思考、礼
儀作法の育成、退職
された高齢者の方々
や、お身体が不自由な方の社会参加と福祉に
貢献し、より良い阿南市への一助となりまし
たら幸いです。
対象　どなたでもご参加いただけます。
日程　第２、第４土曜日　13:00～
　　　第１、第３日曜日　13:00～
場所　ひまわり会館　
問 阿南将棋クラブ　
　 ☎090−6881−1165
●ちびっこ棋士募集中!
初心者大歓迎です。

「発想が豊かになる」「集中力が身に付く」「礼
儀作法を覚える」
駒の動かし方・ルールが分からなくても指導
員が分かりやすく指導します。将棋は青少年
の論理的思考力、集中力、礼儀作法を養い向
上させます。お友達もたくさんできます。
☆今、入会すると藤井聡太七冠グッズプレゼ
ント !☆
☆３回まで無料体験受付中☆
日程　土曜日　10:00～12:00
　　　（要問い合わせ）
場所　ひまわり会館３階　和室
対象　４歳から高校生まで （こどもと一緒に

習ってみたい大人の方もお気軽にお問
い合わせください）

※日程、申込方法等、詳細はお問い合わせく
ださい。
問 日本将棋連盟 公認 将棋普及指導員
　 ☎090−6888−5686

阿南将棋クラブ
こども将棋教室会員募集 

日時　６月29日㈰　10:00～11:30
場所　しんきんサンアリーナ
　　　（スポーツ総合センター）
対象　①大人の部（高校生からシニアの方）

②小・中学生の部（小学３年生以下は
保護者同伴）

定員　各10人（先着順）
参加費　無料（保険に加入していません）
持参物　体育館シューズ、飲み物、タオル
申込方法　電話またはショートメールで氏

名、 年齢（学年）、電話番号をお
知らせください。

問 阿南市バウンドテニス協会　戸井
　 ☎080−6389−4329

バウンドテニス体験会参加者募集

毎月全国200カ所開催中！健康ボランティア
の会です。元気で長生きをするために大切な
呼吸法とツボの癒しを、共に学びませんか！
日時　６月８日㈰　13:30～15:00
　　　６月20日㈮　18:30～20:00
場所　ひまわり会館３階　ゆとりの間
参加費　無料
※動きやすい服装で、お気軽にお越しください。
問 元気になろう会　
　 ☎090−1174−7457

元気になろう会

３歳から高校生まで。３つのコースに分かれ
てお子さまのレベルに応じた音感教育や音楽
のお稽古（理論）を指導しています♪
日程　毎週土曜日　
　　　13:30〜、14:00〜、14:30〜
　　　各コース60分程度のレッスン
場所　ひまわり会館２階　21世紀室
※詳しくは、電話またはショートメールでお

問い合わせください。見学希望も、お問い
合わせお待ちしています。
問 初崎　☎090−7623−0222

阿南少年少女合唱団 団員募集！
●今日からはじめる子育てボランティア
経験値に知識をプラスして活動してみませんか。
日時　６月11日㈬

①保育サービスを提供するために
　11:00～12:00
②救命講習（AED の使い方など）
　13:00～16:00

場所　ひまわり会館　１階
参加費　無料　　定員　15人（先着順）
※要申込
※どちらかのみでも受講可。

両方受講すると、提供会員として有償（950
円/ １時間）にて一部のサポート（子どもの
送迎）を引き受けることができます。
※阿南ファミサポの会員登録（無料）が必要

です。お子さんが好きな方や地域貢献した
い方、子育て中の方の力になりたい方、お
申し込みお待ちしています。

●子育て用品リユースコーナー「おゆずりタ
ウン」では、新生児から小学６年生までのサ
イズの服や絵本、おもちゃ、ベビー用品など
を必要な方が無料でお持ち帰りできます。
LINE公式アカウントを開設しました。「友達
追加」画面から２次元コードを
読み取ると、阿南ファミサポの
お知らせやおゆずりタウンの情
報を受け取ることができます。

問 阿南ファミリー・サポート・センター　
　 ☎24−5550

阿南ファミリー・サポート・センター

☆健康について考えてみませんか？楽しく一
緒に運動しましょう♪
日時　６月10日㈫　10:00～11:30
場所　カイロプラクティック　癒
　　　（才見町三本松２番地１）
参加費　3,300円（用具貸出費含む）
持参物　動きやすい服装、タオル、飲み物
※事前予約をお願いします。
問 日本カイロプラクティック連合会
　 会員　橋本　☎090−5278−9359

カイロプラクターによる
からだのゆがみを正す運動教室

日時　 ６月14日㈯　9:00～12:00
場所　ひまわり会館
内容　遺言の書き方、相続の手続き、成年後

見制度などに関する相談
問 コスモス徳島（徳島県行政書士会内）

☎088−679−4440　
※土、日曜日は☎26−1157

遺言・相続・成年後見制度
無料相談会

放送大学入学生募集のお知らせ
放送大学は、2025年10月入
学生を募集しています。
心理学、福祉、経済、歴史、
文学、情報、自然科学など、
300以上の授業科目があり、
テレビやインターネットで１科目から学ぶこ
とができます。
資料を無料で差し上げていますのでお気軽に
ご請求ください。
出願期間　第１回　８月29日㈮まで
　　　　　第２回　９月11日㈭まで
問 放送大学徳島学習センター
　 ☎088−602−0151

詳細はこちら
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