
新たな阿南市総合計画の
６つの基本政策に基づく事業
令和７年度　市職員体制・電話番号案内

広報

輝く個性を育む　自然と調和した産業都市　阿南

広報

令和７年（2025年）5月1日
５月号　No.802



【新規】妊婦歯科健診事業　175万円
つわりがおさまる妊娠中期を目途に、歯科健診の受
診を支援。（自己負担なし）

【新規】こども食堂支援事業　420万円
阿南市内で活動しているこども食堂に対して支援。

【新規】小学校21校LED化事業（ESCO）
　　　　３億2,800万円
市内21校の小学校施設
（校舎・体育館）の照明器
具をLEDに一括更新し、快
適な教育環境の整備と省エ
ネ化および脱炭素化。

【新規】魅力ある新しい学校づくり関連経費　10万円
小規模特認校制度の導入や再編予定の学校におい
て、魅力ある新しい学校づくり推進に向けた、専門
家からの指導助言。

【継続】不妊治療助成　550万円
一般不妊治療（人工授精等）は5万円、生殖補助医
療（体外受精等）は１０万円を、それぞれ上限とし
て市から助成。

【新規】スクールバス運行委託　860万円
椿町中学校区の生徒の
阿南第二中学校通学の
ため運行管理を委託。
年間約300日。

【継続】子育て施設等利用無償化補助金　560万円
認可外保育施設、一時預かり事業等の利用料に対す
る補助。

【新規】私立保育所等施設設備等整備補助金
　　　　１億3,870万円
私立保育施設の定員増に伴う施設増改築費用に対し
て補助。

まちにこどもの笑顔があふれ、こどもたちが安心して育ち、学び、遊び、
自分の夢を追い求めることができれば、まち全体が元気になります。

～子育て日本一のまちに～「こどもまんなか笑顔あふれる阿南」の創生
〈子育て・教育〉

基本政策
３

【新規】阿南市バッテリーバレイ推進事業　380万円
阿南市バッテリーバレイ構想推進のため、企業誘致
や蓄電池関連教育授業を実施し、阿南市版理工系人
材育成プロジェクトを始動。

【新規】那賀川地区国営総合農地防災事業負担金
　　　　７億1,841万円
南岸堰を補修。
8.8㎞のパイプライン
敷設と9.2㎞の開水路
の改修。

【新規】輝け阿南！新規創業促進補助金
　　　　1,000万円
新たなチャレンジを行う創業者を後押しし、創業の
裾野を広げるため補助金を交付。

【新規】木育推進事業補助　50万円
森林環境譲与税を活用し、建築士会主催の小学生高
学年向けの木育住育の出前授業の経費を補助。
木育：木材のよさやその利用の意義を学ぶこと
住育：様々な経験から「住」に関するあらゆる知識
と「住」を選択したり、見
抜く力を習得し、健全で健
康、安心な住生活を実践す
ることができる人を育てる
こと

【新規】全国メンマサミット開催運営補助　100万円
放置された竹林の活用や地域活性化に資するイベン
トとして森林環境譲与税を活用し、開催運営を補
助。

市民が安心して生活していくためには、若者から高齢者まで幅広い世代に
応じた仕事があり、経済的に安定していることが重要です。

～多様な産業が元気いっぱいのまちに～「地域産業が伸びゆく阿南」の創生
〈産業〉

基本政策
２

問い合わせ　企画政策課　☎22−3429

【新規】避難所等機能強化事業　8,712万円
避難所における衛生環境向上のため水循環型シャワ
ーと災害用トイレカー等を整備。また、建物被害認
定調査用モバイル端末の導入により、罹災証明書の
発行を効率化。

【新規】小学校屋内運動場空調整備事業　180万円
熱中症予防など教育環境の向上と避難所としての防
災機能の強化を図るため、屋内運動場空調設備設置
に向けた設計業務を実施。（中野島小、宝田小、大
野小、長生小）

【新規】消防予防情報管理システム　220万円
事故・災害現場での安全で迅速な活動に役立てるた
め、「防火対象物」と「危険物施設」の台帳管理、申
請・届出管理、点検・検査状況等をデータベース化。

【拡大】木造住宅耐震改修加速事業
　　　　１億1,116万円
木造住宅の耐震改修、耐震シェルターの設置に対し
て補助事業を実施。耐震改
修工事費の補助上限を100
万円から200万円へ増額。
耐震シェルターの補助上限
は80万円。

【継続】防災重点ため池廃止事業　6,598万円
農業用水の利用がなくなった農業用ため池につい
て、決壊等による周辺地域への被害を未然に防止す
るため、農業用ため池を廃止。

【継続】準用河川浚
しゅん

渫
せつ

事業　1,700万円
堆積している土砂を浚

しゅん

渫
せつ

し、豪雨時等の氾濫を未然
に防止。

【新規】減災化支援事業　174万円
高齢世帯等自力では対策が困難な世帯を支援。家具
の固定や配置の工夫、窓ガラスの飛散防止等の措置
により屋内の安全性を向上。

【継続】辰巳那賀川樋
ひ

門
もん

改築事業  ４億605万円
辰巳工業団地の地震・津波対策（国土交通省への施
工委託業務）。樋

ひ

門
もん

本体工事（函
かん

渠
きょ

工事）、ゲート設
備工事等。

【新規】災害対応特殊はしご付消防ポンプ自動車整備　
　　　　２億6,986万円
阿南市内における建物の高層化に対応するため現在
の30ｍ級から40ｍ級へ更新。

安全で安心な暮らしを守ることは、まちづくりの基本であり、阿南創生の
根幹をなすものです。

～強靱で自然と調和するまちに～「災害に強く安全・安心な阿南」の創生
〈安全安心・都市基盤・都市環境〉

基本政策
１

新たな阿南市総合計画の
６つの基本政策に基づく事業
３月に見直しを行った新たな阿南市総合計画の６つの
基本政策のうち、１～３の政策に基づく事業について
具体的に紹介します。

（政策４～６については６月号で紹介します）

※事業費は令和７年度当初予算額

阿南市総合計画
はこちら

当初予算の
概要はこちら
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　本市では市民の皆さまの声を受け、旧市民会館跡地に新しい図書館を建設することを計画しています。
　その実現に向け、この度、新図書館の規模や機能等の具体的な内容に加え、整備方式や整備スケジュー
ルを取りまとめた「阿南中央図書館（仮称）整備計画」を策定しました。新しい図書館は、図書館機能と
複合機能を一体的に整備し、幅広い世代の多様な利用やニーズに応え、市の生涯学習の拠点となる図書館
サービスの提供をめざします。

阿南中央図書館（仮称）整備計画

　市民ワークショップやアンケートでニーズの多かった「学習・研究機能」「子育て支援機能」「交流機
能」の３つを「主たる導入機能」とします。図書館に併設する機能として要望の多かった「情報発信・
展示機能」「飲食機能」「滞留機能」は、「交流機能」と連携した形で設けることにより、相乗効果を高め、
施設全体の価値を向上させます。

●複合機能 

施設計画 
●図書館機能 

子ども、ティーンズ世代、成年層から高齢者、障がい者等、多様な利
用者のニーズに応じたサービスを行います。本に関する相談、暮らし
や仕事の課題解決、学び直しなどの支援を行います。

市民が生涯にわたり自ら学ぶこと
を支援する

幼稚園や保育所、学校、公民館等各機関との連携を強化し、読書や学
習環境の向上に取り組みます。読書会開催や読み聞かせボランティア
活動等の場を提供し、読書推進活動を支援します。

市民の読書推進活動や学びを支える
ネットワークをつくる

基礎的なものから専門的なものまで、幅広いジャンルの図書をバラン
スよく収集します。また電子書籍、各種オンラインデータベースを館
内で利用できる環境を提供します。

市民の読書活動と自発的な学びを
支え、豊富で多様な資料を提供する

音のゾーニングを行うことにより、利用者それぞれのニーズに応じ、
心地よく時間を過ごせる場を提供します。また阿南らしさの溢れる場
の構築をめざします。

市民の多様なニーズに応じた場を
提供する

新図書館の早期完成を望む市民
の期待に応えるため、今年度か
ら設計業務に着手し、令和 12
年度内の開館をめざして事業を
進めます。

※「阿南中央図書館（仮称）整備計画」について、詳しくは市・図書館ホームページをご覧ください。

整備スケジュール

問い合わせ　那賀川図書館　☎42－3111
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消防庁長官表彰永年勤続功労章は、永年（25年以上）勤続し、勤務
成績が優秀で他の模範となると認められる消防団員に対して総務省消
防庁長官より表彰されるもので、勲章・褒章などの栄典に準じ、最も
栄誉あるもののひとつです。消防庁長官表彰（永年勤続功労章）を受
章された方をご紹介します。

【 永年勤続功労章 】

阿南市消防団見能林分団長

青木 俊文さん
阿南市消防団羽ノ浦分団長 

鎌田 義弘さん
阿南市消防団加茂谷分団長

谷　真也さん

阿南市消防団大野分団長

森　和也さん
阿南市消防団中野島分団長 

山本 久和さん

消防庁長官表彰おめでとうございます

令和７年６月採用予定の会計年度任用職員（ごみ収
集作業）を募集します。
応募資格　平成19年６月１日以前に生まれた方
給与　日額10,728円。通勤手当（規定あり）
勤務時間　原則として月曜日～金曜日の
　　　　　7:30 ～ 16:00（休憩 60分）
勤務先　環境管理事務所
採用予定人員　４人程度
申込方法　履歴書（市販のものに自筆、写真貼付）

を生活環境課へ提出してください。募集
案内は、申込期間中に生活環境課で配布
します。

申込期間　５月１日㈭～９日㈮の8:00～16:00
　　　　　（土、日、祝日は除く）
試験内容　面接、体力テスト
試験日　５月15日㈭
試験場所　環境管理事務所
※記載された個人情報等は目的以外に使用しませ
ん。

会計年度任用職員
（ごみ収集作業）の募集

問い合わせ　生活環境課　☎22−0001

自衛隊勤務の経験を生かし、危機管理体制の助言・
指導、防災体制の構築等の業務に従事する人材を募
集します。
申込期間　５月１日㈭～６月30日㈪（必着）
応募資格　次の(1) ～ (4) の要件を全て満たす方
　⑴自衛隊を退職した方または令和８年３月31日

までに退職予定の方
　⑵地方公務員法第16条の欠格条項に該当しない

方
　⑶内閣府が発行する「地域防災マネージャー」の

証明書を受けている方
　⑷自動車運転免許を有する方
募集人員　１人程度
申込方法　履歴書および職務経歴書（様式は任意）

に記入の上、持参または簡易書留郵便に
てお申し込みください。

※詳しくは、市ホームページをご確認ください。

阿南市一般任期付職員
（危機管理担当）を募集します

申し込み・問い合わせ　人事課　☎22−1112

次の選挙から、後投票区は横尾投
票区と統合し、投票所を曲り地区
集会所からつばき会館（椿町浜
14番地）に変更します。変更に
伴いまして、香、小杭、大曲り、
小曲り、田ノ浦、楠ヶ浦および大
江にお住まいの皆さまにはご不便
をおかけしますが、ご協力のほど
お願いします。

椿町香、小杭、
曲り地区に

お住まいの皆さまへ
投票所変更の

お知らせ

　  問い合わせ
選挙管理委員会事務局
　　　　 ☎22−3791
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問い合わせ　徳島県後期高齢者医療広域連合事務局事業課
　　　　　　（徳島市川内町平石若松78番地１）　☎088−677−3666　
　　　　　　または保険年金課　☎22−8064

令和７年度　後期高齢者健康診査のお知らせ
後期高齢者医療制度に加入されている方を対象に、糖尿病などの生活習
慣病の早期発見や重症化の予防のため、健康診査を実施します。
「健康診査受診券」が届いた方は、必ず受診しましょう。

対象者
　※長期入院、施設入所等の方および令和７年 10 月以降に後期高齢者医療制度に加入の方は、

対象外です。

①令和６年10月１日から令和7年9月30日までの新規加入者（75歳になった方など）
※令和 7 年 10 月 1 日以降に後期高齢者医療制度に加入予定の方は、加入前の健康

保険の特定健診を受診してください。市町村国保の場合は、受診券の有効期限を確
認して、期限内に受診してください。

②昭和 21年４月生まれの方から昭和 24年９月生まれの方
③令和６年度に後期高齢者健康診査受診券で健診を受診された方
　※広域連合が受診を確認できた方に限ります。
④生活習慣病と診断されていない方

※生活習慣病とは、生活習慣が発症原因に深く関わっていると考えられる病気で、糖
尿病、高血圧性疾患、脂質異常症、虚血性心疾患、その他心疾患、くも膜下出血、
脳内出血、脳梗塞、脳動脈硬化、その他脳血管疾患、動脈硬化等があります。

１　申し込みをしなくても受診券が届く方

上記１以外の方で、受診を希望する方
申込期間　６月中旬から12月５日まで
申 込 先　保険年金課、各支所・住民センターからお申し込みください。
　　　　　（電話申し込み可）
受診券送付時期　７月上旬から12月12日まで（加入時期や申込時期に応じて送付）
受診費用　無料
受診期間　「健康診査受診券」を受け取られたときから令和７年 12 月末まで
健診項目　身体計測、血圧測定、血液検査（貧血検査含む）、尿検査、心電図検査、

眼底検査
　　　　　　※市町村国保の特定健診と同じ項目です。
　　　　　　※眼底検査は、医師の判断により検査が必要な方のみ実施します。
　　　　　　※がん検診は、保健センター（☎22−1590）へお問い合わせください。
予　　約　受診する医療機関に事前予約が必要
持 参 物　健康診査受診券、後期高齢者の質問票（受診券に同封しています）、被保

険者証等

２　申し込みにより受診券が届く方
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予約の申し込み・問い合わせ　予 約 受 付 専 用 電 話　☎0570−05−4890
　　　　　　　　　　　　　　または徳島南年金事務所　☎088−652−1511

年金事務所において予約による年金相談を行っています。予約相談希望日の
１カ月前から前日までの予約が可能です。ご連絡の際は、基礎年金番号がわ
かる基礎年金番号通知書や年金手帳、年金証書等をご準備ください。

　　　　日　時　▶月曜日～金曜日　8:30～17:15　　▶週初の開所日　8:30～19:00
　　　　　　　　▶第 ２ 土 曜 日　9:30～16:00　　
　　　　場　所　徳島南年金事務所

年金の予約相談

問い合わせ　徳島県後期高齢者医療広域連合事務局事業課
　　　　　　（徳島市川内町平石若松78番地１）　☎088−677−3666　
　　　　　　または　保険年金課　☎22−8064

後期高齢者医療の被保険者の方へ

〇入院した時の食事代（１食あたり）

※低所得Ⅱの方で「90 日を超える入院」は、事前に認定申請をして長期入院該当の認定を受
けていないと適用されません。

所得区分 令和７年３月 31 日まで 令和７年４月１日から
① 一般・現役並み所得者 490円 510円
② ③④のいずれにも該当しない指定難病患者 280円 300円

③ 低所得Ⅱ

90日以内の入院
（過去 12か月の入院日数） 230円 240円

90日を超える入院
（過去 12か月の入院日数）※ 180円 190円

④ 低所得Ⅰ 110円 110円

〇療養病床に入院した時の食事代（１食あたり）

※保険医療機関の施設基準等により、（　　）内の場合もあります。
◎今回、低所得Ⅰの方は変更はありません。

所得区分 令和７年３月 31 日まで 令和７年４月１日から

一般・現役並み所得者 　 490 円 ※
（450円）

　  510 円 ※
 （470円）

低所得Ⅱ 230円 240円
低所得Ⅰ 140円 140円

低所得Ⅰ（老齢福祉年金受給者） 110円 110円

令和７年４月１日から入院時の食事代が変わりました
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大規模災害が発生した際には、長期
間の断水が予想され、生活用水の不
足が懸念されます。本市では、次の
要件を満たす災害時協力井戸を募集
します。申し出いただいた井戸水の
水質検査を無料で実施します。
主な要件　⑴　災害時に無償で井戸
水を提供できること
⑵　水質の基準を満たすこと（検査
費用は市が負担します）
⑶　水をくみ上げるための設備を備
えていること
受付　危機管理課窓口または電子申
請にて受付します。
※右の２次元コードか
ら電子申請をご利用い
ただけます。窓口にて
書面でも申請していただけます。

災害時協力井戸を
募集します

問い合わせ　危機管理課
　　　　　　　☎22−9191

全国瞬時警報シス
テム（Ｊアラート）情報
伝 達 訓 練の 実 施

問い合わせ　危機管理課
　　　　　　　☎22−9191問い合わせ　危機管理課　☎22−9191

自衛隊は、国の防衛を主たる任務とし、必要に応じて地方公
共団体と協力し、被災地支援等の広域性の高い重要な任務を
担っており、自衛官の募集にあたっては、法定受託事務とし
て協力を行っています。
本市では、自衛隊からの募集対象者の情報提供申請に応じ、
住民基本情報の提供を行っています。自衛隊への情報提供を
希望されない方は、本人または保護者等から除外申請書を提
出いただくことにより、自衛隊へ提供する情報から除外します。
対象者　阿南市内に住民登録がある日本人住民の方のうち、

令和７年度中に18歳または22歳になる方
受付期間　５月１日㈭～30日㈮（必着）
申請方法　窓口持参または郵送
提出先　危機管理課
※詳しくは市ホームページをご覧いただくか、
　お問い合わせください。

自衛官募集事務に関する対象者情報の提供
について提供除外の申請を受け付けます

Ｊアラートを利用した全国一斉
情報伝達訓練が、次の日程で実
施されます。
本市では、防災行政無線とケー
ブルテレビ自主放送チャンネル
での放送、市公式LINE および
登録制メールによる配信を行い
ますので、ご協力ください。
※気象の状況等によって中止す
ることがあります。
日時　５月28日㈬
　　　11:00頃

自主防災組織を支援します

問い合わせ　危機管理課　☎22−9191

自主防災組織設立支援
住民同士が救出・救援、初期消火等を行う自主防災組織を設
立した場合、次の防災備品を支給します。組織設立の手続き
など、お気軽にご相談ください。
　・ヘルメット（１世帯に１個）　
　・電気メガホン（およそ30世帯に１個）
　・誘導棒（およそ30世帯に２本）
避難路・避難場所整備に係る原材料等支給
地震・津波等災害時の避難路または避難場所を自主防災組織
等がその労力で整備する場合において、当該工事に要する原
材料および一般建設機械等の借り上げ料（オペレーター料、
燃料代を除く）を支給します。
自主防災組織の活動補助
住民参加による自主防災活動を推進し、地域の自発的な自主
防災組織の活動を円滑に行うため、自主防災組織が実施する
防災活動、防災訓練、防災研修等に要する事業経費に対して、
加入世帯に応じた額を限度に補助金を交付します。

加入世帯数 補助額
100世帯未満 5,000円
100以上300世帯未満 10,000円
300以上500世帯未満 15,000円

加入世帯数 補助額
500以上1,000世帯未満 20,000円
1,000世帯以上 50,000円
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問い合わせ　住宅課　☎22−3431

現在使用されておらず、今後も使用される見込みのない住宅（木造ま
たは鉄骨造）の解体・除却費の一部（上限50万円）を補助します。
事前調査の申し込み　
補助金交付の申請を希望される方は、事前調査の申し込みをしてください。
住宅の不良度等を現地で確認し、危険性の高い順に採択し、本申請をしていただきます。

事前調査の申込期間
　５月１日㈭～30日㈮（土、日、祝日を除く）
本申請予定戸数　
　８戸程度　※要件等がありますので、詳しくは市ホームページをご覧いただくか、
　　　　　　　お問い合わせください。

危険な空き家の除却を支援します

避難路沿道等に面した危険性の高いブロック塀等の撤去に係る経費の一部
（上限64,000円）を補助します。
予定件数等　予定件数は 10件で、受付は先着順とし、予定件数に達し次第

終了します。※要件等がありますので、詳しくは市ホームペー
ジをご覧いただくか、お問い合わせください。

危険なブロック塀等の撤去を支援します

問い合わせ　○徳島県 県土整備部 都 市 計 画 課　☎088−621−2563
　　　　　　　　　　　　　　　  高規格道路課　☎088−621−2678
　　　　　　○阿南市 都市整備部 都市政策課　☎22−1596
　　　　　　　　　 　建設部 広域連携事業課　☎22−3197

このたび、徳島東部都市計画道路「阿南鳴門線」のうち「小野IC（仮称）～阿南IC」間（阿南安芸自
動車道桑野道路・福井道路）の都市計画変更案を作成しましたので、次のとおり案を縦覧します。
　案の縦覧   ※案は下記期間中県ホームページにも掲載します。
　縦覧期間　５月９日㈮～23日㈮（土、日曜日は除く）
　　　　　　8:30～17:15
　縦覧場所　徳島県　県土整備部　都 市 計 画 課（県　庁７階）
　　　　　　徳島県　県土整備部　高規格道路課（県　庁８階）
　　　　　　阿南市　都市整備部　都 市 政 策 課（市役所２階）
　　　　　　阿南市　建　設　部　広域連携事業課（市役所５階）
　　　　　　※令和７年１月10日㈮～24日㈮まで縦覧した都市計画変更素案から変更はありません。

徳島東部都市計画道路　阿南鳴門線の変更について
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阿南市移住支援団体および地域おこし協力隊
受入団体登録制度の受付を開始します

移住促進および関係人口の創出等に取り組む団体を「移住支援団体」として登録し、地域の
活性化につなげることを目的とします。
対　　象　市内の NPO 法人、ボランティア団体、各種協議会および商工会議所等（営利法

人を除く）で、10 人以上で構成し、かつ１年以上活動実績がある団体
登録要件　阿南市と連携し、次に掲げる活動に取り組むこと
　　　　　⑴　移住・定住促進に関する活動
　　　　　⑵　空き家の利活用に関する活動
　　　　　⑶　関係人口の創出・拡大・深化に関する活動
　　　　　⑷　市が主催する研修会等への参加
　　　　　⑸　その他市長が必要と認める活動

① 阿南市移住支援団体登録制度

対　　象　「阿南市移住支援団体登録制度」に登録された移住支援団体で、地域おこし協力
隊の受け入れを希望し、阿南市と協働して持続可能な地域づくりに取り組む団体

登録要件　⑴　隊員が退任後において市内に定住するまでのスキームが明確に示されている
こと

　　　　　⑵　阿南市総合計画（咲かせよう夢・未来計画 2028）の基本政策に掲げる KPI
の達成に向けた活動を計画し、既に実施していること

　　　　　⑶　隊員の活動管理体制および活動をサポートする体制を構築していること
　　　　　⑷　阿南市との連携協力体制が整っていること
　　　　　⑸　その他市長が必要と認める活動に取り組むこと
申請締切日　6 月 20 日㈮

※令和８年度に地域おこし協力隊の配置を希望する団体は「移住支援団体」登録を完了し
た上で、「地域おこし協力隊受入団体」の申請を行ってください。

② 阿南市地域おこし協力隊受入団体登録制度

★移住支援団体および地域おこし協力隊受入団体登録制度の説明会
上記①、②についての説明会を実施します。令和８年度採用の地域おこし協力隊の配置
を希望する団体は必ず参加してください。参加を希望する団体は、申込締切日までに観
光交流課にお申し込みください。
　日　時　５月 12 日㈪　14:00 ～　　場　所　市役所　203 会議室
　申込締切日　５月７日㈬

問い合わせ　観光交流課　☎22－7404
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問い合わせ　観光交流課　☎22−7404

光のまちステーションプラザ　☎24−3141　
富岡町今福寺40番地17（阿南市社会福祉会館１階）

ふるさと未来課にあった移住相談窓口「阿南市移住交流支援センター」が、４月１日から光のまちステ
ーションプラザに移転しました。詳しくは市ホームページをご覧ください。

移住相談窓口
「阿南市移住交流支援センター」が移転しました

対象者　
　令和６年４月１日から令和８年２月28日まで
の間に新規創業を予定している個人、または同
期間に新規創業を行った個人または法人
　個人　阿南市内に住所を有する者（事業開始日

までに阿南市内に転入する者を含む）
　法人　阿南市内に本店または主たる事務所を有

する法人
対象事業　次の要件をすべて満たす必要あり
・SDGs の達成に関係する事業
・阿南市内で行う事業
・地域社会および地域経済の活性化につながる事
業
・事業計画に妥当性があり、事業の継続性と将来
的な成長性が期待できる事業
・補助金の対象となる経費の総額が100万円以上
の事業

補助金額および採択予定件数
　補助対象経費の２分の１以内、
　上限額は200万円
採択予定件数　５件

地域経済の成長と好循環の実現による持続可能な地域社会づくりを一層進めることを目的として、本市
が推し進める「防災」、「子育て」、「脱炭素」等、SDGs の達成に向けた取り組みにより、阿南市内にお
いて新規創業を計画されている事業者、または新規創業後間もない事業者に対して、その創業にかかる
経費の一部を選考の上、補助します。

補助金の対象期間
　交付決定日（７月下旬を予定）
　　　　　　　　～令和８年２月28日
選　考
　有識者による検討委員会により委員の意見を聴
取し、採択・不採択を決定
　※書類審査および検討委員会でのプレゼンテー
ション・質疑応答を予定

選考基準
・事業内容（事業実施体制、コンセプト、プロセ
ス、収益性、継続性、資金調達ほか）
・地域課題の解決および地域経済の活性化につな
がる事業であるか
・事業内容とSDGs との整合性、適合性、貢献性
申請書類
　市ホームページからダウンロードしていただく
か、商工戦略課窓口でお渡しします。

受付期間
　５月１日㈭～６月13日㈮　17:00（必着）
　※詳しくは市ホームページをご覧ください。

輝け阿南！新規創業促進補助金

問い合わせ　商工戦略課　☎22−3290
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令和７年３月末をもって、椿町中学校
が閉校しました。
創立から78年間、椿町中学校がこれ
まで培ってきた歴史や伝統、また生徒
たちの笑顔あふれる日々をふり返る企
画展を開催します。ぜひご家族やご友
人とご覧ください。
期　間　５月21日㈬まで
　　　　※祝日は除く
場　所　市役所２階
　　　　市民交流ロビー

椿町中学校企画展
のお知らせ

問い合わせ　教育総務課
　　　　　　　☎22−3299

英語を学びたい方、英会話のレベルを高めたい方の参
加をお待ちしています。英会話に堪能な先生から、楽
しく、丁寧に教えていただけます。
日　時　５月15日㈭から６月19日㈭までの
　　　　毎週木曜日（全６回）　19:30～20:45
場　所　那賀川社会福祉会館
　　　　（那賀川町苅屋357番地１）
定　員　15人（先着順）　
参加費　無料
対　象　市内に在住または市内の事業所に
　　　　勤務している方（学生は除く）
講　師　ALT グレース・オニールさん（USA・女性）
申込締切日　５月11日㈰

短期英会話講座①受講生募集

問い合わせ　那賀川社会福祉会館  ☎42−3319
　　　　　　※受付は火～金曜日 14:00～20:00
土、日曜日 9:00～17:00（月曜日、祝日は休館）

問い合わせ　阿南の夏まつり実行委員会
　　　　　　☎22−7404

阿南の夏まつり実行委員会からのお知らせ
●ボランティアスタッフ募集！
　2025年も阿南市の夏まつりを盛り上げていく
ために、イベント運営やごみゼロ大作戦に協力
いただけるスタッフを募集します。
日　　時　７月26日㈯、27日㈰（予定）
個人申込　１部　16:00～19:00
　　　　　２部　19:00～22:00
団体申込（５人以上）　16:00～22:00
※（団体は交代参加可能、ただし常時５人以上
の人数で参加をお願いします）

場　　所　富岡商店街周辺
※参加申込の方には、後日詳
しい案内文書をメールまた
は郵送させていただきま
す。協力いただける方は、
２次元コードから申し込み
をお願いします。

　申込締切日　６月13日㈮

個
人
申
込

団
体
申
込

　阿南の夏まつりは、徳島の伝統文化である「阿
波おどり」、100店舗を超える「屋台」、臨場感
のある「花火」などを同時に楽しめるお祭りで
す。阿南の夏まつりに協力をいただける企業の
広告協賛を募集します。
①ネーミングライツ

金額　70万４千円程度
特典　ポスター、チラシ（新聞折り込み有）

に企業名掲載、ホームページ、SNS
での情報発信等

②あななんうちわ
　金額　15万円（１口　1,000本）	

特典　うちわ裏面に企業名掲載
〈①②共通事項〉
申込方法　下記までお問い合わせください。
申込締切日　５月12日㈪

●広告協賛等に関するお願い 

　 阿南の夏まつりについて
　 最新情報はこちら
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た
。
大
自
然
の
神

秘
と
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
共
存
を

め
ざ
し
た
い
。

　

７
月
、
晩
茶
摘
み
へ
。
盛
夏
の

暑
さ
は
厳
し
い
が
、
茶
摘
み
仲
間

と
語
ら
い
な
が
ら
一
日
通
し
て
摘

み
上
げ
て
、
真
夏
の
日
差
し
に
干

那賀川町
久 賀 昌 子さん

問い合わせ　DX推進課　☎24－8024

デジタル
digital

そのお悩み、市職員が
　　一緒に解決策を考えます！

皆さま、お誘い合わせの上、お越しください！

お使いのスマートフォンや
タブレット端末等

持参物

日時　５月８日㈭　10:00～12:00
場所　富岡公民館

第１回

日時　５月８日㈭　14:00～16:00
場所　中野島公民館

第２回

※各回、開催場所が異なるのでご注意く
ださい。
※ご自宅のインターネット環境や設置機
器に関するご相談にはお応えできない
場合があります。
※次回以降も未開催の公民館において順
次開催します。（日程等は広報あなん
でお知らせします）
※悪天候等の場合は、中止となることが
あります。

ご注意事項

・スマホの安全な使い方が分からない
・阿南市公式LINEの受信設定が分からない
・家族や友人とSNSで交流したい
・ネットショッピングを楽しみたい
・災害時に役立つスマホの使い方を知りたい

こんなことでお悩みではありませんか

どなたでも

申 込 不 要

参 加 無 料

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

を開催します

なんでも 相 談 室
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問い合わせ　しんきんサンアリーナ（スポーツ総合センター）
　　　　　　　　　体育館受付　☎22−2300　プール受付　☎22−8733

しんきんサンアリーナ（スポーツ総合センター）お知らせ

●「ゴールデンウィークファミリーイベント」開催
ゴールデンウイークはサンアリーナで、みんなで楽しく
体を動かそう！
開催日　５月６日（振休）
内　容　　
　▶親子でプールデビュー！　10:30 ～ 11:00
　　対象　年中～小学生のお子さまと保護者
　　（18歳以上）　６組
　▶からだが喜ぶアクアウォーク　11:15 ～ 11:45
　　対象　18歳以上　15人
参加料　プール入館料のみ

（幼児無料、小・中学生 300円、一般 500円、
65歳以上 250円）

申込方法　４月 22日㈫　11:00 ～体育館受付にお越し
いただくか、電話でお申し込みください。

　　　　　※先着順

●こどもわくわくプロジェクト「リズム＆ダンス」開催
OKスポーツクラブのダンスインストラクターがお届け
する「楽しい！」「かっこいい！」がいっぱいのリズム
＆ダンスレッスン♪
日　時　５月 24日㈯　10:30 ～ 11:20
対　象　就学前年中・年長
参加料　1,100 円
申込方法　４月 29日㈷　11:00 ～体育館受付にお越し

いただくか、電話でお申し込みください。
　　　　　※先着順

●ハワイアンダンス教室♪
日　時　５月３日㈷、６月７日㈯　10:00 ～ 11:00
場　所　うみてらす北の脇２階　海の見える研修室
参加費　１人 600円
※室内シューズ持参、運動できる服装で集合してください。

●おとな英会話教室　※電話でご予約ください。
日　時　５月 10日㈯、24日㈯、６月 14日㈯、28日㈯
　　　　14:00 ～ 15:00
場　所　うみてらす北の脇２階　海の見える研修室
定　員　10人　　参加費　1人 500円 
持参物　筆記用具

●海と風を感じるリラックスヨガ
　※電話でご予約ください。
日　時　５月 24日㈯、６月 28日㈯　10:00 ～ 11:00
場　所　うみてらす北の脇２階　海の見える研修室
定　員　10人　　参加費　１人 1,000 円
持参物　ヨガマット（バスタオルでもOK）

●海のクラフト体験　※電話でご予約ください。
日　程　５月、６月　9:00 ～ 17:00　※休館日を除く
参加費	 ①貝殻のキーホルダー　400円
	 ②小さな瓶の砂浜　　　500円
	 ③海のフォトフレーム　600円

※各教室・イベントについては急遽日程が変更となる
　場合があります。事前に電話でお問い合わせくだい。

● PUSH コース（簡易心肺蘇生講習）
　※電話でご予約ください。
　胸骨圧迫（心臓マッサージ）とAEDを学ぼう‼
日　程　５月、６月（火曜日～日曜日）　9:00 ～ 17:00
　　　　※ 60分程度
場　所　うみてらす北の脇　
定　員　10人　　参加費　無料

● SUP・カヤック体験教室　※電話でご予約ください。　
日　程　５月、６月（火曜日～日曜日）
　　　　午前の部　10:00 ～ 11:30
　　　　午後の部　13:00 ～ 14:30
対　象　小学５年生以上
　　　　小学４年生以下のお子さまは保護者とペアで乗っ

ていただけます。
参加費　▶ SUP　3,500 円
　　　　▶カヤック（1人乗り）2,200 円　　
　　　　▶カヤック（2人乗り）3,500 円
　　　　▶ BIG　SUP（10人乗り、60分）
　　　　　１人 1,000 円　※３人以上から申込可能
※当日、悪天候（強風や波浪）により、中止する場合があ
ります。

●バーベキューを楽しもう！　
期　間　５月１日㈭～ 10月 31日㈮
利用料　１グループ　500円
　　　　※食材・器材は、持ち込みになります。
　　　　※バーベキューセットのレンタルあります（有料）　
　　　　※詳しくは、お問い合わせください。

問い合わせ　うみてらす北の脇　☎28－9933

うみてらす北の脇イベント情報
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■職員の初任給の状況

区　　分
阿　南　市 国

決定初任給 採用２年経過
日の給料額 初任給 採用２年経過

日の給料額

一
般
職

大学卒 220,000円 228,900円 220,000円 228,900円

高校卒 188,000円 202,700円 188,000円 202,700円

■一般行政職の級別職員数の状況　令和６年度

定型的な業務を行う職務　24人

特に高度の知識また
は経験を必要とする
業務を行う職務 
74人

主任の職務
88人

１
級

７
級

２級

３級
４級

５級

６級

課長補佐および主査の
職務またはこれに相当
する職務　125人

参事および課長および主
幹の職務またはこれに相
当する職務　47人

部長の職務またはこれに
相当する職務　14人

係長の職務または困
難な業務を行う主任
の職務　38人

職員数
410人

阿南市職員の給与の現状

■人件費の状況
令和６年度  
一般会計３月補正後予算総額　373億5,370万円

人件費
91億7,168万円　
(24.5%)

令和６年度
一般会計３月補正後
給与費予算額

48億4,976万6千円

給料
29億3,061万9千円
(60.4%)

期末勤勉手当
12億6,644万2千円

(26.1%)

その他
6億5,270万5千円

(13.5%)

■職員給与費の状況

■扶養手当の状況
扶　養　親　族 支給月額

子 1人につき10,000円

満16歳の年度始めから22歳の
年度末までの子

1人につき
5,000円を加算

配偶者、その他の扶養親族 6,500円

■住居手当の状況

区　　　分 内容（支給月額） 国の制度
との異同

借
家
（
間
）

月額25,000円
以下の家賃

家賃から14,000
円を控除した額 異

月額25,000円
を超える家賃

28,000円を限度
とし算定した額 異

■職員の平均給料月額および平均年齢の状況
区　　　分 平均給料月額 平均年齢

一般職（普通会計） 308,152円 42.04歳

■職員の経験年数別平均給料月額の状況
区　　分 経験年数10年 経験年数15年 経験年数20年
一
般
職

大学卒 278,700円 317,000円 355,200円
高校卒 255,400円 281,200円 320,200円

■期末、勤勉手当の状況（令和６年度支給割合）

期末手当 勤勉手当
職
制
上
の
段
階
、
職
務
の

級
等
に
よ
る
加
算
措
置
有

6月期
(1.025月分) (1.225月分)
1.225月分 1.025月分

12月期
(1.075月分) (1.275月分)
1.275月分 1.075月分

計
(2.1月分) (2.5月分)
2.5月分 2.1月分

（　）内は特定管理職員

■退職手当の状況（支給率）

勤続20年 勤続25年 勤続35年 最高限度額

自 己 都 合 19.6695
月分

28.0395
月分

39.7575
月分

47.709
月分

応 募 認 定
・ 定 年

24.586875
月分

33.27075
月分

47.709
月分

47.709
月分

（１人当たり給与費601万円）

0

20

40

60

80

100

副
市
長

72.4

教
育
長

65.2

議
長

48.2

政
策
監

56.0

副
議
長

42.8

議
員

39.9

市
長

90.9

（単位：万円）

■特別職の報酬月額等の状況（令和６年度）

期末手当は年間3.45月分です
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部　　課 電話番号 所　属　長

産業部
22−1597 部 長 中橋　俊樹

22−7404   理 事 数藤　正規

67 農 林 水 産 課 22−1598 課 長 古川　明徳

66 農 地 整 備 課 22−1599 課 長 福島　光明

28-1
商 工 戦 略 課

22−3290
課 長 山田　博文

新産業推進室

28-2 観 光 交 流 課 22−7404 課 長 武田　祥裕

29 野球のまち推進課 22−1297 課 長 大川　康宏

建設部 22−1594 部 長 藤本　和巳

64 工 事 検 査 課 22−7410 課 長 喜多　秀明

57 土 木 課
22−1595

課 長 兼任　恒治
22−9596

59-1 住 宅 課 22−3431 課 長 是松　清則

59-2
公 共 建 築 課

22−8285
課 長 速川　　誠

公共施設マネジメント室

58 広域連携事業課 22−3197 課 長 石本　和城

都市整備部 22−1030 部 長 吉岡　次男

22 都 市 政 策 課 22−1596 参事兼課長 清原　正克

21-2 下 水 道 課 22−1796 課 長 岡本　和之

会計管理者 22−1107 会計管理者 東　千代美

4 会 計 課 22−3294 課 長 吉積まり子

水道部 22−8069 部 長 松原　一夫

21-1
水 道 課 22−3295 課 長 安田　良徳

水道料金お客様センター 22−0587

教育委員会（教育部） 22−3298 部 長 安富　裕子

51
教 育 総 務 課

22−3299
課 長 西岡　賦文

学校再編推進室

52-1 学 校 教 育 課 22−3390 課 長 磯部　茂仁

52-2 教 育 研 究 所 22−3395 (兼)所長 磯部　茂仁

53 生 涯 学 習 課 22−3391 課 長 田上　　毅

54 人 権 教 育 課 22−3392 課 長 清原　真徳

56 スポーツ振興課 22−3394 課 長 篠原　正重

学 校 給 食 課 22−0362 課 長 吉村　三佳

那賀川図書館 42−3111 館 長 松本　佳彦

羽ノ浦図書館 44−2100 (兼)館長 松本　佳彦

図書館カウンター 23−2020

科学センター 42−1600 館 長 堀　　壽夫

部　　課 電話番号 所　属　長

消防本部 22−3797 消 防 長 小西誠一郎

消 防 総 務 課 22−3798 消防次長兼課長 田中　久司

警 防 課 22−3796 課 長 栗本　正英

予 防 課 22−3799 課 長 武田　博司

情 報 管 制 課 22−1120 課 長 六浦　勝弘

消 防 署

22−3847

署 長 小杉　孝志

第 一 消 防 課 課 長 重田　高宏

第 二 消 防 課 課 長 桑田　祐二

第 三 消 防 課 課 長 高田　政人

議会事務局 24−8005 局 長 佐坂　泰資

32 議 事 課 22−3399 課 長 田上　浩通

各種行政委員会

68 農業委員会事務局 22−3790 局 長 村田　英昭

63 選挙管理委員会事務局 22−3791 局 長 田上　久美

61
監 査 事 務 局

22−3792
局 長 森口　照美

公平委員会事務局 (兼)局長 森口　照美

その他各種電話番号案内

夜間・休日の受付 22−1111

配偶者暴力相談支援センター 24−8111

災害対策本部（災害時設置） 22−3854

テレフォンサービス（防災無線） 28−9000

テレフォンサービス（病院案内・災害情報案内） 22−9999

市役所代表電話番号　22－1111
ご用の部署がわからないときは、上記までお問い
合わせください。

※数字は本庁舎内の窓口番号です。十の位は階数（例：
41→４階の部署）。１桁の場合は全て１階です。

※市長・副市長・政策監にご用のある方は秘書広報課、
教育長にご用のある方は教育総務課までご連絡くださ
い。

部　　課 電話番号 所　属　長

企画部 22−1119 部 長 幸泉賢一郎

41 秘 書 広 報 課 22−1110 課 長 横手　慎也

42 人 事 課 22−1112 課 長 兼任　恵理

46 企 画 政 策 課 22−3429 課 長 七條　隆能

45 Ｄ Ｘ 推 進 課 24−8024 課 長 田中　康博

総務部 22−1108 部 長 荒井　啓之

43 総 務 課 22−3804 課 長 長谷　由里

43 法 令 室 22−3804 室 長 髙山　典明

44 財 政 課 22−1113 課 長 石山　博章

8
税 務 課 22−1114

課 長 日下　浩之
納 税 係 22−1792

危機管理部 22−1098 部 長 川端　浩二

31 危 機 管 理 課 22−9191 課 長 川田　真吾

市民部 22−1115 部 長 山下　　公

1 市 民 生 活 課 22−1116 課 長 手塚眞貴子

25
市民活動支援室 24−8061 室 長 松崎　和広
交通安全教育
推 進 協 議 会 22−8952

23 消費生活センター 24−3251 (兼)所長 手塚眞貴子

葬 斎 場 22−0623 (兼)場長 手塚眞貴子

55 人権・男女共同参画課 22−3094 課 長 石本　ルミ

24
環 境 保 全 課 22−3413 課 長 三河　恭普

脱炭素推進室 22−3795

65 文 化 振 興 課 22−1798 課 長 宮本　隆文

部　　課 電話番号 所　属　長

環境管理部 22−3793 部 長 湯浅　基和

26 環 境 管 理 課 22−3794 参事兼課長 小原　靖秀

クリーンピュア 21−5374 所 長 佐竹　修志

環境啓発センター 49−5820 所 長 工藤清太郎

環境管理事務所 22−0001 所 長 片山　晴之

生 活 環 境 課 22−0001 (兼)課長 片山　晴之

保健福祉部
22−1591 部 長 高山　秀樹

22−9293 理 事 清水　幸夫

7 介 護 保 険 課 22−1793 課 長 東條　智子

保健センター 22−1590 所 長 尾田美佐子

2
保 険 年 金 課 22−1118

課 長 近藤　雅美
高齢者医療係 22−8064

福祉事務所 (兼)所長 清水　幸夫

6
地域共生推進課 22−3440 課 長 山崎　大樹
地域まるごとサ
ポートセンター 24−8070

5 生 活 福 祉 課 22−1592 課 長 西平　幸治

こども未来局 22−1677 局 長 岐　千代美

3-2 こども支援課 22−1677 課 長 中田　光洋

24 こども家庭センター

24−8062
母子保健の支援

(兼)所長 中田　光洋
22−0765
児童福祉の支援

3-1 こども保育課 22−1593 課 長 松村　志乃

組織機構は、「阿南市総合計画2025▶2028」に掲げる基本政
策を着実に推進するための基盤整備として、各部局の機能強化
と事業推進体制の最適化を図るための見直しを行いました。
企画部では、「ふるさと未来課」を廃止し、分掌事務を「住宅課」
および新設する「商工戦略課」、「観光交流課」に移管しました。
市民部では、「ゼロカーボン推進室」を「脱炭素推進室」に改
称しました。保健福祉部では、「こども家庭局」を「こども未
来局」に改称するとともに、「こども支援課」内に「こども家
庭センター」を新設し、保健センターから「母子保健係」を移
管しました。産業部では、「商工政策課」を「商工戦略課」と「観
光交流課」に分割・再編し、商工戦略課の課内室として「新産
業推進室」を新設しました。

行政組織機構等の見直しについて

市　長　岩佐　義弘
副市長　西田　　修
副市長　平井　琢二
教育長　坂本　和裕
政策監　東條　盛彦
政策監　篠原　明広

令和７年度の職員体制および各課の
電話番号をお知らせします。

令和７年度 市職員体制・電話番号案内
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令
和
六
年
度
阿
南
市
文
化
祭

秋
季
短
歌
誌
上
大
会
　
選

短
　
歌

入
選

半
世
紀
経
て
も
忘
れ
ぬ
音
が
あ
る
お
腹
で
育
つ
吾
子
の
心

音	

庄
野　

悦
子

碧
き
空
終
戦
の
日
に
六
歳
の
君
は
あ
の
時
夢
を
抱
き
か

	

森　

ゆ
き
子

海
霧
が
町
を
真
白
に
包
み
こ
む
初
夏
の
ギ
フ
ト
に
眠
れ
な

く
な
る	
浅
海　

弥
生

あ
か
と
き
の
夢
に
ほ
ほ
え
み
わ
が
名
呼
ぶ
母
と
見
し
ま
に

消
え
て
し
ま
え
り	

鹿
島
壽
美
子

サ
ザ
エ
さ
ん
ち
び
ま
る
子
ち
ゃ
ん
ダ
メ
お
や
じ
み
ん
な
昭

和
の
い
い
人
い
い
子	

郡　
　

雅
和

講
座
終
え
麒
麟
の
視
線
で
眺
め
た
る
と
な
り
の
ビ
ル
の
観

葉
植
物	

森
岡　

圭
子

も
う
抱
け
ぬ
三
十
キ
ロ
の
米
袋
踏
ん
ば
り
効
か
ぬ
老
い
ま

ざ
ま
ざ
と	

高
尾　

久
枝

貝
堀
り
の
帰
路
を
満
ち
潮
追
う
て
来
て
無
数
の
潮
の
道
に

囲
ま
る	

佐
坂　

恵
子

白
鷺
も
黄
蝶
も
番
え
る
八
月
よ
迎
え
火
焚
き
て
夫
を
待
ち

お
り	

宮
﨑
喜
美
子

十
余
年
の
コ
ン
ビ
解
消
と
う
男
女
西
瓜
割
る
よ
に
ス
パ
ッ

と
切
れ
た
か	

西
條　

悦
子

死
に
た
し
と
父
は
短
歌
に
詠
ん
で
い
る
母
を
亡
く
し
て
五

年
が
過
ぎ
る	

竹
田　

雪
湖

空
調
の
音
だ
け
響
く
子
供
部
屋
娘
は
数
式
を
解
い
て
い
る

ら
し	

竹
田　

雪
湖

パ
リ
五
輪
悲
喜
こ
も
ご
も
で
幕
を
閉
じ
我
が
人
生
は
ま
だ

ま
だ
続
く	

十
河　

慶
子

「
今
宵
だ
け
私
を
観
て
」
と
人
を
恋
う
月
下
美
人
は
最
期

に
笑
み
る	

手
塚
都
樹
子

市
民
文
芸

阿
南
市
俳
句
連
合
会
　
選

俳
　
句

冬
怒
涛
闇
夜
の
怖
さ
音
に
あ
り　
　
　

�

河
内　

お
と

水
温
む
幼
と
遊
ぶ
土
だ
ん
ご　
　
　

�

　

繁
木　

良
子

ビ
ッ
グ
雛
路
地
の
直
売
熟
れ
売
れ
て　

�

田
上　

隆
敏

石
ひ
と
つ
仏
に
似
た
り
鼓
草　
　
　
　

�

青
木　
　

慧

酒
蔵
は
伊
根
に
一
軒
干
鰈　
　
　
　
　

�

中
富
は
る
か

一
畝
の
半
分
程
の
犬
ふ
ぐ
り　
　
　
　

�

小
西　

晴
美

電
線
の
小
鳥
向
き
変
へ
春
の
風　
　
　

�

中
川
よ
し
子

阿
波
の
道
同
行
二
人
の
暖
か
し　
　
　

�

岡
本　

隆
子

蒿わ
ら
　
づ
と苞
を
覆
ふ
ビ
ニ
ー
ル
冬
牡
丹　
　
　

�

鎌
田　

黄
鳥

水
温
む
育
つ
若
苗
見
守
り
ぬ　
　
　
　

�

北
篠　

憲
治

阿
南
川
柳
会
　
選

川
　
柳

防
災
の
準
備
み
ん
な
で
汗
を
か
く　

�

佐
藤
つ
た
え

躓
く
な
妻
の
手
を
取
り
箱
根
山　

�

西
田　

修
身

掛
け
違
う
釦
が
一
ツ
余
り
ま
す　

�

野
村　

敏
子

長
生
き
を
し
た
く
て
な
っ
た
気
楽
病　

�

橋
本　

征
介

汗
だ
く
で
慌
て
て
拭
く
と
眉
が
消
え　

�

若
木
ア
ヤ
子

感
謝
す
る
事
も
教
え
て
嫁
に
出
す　

�

渡
邉
ろ
ま
ん

細
々
と
暮
ら
し
て
い
る
の
な
ぜ
肥
満　

�

神
野　

鈴
代

断
捨
離
を
せ
よ
と
は
脳
に
言
わ
ぬ
の
に　

�

鈴
木
レ
イ
子

一
般
応
募

合
格
の
電
話
は
じ
け
る
孫
の
声　

�
島
尾
美
津
子

失
敗
を
い
っ
ぱ
い
詰
め
た
知
恵
袋　

�

武
田　

敏
子

阿
南
漢
詩
研
究
会
・
青
松
吟
社
　
選

漢
　
詩

綠り
ょ
く

陰い
ん

間か
ん

話わ�

市
田　

嘉
則

園
庭
花
謝
翠
遮
軒　
　

園え
ん

庭て
い　

花は
な

謝し
ゃ

し
て
翆み

ど
り　

軒の
き

を
遮さ

え

ぎ
り

好
友
尋
來
席
可
温　
　
好こ

う

友ゆ
う　

尋た
ず

ね
来き

た

っ
て
席せ

き　

温あ
た
た

め
る
可べ

し

老
氣
猶
餘
三
寸
舌　
　

老ろ
う

気き　

猶な

お
余あ

ま

す
三さ

ん

寸ず
ん

の
舌し

た

閑
談
移
刻
忘
塵
煩　
　

閑か
ん

談だ
ん　

刻こ
く

を
移う

つ

し
て
塵じ

ん

煩は
ん

を
忘わ

す

る

初し
ょ

夏か

偶ぐ
う

吟ぎ
ん�

増
喜　

泰
典

新
綠
扶
疎
玉
就
叢　
　

新し
ん

緑り
ょ
く

扶ふ

疎そ

た
り
玉ぎ

ょ
く

叢そ
う

と
就な

る

路
傍
躑
躅
白
兼
紅　
　

路ろ

傍ぼ
う

の
躑て

き

躅ち
ょ
く　

白し
ろ

と
紅こ

う

と

南
薫
繞
屋
方
迎
夏　
　

南な
ん

薫く
ん　

屋お
く

を
繞め

ぐ

っ
て
方ま

さ

に
夏な

つ

を
迎む

か

え

獨
有
從
容
七
椀
中　
　

独ひ
と

り
従し

ょ
う

容よ
う　

七し
ち

椀わ
ん

の
中う

ち

に
有あ

り

陽よ
う

關か
ん

懷か
い

古こ�

松
原　

伸
夫

塞
邊
壘
址
立
陽
關　
　

塞さ
い

辺へ
ん

の
塁る

い

址し　

陽よ
う

関か
ん

に
立た

つ

萬
里
千
望
茫
漠
間　
　

万ば
ん

里り

千せ
ん

望ぼ
う　

茫ぼ
う

漠ば
く

の
間か

ん

回
首
漢
胡
哀
史
邈　
　
首こ

う
べ

を
回め

ぐ

ら
せ
ば
漢か

ん

胡こ　

哀あ
い

史し

邈は
る

か
な
り

可
憐
征
戍
幾
人
還　
　

憐あ
わ

れ
む
べ
し
征せ

い

戍じ
ゅ
う　

幾い
く

人に
ん

か
還か

え

る
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郷
土
の
偉
人
を
紹
介
す
る
た

め
に
、
平
成
26
年
阿
南
市
文
化

協
会
か
ら
「
阿
南
市
の
先
覚
者

た
ち
第
１
・
２
集
」
が
刊
行
さ

れ
ま
し
た
。

　
阿
南
市
の
発
展
に
尽
力
さ
れ

た
人
た
ち
の
偉
業
を
顕
彰
し
、

後
世
に
語
り
継
ぐ
た
め
に
、
27

人
の
先
覚
者
た
ち
を
奇
数
月
に

掲
載
し
て
紹
介
し
ま
す
。

　

熊
野
は
明
治
31
年
（
１
８
９
８
）
富
岡

町
に
生
ま
れ
た
。
大
正
６
年（
１
９
１
７
）

旧
制
富
岡
中
学
校
を
卒
業
後
、
日
本
の
文

化
国
策
機
関
で
あ
る
上
海
の
東
亜
同
文
書

院
商
務
科
に
入
学
し
、
卒
業
後
は
三
菱
商

事
に
就
職
し
て
い
た
が
大
正
11
年
（
１
９

２
２
）
に
同
文
書
院
助
教
授
に
迎
え
ら
れ

た
。
昭
和
17
年
（
１
９
４
２
）
に
帰
国
、

東
京
商
科
大
学
専
門
部
教
授
（
後
、
一
橋

大
学
）
と
な
り
、
戦
後
に
同
学
の
社
会
学

部
中
国
社
会
論
の
教
授
と
な
っ
た
。
昭
和

37
年
（
１
９
６
２
）
大
学
定
年
後
は
外
務

省
の
顧
問
を
務
め
、
中
国
の
要
人
と
の
交

渉
に
も
通
訳
と
し
て
活
躍
し
た
。
そ
し
て

昭
和
51
年
（
１
９
７
６
）
に
は
勲
三
等
旭

日
中
授
章
を
授
与
。
昭
和
57
年
（
１
９
８

２
）
に
死
去
し
た
。

　

熊
野
正
平
は
清
末
の
政
治
思
想
に
関
す

る
論
文
を
多
数
執
筆
し
て
い
る
が
、
中
国

語
教
育
や
中
国
情
勢
に
つ
い
て
の
書
籍
も

刊
行
し
て
い
る
。
中
で
も
そ
の
没
後
に
刊

行
さ
れ
た
「
熊
野
中
国
語
大
辞
典
」（
１

９
８
４
）
は
、
東
亜
同
文
書
院
の
残
し
た

語ご

彙い

カ
ー
ド
を
基
に
編
さ
ん
し
た
も
の
で

あ
り
、
高
い
評
価
を
得
て
い
る
。
阿
南
市

立
那
賀
川
図
書
館
に
は
平
成
10
年
（
１
９

９
８
）
か
ら
熊
野
正
平
生
誕
１
０
０
年
を

記
念
し
て
「
熊
野
正
平
先
生
顕
彰
コ
ー
ナ

ー
」
が
設
け
ら
れ
て
い
る
。

第17回　
　
　
学
　
者

熊
野
　
正
平
　
氏

　

竹
治
は
大
正
８
年
（
１
９
１
９
）、
羽

ノ
浦
町
古
毛
に
生
ま
れ
た
。
広
島
大
学
卒

業
後
、
徳
島
大
学
助
教
授
を
経
て
、
昭
和

41
年
（
１
９
６
６
）
同
大
学
教
育
学
部
教

授
に
就
任
。
竹
治
は
漢
文
科
の
教
授
と
し

て
、
阿
波
の
儒
学
者
た
ち
の
業
績
に
つ
い

て
精
力
的
な
研
究
を
続
け
た
。
論
文
「
近

世
阿
波
の
漢
学
」
で
は
、
島
津
華
山
な
ど

の
阿
波
の
代
表
的
な
儒
学
者
た
ち
の
生

涯
・
学
問
・
遺
書
に
つ
い
て
述
べ
て
い
る
。

こ
れ
ら
の
業
績
は
阿
波
の
儒
学
者
を
研
究

す
る
上
で
不
可
欠
の
基
本
資
料
で
あ
る

が
、
竹
治
が
ま
と
め
る
ま
で
こ
れ
ま
で
誰

も
な
し
え
な
か
っ
た
も
の
で
あ
る
。
竹
治

は
卓
越
し
た
漢
文
の
学
識
を
も
っ
て
、
阿

波
関
係
の
漢
文
資
料
を
解
読
。
そ
れ
に
わ

　
　
　
学
　
者

竹
治
　
貞
夫
　
氏

問
い
合
わ
せ

文
化
振
興
課　

☎
22

−

１
７
９
８

☆
次
回
（
７
月
号
）
は
「
貫
名
菘
翁
」、

　「
中
西
小
十
郎
」
を
紹
介
し
ま
す
。

参
考
資
料

「
阿
南
市
の
先
覚
者
た
ち　
第
１
集
」

２
０
１
４
・
阿
南
市
文
化
協
会

「
阿
南
市
の
先
覚
者
た
ち　
第
２
集
」

２
０
１
４
・
阿
南
市
文
化
協
会

か
り
や
す
い
注
釈
を
入
れ
、
儒
学
研

究
の
基
礎
資
料
を
提
供
し
た
の
で
あ

る
。
竹
治
最
大
の
功
績
は
正
統
的
な

漢
文
研
究
を
地
域
研
究
に
結
び
つ
け

た
点
で
あ
る
。
な
お
、昭
和
53
年（
１

９
７
８
）
に
出
版
さ
れ
た
「
楚
辞
研

究
」
は
国
内
の
み
な
ら
ず
中
国
の
学

会
で
も
高
く
評
価
さ
れ
た
。

　

さ
ら
に
竹
治
は
漢
文
を
通
し
て
郷

土
の
歴
史
研
究
、
特
に
阿
波
公
方
研

究
に
力
を
そ
そ
い
だ
。「
阿
波
公
方

の
『
阿
波
退
去
日
記
』
そ
の
他
」
が

そ
れ
で
あ
る
。

　

最
後
に
竹
治
が
生
ま
れ
育
っ
た
羽

ノ
浦
町
を
讃
え
作
し
た
「
羽
ノ
浦
町

の
讃
」
を
紹
介
す
る
。

　
　

古
今
治
水
固
堤
防

　
　

天
恵
人
営
宏
圃
場

　
　

和
協
厚
生
風
俗
美

　
　

山
南
川
北
祐
豊
郷

　

こ
の
詩
は
情
報
文
化
セ
ン
タ
ー
入

口
に
詩
碑
と
し
て
建
っ
て
い
る
。
享

年
78
歳
。

問い合わせ　NPO法人夢ホール市民協議会夢つくりあなん　☎23−5599

０歳から楽しめる ファミリーコンサート　╲ ご家族でお楽しみください！ ╱

日　時　5 月 11日㈰
　　　　14:00 ～ 15:30（予定）（開場 13:30）
場　所　コスモホール（情報文化センター）
出　演　木管五重奏＋歌

鈴江早都子（フルート）、井手端　聡（クラリネッ
ト）、大西千奈（オーボエ）、佐々木加奈（ホルン）、
興梠智彦（ファゴット）、山本綾子（ソプラノ）

プログラム
　　第１部　楽器紹介～じゅんばん協奏曲、楽器クイズ～

楽器に触れてみよう、音楽とお話＋絵「サウ

ンド・オブ・ミュージック」
　　第２部　一緒にリズム遊び～子犬のビンゴ・ぼよよん

行進曲、糸・ハナミズキ・ケセラセラ・トル
コ行進曲

　　※当日演奏曲、演奏順を変更する場合があります。
入場料　シングル 1,000 円（当日 1,500 円）
　　　　ペ　　ア 1,800 円（前売りのみ）
　　　　※中学生以上は同額　
　　　　※０歳から小学６年生まで無料

19　広報あなん 2025.05



5月の休館日　７日（水）、12日（月）、19日（月）、26日（月）

おもしろ科学実験 プラネタリウム 天体観望会など 定期イベントはホームページのイベントスケジュールをご覧ください。

科学センター ☎42-1600 https://ananscience.jp/science/

ゴールデンウイークは四国最大の望遠鏡で、月の表面やクレーターを観察してみよう！
５月３日から５日は半月くらいの形の月が見えます。
日時　５月３日（祝）～５日（祝）　19:00 ～ 21:00 （時間内自由参加）
　　　※悪天候の場合、中止になることがあります。
対象　どなたでも（小中学生は保護者同伴）
定員　なし
料金　１人 100円（幼児無料）※申込不要。

●特別観望会「四国最大の望遠鏡で月面を見よう！」

ゴールデンウイーク中、子ども向けの科学
実験や工作ができる特設ブースを出展しま
す。（事前のご予約は承っていません）

※工作・プラネタリウムは有料となります。料金の詳細はホームページをご覧ください。
【デジタルプラネタリウム】
内容　「今夜の星空」
時間　①10:00～　②11:30～
　　　③13:30～　④15:00～  ※１回約20分
定員　1回20人程度（先着順）

【ビッグシャボン玉で遊ぼう】
時間　10:00～16:00（12:00～13:00は昼休み）
　　　※悪天候の場合は中止

【日替工作】
時間　10:00～16:00（12:30～13:30は昼休み）
3 日（祝）　「CDコマを作って遊ぼう」
4 日（祝）　「ジャンプロケットを作ろう」
5 日（祝）　「かさ袋ロケットを作ろう」

5月3日（祝）～5日（祝）　10:00～16:00

●子ども科学フェスティバル

【おもしろ科学実験】
時間　①10:30 ～11:00　②14:00 ～14:30
　　　3日（祝）　「空気の力で大実験①」

4日（祝）　「シャボン玉に入ろう」
5日（祝）　「空気の力で大実験②」

科学センター
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阿南市立図書館だ よ り
5月 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
那賀川図書館
10:00〜18:00 休 休 休 休 ◆ ☆ 休 ☆ 休 ☆ 休 休

羽ノ浦図書館
10:00〜18:00 ☆ 休 休 ☆ 休 休 ☆ 休 ☆ 休 休 ☆

図書館カウンター
9:00〜18:00
土日は17:00まで

★ 休 休 休 休 ★ ☆ 休 ★ ☆ 休 ★ ☆ 休

カレンダー中のマーク　休…休館日　☆…おはなし会　★…ぴよちゃんくらぶ　◆…阿波公方の苑美化作業

☆おはなし会 ( おはなしのポケット )
　（毎週日曜日）　11:00 ～
　場所：おはなしコーナー
◆阿波公方の苑（図書館前庭）美化作業
　10日㈯　8:30～9:30
　※雨天の場合は17日㈯に延期します。

那賀川図書館 ☎ 42－3111
ＦＡＸ 42－3299

☆おはなし会（こすもすおはなし会）
　（毎週土曜日）　14:00 ～
　場所：おはなしコーナー

羽ノ浦図書館 ☎ 44－2100
ＦＡＸ 44－2099

☆おはなしひろば（おはなしひろばひまわり）
　（毎週日曜日）10:30 ～	 	 	
　場所：市役所市民交流ロビー
★ぴよちゃんくらぶ
　赤ちゃん（０～３歳）のためのおはなし会
　（第１～第４木曜日）　10：30 ～
　場所：ひまわり会館

図書館カウンター ☎ 23－2020

「阿南中央図書館（仮称）整備計画」策定について
本年度設計に着手する予定の阿南中央図書館（仮称）の姿を整
備計画として取りまとめました。計画の概要は４ページをご覧
ください。

移動図書館車「ひまわり号」
巡回日 巡　回　場　所 時　間
  1日㈭ 大 潟 分 館 14:00～14:30

見 能 林 公 民 館 14:50～15:20
  2日㈮ 阿 南 荘 14:30～15:00
  7日㈬ 福 寿 荘 10:30～11:00
  8日㈭ キッチンマルシェ椿 11:00～11:30

椿 泊 漁 協 11:40～12:00
  9日㈮ 桑野コミュニティセンター 14:20～14:50
11日㈰ 市 役 所 正 面 玄 関 前 11:00～11:30
15日㈭ 新 野 公 民 館 14:40～15:10

巡回日 巡　回　場　所 時　間
16日㈮ 福 井 公 民 館 10:50～11:20
21日㈬ 大 野 公 民 館 14:30～15:00
22日㈭ 山 口 分 館 14:00～14:30
23日㈮ 橘 防 災 公 園 入 口 14:00～14:30

橘 団 地 14:40～15:10
津 乃 峰 保 育 所 15:20～15:50

28日㈬ 長 生 公 民 館 13:50～14:20
上 中 セ ブ ン 前 14:30～15:00

５月の巡回日程

問い合わせ　那賀川図書館　☎42－3111
※雨天の場合は日程を変更することがあります。

那賀川図書館エントランスホールにある、
グランドピアノを弾いてみませんか。
演奏日時　毎週土曜日10:00から約10分間
　　　　　（６月～来年３月）
対　　象　阿南市在住・在学の学生（中学生以上）
募集人数　10人（応募者多数の場合は抽選）
募集期間　５月８日㈭～25日㈰
応募方法　チラシの申込書（各館・図書館カウンター備え付け）

に記入して那賀川図書館にお持ちください。（ファ
クス可）

問い合わせ　那賀川図書館　☎42−3111　ＦＡＸ42−3299

那賀川図書館 学生ピアノボランティア募集

阿南市立図書館協議会「公募委員」を募集します
「図書館協議会」とは、図書館の運営やサービスについて、館
長に対し意見を述べるための機関です。
募集人数　２人（現在、募集中。５月 11日㈰まで）
応募方法　応募用紙（各館・図書館カウンター備え付けまたは

市ホームページ掲載）と作文を提出　
問い合わせ　那賀川図書館　☎ 42− 3111
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  9日㈮　お話を聞こう
12日㈪・15日㈭・20日㈫　園庭開放
29日㈭　製作あそび（飛び出すカエル）
※14日㈬双ごっこのつどい開催のため閉所

します。

予約不要

にこにこひろば� ☎42−0720

今津こどもセンター　平日  9:00〜14:00

なかよしひろば� ☎21−2002

平島こどもセンター� 平日  9:00〜14:00

13日㈫　マグネットであそぼう
20日㈫　身体計測
27日㈫　親子でリトミック　10：00～
　　　　 ※要予約（５月20日㈫申込締切）

予約不要

  7日㈬　おはなしひろば
14日㈬　室内アスレチックで遊ぼう
21日㈬　身体計測（大きくなったかな？）
28日㈬　手作りおもちゃで遊ぼう

予約不要

ひだまりひろば� ☎36−2241

新野こどもセンター　平日  9:00〜14:00

  8日㈭　おはなしたんぽぽさんによる
    　　　読み聞かせ
15日㈭　歯科検診・子育て相談
20日㈫　体を動かして遊ぼう
27日㈫　身体計測をしよう

ふれあいひろば� ☎28−1725

橘こどもセンター　平日  9:00〜14:00

予約不要

13日㈫　赤ちゃん絵本を楽しもう
20日㈫　身体計測
27日㈫　ふれあい遊び

予約不要

すまいるひろば� ☎22－8099

宝田こどもセンター　平日  9:00～14:00

５月 地域子育て支援センター

お子さんの健やかな成長を願い、無料で
施設を開放して育児支援を行っています。

●詳細等は各子育て支援センターまでお問い
合わせください。

主に18歳までの児童を対象に心身の発達に
関すること、家庭での教育問題、学校生活で
の心配事、児童虐待に関することなどの相談
専用電話を開設しています。
直通電話　☎22−0765
受付日時　月～金曜日（祝日を除く）
　　　　　9:00～16:00　
問 こども家庭センター　☎24−8062

家庭児童相談、児童虐待相談

子育て相談や子どもと保護者
間の交流の場です。ぜひお越しください。
時間　9:30～11:30
日程　  2日㈮、  9日㈮、13日㈫、
　　　16日㈮、20日㈫、23日㈮、
　　　27日㈫、30日㈮
場所　ひまわり会館　すこやかルーム
問 こども支援課　☎22−1677

つどいの広場・すくすくin阿南

予約不要

「地域子育て情報アプリ
あななんといっしょ」について

阿南市内の子育て支援施設の情報や子育てガ
イドを掲載しています。阿南市
公式LINE にお友だち登録後、
トーク画面の下部に表示される
子育てメニューからご利用いた
だけます。ぜひご活用ください♪

みんなのひろば� ☎44−5059

岩脇こどもセンター� 平日  9:00〜14:00

13日㈫　おおきくなったかな（身体計測）
22日㈭　わんぱくひろば
27日㈫　おはなしを聞こう

予約不要

おひさまひろば

平日  9:30～15:30
４月30日㈬～５月2日㈮　こいのぼり作り
8日㈭、9日㈮　母の日のプレゼント作り　
15日㈭　消防署遠足（予定）※要予約
19日㈪～23日㈮　発育計測
27日㈫　お誕生会
問 阿南市子育て家庭支援センター
　 山口町末広12番地1
　 ☎26−0353

予約不要

て ひ ろば育子

４月の慌ただしさも一段落。５月は
大型連休があり、お子さまと一緒に
心身のリフレッシュを図られてはい
かがでしょうか。
さて、５月といえばもう一つ。「５
月病」をイメージされる方もいるか
と思います。大人がなるイメージが
強いですが、子どもでも連休明けに
５月病になることがあるようです。
「５月病」は医療用語ではなく、一
過性のものがほとんどですが、
・いつもより元気がない
・好きなことにも興味が薄れる
・生活習慣の乱れや疲労感が強い
など、個人差がありますが、いつも
と様子が異なる場合は注意が必要で
す。４月からの新しい環境になかな
かなじめなかったり、なじもうと頑
張りすぎたりして、本人も気づかな
いうちにストレスがたまり、その緊
張の糸が連休中に切れてしまうこと
が原因のようです。
逆に言うと、５月病はそれだけお子
さまが一生懸命頑張っていたことの
証です。怠けようとかサボろうとし
ているわけではありませんので、そ
の頑張りをしっかり認めてあげてく
ださい。その上で、
・肯定的な言葉がけをする
・スキンシップの時間をつくって話
をじっくり聞く

・バランスのとれた食事と生活習慣
を整える

など、お子さまの発達段階に応じて
日頃からコミュニケーションを図ら
れてはいかがでしょうか。

学校教育課

－５月病－

子 育 て 一 言 メ モ
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問い合わせ　保健センター　☎22－1590

予防接種名 対　　象　　者 接種場所

ロタウイルス感染症
※２種類のワクチンがあり、
　選択して接種します。

１価ワクチン（ロタリックス）
出生６週０日後から24週０日後までの間にある方

阿
南
市
内
お
よ
び
県
内
の
委
託
医
療
機
関

５価ワクチン（ロタテック）
出生６週０日後から32週０日後までの間にある方

Hib 感染症
生後２月から生後60月（５歳）に至るまでの間にある方

小児の肺炎球菌感染症

B 型肝炎 １歳に至るまでの間にある方

ＢＣＧ １歳に至るまでの間にある方

四種混合
（ジフテリア・百日咳・
破傷風・ポリオ）

第1期 生後２月から生後90月（７歳半）に
至るまでの間にある方五種混合

（ジフテリア・百日咳・
破傷風・ポリオ・Hib 感染症）

水痘（水ぼうそう） 生後12月から生後36月（３歳）に至るまでの間にある方

ＭＲ
( 麻しん風しん混合）

第１期 生後12月から生後24月（２歳）に至るまでの間にある方

第２期 平成31年４月２日から令和２年４月１日生まれの方
（いわゆる年長児に相当）※令和８年３月31日まで

日本脳炎

第１期 生後６月から生後90月（７歳半）に至るまでの間にある方

第２期 ９歳以上13歳未満の方

特　例
対象者

平成７年４月２日から平成19年４月１日生まれの方は
１期、２期共に20歳未満まで接種できます

二種混合
（DT：ジフテリア・破傷風）

第２期 11歳以上13歳未満の方

ヒトパピローマ
ウイルス感染症

（子宮頸がん予防ワクチン）

定期接種
対 象 者

小学校６年生から高校１年生に相当する年齢の女子
（標準的な接種年齢：中学校１年生に相当する年齢）

キャッチアップ接種の経過措置
次の２つの条件に該当する方が対象となります。
条件①平成９年４月２日から平成21年４月１日生まれの女性
条件②令和４年４月１日から令和７年３月31日までにHPVワクチン
を１回以上接種している方
※令和８年３月31日まで

※転入および予診票を紛失された方は再交付しますので、母子健康手帳をお持ちの上、保健センターへお越しください。
※予約が必要な医療機関もありますので、必ず事前に電話で確認をしてください。       　

令和７年度 定期予防接種のお知らせ（小児）

て ひ ろば育子
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健康いきいき情報
高齢者の帯状疱疹予防接種
令和７年４月から定期接種となりました。
対象者となる方へは、５月中に個人通知を
します。
令和７年度接種対象者
①令和７年度中に65歳、70歳、75歳、

80歳、85歳、90歳、95歳、100歳
以上になる方

②60歳以上65歳未満の方であって、ヒト
免疫不全ウイルスにより免疫の機能に日
常生活がほとんど不可能な程度の障害を
有する方（医師に相談してください）

※上記対象者は今年度限りとなります。
接種期限
　令和８年３月31日㈫まで

問い合わせ　保健センター
　　　　　　☎22－1590

初めての子育て中のお母さんを対象とした
参加型プログラムです。赤ちゃんと一緒に
参加して赤ちゃんの育ちや生活、お母さん
の悩みや困りごとを話し合ったり、情報交
換をして子育て仲間をつくる場です。赤ち
ゃんと一緒のお出かけのきっかけにもなっ
ています。
日時　５月15日㈭、22日㈭、29日㈭、

６月５日㈭　各回13:00～15:00
　　　（週１回の４回連続講座）
※諸事情により日程を変更する場合があり

ます。
場所　ひまわり会館１階　すこやかルーム
対象　おおむね生後２～５カ月（令和６年

12月～令和７年３月生まれ）まで
のお子さん（第１子）とお母さんで、
阿南市に住民票がある方

定員　５～15組（先着順）
参加費　無料（ただしテキスト代1,100

円が必要）
持参物　バスタオル、おくるみなど（赤ち

ゃんを寝かせる敷物）、ミルク、
オムツ、着替えなど（赤ちゃんの
お世話に必要な物）、母子健康手
帳など

申込方法　BP１プログラム
申し込みフォーム
からお申し込みく
ださい。

問 こども家庭センター　☎24−8062

親子の絆づくり
〝赤ちゃんがきた！″
（BP1プログラム）参加者募集

初めての赤ちゃんを育てているお母さんへ

初めての子育ての方向けにはBP1プログ
ラム、そして第2子以降の子育て中の方向
けにはBP2プログラムを実施します。赤
ちゃんと一緒に参加します。赤ちゃんの親
子の絆づくりとともに、幼児期のお子さん
とのかかわりについてみんなで考えます。
きょうだいが生まれ、かわいさも大変さも
感じながら毎日子育てをがんばっているお
母さんのためのプログラムです。
日時　５月15日㈭、22日㈭、29日㈭、

６月５日㈭、12日㈭
　　　各回10:00～12:00
　　　（週１回の５回連続講座）
※諸事情により日程の変更、中断をするこ

とがあります。
場所　ひまわり会館１階　健康ルーム
対象　第２子以降のおおむね生後２～６カ

月（令和６年11月～令和７年３月
生まれ）の赤ちゃんとお母さんで以
下に該当する方
・就学前の上のお子さんを育ててい

る方
・阿南市に住民票がある方

定員　６～10組（先着順）
参加費　無料（ただしテキスト代1,100

円が必要）
持参物　バスタオル、おくるみなど（赤ち

ゃんを寝かせる敷物）、ミルク、
オムツ、着替えなど（赤ちゃんの
お世話に必要な物）、
母子健康手帳など

申込方法　BP２プログラム
申し込みフォーム
からお申し込みください。

問 こども家庭センター　☎24−8062

親子の絆づくり
〝きょうだいが生まれた！″
（BP2 プログラム）参加者募集

きょうだいの赤ちゃんを育てているお母さんへ

健康相談・栄養相談を
随時受け付けています
相談内容
次のような身体に関するお悩み事
・がんに関する悩みを相談したい
・食生活や自分に必要な栄養を知りたい
・健診を受けたが見方が分からない等
受付時間　平日９:00～16:30

阿波踊り体操教室　
日時　５月29日㈭　10:00～11:00
　　　（受付9:30～）
場所　健康づくりセンター２階
　　　健康広場 
講師　あなん阿波踊り体操愛好会
　　　（阿波踊り体操指導員）
対象　運動制限のない方（年齢制限なし）
定員　30人（先着順）
参加費　無料
持参物　飲み物、タオル、上履き（必要な

方）
※事前にご予約ください。
　開始前に血圧測定をします。キャンセル

の電話は当日までにお願いします。

　
阿南市がん患者医療用補正具
助成事業を開始します
本市では、 令和７年４月１日から、がんに
罹
り

患
かん

された方の治療と就学・就労など社会
参加の両立を支援し、よりよい療養生活と
なるように、がん治療による外見の変化の
悩みを抱えている方に対しウィッグなどの
購入費用の一部を助成します。
詳しくは、市ホームページの「保健センタ
ーからのお知らせ・阿南市が
ん患者医療用補正具助成事
業」または２次元コードから、
ご確認ください。

お酒で悩んでいませんか
巻き込まれていませんか
一度、相談・例会に来てみませんか

お酒に関する相談・例会
日程　 ▼５月９日㈮　18:00～20:00
　　　　ひまわり会館
　　　 ▼５月14日㈬　18:30～20:30
　　　　羽ノ浦公民館
　　　 ▼5月23日㈮　18:00～20:00
　　　　ひまわり会館
今月のテーマ「過去を語ろう」
※県内他会場でも実施しています。下記へ

お問い合わせください。
問 NPO法人　徳島県断酒会事務局　
 　☎088−641−0737
　 NPO法人　徳島県断酒会事務局
 　☎090−4338−1086

　阿南健康完歩マップ・積立貯筋
通帳を活用してウオーキング
を始めてみませんか
●阿南健康完歩マップ

市内の16カ所のウオーキングコース（１
コース10km）を紹介。マップは公民館、
ひまわり会館に設置しています。

●積立貯筋通帳
完歩マップの各コースを歩くごとにスタ
ンプを押し、120スタンプためると認
定証と記念品が贈られます。積立貯筋通
帳とスタンプは、公民館・ひまわり会館
に設置しています。（無料です）
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助成対象者　市内に住所を有する個人、または自治会等団体
助成対象猫　市内に生息する飼い主のいない猫のうち、令和７年４月１日から同年８月31日の

期間に不妊または去勢手術を受けさせた猫（再手術防止措置として片耳Ｖカット等
をしていること。またカット前と後の猫の写真および動物病院の手術費領収書の提
出が必要）

助 成 頭 数　申請の上限／個人５頭まで。団体10頭まで
助 成 額　１頭につき上限10,000円 （メス・オスとも）
申 請 期 間　５月20日㈫～９月10日㈬
受 付 場 所　保健センター（宝田町荒井 6番地 1）
申 請 方 法　所定の申請用紙（保健センター、市役所１階ロビー、各住民センターおよび公民館

等備え付け、または市ホームページからダウンロード）に、必要事項を記入の上、
保健センターに提出してください。その際、片耳Vカット等措置の前と後の猫の
写真および動物病院の領収書も添付ください。

交 付 決 定　書類審査または審査と抽選により９月中旬に交付決定し、交付の可否について申請
者に通知します（受付期間内の申請総額が助成予算内であった場合は審査のみで決
定し、予算を超える申請があった場合は審査と抽選により決定する）
※助成金の交付は予算の範囲内で行うため、申請多数によりすべての猫に交付でき
ない場合がある旨を、あらかじめご了承ください。

そ の 他　⑴　誤って飼い猫を手術することがないよう、対象となる猫が生息する地域の住民
への聴き取りや首輪等の確認などを、事前にしっかりと行ってください。
⑵　令和７年度の本助成は、前期と後期に分けて実施します。後期の助成は９月中
旬から受付開始予定です。
⑶　本助成とは別に「飼い犬・飼い猫の不妊去勢手術費用の一部助成」は10月か
ら受付開始予定です。

人と動物との調和のとれた共生社会の実現と快適な生活環境を保持するため、
飼い主のいない猫に不妊・去勢手術を受けさせた市民の方を対象に、手術費用
の一部を補助します。

飼い主のいない猫の不妊・去勢手術
費用の一部助成（前期分）

問い合わせ　保健センター　☎22−1590
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５月 地区 時　　間 場　　　　所

7
日
㈬

伊
島 9:10～  9:50 連 絡 船 待 合 所

９
日
㈮

福
井
・
新
野
・
桑
野

9:30～  9:40 福井町総合センター
9:50～10:00 福 井 駅 前
10:10～10:20 生 谷 バ ス 停
10:30～10:40 新 野 公 民 館
10:50～11:00 新 野 駅 前
11:10～11:20 桑 野 駅 前
11:30～11:40 大 地 橋 西 詰
11:50～12:00 成 松 集 会 所

12
日
㈪

宝
田・中
野
島・長
生・横
見

9:30～    9:40 宝 田 公 民 館
9:50～10:00 中野島公民館上中分館
10:10～10:20 長 生 公 民 館
10:30～10:40 西 方 大 将 軍 神 社
10:50～11:00 柳島健康交流センター
11:10～11:20 横 見 消 防 詰 所
11:30～11:40 阿南健康づくりセンター

16
日
㈮

大
野
・
加
茂
谷

9:30～  9:40 下 大 野 八 幡 神 社
9:50～10:00 大 野 公 民 館
10:10～10:20 上 大 野 八 幡 神 社
10:40～10:50 楠 根 正 八 幡 神 社
11:00～11:10 加茂谷総合センター

19
日
㈪

椿
・
橘

9:30～  9:40 椿 公 民 館
9:50～10:00 動 々 文 化 セ ン タ ー
10:20～10:30 橘 公 民 館 鵠 分 館
10:40～10:50 橘 町 総 合 セ ン タ ー
11:00～11:10 旧勤労者体育センター前

５月 地区 時　　間 場　　　　所

20
日
㈫

富
岡
・
見
能
林

9:30～  9:40 見 能 林 公 民 館
9:50～10:00 見能林公民館大潟分館
10:10～10:20 津乃峰総合センター
10:30～10:40 才見コミュニティセンター
10:50～11:00 王 子 バ ス 停
11:10～11:20 黒 津 地 八 幡 神 社
11:30～11:40 住 吉 老 人 ル ー ム
11:50～12:00 阿 南 ひ ま わ り 会 館

21
日
㈬

羽
ノ
浦
・
那
賀
川

9:30～  9:40 春 日 野 中 央 公 園
9:50～10:00 情報文化センター第２駐車場
10:10～10:20 あすみが丘天神神社
10:30～10:40 羽ノ浦公民館古庄分館
10:50～11:00 農 協 西 原 倉 庫 前
11:10～11:20 那賀川公民館平島分館
11:30～11:40 那 賀 川 支 所
11:50～12:00 那 賀 川 公 民 館

※注射の進捗状況によっては、上記の予定時間に
遅れが生じることがあります。
※強風雨など悪天候のため安全な注射が難しいと
判断した場合は、当日の実施を見送ることがあ
ります。
※登録を済ませた飼い犬が死亡したときや、新し
い犬を飼うとき、飼い主や犬の所在地が変わっ
たときなどは、届出が必要です。

飼い犬には、登録（生涯１回）と、毎年１回の狂
犬病予防注射が義務づけられています。
登録と集合注射を下記のとおり行います。登録済
みの飼い主の方は予診票（郵送済み）を記入し、
必ずご持参の上、ご都合のよい場所にお越しくだ
さい。なお、下記の日程以外に、登録と注射は動
物病院でも個別に受けることができます。
安全で円滑な集合注射のため、次のことにご協力

届出・問い合わせ
保健センター　☎22−1590

をお願いします。
①注射を打つときは犬が逃げないよう、しっか

りと抱きかかえるか、首輪を両手で握ってく
ださい。

②支払いはつり銭が要らないよう、事前に金額
をご準備ください。

　（料金／注射3,300円、登録3,000円）

犬の登録と予防注射のお知らせ
（５月）
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市民
情報

ひろば の

イベント

市民の皆様や各種団体から寄せられた情報です。

●つながる ひろがる 
　杜のマルシェ
　～より暮らしやすい街づくり～
地元飲食店や雑貨店、学生たちと協働し30
店舗以上が出店予定。
日時　５月17日㈯　10:00～14:00
場所　杜のホスピタル　庭
　　　（小雨決行、雨天院内）
イベント　見能林小学校ブラスバンド部、あ

なん子ども太鼓、阿南第二中学校
ジャズバンド部、阿呆連ほか 

※入場無料
※駐車場の台数に限りがあります。あらかじ

めご了承ください。

●Kuni Mikami JAZZ コンサート　
　from　New York
New York からジャズを届けに来てくれま
す。一緒に楽しみましょう！
日時　５月26日㈪　14:00～
　　　（受付13:30～13:55）
※受付終了後の入場はご遠慮いただきます。
場所　杜のホスピタル５階　杜のホール
出演　クニ三上（ピアノ）、池田　聡（ベース）、

横山和明（ドラム）
定員　60人（完全予約制）
申込方法　土、日、祝日を除く9:00～17:00

に電話でお申し込みください。
※入場無料

問 杜のホスピタル　リハビリテーション部
　 ☎22−0218

杜のホスピタル
文化活動 ●子育て相談会

　足育ワークショップ
　～発達に応じたくつを知る～
ファーストシューズはいつごろ準備したらい
いの？正しいはき方って？
正しい足の感覚を育てると大人になったとき
足のトラブル防止につながります。
日時　５月21日㈬　10:00～11:30
場所　ひまわり会館３階　ゆとりの間
講師　JES日本教育シューズ協議会
参加費　無料
定員　10組（先着順）
※要申込
※保護者のみの参加OK（お子さんの靴とご

自分の靴をお持ち下さい）

●ウエルカム阿南交流会
転入者のための交流会です。お友だち作りや
地域の情報交換など、保健師さんも来てくれ
て計測や相談に応じてくれます。妊婦さんも
歓迎!!
日時　５月28日㈬　10:00～11:30
場所　ひまわり会館１階
参加費　無料
※申込不要

●事務所開所時間中は、ゆずり受けた子ども
用品を必要な方がお持ち帰りできる子育て用
品リユースコーナー「おゆずりタウン」をど
なたでもご利用できます。
LINE公式アカウントを開設しました。

「友達追加」画面から２次元
コードを読み取ると、おゆず
りタウン☆阿南ファミサポ
の友達登録ができます。阿南
ファミサポのお知らせやお
ゆずりタウンの情報を発信しています。ご登
録お待ちしています。

問 阿南ファミリー・サポート・センター
　 平日９時～17時　☎24−5550

阿南ファミリー・
サポート・センター

日時　５月31日㈯　8:00～16:30　
　　　※悪天候で連絡船欠航の場合中止
集合場所　伊島連絡船乗場（答島港）
　　　　　県道周辺で案内します。
行程　連絡船（みしま）答島出航8:30～伊

島着9：30。出発式の後「ササユリ
ロード」を通り「カベヘラ」へ。ここ
で昼食と休憩し、ササユリを堪能します。

　　　その後、地蔵峠へ進み灯台へ上り下り
し、湿地展望台まで進み引き返します。
帰路は、冨所神社へ進み港へと向いま
す。16:00発の連絡船に乗船し帰路
につきます。

参加費　300円　保険料を含みます。
　　　　（当日支払い）
※連絡船の往復2,060円は、各個人負担とな

ります。ご了承ください。
持参物　保険証のコピー、雨具、お弁当、飲

み物（島滞在時間が長いため、飲食
物は多めにお持ちください）、ほか
各自必要な物

問 阿南歩こう会　大野
　 ☎090−8691−1574

ササユリを観ながら
伊島をゆっくり歩こう（10㎞） 

日時　５月11日㈰　9:50～11:40
　　　※雨天中止
場所　明見神社隣の明見集会所
　　　（羽ノ浦町明見）
　　　ネイチャーゲーム緑の旗目印
内容　野菜の種まきや夏野菜苗を植える、畑

の虫さがし、肉じゃがの試食ができる
かも

参加費　１人400円
対象　4歳児以上の元気な方はどなたでも

（幼児、低学年の方は保護者同伴）
定員　15人（先着順）
持参物　動きやすい汚れても良い服装、長靴、

手袋、帽子、飲み物
※要申込

問 阿波南部シェアリングネイチャーの会
　 事務局　松田　☎080−5665−1567

2025年みんなで楽しむネイチャーファーム
＝どんな野菜を作ろうか、畑に
役立つ生き物はいるかな＝
ネイチャーゲームで畑や野原で
楽しく遊んでいろんな発見

●新チーフガーデナー町田と巡る
　季節のガイドツアー ( バラと睡蓮ツアー )
日時　５月24日㈯　10:00～
場所　北川村「モネの庭」マルモッタン

問 モネの庭　事務所
　 ☎0887−32−1233

●ゆずとりんてつガイド会フェスティバル
日時　５月24日㈯　9:00～16:00（予定）
場所　馬路村集会センターうまなび
　　　（高知県馬路村）

問 日本遺産中芸　ゆずと森林鉄道ガイド会
　 ☎0887−30−1865

四国南東部イベント情報コーナー

（一社）みなみ阿波観光局
イベント情報掲載

（一社）高知県東部観光協議会
イベント情報掲載

日時　 ５月18日㈰　14:00～
　　　（開場13:30）
場所　夢ホール（文化会館）
出演団体　 ▼レディースアンサンブルひまわ

り ▼阿南合唱団 ▼ブルースカイ合
唱団 ▼野の花コーラス ▼ベルゲン
ブリューダー ▼阿南第九の会 ▼富
岡小学校金管バンドクラブほか2
団体

※入場無料

問 阿南市合唱祭事務局　柳本　
　 ☎22−0518

第17回　阿南市合唱祭
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☆健康について考えてみませんか？楽しく一
緒に運動しましょう♪
日時　５月13日㈫　10:00～11:30
場所　カイロプラクティック 癒
　　　（才見町三本松2番地1）
参加費　3,300円（用具貸出費含む）
持参物　動きやすい服装、タオル、飲み物
※事前予約をお願いします。
問 日本カイロプラクティック連合会
　 会員　橋本　☎090−5278−9359

カイロプラクターによる
からだのゆがみを正す運動教室

徳島県内の高齢者・障がい者福祉施設（計約
45施設）が参加し、福祉のお仕事の魅力を
発信します。福祉・介護関係の資格がある方
もない方も大歓迎！詳細はアイネットホーム
ページをご覧ください。
日時　６月７日㈯
　　　13:00～15:30
場所　四国大学
　　　スポーツ健康館
　　　（徳島市応神町古川字戎子野123番地1）
※参加無料、申込不要

問 徳島県社会福祉協議会 
 　徳島県福祉人材センター アイネット
 　徳島市中昭和町１番地２
 　徳島県立総合福祉センター３階
 　☎088−625−2040  

「福祉就職転職ガイダンス2025」
 を開催します

市民の情報ひろばへの掲載について　掲載を希望される方は、原稿と画像データ（掲載許可を得ているもの）を秘書広報課に
電子メールでお送りください。

７月号の締め切りは５月30日㈮です。メールアドレス　hisho@anan.i-tokushima.jp

行楽シーズンを迎え、登山を楽しむ方も多い
かと思いますが、安全で楽しい登山のために
事前準備を十分にしましょう！
●体調管理、登山に向けたトレーニング
●登山出発前に最新の気象情報を確認
●登山装備（必須アイテム）の確認

・雨具、携帯電話、モバイルバッテリーなど
●登山届受理システム「コンパス」の活用

・スマートフォンなどから登山計画を作成
できます。

問 阿南警察署　☎22−0110

阿南警察署からのお知らせ
山岳遭難の未然防止について

イベント

「地元の魅力再発見」をテーマに、羽ノ浦町
内の事業者や作家を中心として、阿南市内外
から、キッチンカーを含め約60店舗が出店
します。阿呆連による阿波踊り、キッズコー
ナー、木工体験、スタンプラリーなど楽しい
ことたくさん！ぜひご来場ください。
日時　５月18日㈰　 10:00～15:00 
　　　※少雨決行
場所　情報文化センター１階、２階および駐

車場
※駐車場は混雑が予想されますので、ご

近所の方は自転車や徒歩が便利です。
問 はのうら羽っぴいマルシェ実行委員会
　 （羽ノ浦町商工会内）☎44−4858

「第 3 回はのうら
羽っぴいマルシェ」開催

日時　５月10日㈯　10:00～15:00
場所　阿南医療センター
内容　コンサート、ヘリポート見学ツアー、

ジョブキッズ、市民公開講座、看護の
日のイベント、相談コーナー、マルシ
ェ、キッチンカーなど

市民公開講座演題

▼第１部　10:00～「高齢者の脊椎疾患」
　　講師　整形外科の医師

▼ 第２部　14:00～「血球減少の症状と
主な疾患」

　　講師　内科の医師
※詳しくは阿南医療センターのホームページ

をご覧ください。
問 阿南医療センター　☎28−7777

阿南医療センター
「開院記念イベント」

日時　 ５月10日㈯　9:00～12:00
場所　ひまわり会館
内容　遺言の書き方、相続の手続き、成年後

見制度などに関する相談
問 コスモス徳島（徳島県行政書士会内）
　 ☎088−679−4440　
　 ※土、日曜日は☎26−1157

遺言・相続・成年後見制度
無料相談会

とくしま地域若者サポートステーションは、
厚生労働省より委託を受け、働くことを希望
している15～49歳の若者無業者等およびそ
の家族を対象とした就労支援機関です。個別
相談や、就労に向けた各種講座、職業適性検
査等の実施、また職場見学や職場実習を行っ
ています。
●ハローワーク阿南で出張相談会の開催
日時　５月９日㈮　12:30～16:00
場所　ハローワーク阿南　会議室
※ 事前予約制
問 とくしま地域若者サポートステーション
　 ☎088−602−0553

若者の「働く」を応援します
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●英語教室　
英語に興味のある方を歓迎。
日程　第２、４月曜日　19:30～21:00
場所　富岡公民館
講師　イザベルさん
●講演会案内　
日時　５月25日㈰　11:00～12:00
場所　富岡公民館
内容　①富岡西高校留学生のお話
　　　②コスタリカ日本人学校創設者
　　　　美馬育子さんによる講演
　　　　「コスタリカへ愛をこめて」
参加料　無料
※申込不要
●国際交流に興味があり、共に活動をしてく
ださる方や、活動を支援していただける方の
会員登録は事務所までご連絡ください。
会費　個人会費4,000円
　　　個人会員の家族会員1,000円
　　　団体会費10,000円
問 阿南市国際交流協会事務所

☎49−5388・FAX49−5486
e-mail:ananinternationalexchang
e@gmail.com

阿南市国際交流協会（ＡＩＡ）
語学教室の生徒募集中

（外
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 ）

ひとり親家庭の母・父および寡婦の就業を支
援し、自立と生活の安定を図るため、就業に
役立つ資格を取得する調剤薬局事務講習会を
実施します。
日程　10月16日㈭、21日㈫、23日㈭、
　　　28日㈫、30日㈭　
場所　阿南商工業振興センター１階
　　　地域産業開発室
受講料　無料（テキスト等に要する費用は、

受講者負担となります）
申込締切日　９月24日㈬
※申込方法等詳しくはお問い合わせください。
問 （公財）徳島県母子寡婦福祉連合会
　 ☎088−654−7418

令和 7 年度ひとり親家庭の母・
父および寡婦のための「調剤薬
局事務講習会」受講者募集

お知らせ

募集訓練科
〈６カ月コース〉 

▼ 住宅リフォーム技
術科

▼電気設備技術科

▼溶接ものづくり科
　（企業実習付き）
訓練期間　７月１日㈫～12月25日㈭

〈７カ月コース〉
６カ月コースの前に１カ月の導入講習を受講
していただきます。

▼CAD機械科

▼住環境計画科
訓練期間　７月１日㈫～令和８年１月30日㈮
対象者　公共職業安定所に求職の申し込みを

している方など（入所選考あり）
受講料　無料（テキスト代等は必要）
募集期間　４月30日㈬～６月２日㈪
申込先　住所を管轄するハローワーク
問 ポリテクセンター徳島
　 ☎088−654−5102
　 平日9:00～17:00

ポリテクセンター徳島求職者向け
職業訓練受講生募集

市民の皆様や各種団体から寄せられた情報です。

財務省は、令和６年の全国の税関における関
税法違反事件の取締り状況をまとめました。

▼不正薬物の押収量が初の２年連続２トン超え

▼大麻・麻薬の摘発件数が過去最高を記録

問 小松島税関支署　☎0885−32−0326

神戸税関 小松島税関支署からの
お知らせ

詳細はこちら
（財務省ホームページ）

税関イメージキャラクター
カスタム君

実施日 採血場所 住所 採血時間

  4日㈰ フ ジ グ ラ ン
阿 南 領家町 10:00～12:30

14:00～16:00

15日㈭

道の駅公方の
郷 な か が わ 那賀川町   9:20～10:40

阿南生コンクリー
ト工業株式会社 宝田町 15:00～16:30

29日㈭ 阿 南 市 役 所 富岡町 10:00～12:00
13:30～16:00

※ 400ml 献血のみの実施です。
※一般の方のご協力もよろしくお願いします。
問 徳島県赤十字血液センター
　 ☎088－631－3200

献血にご協力ください（５月）

キャッシュレス推進デーの実施に
ついて
阿南税務署では、より多くの方々
にキャッシュレス納付の利便性の
良さを感じていただき、継続して
ご利用いただけるように、毎月
10日（※土、日、祝日の場合は、
翌開庁日）を「キャッシュレス推
進デー」としました。
納税のために来署された方を対象に、キャッ
シュレス納付についての説明や、キャッシュ
レス納付体験コーナーにて利便性を実感して
いただく日としています。
国税庁ホームページ

「キャッシュレス推進デー」
掲載ページ

問 阿南税務署　☎22−0414

阿南税務署からのお知らせ

阿南将棋クラブ
こども将棋教室会員募集 

●阿南将棋クラブ会員募集中
将棋という日本の伝
統文化を通じ、青少
年の論理的思考、礼
儀作法の育成、退職
された高齢者の方々
や、お身体が不自由な方の社会参加と福祉に
貢献し、より良い阿南市への一助となりまし
たら幸いです。
対象　どなたでもご参加いただけます。
日程　第２、第４土曜日　13:00～
　　　第１、第３日曜日　13:00～
場所　ひまわり会館　
問 阿南将棋クラブ　
　 ☎090−6881−1165
●ちびっこ棋士募集中!
初心者大歓迎です。

「発想が豊かになる」「集中力が身に付く」「礼
儀作法を覚える」
駒の動かし方・ルールが分からなくても指導
員が分かりやすく指導します。将棋は青少年
の論理的思考力、集中力、礼儀作法を養い向
上させます。お友達もたくさんできます。
☆今、入会すると藤井聡太七冠グッズプレゼ
ント !☆
☆３回まで無料体験受付中☆
日程　土曜日　10:00～12:00
　　　（要問い合わせ）
場所　ひまわり会館３階　和室
対象　４歳から高校生まで （こどもと一緒に

習ってみたい大人の方もお気軽にお問
い合わせください）

※日程、申込方法等、詳細はお問い合わせく
ださい。

問 日本将棋連盟 公認 将棋普及指導員
　 ☎090−6888−5686

ハンドメイド・ワークショップ、キッチンカ
ーなどが大集合！園庭でピクニックをしませ
んか。
園見学や子育て相談もできます。たくさんの
方のお越しをお待ちしています。
日時　５月17日㈯　9:30～15:00
場所　なかがわ保育園　園庭
問 なかがわ保育園　☎42−1003

ピクニックマルシェ

イベントを通じてSDGs
への理解を深めよう。地球
にも自分たちにも優しいマ
ルシェをめざします♪エコ
バッグやフード用のマイ容
器を持参して遊びに来て
ね！うれしい特典があるか
も!?
日時　５月31日㈯　10:00～16:00
 　　　（雨天時一部縮小）
場所　うみてらす北の脇
内容　ビーチクリーン、ビーチヒーリングヨ

ガ、フリーマーケット、リラクゼーシ
ョン、キッチンカー、スイーツ

※入場無料
※詳しくはInstagram を

ご覧ください。
問 アースデイ
　 インアナン実行委員会
　 ☎070−9035−9910

EARTH DAY in ANAN
フリマルシェ初開催！

あなん子ども太鼓メンバー募集

阿南市を中心に活動
している和太鼓サー
クルです。5歳から
小学3年生の子ども
メンバーを募集して
います。楽しく太鼓
を叩きましょう！ まずは見学から、お気軽
にいらしてください♪インスタグラムからも
DM お待ちしています。
練習日　毎週金曜日
　　　　19:00～
場所　宝田公民館
持参物　室内シューズ
　　　　（上履き可）
問 高橋　☎090−3460−7159

第２回
「あなん聖母マルシェ＆バザー」

飲食や雑貨のお店が10店舗程集まり、ジャ
グリングやBMX などのステージイベントも
行います♪インド出身の園長によるレシピを
再現した、本場の味「南インドカレー」にも
注目です！日用品バザーの他、子ども向けの
ワークショップ、おもちゃ等が当たるくじ引
き、絵本の読み聞かせも開催。子供服のおゆ
ずりコーナーは無料でご利用いただけます。
当日は園庭解放も行っていますので、どなた
でもお気軽にお越しください♪
日程　５月11日㈰

9:45～　オープニング（合唱団）
10:00～14:00　店舗販売、ステー

ジイベント
ステージ
　午前の部は10:00～「絵本の読み聞かせ」、
「バレエ」、「ジャズダンス」、「ジャグリング」
の順で行います。

　午後の部は13:00～「バンブーダンス」、
「BMX ショー」を行います。

場所　阿南聖母幼稚園
駐車場　阿南商工業振興センター
問 阿南聖母幼稚園
　 ☎23−1951

受付15:30～18:00
またはホームページ
の「問い合わせ」よりご連絡ください。
https://www.ananseibo.com
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光のまち ステーションプラザ

３月定例会（３月21日開催）で、次の
内容について審議し、承認されました。

教育委員会定例会だより

●　教育長報告
１．各種行事等報告（令和６年度卒業証書授与
式・修了証書授与式について等）

２．今後の主な行事について
●　椿町中学校の休校について（教育総務課）
●　第４期阿南市教育振興基本計画の策定につい
て（教育総務課）
●　阿南市立公民館長の任命について
　（生涯学習課）
●　阿南市立公民館分館長の委嘱について
　（生涯学習課）
●　阿南市教育集会所所長の委嘱について
　（人権教育課）
●　阿南市教育集会所運営委員の委嘱について
（人権教育課）
●　阿南市学校給食費に関する条例施行規則の一
部改正について（学校給食課）
●　阿南市立横見幼稚園の休園について
　（こども保育課）　　
●　次回教育委員会定例会の日時について
　（教育総務課）
定例会は、毎月１回開催しています。臨時会は、
必要に応じて開催します。教育委員会の会議は、
傍聴することができます。（ただし、会議は公開
を原則としますが、案件によっては、非公開とな
る場合があります）
※定例会の日時は、市ホームページでお知らせし
ています。

問い合わせ　教育総務課　☎22−3299

問い合わせ　かもだ岬温泉保養施設　☎21−3030

〇四国アイランドリーグplus 2025公式戦
徳島インディゴソックスvs高知ファイティングドッグス
６日（振休）　18:00試合開始

〇第52回阿南大会（学童軟式野球）
３日㈷　9:00試合開始　４試合
４日㈷　9:00試合開始　４試合
５日㈷　9:00試合開始　５試合

〇第11回徳島県知事杯少年硬式野球大会
10日㈯　9:00試合開始　３試合
11日㈰　9:30試合開始　交流戦

〇プロ野球OBクラブ野球教室（少年野球）
25日㈰　13:00～16:00（受付12:00～)

〇2025ウエスタン・リーグ公式戦
オリックス・バファローズvs福岡ソフトバンクホークス
31日㈯　13:00試合開始

問い合わせ　野球のまち推進課　☎22−1297

球場へ行こう!
JAアグリあなんスタジアムほか

５月の日程
かもだ岬温泉を
ご利用ください
かもだ岬温泉は県内屈指の
天然温泉です。
ゆったりとおくつろぎください。

５月の休館日
７日㈬、12日㈪、19日㈪、
26日㈪

５月の催し

申し込み・問い合わせ 　
光のまちステーションプラザ　☎24−3141

しんきんサンアリーナ（温水プール） 7・12・19・26日　
那賀川スポーツセンター 7・14・21・28日　
羽ノ浦スポーツセンター 7・12・19・26日　
羽ノ浦健康スポーツランド 7・12・19・26日　
JAアグリあなん運動公園 7・13・20・27日   

スポーツ施設の５月の休館日あぶない ! こんなに事故が
交通事故

件　　 数
死　　 者
負 傷 者

186件   （532）
0人       （0）

12人     （36）

救　　急 件　　 数
搬送人員

332件（1,092）
304人   （989）

火　　災 件　　 数 4件     （15）
●阿南署管内令和７年３月分。カッコ内は１月からの累計。

今月の風呂の日
フ ロ

一般入浴料
半額！

25
５月

■展示コーナー　10:00～20:00
　※各展示とも展示初日は12:00から
最終日は展示入れ替えのため12:00までに終
了します。

〇心に残る風景画展４　６日（振休）まで
〇おしゃれなプラカゴ　７日㈬～18日㈰
〇トンボ玉アクセサリー　20日㈫～６月１日㈰

■体験コーナー	
　つまみ細工で作る季節の飾り「あじさい」
18日㈰　13:30～　【申込締切日】16日㈮	
【参加費】2,500円　【定員】5人

 展示会・体験会　開催希望者募集中 
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５月の相談
日  開催日　時  時間　所  場所　予  予約受付　問  問い合わせ先

弁護士による法律相談（要予約）� １日㈭
時  13:30～16:20　所  市役所１階　相談室
予  １カ月前から　問  市民生活課　☎22−1116
※内容により、お受けできない場合があります。※1人20分まで。

行政相談委員による行政相談	 13日㈫、27日㈫
時  9:30～11:30　所  市役所２階　207会議室
問  市民生活課　☎22−1116　※1人20分まで。

司法書士による法律相談（要予約）	 16日㈮
時  14:00～16:00　所  ひまわり会館
問  徳島県司法書士会　☎088−657−7191（相談予約電話）
※ご予約は５月１日㈭から　※１人30分まで。

空き家・空土地有効活用相談会	 13日㈫
時  10:00～12:00　所  市役所２階　市民交流ロビー
予  ９日㈮までに
問  徳島県宅地建物取引業協会阿南・海部支部
　 ☎090−2892−9286または住宅課　☎22－3431

消費生活相談（来所時は要電話）	 平日
時  9:30～16:30　所  市役所２階
問  消費生活センター　☎24−3251

人権相談	  16日㈮
時  13:30～16:00　所  ひまわり会館
問  人権・男女共同参画課　☎22−3094

心配ごと相談� 　12日㈪、19日㈪、26日㈪
時  10:00～15:00　所  ひまわり会館１階
問  社会福祉協議会　☎23−7288

女性のための生き方なんでも相談	（要予約）
日  13・20・27日　時  13:00～16:00
日  9・23日　時  10:00～12:00、13:00～16:00
所  市役所５階　相談室　予  随時
問  相談予約電話（人権・男女共同参画課）　☎ 22－0361

年金相談（要予約）� ８日㈭
時  9:30～15:30　所  市商工業振興センター
予  相談日の前月1日から電話による完全予約制
問  徳島南年金事務所　☎088−652−1511
※６月の相談日はありません。

中小企業の経営相談会（要予約）	  15日㈭
時  10:15～18:00　所  光のまちステーションプラザ
予  前日までに徳島県よろず支援拠点へ
問  徳島県よろず支援拠点	 ☎088−676−4625
または商工戦略課	 ☎22−3290

日 医 療 機 関 名 所 在 地 問い合わせ
3日 阿南市夜間休日診療所 宝 田 町  ☎28−6200
4日 阿南市夜間休日診療所 宝 田 町  ☎28−6200
5日 か じ か わ 整 形 外 科 日開野町  ☎24−5750
6日 阿南市夜間休日診療所 宝 田 町  ☎28−6200
11日 阿南市夜間休日診療所 宝 田 町  ☎28−6200
18日 阿南市夜間休日診療所 宝 田 町  ☎28−6200
25日 益崎胃腸科内科医院 那賀川町  ☎42−0022

※必ず事前に当番医療機関に電話で確認してから受診してください。
当日変更する場合があります。

●夜間（毎日）の当番 18：00〜22：00（日曜祝日は17:00～）

当番医療機関の問い合わせは　
阿南市消防本部　☎22−1120
音声案内　☎22−9999まで
または阿南市医師会ホームページをご覧ください。
※阿南市夜間休日診療所は健康づくりセンター内にあります。

●小児救急医療体制　
受入日や時間帯は徳島県ホームページ「医療とくしま」
にてご確認ください。

５月の夜間・休日診療
軽症でも急いで治療の必要がある場合、次の医療機関で受診できます。
●休日昼間　9：00〜17：00

５月の平日延長窓口

●住民票の写し、印鑑登録証明書、戸籍謄抄本（広
域交付は除く）、身分証明書、所得証明書、所得課
税証明書、市・県民税公課証明書、軽自動車税納
税証明書の交付

（※時間延長時は、住民異動・印鑑登録・申告等は行っていません。）
問い合わせ　市民生活課　☎22−1116

7日㈬、21日㈬　17:15〜18:15

防災行政無線の自動電話応答サービス ☎28−9000
防災行政無線からの放送内容を電話で確認することが
できます。通話料は利用者の負担になります。

特設人権相談	 14日㈬
時  13:30～16:00　所  羽ノ浦公民館、那賀川公民館
問  人権・男女共同参画課　☎22−3094

５月の市税

■軽自動車税（全期）
納期限は、６月２日㈪です。納め忘れのないよう
にしましょう。
市県民税（１期、全期）、国民健康保険税（１期）
の口座振替をご希望の方は、５月15日㈭までに指
定金融機関の窓口へお申し込みください。

５月の延長・日曜窓口
市税の納付および分納等の納税相談を受け付けています。
※課税内容のご相談については、平日開庁時間内
に対応しています。

延長窓口  21日㈬　17:15～19:15
　　　　　正面玄関からお越しください。
日曜窓口  25日㈰　８:30～17:00
　　　　　東玄関からお越しください。
問い合わせ　税務課納税係　☎22−1792
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３月２日、しんきんサンアリーナで第41回阿南健康マラソン大
会が開催されました。子どもから大人まで360人が参加し、一生
懸命に走る姿や応援の声がたくさん聞こえました。

第41回阿南健康マラソン大会開催
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阿南市のライン公式アカウン
ト、フェイスブック、インスタ
グラムなどでも阿南市の最新
情報をお届けしています。

インスタグラムフェイスブック阿南市公式ライン

表
紙
説
明

羽ノ浦桜づつみ公園の桜が満開の様子をお届けしま
す。皆さんは今年のお花見は楽しみましたか？来年
の桜の開花も楽しみですね。

新野中学校１年生と地元社会福祉団体で２月28日に防災研修会が行わ
れました。生徒が災害が起きたときの備えをクイズ形式やパワーポイ
ントで発表した後、防災グッズの贈呈を行い、防災意識を高めました。

防災知識について発表

２月３日から28日の間、市役所１階西階段前でパネル展示が行われまし
た。「刑を終えて出所した人」をテーマに、保護司の活動に関するパネ
ルと更生保護マスコットキャラクターのホゴちゃんが展示されました。

保護司の活動を紹介

３月15日、椿町中学校閉校式典が行われました。卒業生も参加し、
在校生によるあいさつ、参加者全員での校歌斉唱などが行われ多
くの人が別れを惜しみ、78年の歴史に幕を下ろしました。

ありがとう、椿町中学校

日本航空高等学校石川が３月１日から６日の間、センバツ直前の合
宿に阿南市を訪れました。JA アグリあなんスタジアムやあななん
アリーナでの練習のほか、歓迎セレモニーなどが行われました。

阿南市でセンバツ直前合宿

３月21日、本市は阿南市社会福祉協議会と「災害ボランティアセンターの
設置・運営等に関する協定書」を締結しました。災害発生時に円滑なボラ
ンティアセンターの設置・運営を行い、災害からの復旧・復興につなげます。

災害に備えて




