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４月号の締め切りは２月28日㈮です。

市民の情報ひろばへの掲載について　  掲載を希望される方は、
原稿と画像データ（掲載許可を得ているもの）を秘書広報課に電子メー
ルでお送りください。　 〔メールアドレス  hisho@anan.i-tokushima.jp〕

イベント
あなんっ子大集合！

しんきんキッズパーク

しんきんサンアリーナで「あなんっ子大集合！
しんきんキッズパーク」を開催します！
シャボン玉ショーや、ふわふわのエアー遊具、
木のおもちゃで自由に遊べる広場など、お子
さまが楽しめるアトラクションが盛りだくさん！
謎解きゲームに挑戦して、素敵なプレゼント
もゲットできます！
日時　2月24日（振休）　10：00～16：00
場所　しんきんサンアリーナ
駐車場　サンアリーナ第１駐車場、第２駐車場
イベント内容　
①�シャボン玉おじさんによる「サイエンスバブ

ルショー」
②巨大エアーアスレチックであそぼう！
③�木のおもちゃ広場（那賀町山のおもちゃ美

術館「出張おもちゃ美術館」）
④謎解きゲームにチャレンジ！
対象　小学校低学年以下
参加費　無料
主催　阿南信用金庫
問 �しんきんキッズパーク事務局
　 （阿南信用金庫）　☎22－1226

みんなで楽しむネイチャーファーム
ネイチャーゲームで畑や野原で

楽しく遊んでいろんな発見 

日時　２月９日㈰　9：50～11：30
　　　※雨天中止
場所　明見神社隣の明見集会所
　　　（羽ノ浦町明見）
　　　ネイチャーゲーム緑の旗目印
内容　�木のネイチャーゲームほか、ハウス栽培

について知ろう
参加費　300円
対象　�４歳児以上の元気な方どなたでも
　　　（幼児、小学生低学年は保護者同伴）
定員　15人（先着順）
持参物　動きやすい服装、帽子、飲み物、
　　　　ビニール袋
※要申込
問 �阿波南部シェアリングネイチャー会事務局

松田　☎080－5665－1567

コスモホール・ピアノ物語 

小学生以上に公募した奏者による演奏。ピア
ノソロ、連弾、歌唱など50組が普段の練習の
成果を発表します。
日時　２月２日㈰　11：30～16：30
場所　コスモホール(情報文化センター)
入場料　無料
問 �NPO法人夢ホール市民協議会
　 夢つくりあなん　☎23－5599

あわしまマルシェ  
海が目の前に広がる賑やかなマルシェ「あわし
まマルシェ」が開催されます。
とれたての魚介類、新鮮な野菜、スイーツ、雑
貨など、多彩な商品が揃っています。今月のテ
ーマは「冬の海辺で贅沢体験！牡蠣とサウナで
心も体も温まる」
寒い季節だからこそ味わえる贅沢なひとときを
お楽しみください。
阿南の有名店も出店し、広 と々した駐車場も
完備しています。
日時　2月16日㈰　10：00～13：00
場所　淡島シーサイドコテージ
※�マルシェ&フリマ出店者も募集中です。
　�出店のご応募は実行委員への電話か、あわ

しまマルシェのインスタグラムへのメッセージ
にてお願いします。出店料金につきましては、
以下の通りとなっています。

①マルシェ
◦出店料　1,000円　　◦テント500円
◦電気　　 300円
②フリマ
◦出店料　 500円
問 �あわしまマルシェ実行委員会　篠原
　 ☎090－6284－1955
　 あわしまマルシェインスタグラム
　 @awashima_marche　

青空市 
日時　２月７日㈮、14日㈮、21日㈮、28日㈮
　　　（毎週金曜日）　6：00～8：30
　　　※雨天でも開催しています。
場所　市民会館駐車場
※出店者募集中
問 �加藤　☎090－7571－5337

こどものための音楽会
シリーズ22
打楽器、
マリンバ、
ピアノ演奏 

日時　２月15日㈯
　　　14：30～15：15（予定）
　　　（14：15開場）
場所　文化会館　視聴覚室
チケット　4歳から
　　　　シングル700円（当日800円） 
　　　　ペア1,300円（前売りのみ）
　　　　※0～3歳は入場無料
曲目　パッヘルベルのカノンによるトランス
　　　�フォーメーション（三村奈々恵）、
　　　犬のおまわりさん（大中　恩）ほか
出演　冨士原あや（マリンバ・打楽器）
　　　前田千絵（ピアノ）
問 �NPO法人夢ホール市民協議会
　 夢つくりあなん　☎23－5599

第21回・チャリティーパーティー
「ダンスの集い」 

日時　2月16日㈰　12：30～16：00
場所　文化会館　視聴覚室
会費　1,000円
主催　国際ソロプチミスト阿南
協力　新野ダンスクリエイト
　　　マドンナダンスクラブ
※新野祥司プロご来場
※独演希望者は必ず前もってご連絡ください。
問 �マドンナダンスクラブ　吉田
　 yoshi154@mc.pikara.ne.jp

川口ダム自然エネルギーミュージアム
工作教室「春のリース作り」

かずら等のつるを編んだリースに飾りつけをし
て春を楽しもう！
期間　2月1日㈯～24日（振休）の土、日、祝日
　　　9：30～16：30
場所　川口ダム自然エネルギーミュージアム
材料費　200円
問 �川口ダム自然エネルギーミュージアム
　 （那賀町吉野字イヤ谷72番地1）
　 ☎0884－62－2209
休館日　毎週月曜日（祝日の場合は翌日）
開館時間　9：30～16：30　入館料　無料
URL：https://www.kre-museum.jp/

四国南東部イベント情報コーナー

●薬王寺初会式
開催日　2月11日㈷、12日㈬
場所　薬王寺（美波町）
問 �初会市（発心の会）
　 ☎090－8696－5918

●むろと2000本桜祭り
日時　２月23日㈷　10：00～14：00（予定）
場所　室戸広域公園（高知県室戸市）
問 （一社）室戸市観光協会
　 ☎0887－22－0574

（一社）みなみ阿波観光局
イベント情報掲載

（一社）高知県東部観光協会
イベント情報掲載
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市民の皆さまや各種団体から寄せられた情報です。市民
情報

ひろば ひろば 
の

お知らせ
阿南警察署からのお知らせ
マイナンバーカードが
運転免許証と一体に 

令和７年３月24日から、手続き後、マイナン
バーカードを運転免許証として利用でき、この
マイナ免許証は下記のメリットがあります。
①住所変更等が楽に！
　※�住所、氏名等の変更は、自治体に届ける
だけで完了します。

②オンライン更新時講習が受講可能に！
③住所地以外での更新の迅速化
④更新手数料が安くなります。
問 �阿南警察署　☎22－0110

若者の「働く」を応援します 

とくしま地域若者サポートステーションは、厚生
労働省より委託を受け、働くことを希望してい
る15～49歳の若者無業者等およびその家族
を対象とした就労支援機関です。個別相談
や、就労に向けた各種講座、職業適性検査等
の実施、また職場見学や職場実習を行ってい
ます。
●ハローワーク阿南で出張相談会の開催
日時　２月14日㈮　12：30～16：00
場所　ハローワーク阿南　会議室
※ 事前予約制
問 �とくしま地域若者サポートステーション
　 ☎088－602－0553

国家公務員中途採用希望者向け
セミナー

日時　２月９日㈰　14：00～16：15
実施方法　オンライン（Cisco Webex
　　　　　Meetings）による配信
対象　�国家公務員への中途採用に関心のあ

る方
内容　�経験者採用試験情報、給与等の労働

条件、各採用機関の公募情報、業務
内容、質疑応答

※参加無料、顔出不要、
　入退室自由
問 �人事院四国事務局
　 ☎087－880－7442　 

遺言・相続・成年後見制度
無料相談会

日時　２月８日㈯　9：00～12：00
場所　ひまわり会館
内容　�遺言の書き方、相続の手続き、成年後

見制度などに関する相談
問 �コスモス徳島（徳島県行政書士会内）
　 ☎088－679－4440　
　 ※土、日曜日は　☎26－1157

令和６年度徳島県委託事業
～広げよう！つながるWA！～

アクティブシニア「介護助手」
交流会 

現在活躍中の介護助手の皆さんと、介護助手
に興味がある方を対象とした交流会を開催し
ます！現役介護助手の方から、やりがい等のお
話を直接聞ける機会です！ぜひ、交流を深め、
住み慣れた地域で介護助手として働いてみま
せんか。また、脳の活性化、免疫力アップと良
いことづくめの「笑いヨガ」の講座も開催しま
す。来場者にはオリジナルグッズをプレゼントし
ます。ぜひご参加ください。
日時　２月21日㈮　13：30～15：45
場所　ひまわり会館
内容　�笑いヨガ（清水素子さん）、介護助手交

流会
対象　�現役介護助手の方、介護助手に興味

がある方（無資格・未経験・シニアOK）
定員　30人（先着順）
申込締切日　２月14日㈮
※参加無料

　お申し込みフォームはこちら→

問 �徳島県社会福祉協議会
　 ☎088－625－2040

2024年度 保育魅力アップセミナー

保育施設などで必要となる知識や保育技術の
研修を行い、保育の仕事のスキルアップを応援
します。(参加費無料)
日程　（複数日選択可）
　　　第１回　２月15日㈯　四国大学
　　　第２回　２月22日㈯　徳島文理大学
時間　各回9：50～15：00
対象者　�保育資格があるなしに関わらず、保

育の仕事に興味がある方
申込方法　�電話、メール、ホームページの申し

込みフォーム（FAX可）からお申し
込みください。

※詳しくはホームページに
　掲載中
　https://hoikujira.jp/
問 �《徳島県委託機関》
　 徳島県保育士・保育所支援センター
　 徳島県福祉人材センターアイネット
　 ☎088－625－2040
　 FAX088－656－1173

４月号の締め切りは２月2８日㈮です。

市民の情報ひろばへの掲載について　  掲載を希望される方は、
原稿と画像データ（掲載許可を得ているもの）を秘書広報課に電子メー
ルでお送りください。　 〔メールアドレス  hisho@anan.i-tokushima.jp〕

阿南ファミリー・サポート・センター

●防災士に学ぶ　防災クッキング研修会
ライフラインが止まったとき、手に入りやすい食
材を使い何ができるかを想定し作って試食し
ます。
生きるための経験、大事な情報満載です。
日時　２月12日㈬　10：00～12：00
場所　ひまわり会館
※参加費無料（要予約12人）

●あかもち分析交流会
講師をお招きし、お子さまと保護者の生年月日
から個性や適性を楽しくわかりやすくお伝えし
ます。
日時　２月19日㈬　10：00～11：30
場所　ひまわり会館(要予約12人)
　　　無料託児あり
参加費　500円（お子さま１人につき）
特典　お子さま分析シートをプレゼント

●2024年10月１日から利用補助開始。
子育てサポートをお願いしたい方も子育てサ
ポートを引き受ける方も利用しやすくなりまし
た。
会員登録（無料）が必要です。

●事務所開所時間中は、ゆずり受けた子ども
用品を必要な方がお持ち帰りできる子育て用
品リユースコーナー「おゆずりタウン」をどなた
でもご利用できます。
LINE公式アカウントを開設しました。
「友達追加」画面から２次元コードを読み取る
と、おゆずりタウン☆阿南ファミサポの友達登
録ができます。
阿南ファミサポのお知らせやお
ゆずりタウンの情報を発信してい
ます。ご登録お待ちしています。

問 �阿南ファミリー・サポート・センター
　 ☎24－5550

第3回はのうら羽っぴいマルシェ
出店者募集 

第３回はのうら羽っぴいマルシェの出店者を募
集します。
日時　５月18日㈰　10：00～15：00
場所　情報文化センター１階、２階、駐車場
募集期間　２月21日㈮～３月21日㈮
募集店舗数　60店舗
出店資格　羽ノ浦町内の事業者および
　　　　　県内在住者
出店料　4,000円（キッチンカーは6,000円）
問 �はのうら羽っぴいマルシェ実行委員会
　 （羽ノ浦町商工会内）
　 ☎44－4858　FAX44－5322
　 e-mail:tsci0700@tsci.or.jp
　 https://r.goope.jp/tsci0700/

阿南武道親交会
合気道　稽古生募集 
合気道を学ぶことで「己」に
磨きをかけませんか。
合気道は心身の練磨をもといとし、その道は相
手を制圧することにあらず、身を守ることを先と
し、稽古による切磋琢磨でお互いを高め合うこ
とにあります。心身の鍛錬を行うことで、礼儀も
身に付き、体力増強にもつながります。
お気軽にお問い合わせ、ご見学ください。
●少年部
対象年齢　５～15歳(中学校卒業まで)
稽古時間　毎週金曜日　19：00～20：00
月謝　2,000円
●一般部
対象年齢　高校生以上
稽古時間　毎週金曜日　19：00～20：30
月謝　3,000円

稽古場所　阿南市武道館
※�入会時のみ入会金として別途月謝の1カ月
分をいただきます。
問 �川越　☎49－4077
　　　　　　阿南武道親交会
　　　　　　についてはこちら

阿南将棋クラブ
こども将棋教室会員募集  

●阿南将棋クラブ会員募集中
将棋という日本の伝統文化を通じ、青少年の
論理的思考、礼儀作法の育成、退職された高
齢者の方々や、お身体が不自由な方の社会参
加と福祉に貢献し、より良い阿南市への一助
となりましたら幸いです。
対象　どなたでもご参加いただけます。
日程　第２、第４土曜日　13：00～
　　第１、第３日曜日　13：00～

場所　ひまわり会館　
問 �阿南将棋クラブ　☎090－6881－1165
●ちびっこ棋士募集中!
初心者大歓迎です。
「発想が豊かになる」「集中力が身に付く」「礼
儀作法を覚える」
駒の動かし方・ルールが分からなくても指導員
が分かりやすく指導します。将棋は青少年の論
理的思考力、集中力、礼儀作法を養い向上さ
せます。お友達もたくさんできます。
☆今、入会すると藤井聡太七冠グッズプレゼン
ト!☆
☆3回まで無料体験受付中☆
日程　土曜日　10：00～12：00
　　　（要問い合わせ）
場所　ひまわり会館3階　和室
対象　 �４歳から高校生まで （こどもと一緒に

習ってみたい大人の方もお気軽にお
問い合わせください）

※�日程、申込方法等、詳細はお問い合わせく
ださい。
問 �日本将棋連盟 公認 将棋普及指導員
　 ☎090－6888－5686

「やまなみ遊歩道」を歩こう
参加者募集  

羽ノ浦町の「やまなみ遊歩道」は、健康づくり
に最適のウオーキングコースです。みんなで一
緒に歩いてみませんか。
開催日　２月23日㈷　※少雨決行
集合　9：30情報文化センターの第2駐車場
コース　▶Aコース　６km　
　　　▶Bコース　10㎞（弁当持参）

参加料　300円（会員200円）
持参物　�飲み物、マスク、健康保険証、雨具、

Bコースの方は弁当
問 �羽っぴい歩こう会
　 西田　☎23－1585

鶴林寺遍路道を歩こう（10km）

開催日　２月８日㈯　9：30～15：00
　　　　※各気象警報時中止
集合場所　勝浦人形文化交流館駐車場
　　　　　県道周辺で案内します。
行程　鶴林寺まで山道を往復します。
参加費　300円（当日支払い）
持参物　�保険証のコピー、雨具、お弁当、飲

み物、各自必要な物
問 �阿南歩こう会
　 菊池　☎23－4370

カイロプラクターによる
からだのゆがみを正す運動教室

☆健康について考えてみませんか？楽しく一緒
に運動しましょう♪
日時　2月11日㈷　10：00～11：30
場所　カイロプラクティック 癒
　　　（才見町三本松2番地1）
参加費　3,300円（用具貸出費含む）
持参物　動きやすい服装、タオル、飲み物
※事前予約をお願いします。
問 �日本カイロプラクティック連合会
　 会員　橋本　☎090－5278－9359

阿南医療センター
医師による市民公開講座 

日時　２月8日㈯　14：00～（予定）
場所　阿南医療センター2号館2階　講堂
演題　
　▶「徳島県南の透析治療〜おうち透析のス
　　スメ〜」
　　講師　泌尿器科の医師
　▶「美しい体型は骨の健康から」
　　講師　整形外科の医師
参加費　無料
問 �阿南医療センター　☎28－7777

南の島で国際交流／野外活動
第49回ちびっこ探険学校
ヨロン島　参加者募集 

公益財団法人国際青少年研修協会では、
「第49回ちびっこ探険学校ヨロン島」の参加者
を全国より募集しています。この事業は、沖縄
に近い南の島「ヨロン島」のサンゴ礁の海と美
しい自然の中で、全国から参加する仲間（日本
人・外国人）との民宿での共同生活や、さまざ
まな野外活動（海水浴、イカダ作り＆イカダこ
ぎ、さとうきび絞り、洞窟探険など）を通して言
葉や習慣の違いを乗り越え、友達作りの楽しさ
（コミュニケーション力）を知り友情を深め、お
互いに協力し助け合い（協調性）、積極的にチ
ャレンジする心（自主性）や国際感覚を養う良
い機会です。
期間　３月26日㈬～４月１日㈫　
　　　６泊７日
※�沖縄・奄美諸島（奄美大島、徳之島など）か
ら参加の方は３月27日㈭～31日㈪

場所　鹿児島県大島郡与論町
説明会　�説明会(対面式・オンライン)の詳細

につきましては本会ホームページをご
覧ください。

対象　小学２～６年生（２月末現在）
定員　日本人小学生　120人
　　　外国人小学生　70人
申込締切日　３月５日㈬（先着順）
主な出発地別参加費
　�全国各地から参加できますので、本会まで
お問い合わせください。
※家族割・友達割が利用できます。
問 �公益財団法人国際青少年研修協会
　 ☎03－6825－3130


