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ひろば ひろば 
の

「服活」　服の無料譲渡

日時　12月11日㈬～23日㈪
　　　8：30～17：15
場所　市役所1階　喫茶スペース
内容　服の無料譲渡、回収
※23日のみ12：00までの開催となります。
問 �那賀高校エシカルクラブ
　 ☎0884－62－1151

LIFE FES～ひかりのであい～
in恋人の聖地を開催します！

「恋人の聖地」として知られる牛岐城趾公園で
SNS映えのする文字オブジェやツリー、イルミ
ネーション等さまざまな「ひかり」が会場全体を
包み込みます。県外アーティストによる音楽演
奏や、地元団体によるダンス、演奏なども行わ
れます。また、夏まつりの時に好評であった「阿
南世

よ
市
いち

」も開催します。
日時　12月14日㈯　16：50～20：00
　　　12月15日㈰　16：00～20：30
場所　牛岐城趾公園　
　　　（富岡町トノ町24番地21）
点灯期間　�12月14日㈯～令和7年1月13日㈷

（予定）
※イベント期間外の点灯時間は
　17：00～21：00
※入場無料
問 �阿南市観光協会　☎24－3141

四国南東部イベント情報コーナー

●牟岐町観光磯釣大会
日時　12月22日㈰　6：30～14：00
場所　牟岐大島・津島・古牟岐
問 �牟岐町観光協会
　 ☎0884－72－0065

●こぢゃんち楽笑祭～冬の陣～
日時　12月14日㈯　10：00～15：00
場所　海の駅とろむ（室戸市）
問 �室戸市観光協会
　 ☎0887－22－0574

●なかやま山芋フェスタ
日時　12月8日㈰　9：00～14：00
場所　安田町多目的交流センターなかやま
問 �集落活動センターなかやま
　 ☎0887－30－1750

【阿南市×徳島県×マリッサとくしま】
幸せがひろがる　睦月の恋活！

恋人の聖地を巡り
恋のご縁をつくりませんか！　

～阿南市の話題スポット
『恋人の聖地』！　『和菓子体験』

恋活にあつまれ～
「恋人の聖地」で睦月にふさわしい老舗の和菓
子の世界に触れてみませんか！150年の歴史
を有する和菓子の名店「もみじや」の職人が
講師としてしっかりサポートします。
和菓子作りを一緒に体験することでワイワイ♪
自然とコミュニケーションが取れます。出来上
がった和菓子と点てたての抹茶を味わいなが
ら、ゆっくりと会話をお楽しみください。
その後は、「恋人の聖地」となっている城趾を
散策し、最後の「カップリング」へと続きます。
皆さまからのご応募をお待ちしています。
日時　令和7年1月18日㈯　
　　　14：00～16：45（受付13：30～)
場所　牛岐城趾公園管理棟2階
　　　会議室集合
定員　男性6人、女性6人　
　　　※最少催行人数8人
対象　25歳～37歳の独身男女　
参加費　2,000円（当日支払い)
持参物　三角巾またはバンダナ、エプロン、
　　　　タオル
応募方法　�マリッサとくしまの

ウェブサイトでイベ
ント会員登録（無
料）を済ませた後、
ログインしてご応募ください。

申込締切日　令和7年1月4日㈯
※�定員の2倍になり次第受付を

終了します。
参加者決定方法　抽選
その他　�参加確定した方に〈YouTube 動画

配信セミナー〉視聴用URLをメール
でお送りしますので、イベント当日まで
にご視聴ください。

問 �マリッサとくしま　☎088－656－1002

川口ダム自然エネルギーミュージアム
工作教室「結晶スノードーム」

まるで雪の結晶！気候によって結晶が変化す
る、飾って楽しいインテリアを作ろう！
日時　12月7日㈯、8日㈰、14日㈯、15日㈰、
　　　21日㈯～28日㈯
　　　9：30～16：30
　　　※23日㈪は臨時開館
場所　川口ダム自然エネルギーミュージアム
材料費　600円
問 �川口ダム自然エネルギーミュージアム
　 （那賀町吉野字イヤ谷72番地1）
　 ☎0884－62－2209
休館日　毎週月曜日（祝日の場合は翌日）
開館時間　9：30～16：30　入館料　無料
URL：https://www.kre-museum.jp/

イベント
青空市  

日時　�12月6日㈮、13日㈮、20日㈮
　　　年末市　27日㈮　（毎週金曜日）
　　　6：00～9：00
　　　※雨天でも開催しています。
場所　市民会館駐車場
※出店者募集中
問 �加藤　☎090－7571－5337

かもだフリマルシェ 

日時　12月1日㈰　10：00～14：00
　　　※少雨決行
　　　※�マルシェは9月、12月、3月の第1日曜

日に開催しています。
場所　船瀬海岸公園
内容　�フリーマーケット・物販(ハンドメイド)、
　　　テイクアウトを基本とする飲食、体験。
　　　コンサート(10：00～12：00)
出店者募集
募集出店数・料金　
①自動車ブース6店舗・500円
②手荷物ブース14店舗・200円
※�上記出店数に達するまで申し込みを当日ま

で受け付けます。
※�開催概要・出店募集要項
　は、2次元コードをご参照
　ください。
申込方法　�メール、Instagram、
　　　　　�フェイスブックからお申し込みくだ

さい。
問 �かもだフリマルシェ事務局
　 ☎090－9559－2382

みんなで楽しむネイチャーファーム
ネイチャーゲームで畑や野原で

楽しく遊んでいろんな発見

日時　12月8日㈰　9：50～11：30
　　　※雨天中止
場所　明見神社隣の明見集会所
　　　（羽ノ浦町明見）
　　　ネイチャーゲームの緑の旗目印
内容　�冬野菜の収穫、収穫した材料を使った

豚汁の試食、種で遊ぼう（どんな種があ
るかな）

参加費　1人400円
対象　�4歳児以上の元気な方ならどなたでも

（幼児、小学校低学年は保護者同伴）
定員　15人（先着順）
持参物　�動きやすい汚れても良い服装、長靴、

手袋、飲み物、収穫物を入れる袋
※要申込
問 �阿波南部シェアリングネイチャーの会事務局
　 松田　☎080－5665－1567

マリッサとくしま

（一社）みなみ阿波観光局
イベント情報掲載

（一社）高知県東部観光協会
イベント情報掲載

２月号の締め切りは12月23日㈪です。

市民の情報ひろばへの掲載について　  掲載を希望される方は、
原稿と画像データ（掲載許可を得ているもの）を秘書広報課に電子メー
ルでお送りください。　 〔メールアドレス  hisho@anan.i-tokushima.jp〕
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市民の皆さまや各種団体から寄せられた情報です。市民
情報

ひろば ひろば 
の

お知らせ
阿南警察署からのお知らせ

飲酒運転の防止について 

年末が近づくにつれ、忘年会等お酒を飲む機
会が増えると思いますが、飲酒運転は絶対に
しないようにしましょう。
お酒を飲む場合は、以下の点に注意してくださ
い。
●ハンドルキーパーを確保する
●自転車（軽車両）も乗ってはいけない
●二日酔いに注意する
●少しでも飲んだら絶対に乗らない
問 �阿南警察署　☎22－0110

標準営業約款制度
「Ｓマーク」をご存じですか！

標準営業約款制度は、法律で定められた消
費者（利用者）擁護に資する
ための制度です。厚生労働大
臣認可の約款に従って営業す
ることを登録した理容店、美
容店、クリーニング店、めん類
飲食店、一般飲食店では、店
頭にSマークを掲げています。登録店は安心・
安全・衛生を約束する信頼できるお店です。
問 �（公財）徳島県生活衛生営業指導センター
　 ☎088－623－7400

神戸税関　小松島税関支署
からのお知らせ 

財務省は、令和6年上半期の全国の税関にお
ける関税法違反事件の取締り状況をまとめま
した。
▶不正薬物の押収量が上半期で1トン超え
▶�金地金の摘発について件数・押収量共に

大幅に増加

問 �小松島税関支署　☎0885－32－0326

阿南医療センター
医師による市民公開講座 

日時　12月14日㈯　14：00～（予定）
場所　阿南医療センター2号館2階　講堂
内容　医療に関すること
演題　▶「子供の発熱について」
　　　講師　小児科の医師
　　　▶「アトピー性皮膚炎について（仮）」
　　　講師　皮膚科の医師
参加費　無料
問 �阿南医療センター　☎28－7777

遺言・相続・成年後見制度
無料相談会 

日時　12月14日㈯　9：00～12：00
場所　ひまわり会館
内容　�遺言の書き方、相続の手続き、成年後

見制度などに関する相談
問 �コスモス徳島（徳島県行政書士会内）
　 ☎088－679－4440　
　 ※土、日曜日は☎26－1157

行政書士による無料相談会

遺言・相続および許認可手続き等について知
りたい方は、ぜひご相談ください。
日時　12月14日㈯　13：30～16：00
場所　ひまわり会館
相談内容　�遺言・相続および農地転用、開発

許可などの許認可手続きについて
問 �徳島県行政書士会 徳島南部支部
　 川崎　☎0885－47－3975

土地家屋調査士による
無料相談会 

近隣との境界問題で疑問や悩みをお持ちの
方、専門家に一度相談してみませんか。
日時　12月18日㈬　10：00～12：00
場所　ひまわり会館3階　レディースルーム
内容　�近隣との境界や土地（分筆・地目変

更）、建物（新築、増築、取壊し）の登記
などに関する相談　

※1人20分まで
問 �公益社団法人徳島県公共嘱託登記
　 土地家屋調査士協会
　 ☎088－623－7275

「合同労働相談会」を開催 

「徳島県社会保険労務士会」、「徳島労働局
雇用環境･均等室」、「徳島県生活環境部労
働雇用政策課」、「徳島県労働委員会」が連
携し、解雇、賃金・残業代未払、配置転換、パ
ワハラなどの労使間トラブルについて、それぞれ
の長所を発揮して、幅広く早期解決のためのア
ドバイスをします。
日時　12月8日㈰　13：00～16：30
　　　　　　　　  （受付12：45～16：00）
場所　シビックセンター（アミコビル4階）
申込方法　�電話、ファクス、2次元コードから

12月6日㈮　15：00までにお申し
込みください。

　　　　　※事前予約優先
相談料　無料
問 �徳島県労働委員会事務局
　 ☎088－621－3234
　 FAX088－621－2889
　 ※平日8：30～12：00、13：00～17：15

若者の「働く」を応援します 

とくしま地域若者サポートステーションは、厚生
労働省より委託を受け、働くことを希望してい
る15～49歳の若者無業者等およびその家族
を対象とした就労支援機関です。個別相談
や、就労に向けた各種講座、職業適性検査等
の実施、また職場見学や職場実習を行ってい
ます。
●ハローワーク阿南で出張相談会の開催
日時　12月13日㈮　12：30～16：00
場所　ハローワーク阿南　会議室
※ 事前予約制
問 �とくしま地域若者サポートステーション
　 ☎088－602－0553

ポリテクセンター徳島
求職者向け職業訓練　受講生募集

募集訓練科（6カ月コース）
▶CAD機械科
▶住環境計画科
訓練期間　令和7年2月3日㈪～7月30日㈬
対象者　�公共職業安定所に求職の申し込み

をしている方など（入所選考あり）
受講料　無料（テキスト代等は必要）
募集期間　12月3日㈫～令和7年1月6日㈪
申込先　住所を管轄するハローワーク
問 �ポリテクセンター徳島
　 ☎088－654－5102
　 ※平日9：00～17：00

放送大学入学生募集 

放送大学は、2025年4月入学生を募集してい
ます。幅広い世代の85000人以上の学生が、
大学卒業や学びの楽しみなど、さまざまな目的
で学んでいます。心理学、福祉、経済、歴史、
文学、情報、自然科学など、300以上の授業
科目があり、テレビやインターネットで1科目か
ら学ぶことができます。
資料を無料で差し上げています。お気軽にご
請求ください。
出願期間
　第1回　令和7年2月28日㈮まで
　第2回　令和7年3月11日㈫まで

問 �放送大学
　 徳島学習センター
　 ☎088－602－0151

阿南光高等学校からのお知らせ 

開催日　12月7日㈯
●あらたのマルシェ
時間　10：00～14：00
場所　新野キャンパス
内容　飲食物販売、物品販売、イベントなど
●高大連携講演会
時間　10：00～11：00
場所　宝田キャンパス　体育館2階
演題�　「希望をのせて大空へ」
　　　～徳島大学鳥人間PJ・ロケットPJ～
講師　徳島大学理工学部2年　
　　　中西彩花さん、田中喜朗さん

開催日　12月16日㈪
●地域防災講演会
時間　10：00～11：00
場所　宝田キャンパス
演題　「能登半島地震での活動から考える備
　　　えについて」
講師　防災士　青木正繁さん
問 �阿南光高等学校　☎22－1408

パソコン学ぶ君 
上級講座（パソコン教室） 

Excelの基本操作をマスター
されている方を対象に、完成図を参考に自分
で考えながら作成するスキルを習得していただ
くことを目的としています。
開催日　12月開講　
▶毎月第1、第2、第3土曜日　

9：30～11：30
▶第4土曜日はZoomでの講座　

9：30～11：30
場所　羽ノ浦公民館
講師　庄野政彦　（MOS資格取得
　　　　　　　　  Specialist ＆ Expert）
参加費　1回500円
持参物　パソコン
テキスト　Microsoft Excel2019演習問題集
※パソコンを持っていない方はお貸しします。
※Word・Excelの基礎講座もあります。
問 �庄野政彦　☎090－2780－3200

カイロプラクターによる
からだのゆがみとり運動教室 

☆健康について考えてみませんか？
　楽しく一緒に運動しましょう♪
日時　12月11日㈬　10：00～11：30
場所　カイロプラクティック 癒
　　　（才見町三本松2番地1）
参加費　1,000円（用具貸出費含む）
持参物　動きやすい服装、タオル、飲み物
※事前予約をお願いします。
問 �日本カイロプラクティック連合会
　 会員　橋本　☎090－5278－9359

阿南ファミリー・サポート・センター
●クリスマス交流会
楽器をつくって、みんなでクリスマスソングを奏
でよう♪プレゼントもあるよ。
日時　12月11日㈬　10：00～11：30
場所　ひまわり会館3階
定員　親子20組（先着順）　参加費　無料
※要申込　

●令和6年10月1日から利用補助開始
子育てサポートをお願いしたい人も子育てサ
ポートを引き受ける人も利用しやすくなりまし
た。会員登録（無料）が必要です。

●事務所開所時間中は、ゆずり受けた子ども
用品を必要な方がお持ち帰りできる子育て用
品リユースコーナー「おゆずりタウン」をどなた
でもご利用できます。
LINE公式アカウントを開設しま
した。「友達追加」画面から2
次元コードを読み取ると、おゆ
ずりタウン☆阿南ファミサポの
友達登録ができます。阿南ファミサポのお知ら
せやおゆずりタウンの情報を発信しています。
ご登録お待ちしています。
問 �阿南ファミリー・サポート・センター
　 ☎24－5550

阿南武道親交会
少林寺拳法
練習生募集

少林寺拳法は1947年、
日本において宗道臣が
創始した〝人づくりの行〟です。自分の身体と心
を養いながら、他人とともに援け合い、幸せに
生きることを説く「教え」と、自身の成長を実感
し、パートナーとともに上達を楽しむ「技法」、そ
して、その教えと技法を遊離させず、相乗的な
スパイラルとして機能させる「教育システム」が
一体となっています。人間は生まれながらに、
どのようにも成長してゆける可能性を秘めてい
ます。少林寺拳法は、その可能性を信じて自分
を高め続けられる人、周囲の人 と々協力して物
心両面にわたって豊かな社会を築くために行
動できる人を育てています。
問い合わせは連絡先または、Instagramメッセ
ージまでご連絡ください。
●阿南橘道院
修練日　月、水、金曜日　19：00～21：00
　　　　�（小学3年生以下は水、金曜日
　　　　20：00まで）
場所　阿南橘道院（専有道場）
　　　（津乃峰町戎山112番地2）
問 �阿南橘道院　☎27－1604
●阿南道院
修練日　火、木曜日　18：30～21：00
場所　阿南道院（専有道場） 
　　　(富岡町北通38番地4） 
問 �阿南道院　☎22－3491

阿南武道親交会
銃剣道教室
練習生募集 

銃剣道・短剣道の
修行は、たゆまない
努力によって心身を鍛練陶冶し、規律を守り
礼節を尊び信義を重んずる等、社会人として
必要な道徳心を高め、もって正しく、明るく、強
く、たくましい人間形成をめざして、精進するも
のである。
公益社団法人　全日本銃剣道連盟
練習日　毎週土曜日　13：00～14：30 
　　　　(自衛隊は原則火、木曜日
　　　　18：00～19：00)
場所　四国セント歯科講堂
　　　（徳島市勝占町外敷地16番地36）
年間行事　�国スポ、全日本大会、県大会、滋

賀大会、愛知大会、島根大会等
※短剣道も練習中(女性にも人気)
問 �徳島県銃剣道連盟
　 理事長兼事務局長
　 東川　均
　 ☎090－7262－8155
　 事務局　44－2763(FAX)

阿南将棋クラブ
こども将棋教室
会員募集 

●阿南将棋クラブ会員募集中
将棋という日本の伝統文化を通じ、青少年の
論理的思考、礼儀作法の育成、退職された高
齢者の方々や、お身体が不自由な方の社会参
加と福祉に貢献し、より良い阿南市への一助
となりましたら幸いです。
対象　どなたでもご参加いただけます。
日程　第2、第4　土曜日　13：00～
　　　第1、第3　日曜日　13：00～
場所　ひまわり会館　
問 �阿南将棋クラブ　☎090－6881－1165

●ちびっこ棋士募集中!
初心者大歓迎です。

「発想が豊かになる」「集中力が身に付く」「礼
儀作法を覚える」
駒の動かし方・ルールが分からなくても指導員
が分かりやすく指導します。将棋は青少年の論
理的思考力、集中力、礼儀作法を養い向上さ
せます。お友達もたくさんできます。
☆今、入会すると藤井聡太七冠グッズプレゼント!☆
☆3回まで無料体験受付中☆
日程　土曜日　10：00～12：00
　　　（要問い合わせ）
場所　ひまわり会館3階　和室
対象　�4歳から高校生まで （こどもと一緒に
　　　�習ってみたい大人の方もお気軽にお問

い合わせください）
※�日程、申込方法等、詳細はお問い合わせく

ださい。
問 �日本将棋連盟　公認　将棋普及指導員
　 ☎090－6888－5686

税関イメージキャラクター
カスタム君

詳細はこちら
（財務省ホームページ）

　 

阿南武道親交会
についてはこちら

阿南武道親交会についてはこちら厚生労働大臣認可

２月号の締め切りは12月23日㈪です。

市民の情報ひろばへの掲載について　  掲載を希望される方は、
原稿と画像データ（掲載許可を得ているもの）を秘書広報課に電子メー
ルでお送りください。　 〔メールアドレス  hisho@anan.i-tokushima.jp〕




