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男
性
介
護
者
支
援
に
つ
い

て
考
え
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国
民
生
活
基
礎
調
査
に
よ
る
と
、「
主

た
る
介
護
者
」
の
う
ち
男
性
の
割
合
は
、

１
９
９
５
（
平
成
７
）
年
度
は
16
・
０
％

で
し
た
が
、
２
０
２
２
（
令
和
４
）
年
度

に
は
31
・
１
％
と
な
り
、
３
割
を
超
え

て
い
ま
す
。
同
調
査
で
の
「
65
歳
以
上

の
者
の
い
る
世
帯
」
の
構
造
変
化
を
み

る
と
、
１
９
９
５
年
度
は
、「
三
世
代
世

帯
」
が
33
・
３
％
を
占
め
て
い
ま
し
た
が
、

２
０
２
２
年
度
は
７
・
１
％
に
激
減
し
、

代
わ
っ
て「
夫
婦
の
み
世
帯
」が
32
・
１
％
、

「
親
と
未
婚
の
子
の
み
世
帯
」
が
20
・
１
％

と
増
加
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
か
ら
、
か

つ
て
は
家
族
で
介
護
を
担
っ
て
い
た
（
と

い
っ
て
も
、
実
際
に
は
配
偶
者
の
妻
が
負

担
す
る
こ
と
が
多
か
っ
た
）
の
で
す
が
、

現
在
は
介
護
の
多
く
を
ひ
と
り
が
担
っ
て

い
る
と
い
え
ま
す
。
つ
ま
り
、
実
質
的
に

ひ
と
り
で
介
護
を
担
う
男
性
が
増
え
て
い

る
こ
と
が
予
測
さ
れ
ま
す
。

　
さ
ら
に
同
調
査
を
読
み
解
く
と
、
同
居

の
主
な
介
護
者
と
要
介
護
者
が
、
共
に
70

歳
代
が
60
・
８
％
、
80
歳
以
上
が
30
・
４
％

と
な
っ
て
お
り
、
老
老
介
護
が
進
ん
で
い

ま
す
。
そ
の
世
代
の
男
性
像
を
捉
え
る
と
、

「
男
子
厨
房
に
入
ら
ず
」
と
い
う
言
葉
に

象
徴
さ
れ
る
よ
う
に
、
男
性
の
ほ
と
ん
ど

は
家
事
労
働
を
担
っ
て
こ
な
か
っ
た
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　「
男
性
介
護
者
と
支
援
者
の
全
国
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
」
に
寄
せ
ら
れ
て
い
る
の
が
、

「
今
ま
で
コ
ー
ヒ
ー
一
杯
入
れ
た
こ
と
が

な
か
っ
た
の
に
家
事
を
す
る
よ
う
に
な
っ

た
」
と
、
炊
事
、
掃
除
、
洗
濯
、
ゴ
ミ
出

し
な
ど
今
ま
で
一
切
し
な
か
っ
た
家
事
、

そ
し
て
排
泄
、
入
浴
な
ど
の
介
護
を
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
く
な
っ
た
と
困
惑
す
る
声

で
す
。
そ
の
一
方
で
、「
思
い
ど
お
り
の

介
護
」
を
妻
に
強
い
、認
知
症
の
妻
に
「
わ

た
し
に
夫
が
ふ
た
り
い
る
。
そ
れ
は
優
し

い
夫
と
怖
い
夫
だ
」
と
言
わ
し
め
る
程
に

過
剰
な
介
護
を
行
う
例
も
あ
り
ま
す
。
そ

う
、「
24
時
間
戦
え
ま
す
か
！
」
と
仕
事

一
筋
で
生
き
、
家
族
を
支
え
て
き
た
こ
と

を
自
負
す
る
男
性
が
、ま
た
、介
護
を
「
仕

事
」
に
す
る
の
で
す
。

　
そ
し
て
、
現
行
の
介
護
保
険
制
度
で
は
、

同
居
家
族
へ
の
支
援
は
も
ち
ろ
ん
で
き
ま

せ
ん
が
、
さ
ら
に
同
居
家
族
が
い
れ
ば
要

介
護
者
へ
の
家
事
な
ど
の
生
活
援
助
も
原

則
利
用
で
き
な
い
と
い
う
ル
ー
ル
も
、
家

事
の
負
担
に
拍
車
を
か
け
て
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
男
性
諸
氏
は
、
家
事
の
役
割

を
、
ま
ず
一
部
で
い
い
か
ら
担
う
こ
と
を

お
勧
め
し
ま
す
。
そ
れ
も
家
事
一
年
生
と

し
て
、
謙
虚
に
妻
や
母
等
か
ら
学
ぶ
こ
と

が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
習
得
し
た
技
術
が
、

後
々
役
立
つ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
し
、
日
常

の
家
事
分
業
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
息
子
に
よ
る
介
護
に
対
す
る
支
援
も
、

息
子
に
よ
る
虐
待
数
が
、
例
年
最
も
多
く

報
告
さ
れ
て
い
る
こ
と
な
ど
か
ら
、
重
要

で
す
。
わ
が
国
で
は
男
性
の
生
涯
未
婚
率

が
２
０
２
０
年
に
28
・
25
％
と
、
約
３
割

の
男
性
が
独
身
と
推
定
さ
れ
ま
す
。
独
身

者
に
と
っ
て
、
親
に
介
護
が
必
要
と
な
っ

た
時
点
で
、
家
事
や
介
護
へ
の
戸
惑
い
と

困
難
が
、
介
護
の
必
要
度
と
共
に
高
ま
り

ま
す
。
き
ょ
う
だ
い
が
少
数
か
、
頼
る
親

族
が
い
な
い
中
で
、
介
護
離
職
を
決
断
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
（
こ
れ
は
女
性
に

と
っ
て
よ
り
深
刻
と
い
え
ま
す
が
）
こ
と

も
、
社
会
問
題
化
し
て
い
ま
す
。

　
総
務
省
の
２
０
２
２
年
度
「
就
業
構
造

基
本
調
査
」
に
よ
る
と
、
働
き
な
が
ら
介

護
し
て
い
る
人
は
約
３
６
５
万
人
で
、
介

護
し
て
い
る
者
の
58
％
に
上
っ
て
い
ま

す
。
ワ
ー
キ
ン
グ
・
ケ
ア
ラ
ー
支
援
は
喫

緊
の
課
題
で
す
。

　
男
性
介
護
者
へ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
な

ど
に
よ
る
と
、「
相
談
で
き
る
人
が
だ
れ

も
い
な
い
」、「
頼
り
に
な
る
の
は
ケ
ア
マ

ネ
だ
け
」、「
弱
音
（
愚
痴
）
は
言
え
な
い
」

な
ど
、
孤
立
し
た
状
況
が
見
え
て
き
ま

す
。
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
で
、
介

護
の
代
替
は
あ
る
程
度
可
能
と
な
っ
て
い

ま
す
が
、
家
事
の
工
夫
な
ど
の
情
報
、
孤

独
や
孤
立
に
対
す
る
精
神
面
で
の
サ
ポ
ー

ト
は
、
終
わ
り
の
見
通
せ
な
い
介
護
生
活

に
あ
っ
て
、
と
て
も
重
要
で
あ
る
と
考
え

ま
す
。

　
と
こ
ろ
が
、
同
じ
境
遇
に
あ
る
男
性
た

ち
が
本
音
で
語
り
、
情
報
共
有
で
き
る
場

が
、
地
域
に
は
皆
無
と
言
っ
て
い
い
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。介
護
者
に
と
っ
て
、

リ
ア
ル
な
情
報
は
必
須
で
す
。
そ
し
て
、

そ
こ
で
得
ら
れ
た
共
感
は
、
心
理
的
負
担

の
大
き
い
介
護
で
あ
っ
て
も
、
ほ
の
か
な

希
望
の
光
を
感
じ
と
る
も
の
と
な
っ
て
い

ま
す
。
介
護
に
正
解
は
な
い
と
思
い
ま
す

が
、
そ
ん
な
方
法
や
考
え
方
も
あ
る
の
か

と
、
集
う
こ
と
で
得
ら
れ
る
メ
リ
ッ
ト
に

は
大
き
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
う
し
た
場
を
、
適
切
な
ア
ド
バ
イ
ス

の
で
き
る
専
門
職
や
機
関
が
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
ト
し
、
同
席
す
る
こ
と
は
必
要
で
す

が
、あ
く
ま
で
主
役
は
男
性
介
護
者
で
す
。

専
門
職
は
主
に
聴
き
役
に
徹
し
、
指
導
的

助
言
に
な
ら
な
い
よ
う
心
が
け
て
は
と
思

い
ま
す
。

　
最
後
に
、
私
た
ち
認
知
症
の
人
と
家
族

の
会
徳
島
県
支
部
は
、
男
性
介
護
者
の

集
う
場
と
し
て
、「
ケ
ア
メ
ン
あ
わ
の
会
」

を
開
設
し
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
定
例
の

集
ま
り
や
、
時
に
男
性
に
と
っ
て
息
抜
き

と
本
音
の
出
る
懇
親
会
を
開
き
、
情
報
共

有
と
共
感
を
呼
ん
で
い
ま
す
。
日
時
や
場

所
な
ど
は
、
当
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。
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