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問い合わせ　人事課　☎22ー1112

試験申込方法	 電子申請（原則）
申込受付期間	 8 月 13 日㈫～ 9月 12 日㈭　17：00 までに到達したもの
試験案内	 令和 6年度阿南市職員採用（後期）試験案内を 8月 5日㈪から、市ホームページに掲載し、
	 また人事課でも配布します。
	 申し込みにあたっては、必ず試験案内をご確認ください。
その他	 令和 6年度阿南市職員採用（前期）試験を申し込まれた方は、後期試験を受験できません。

試験内容 試験区分 試験日（期間） 試験会場（方法）
録画動画面接 上記表の全ての試験区分 9月 17 日㈫～ 10 月 16 日㈬ Web 方式

基礎能力検査等

初級行政事務A
初級行政事務 B（障がい者枠）
運転技師、運転技師（清掃）
初級土木技術、職務経験者枠（土木
技術職）
機械技術、初級消防

10 月 20 日㈰ 阿南市役所

体力検査 初級消防 10 月 19 日㈯ 平島小学校

第１次試験の実施概要

令和6年度阿南市職員採用（後期）試験の試験区分、採用予定人員及び受験資格
試験区分 採用予定人員 受　験　資　格　※必ず試験案内をご確認ください。 職務の内容

初級行政事務Ａ 2人程度 平成10年4月2日から平成19年4月1日までに生まれた者。ただし、学校教育法
による4年制大学において、2年を超えて在籍した者は受験できません。

市の関係機関において、
一般行政事務に従事し
ます。初級行政事務Ｂ

（障がい者枠） 1人程度

平成元年4月2日から平成19年4月1日までに生まれた者で、次の要件に全て
該当する者
①身体障害者手帳、療育手帳又は精神障害者保健福祉手帳のうちいずれか
の手帳の交付を受けている者※１

②活字印刷文による出題及び口頭による試験（面接）に対応できる者

運転技師 1人程度
平成元年4月2日以降に生まれた者で、大型自動車免許を有する者。ただし学
校教育法による４年制大学において、２年を超えて在籍した者は受験できませ
ん。

主に公用車の運転業務
に従事します。

運転技師
（清掃） 2人程度

平成元年4月2日以降に生まれた者で、準中型自動車免許（準中型５ｔ限定及
びＡＴ限定免許を除く）以上の運転免許を有する者。ただし学校教育法による
4年制大学において、2年を超えて在籍した者は受験できません。

市の関係機関において
主に清掃関係業務に
従事します。

初級土木技術 1人程度

平成10年4月2日から平成19年4月1日までに生まれた者で、学校教育法によ
る高等学校において、土木工学に関する学科又は専門課程を修了（見込み含
む）の者。ただし、短大卒以上の学歴を有する者（令和7年3月までに卒業見込
みの者を含む）又は4年制大学において、2年を超えて在籍した者は受験でき
ません。

市の関係機関において、
専門の技術的業務等
に従事します。

職務経験者枠
（土木技術職） 1人程度

平成元年4月2日以降に生まれた者で、次に掲げるいずれかに該当する者
① １級土木施工管理技士の資格を有する者
② 民間企業等において、土木工事の設計、施工管理、工事監理等に関する
職務経験を通算5年以上有する者

機械技術 1人程度
平成6年4月2日から平成17年4月1日までに生まれた者で、学校教育法による
4年制大学（大学院）、高等専門学校、短期大学又は専門学校において、機械
工学に関する学科又は専門課程を修了（見込み含む）の者

初級消防 1人程度
平成10年4月2日から平成19年4月1日までに生まれた者。ただし、学校教育法
による4年制大学において、2年を超えて在籍した者は受験できません。採用後
は、市内に居住することを必要とします。

消防本部又は消防署に
おいて、消防、救急及び
救助業務に従事します。

※１　各手帳は、受験申込日及び受験日当日において有効であることが必要です。有効期限の更新手続には時間を要しますの 
          でご注意ください。また手帳の写しは試験当日持参してください。

公務員として、高い志を持って市民と共に考え行動する人、自ら考え責任を持って
チャレンジする人を求めます!　私たちと一緒に持続可能な阿南の未来を創造しましょう。

阿南市職員採用（後期）試験　令和７年４月採用
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問い合わせ　農地整備課　☎22ー1599

令和６年度は、下記の対象地区で地籍調査を行います。

●現地調査の立会（土地の境界を現地で確認）
　【対象地区】　橘町江ノ浦・中浦・西浦山
　【作業期間】　８月～令和７年２月（予定）

10月頃から、橘町江ノ浦・中浦・西浦山において一筆地調査【現地調査】を実施します。
一筆地調査とは、一筆ごとの土地について、境界をはさんだ土地所有者の方々に、双方の合意の上
で土地の境界を確認していただきます。具体的には、土地所有者など関係者の方々に現地に来て
いただき、登記所にある公図等を基に作成した資料を参考に、自分の土地の範囲を確認していただ
くこととなります。また、土地の所有者、地番、地目（土地利用の現況）等も合わせて調査し、境界杭
を設置します。
橘町江ノ浦・中浦・西浦山に隣接する地区（橘町久保・西浜・荒神ノ上・西浦、内原町いや谷・宮谷・竹ノ
内口、津乃峰町中分の各一部）の土地所有者の方も対象となります。
通常の地籍調査は、字単位で概ね3年間で登記まで完了するよう実施します。

地籍調査実施のお知らせ

地籍調査の円滑な実施には、土地所有者の皆さまのご協力が不可欠です。
対象となる土地所有者（相続人）の方には郵送にて案内しますので、ご理解、ご協力をお願いします。
なお、測量や登記に関する経費は国、県、市で負担することとなっており、土地所有者の皆さまに個別負
担を求めることはありません。

●令和５年度の地籍調査成果の閲覧（測量結果等を確認）
　【対象地区】　橘町幸田
　【閲覧期間】　８月中旬〜9月上旬（予定）
　【閲覧場所】　橘町総合センター
万が一、調査の結果に誤り等があった場合には、申し出てください。
ここで確認された地籍調査の結果が、最終的な成果となります。

地籍調査とは？
土地の境界を確認し、法務局の公図等を更新する調査です。
現地を確認して、測量した結果を法務局に登記します。

※地籍調査は、筆界を確認する調査です。
　筆界とは、法律（不動産登記法）に基づく公的な境界です。
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問い合わせ　こども支援課　☎22ー1677

申し込み・問い合わせ　介護保険課　☎22ー1793　

問い合わせ　地域共生推進課　☎22ー3440

該当の方には「現況届お知らせ通知書」を送付しま
すので、必要書類を添えて期間内に必ず提出してく
ださい。

提出期間　8月１日㈭〜30日㈮
提出場所　こども支援課（市役所１階3ー2窓口）

※現況届は面談による受付となります。
　提出に必要なもの、詳しい日程等は
　「現況届のお知らせ通知書」を
　ご確認ください。

受給者の方は、毎年所得および養育の状況等の届
出をする必要があります。該当者（現在支給停止中
の方を含む）には通知を送付しますので、期間内に
必ず提出してください。
前年分所得によって判定を行うため提出がない場
合、8月分以降の手当が受給できなくなります。

　提出期間　8月9日㈮～9月11日㈬
　提出場所　地域共生推進課（市役所1階６窓口）

児童扶養手当現況届の提出を特別児童扶養手当、特別障害者手当
および 障害児福祉手当等の受給者は
所得状況届等を提出してください

�

令和６年度「介護保険負担限度額認定」についてのご案内令和６年度「介護保険負担限度額認定」についてのご案内
施設サービス等を利用される際に負担していただく食費や居住費が、低所得者の方にとって過重な
負担とならないよう、申請により負担の軽減を図ります。
該当される方は、介護保険課の窓口で申請してください。
現在、認定証を交付されている方も、以降引き続き減額を受けるためには、8月30日㈮までに申請
が必要です。

対象となるサービス
●介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）サービス
●介護老人保健施設サービス
●介護医療院サービス
●地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護
●（介護予防）短期入所生活介護
●（介護予防）短期入所療養介護
※「通所介護」「通所リハビリテーション」「グループホーム」などのサービスは対象外です。

認定要件　※下記の２点の両方を満たすことが要件となります。
　●世帯の全員（世帯を別にしている配偶者を含む）が住民税非課税
　●預貯金等の資産の合計額（配偶者がいる人の場合、配偶者との合計額）が
　　　第1段階　　単身1,000万円、夫婦2,000万円以下
　　　第2段階　　単身650万円、夫婦1,650万円以下
　　　第3段階①　単身550万円、夫婦1,550万円以下
　　　第3段階②　単身500万円、夫婦1,500万円以下
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問い合わせ　企画政策課　☎22ー3429

国民年金に加入している夫が病気で亡くなりまし
た。これまで夫の収入だけで生活していたので、

これからの生活が不安です。なにか受けることができる年
金はありませんか。

国民年金加入中の方や老齢基礎年金を受ける資格
期間を満たした方が亡くなられたときは、亡くなら

れた方に生活を支えられていた「子のある配偶者」または
「子」に、子が18歳に達する日以後の最初の３月31日まで
の間（一定の障がいのある場合は20歳までの間）、遺族基
礎年金が支給されます。
ただし、死亡日の属する月の前々月までの期間について、
保険料納付済期間（免除期間含む）が３分の２以上または
直近１年間に保険料の未納がないことなどの条件を満たす
ことが必要です。

年金相談 Ｑ＆Ａ

問い合わせ　保険年金課　☎22ー１１１８

Ａ

Ｑ

阿南市立図書館へ
●金100,000円
見能林町　待田健太郎様から
阿南市立図書館図書充実基金への
寄附金として

羽ノ浦小学校、羽ノ浦中学校へ
●金100,000円
春日野ボランティア会様から
学校図書充実のため

おくりもの

以上、ご寄贈いただき
ありがとうございました。

支給対象者は、次の要件をすべて満たしている方です。
（ただし、施設入所または長期入院等の方は対象外です）

▶令和６年４月１日現在において、年齢が満65歳以上の方

▶令和６年９月１日現在において、市内に１年以上居住してい
る方

▶傷病により居宅で３カ月以上ねたきり状態にあり、今後も
その状態が継続すると認められる方

▶介護保険法の規定による要介護状態区分が要介護３から
要介護５までの方またはこれに相当すると認められる方

支給金額　6,000円（年１回）

申請方法　８月14日㈬までにお近くの民生委員に
              お申し出ください。

広島　８月６日㈫　　  ８：15
長崎　８月９日㈮　　11：02
終戦　８月15日㈭　 12：00
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１
分
間
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と
う
を

ねたきり高齢者
見舞金支給申請の受付

問い合わせ　地域共生推進課　☎22ー3440
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令和5年度 中山間地域等直接支払交付金の交付状況を中山間地域等直接支払交付金実施要領第12の規定
により公表します。　※事業実施期間：令和5年4月1日から令和6年3月31日まで

　１　集落協定
　　 　（1）協定数　28協定　（2）対象面積　14,484a　（3）交付金額　32,074千円

　２　個別協定	
　	 （1）協定数　1協定　（2）対象面積　10a　 （3）交付金額　21千円	
　　 � ※面積は１a未満切り捨て、交付金額は千円未満切り捨ててあります。

◇中山間地域等直接支払事業とは、耕作放棄地の増加等により多面的機能の低下が特に懸念されている中山間地域
において、多面的機能の維持・増進を一層図るため、自律的かつ継続的な農業生産活動等の体制整備に向けた前向
きな取組等を推進することを条件に、農地の生産条件、耕作面積に応じた額を受け取ることができる制度です。

令和5年度 阿南市中山間地域等直接支払事業の実施状況

問い合わせ　農林水産課　☎22ー1598

集 落 名　　　　参加
者数

対象面積
（a）

田 畑 交付金額
（千円）

主な共同取組活動の内容
（農業生産活動、生産性・収益の向上、

担い手の定着等に関すること）急傾斜 小区画・
不整形 緩傾斜 急傾斜 緩傾斜

金 石 2 167 19 148 210 水路・農道等の管理

細 野 10 369 287 82 924 水路・農道等の管理

熊 谷 29 881 738 140 3 1,667 水路・農道等の管理

成松・櫛ヶ谷 7 260 260 546 水路・農道等の管理、サポート体制の維持

徳 信 45 2,834 2,703 131 7,386 水路・農道等の管理、サポート体制の維持、その他

元 信 20 1,358 1,233 62 63 3,280 水路・農道等の管理、サポート体制の維持

海 老 川 28 1,167 1,126 18 23 2,407 水路・農道等の管理、鳥獣害対策

秋 山 4 172 126 20 26 312 水路・農道等の管理、サポート体制の維持

友 常 15 505 479 26 1,027 水路・農道等の管理

清 貞 16 555 503 36 16 1,104 水路・農道等の管理

平 川 内 4 172 170 2 360 水路・農道等の管理

生 谷 8 242 242 509 水路・農道等の管理

広 重 14 289 216 72 1 513 水路・農道等の管理、サポート体制の維持

東 山 4 263 263 552 水路・農道等の管理

船 頭 ヶ 谷 14 1,201 1,201 2,884 水路・農道等の管理、鳥獣害対策

八 原 毛 13 566 566 1,415 水路・農道等の管理、サポート体制の維持

香 4 214 214 450 水路・農道等の管理

平 松・ 高 瀬 2 179 155 24 335 水路・農道等の管理

働 々 19 946 907 39 1,945 水路・農道等の管理

尻 杭 4 333 248 85 589 水路・農道等の管理

横 尾 谷 7 165 145 20 396 水路・農道等の管理

長 谷 川 5 180 180 378 水路・農道等の管理

長 谷 川 東 4 111 111 234 水路・農道等の管理

辺 川 9 585 495 90 1,143 水路・農道等の管理、鳥獣害対策

貝 谷 7 283 278 5 590 水路・農道等の管理、サポート体制の維持

赤 崎 5 135 74 61 227 水路・農道等の管理

茶 畦 4 184 159 25 354 水路・農道等の管理、サポート体制の維持

壱 升 ヶ 森 5 145 145 304 水路・農道等の管理、サポート体制の維持
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水道施設の適正な管理と漏水等の復旧作業対応の
ため水道施設の現地調査を実施しますので、ご協力
をお願いします。

調査対象地区　阿南市全域
調査内容
▶道路内の水道管の埋設位置や弁栓類の調査
▶各戸の量水器の位置確認など

期間　8月1日㈭～12月27日㈮（予定）
※調査員は調査業務従事者の証明書を携帯してい
　ます。ご不明な点がありましたらお尋ねください。

あき地等の管理が適正に行われていないと、病害
虫の発生、火災の原因、ごみの不法投棄等を誘発
し、近隣の生活環境を阻害するおそれがあります。
近隣の迷惑にならないよう、所有者が責任を持って
年２回以上清掃除草を行い、適正な管理に努めてく
ださい。

令和６～７年度に市が発注する物品購入等の競争入
札に参加を希望される方は、｢競争入札参加資格審
査申請書｣を提出してください。
ただし、令和４年７月１日から令和６年２月９日までの
間にすでに申請された方は不要です。すでに申請さ
れた方で営業種目および営業品目について変更を
希望される場合は、変更届を提出してください。

受付期間　８月１日㈭～30日㈮（土、日、祝日は除く）

提出書類等　電子申請も可能です。
　　　　　　市ホームページをご覧ください。

沿線竹木等の管理が適正にされていないと、道路に
張り出した枝に自動車が接触したり、枯れた竹木の
枝が自動車に落下したり、市道へ倒れることにより
自動車が通行できなくなる等、道路利用者の通行の
安全が害されます。
これらの原因で自動車や歩行者等に事故が発生す
ると、竹木等の所有者が責任を問われることがあり
ますので、市道沿いの竹木等の適正な管理をお願い
します。

問い合わせ　水道課　☎22ー3295

問い合わせ　土木課　☎22ー 9596

問い合わせ　環境保全課　☎22ー3413

提出先・問い合わせ　総務課　☎22ー3804

水道施設の調査に水道施設の調査に
ご協力くださいご協力ください

あき地等の
適正な管理をお願いします

市道沿いの竹木等の
適正な管理のお願い

物品購入等の競争入札参加資格
審査申請書（追加申請）の受付
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ち
ょっ
と
防
災
の
話
を
し
よ
う
か

�

毎年９月１日は、関東大震災が発生した日として、「防災の日」と定めれらています。
自然災害や防災について考えるきっかけにしてもらい、防災意識の向上を図るため、「阿南市防災パネル展 
～ちょっと、防災の話をしようか。～」を開催します。

		  期間　8月29日㈭〜９月４日㈬
		  場所　市役所１階　多目的スペース
		  内容　防災関連パネル、住まいの耐震化啓発パネル、災害用備蓄備品、非常時持出品の展示など

問い合わせ　危機管理課　☎22ー9191　住宅課　☎22ー3431

上級救命講習

阿南市防災パネル展
～ちょっと、防災の話をしようか。～

　

台
風
シ
ー
ズ
ン
と
な
り
ま
し
た
。
台
風
の
影
響
で
起
こ
る
土
砂
災
害
や
浸
水
被
害
に

お
び
え
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、
台
風
は
災
害
の
中
で
も
予
測
が

し
や
す
い
災
害
で
も
あ
り
、
対
策
を
き
ち
ん
と
し
て
い
れ
ば
必
要
以
上
に
恐
れ
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。

　
ま
ず
は
気
象
庁
が
発
表
す
る
最
新
情
報
を
テ
レ
ビ
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
で
確
認

し
、
情
報
を
家
族
と
共
有
し
ま
し
ょ
う
。
家
族
間
で
の
連
絡
手
段
や
避
難
を
想
定
し
て

の
避
難
場
所
・
避
難
経
路
の
確
認
も
し
て
お
く
の
も
大
事
で
す
。

　
次
に
、
台
風
が
来
る
前
の
準
備
。
窓
ガ
ラ
ス
に
テ
ー
プ
を
交
差
に
貼
る
、
屋
外
に
あ

る
植
木
鉢
な
ど
が
飛
ば
な
い
よ
う
に
安
全
な
場
所
へ
収
納
す
る
、
雨
水
が
あ
ふ
れ
な
い
よ

う
雨
ど
い
や
ベ
ラ
ン
ダ
ま
わ
り
、
排
水
口
を
掃
除
す
る
、
外
に
出
ら
れ
な
い
こ
と
や
停
電

を
想
定
し
て
非
常
食
、
水
、
電
池
、
懐
中
電
灯
等
の
確
認
、
避
難
す
る
際
に
持
っ
て
行

く
防
災
バ
ッ
グ
の
中
身
の
チ
ェッ
ク
な
ど
。

　
事
前
に
来
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
る
災
害
だ
か
ら
こ
そ
、
先
手
を
打
つ
。
ま
さ
に
「
備

え
あ
れ
ば
憂
い
な
し
」
で
す
。
皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
実
践
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

防
災
に
関
す
る
こ
と
に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ　
危
機
管
理
課　
☎
22
ー
９
１
９
１

今
月
か
ら
、
時
期
を
捉
え
て
い
ろ
い
ろ
な
防
災
に
関
す
る
話
を
全
12
回
に
わ
た

っ
て
お
届
け
し
ま
す
の
で
、
ご一読
く
だ
さ
い
。
ま
ず
、
第
1
回
目
の
今
回
は

「
台
風
シ
ー
ズ
ン
の
家
庭
で
で
き
る
防
災
対
策
」
を
テ
ー
マ
に
お
送
り
し
ま
す
。

台
風
シ
ー
ズ
ン
の
家
庭
で
で
き
る
防
災
対
策

Vol.1

※入場無料



9   広報 あなん  2024.08

徳島県住民主体の避難所運営訓練
受講者募集受講者募集

�

� �

�

試験実施期日　10月17日㈭
試験場所　徳島県立総合教育センター
願書受付期間　8月30日㈮まで
受験案内配布期間　8月30日㈮まで
※阿南市教育委員会および徳島県教育委員会で
　受験案内を配布します。

今回は、瀬戸内寂聴さんの人となりや、作品をとお
して女性の自立・生き方をテーマに研究していきま
す。本講座の目的に賛同し、できる限り連続で参加
できる方ならどなたでも参加できます。

日時　8月28日㈬、9月４日㈬　14：00～15：30
場所　市役所6階　604会議室
講師　元県立文学書道館　学芸員　竹内紀子さん
演題  
　1日目　瀬戸内寂聴の生涯  ～寂聴がめざした生き方～
　2日目　寂聴と「源氏物語」～70歳からのスタート～
申込締切日　８月23日㈮

消防本部では、救急医療週間（９月８日㈰～14日㈯）
に合わせて、上級救命講習を実施します。もしもの
時のために応急手当の基本（心肺蘇生法・AED使
用法等）を学びませんか。

日　時　９月８日㈰　9：00～18：00
　　　　　　　　　（12：00～13：00を除く）
場　所　消防本部３階　ホール
対象者　市内在住の満15歳以上、または市内勤務の方
定　員　30人（先着順で、定員になり次第締め切ります）
申込期間　８月１日㈭～14日㈬　9：30～18：30

Ｊアラートを利用した情報伝達訓練を実施します。
本市では、防災行政無線とケーブルテレビ自主放送
チャンネルでの放送、市公式LINEおよび登録制メ
ールによる配信を行いますので、ご協
力ください。
※気象の状況等によって中止すること
があります。

開催日　8月23日㈮、24日㈯
場　所　徳島県立防災センター
定　員　各日50人程度
対象者　自主防災組織のリーダー、
　　　　県立高校防災クラブに所属
　　　　する生徒

災害時の避難所において、さまざまな視点を取り入れ、
より実践的な避難所訓練を行うことにより、住民主体
の避難所運営が行える体制の構築を目的として実施
されます。

問い合わせ　危機管理課　☎22ー9191

申し込み・問い合わせ　危機管理課　☎22ー9191

問い合わせ　学校教育課　☎22ー3390
〒774ー501富岡町トノ町12番地3

申し込み・問い合わせ 　人権教育課　☎22ー3392 申し込み・問い合わせ　消防本部　☎22ー3847

全国瞬時警報システム（Ｊアラート）の
情報伝達訓練の実施

令和6年度 就学義務猶予免除者等の
中学校卒業程度認定試験について

上級救命講習阿南市人権教育・啓発研究講座
（夏期）受講生を募集します

日時　８月28日㈬　11：00頃
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問い合わせ　教育総務課　学校再編推進室　☎22-3299

教育委員会が教育施策を進める上で、施策の羅針盤となる計画が必要になります。
現在は令和２年３月に策定された第３期阿南市教育振興基本計画に基づいた施策
を実施しています。教育委員会では、阿南市立小・中学校再編実施計画の策定を
進めており、更に今年度中に第４期阿南市教育振興基本計画を策定する予定です。

「阿南市教育振興基本計画」と
「阿南市立小・中学校再編実施計画（修正素案）」について

学校再編だより　第８号

第４期阿南市教育振興基本計画の策定や施策の実施の際に、皆さんの声も反映できるよう、パブリックコメント
等の実施時には、ぜひご意見をお寄せください。

※�「第３期阿南市教育振興基本計画」・「阿南市立小・中学校再編実施計画（修正素案）」については、
　 市ホームページに掲載しています。

特に学びの和の中に位置づけられている「学校」における学校教育は教育の重要な部分を占めています。

教育振興基本計画の教育理念は「認めあい 支えあい 未来につなぐ 学びの和」です。学びの和とは「本人」「家庭」
「地域」「学校」「教育委員会」による教育コミュニティのことです。学びの和（＝教育コミュニティ）を形成することが
活力と魅力あるまちづくりにつながります。

現在、策定を進めている小・中学校再編実施計画は、「学校」を更に「魅力ある新しい学校」にしていくものです。
「魅力ある新しい学校」は、生きる力を子ども中心の学校で育成していきます。

質の高い教育を
みんなに

教育理念
（一部抜粋）

「認めあい 支えあい 未来につなぐ 学びの和」
・�全ての人々が一人ひとりの違いや多様性を認めあい、互いに支えあいながら、未来社会に
向けて、「本人」「家庭」「地域」「学校（園）」「教育委員会」による学びの和（＝教育コミュニテ
ィ）を形成していくことの重要性をうたっています。そうした人々の和やつながりを広げ深
めていくことを通して、地域社会全体が夢、希望や誇りを持ち、共に学び続け、子どもから
大人まで切れ目のない成長をめざすことで、活力と魅力あるまちづくりを実現していこうと
する願いを込めています。

教育方針
（一部抜粋）

学校教育　「生きる力を育み、一人ひとりが輝く学校教育の推進」
・�豊かな未来社会を築くために、一人ひとりが自分の可能性を信じ、夢や希望に向かって挑
戦し続けることが大切です。あわせて、各人が目標に向かって自己実現を図り、それぞれの
個性や能力を最大限に発揮していける教育を創造していくことが求められます。そのため
に、学校教育においても、生きる力（「確かな学力」「豊かな心」「健やかな身体」）をバラン
スよく育むとともに、本市の持つ地域の宝を活かした教育の取組や地域の産業や高等教
育機関との連携強化による生きたキャリア教育等から郷土への理解と誇りを醸成し、一人
ひとりが持てる力を発揮しながら最大限に輝いていける学校教育を推進していきます。

魅力ある新しい
学校づくり
（修正素案
一部抜粋）

子ども像
・�４つの力「確かな学力・豊かな表現力・これからの時代を生き抜く社会力・生活の基礎とな
る生活力」の育成をしていきます。

子ども中心の学校
・�教師側から一方的に教えられるのではなく、疑問に思ったことや自分で設定した課題の解
決などに自分が取り組みやすい、自分に合った学びをしていきます。（中略）協働的な学び
が実現されることで、同じ課題を持っている友だち同士でグループをつくり、その中で課題
を解決したり、友だち同士で教え合ったりしながら自分たちで学んでいきます。



11   広報 あなん  2024.08
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問い合わせ　ＤＸ推進課　☎24-8024

こんなことでお悩みではありませんか
　・スマホの安全な使い方が分からない
　・阿南市公式LINEの受信設定が分からない
　・家族や友人とSNSで交流したい
　・ネットショッピングを楽しみたい
　・災害時に役立つスマホの使い方を知りたい
　そのお悩み、市職員が一緒に解決策を考えます！

施設名等　阿南市文化会館　阿南市情報文化センター
募集要項　�募集要項などの資料は、８月１日㈭から文化振興課で配布します。市ホームページからもダウンロー

ドできます。※参考資料については、文化振興課窓口および郵送にて配布。
応募資格　�県内に事務所を置く、または置こうとしており一般競争入札の参加を制限されていないなどの
　　　　　条件に適合する法人やその他の団体。個人の応募はできません。
応募方法　９月２日㈪～13日㈮に文化振興課へ所定の書類を提出してください。
候補者・指定管理者の決定　候補者は11月中旬ごろに決定する予定です。
その他　　詳細については募集要項をご覧ください。

施設名等　阿南ひまわり会館
募集要項　�募集要項などの資料は、８月中旬以降から保健センターで配布します。市ホームページからもダウ

ンロードできます。※詳細な日程については、後日市ホームページにてお知らせします。
応募資格　�県内に事務所を置く、または置こうとしており一般競争入札の参加を制限されていないなどの
　　　　　条件に適合する法人やその他の団体。個人の応募はできません。
応募方法　募集要項配布以降（８月中旬以降）から９月中旬ごろに下記まで所定の書類を提出してください。
候補者・指定管理者の決定　候補者は11月中旬ごろに決定する予定です。
その他　　詳細については募集要項をご覧ください。

施設名等　阿南市スポーツ総合センター
募集要項　募集要項等の資料は、８月中旬ごろからスポーツ振興課窓口で配布します。
　　　　　市ホームページからもダウンロードできます。
　　　　　※詳細な日程については、後日市ホームページにてお知らせします。
　　　　　　また、業務仕様書は掲載しませんのでご注意ください。
応募資格　�仕様書に記載の法令等を遵守し、指定期間中、本施設を安全円滑に管理運営できる法人
　　　　　その他の団体。個人での応募はできません。
応募方法　９月中旬ごろまでに下記まで所定の書類を提出してください。
候補者・指定管理者の決定　候補者は11月中旬ごろに決定する予定です。
その他　　詳細については募集要項および業務仕様書をご覧ください。　

阿南市では、「公民連携」を推進しております。令和７年度から令和９年度における、
下記施設の管理運営業務を行う指定管理者を募集します。

阿南市公の施設に係る指定管理者を募集します

注意事項
※各回、開催場所が異なるのでご注意ください。
※�ご自宅のインターネット環境や設置機器に関するご相談には
　お応えできない場合があります。
※次回以降も未開催の公民館において順次開催します。
　（日程等は広報あなんでお知らせします。）
※悪天候等の場合は、中止となる場合があります。

を開催しますデジタルなんでも相談室

持参物　お使いのスマートフォンやタブレット端末等
　　　　日　時   ８月８日㈭　10：00～12：00
　　　　場　所　大野公民館
　　　　日　時   ８月８日㈭　14：00～16：00
　　　　場　所　加茂谷公民館

第1回

第2回

参加無料

申込不要

どなたでも

皆さま、お誘い合わせの上、お越しください！

問い合わせ
文化振興課　☎22-1798

問い合わせ
保健センター　☎22-1590

問い合わせ
スポーツ振興課　☎22-3394
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問い合わせ　人権・男女共同参画課　☎22ー3094

●第３回阿南市人権教育・啓発市民講座
日　時　8月27日㈫　14：00〜15：30（開始10分前ミニ手話講座あり）
場　所　文化会館2階　研修室
演　題　「わたしと部落差別〜気づきから解放運動へ〜」
講　師　部落解放同盟徳島県連合会 書記長　小林雄樹さん
※手話通訳あり
※天候等により、中止となる場合があります。中止となった場合は市ホームページ等でお知らせします。

同和問題をはじめとする女性の人権、こどもの人権、高齢者の人権、障がい者の人権など、さまざまな
人権問題の解決をめざす啓発活動の一環として人権啓発標語・ポスターおよび人権作文を募集します。
応募資格　�阿南市民、阿南市内の事業所に勤務する方（以下「企業」という）、
　　　　　阿南市内の学校に通学する児童・生徒
応募部門　�【小学校】①小学校低学年（１･２年）部門
　　　　　　　　　②小学校特別支援学級・支援学校小学部低学年（１･２年）部門
　　　　　　　　　③小学校中学年（３･４年）部門
　　　　　　　　　④小学校特別支援学級・支援学校小学部中学年（３･４年）部門
　　　　　　　　　⑤小学校高学年（５･６年）部門
　　　　　　　　　⑥小学校特別支援学級・支援学校小学部高学年（５･６年）部門
　　　　　【中学校】�⑦中学校部門 ⑧中学校特別支援学級・支援学校中学部部門
　　　　　【高等学校】�⑨高校・高専部門 ⑩支援学校高等部部門
　　　　　【一般】⑪市民（企業・PTA会員・個人を含む）部門
応募規定　�作品は自作、未発表で、ほかに応募していないものに限ります。また、共同で制作した作品

および作者名等が公表できない場合は、応募できません。標語・ポスター・作文ともに、１人
につき各１点までの応募とさせていただきます。

　　　　　�所定の応募総括表と応募用紙に記入の上、ご応募ください。ポスターは、四つ切り画用紙を
使用してください。作文は400字詰原稿用紙を使用してください。小学生は３枚程度（低学
年は２枚程度）、それ以外の方は４枚程度とします。ポスター・作文ともに、応募要項を参照の
上、所定の用紙に記入し、ご応募ください。

　　　　　��（�応募用紙等は人権・男女共同参画課に備え付けています。また市ホームページからダウン
ロードできます。）

応募締切日　�９月３日㈫　17：00（必着）
提出先　　人権・男女共同参画課（持参もしくは郵送のみ）
審査方法および発表
　　　　�　�審査会で最優秀・特選・入選を決定し、最優秀・特選については、本人または、学校、企業等

の人は所属する団体に通知します。
表彰等　�　�最優秀に選ばれた作者には、人権フェスティバルで開催する表彰式で賞状および賞品の贈

呈を行う予定です。また、人権作文の最優秀作品は表彰式当日に発表していただく予定で
す。なお、最優秀・特選作品は、市ホームページで紹介するほか、人権フェスティバル等での
展示、人権教育・啓発資料や物品等に活用させていただきますので留意の上、応募ください。

人権教育・啓発人権教育・啓発

人権啓発標語・ポスターおよび人権作文を募集人権啓発標語・ポスターおよび人権作文を募集

●「多文化共生の社会づくり」パネル展示
多文化共生の社会づくりに関する展示を行いますので、ぜひご覧ください。
期　間　８月１日㈭～30日㈮　場　所　市役所２階　市民交流ロビー　
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ささゆり通信第104号

申し込み・問い合わせ
人権・男女共同参画課　☎22ー3094　FAX22ー4785

日　　程　①10月４日㈮　②10月17日㈭　③11月１日㈮　④11月14日㈭　⑤11月29日㈮
時　　間　10：00〜12：00
場　　所　ひまわり会館3階　グルメルーム
参 加 費　各回６00円程度（材料費として当日集金）　　
定　　員　各回20人（定員に達し次第締め切り）
申込方法　電話またはファクスでお申し込みください。
　　　　  （必要事項：日程①～⑤のうち参加希望日、住所、氏名、年齢、電話番号）
　　　　　※申し込みの際にいただいた個人情報は目的以外の利用はしません。
申込締切日　８月23日㈮（必着）

本市では、ワーク・ライフ・バランス（仕事と生活の調和）の実現に向
けて、男性の家事・育児への参加促進、多様なライフスタイルに対
応した子育て支援策や介護支援等、さまざまな環境整備に取り組
むとともに、地域活動における男女共同参画を促進しています。
その一環として、男性の皆さんの家庭生活への積極的な参加を目
的に開催する「パートナーシップセミナー」の参加者を募集します。
料理の基本から楽しく学んでみませんか。

パートナーシップセミナー
「男性のための料理教室（全５回）」
参加者募集

　
本
が
好
き
だ
。

　
小
5
の
春
、
学
級
文
庫
の
中

で
異
様
な
存
在
感
を
放
つ
ぶ
厚

い
ハ
ー
ド
カ
バ
ー
の
洋
書
、
ミ

ヒ
ャ
エ
ル
・
エ
ン
デ
『
モ
モ
』

に
出
会
っ
た
。
こ
の
本
を
き
っ

か
け
に
読
書
好
き
に
な
っ
た
私

は
、
羽
ノ
浦

町
立
図
書

館
の
開
館
の

際
に
は
そ
れ

は
も
う
心
躍

ら
せ
足
し
げ

く
通
っ
た
。

図
書
室
と
は

比
べ
も
の
に

な
ら
な
い
そ
の
書
籍
の
数
に
、

到
底
全
て
を
読
み
切
れ
な
い
人

間
の
寿
命
を
呪
っ
た
く
ら
い
だ
。

　
私
に
と
っ
て
特
別
な
一
冊
と

な
っ
た
モ
モ
。
ざ
っ
く
り
言
う

と
「
時
間
ど
ろ
ぼ
う
」
と
呼
ば

れ
る
灰
色
の
男
た
ち
に
盗
ま
れ

た
時
間
を
取
り
戻
す
た
め
、
不

思
議
な
少
女
モ
モ
と
そ
の
仲
間

が
立
ち
向
か
う
物
語
。

　
あ
の
頃
夢
中
に
な
っ
て
ペ
ー

ジ
を
め
く
っ
た
こ
の
冒
険
の
書

599

を
久
し
ぶ
り
に
再
読
す
る
と
、

な
ん
と
も
恐
ろ
し
い
予
言
の
書

に
変
わ
っ
て
い
た
。「
時
間
は
貴

重
だ
　
む
だ
に
す
る
な
！
」「
時

は
金
な
り
　
節
約
せ
よ
！
」

　
タ
イ
パ
、
コ
ス
パ
と
効
率
重

視
で
無
駄
の
な
い
生
活
。
し
か

し
そ
こ
で
節
約
さ
れ
た
時
間
は

ど
こ
に
い
っ
た
の
か
？
豊
か
さ

と
は
、
幸
せ
と
は
。
当
時
は
た

だ
悪
と
し
か
思
え
な
か
っ
た
時

間
を
求
め
る
灰
色
の
男
た
ち
が

と
て
も
悲
し
く
、
い
と
し
さ
す

ら
感
じ
て
し
ま
っ
た
。

　「
人
間
に
は

時
間
を
感
じ

と
る
た
め
に

心
が
あ
る
。

そ
し
て
、
も

し
そ
の
心
が

時
間
を
感
じ

と
ら
な
い
よ

う
な
と
き
に

は
、
そ
の
時
間
は
な
い
も
同
じ

だ
。」
効
率
化
そ
の
も
の
が
悪
な

の
で
は
な
く
、
本
当
に
手
放
し

て
は
い
け
な
い
時
間
と
は
何
な

の
か
を
考
え
さ
せ
ら
れ
た
。

　
次
に
モ
モ
を
再
読
す
る
時
、

ど
ん
な
物
語
と
し
て
私
に
響
く

の
か
。
そ
れ
が
楽
し
み
だ
。

　
次
は
羽
ノ
浦
町
の
田
中
槇
乃

さ
ん
に
お
願
い
し
ま
す
。

モ
モ
と
の
再
会

羽ノ浦町
株田　優さん



私
の
防
災
活
動

　
私
が
地
域
防
災
活
動
で
所
属
し
て
い
ま

す「
阿
南
防
災
士
の
会
」は
、平
成
24
年
１

月
17
日
に
防
災
に
お
け
る
個
の
力
を
結
集

し
て
、民
間
か
ら
防
災
・
減
災
活
動
に
取
り

組
み
、「
市
民
と
行
政
の
架
け
橋
に
な
り
た

い
」と
の
思
い
を
形
に
結
成
し
ま
し
た
。

　
全
会
員
が
、防
災
士
資
格
の
取
得
者
で

あ
り
、防
災
訓
練
の
参
加
や
防
災
・
減
災

に
関
す
る
知
識
や
技
術
を
還
元
し
、情
報

の
共
有
を
図
り
な
が
ら
社
会
の
防
災
力
向

上
の
た
め
の
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
自
然
災
害
は
い
つ
発
生
す
る
か
分
か
り

ま
せ
ん
。
平
成
23
年
３
月
の
東
日
本
大
震

災
以
降
も
平
成
28
年
熊
本
地
震
、平
成
30

年
北
海
道
胆
振
東
部
地
震
、そ
し
て
令
和

６
年
の
元
旦
に
発
生
し
た
能
登
半
島
地
震

と
大
き
な
自
然
災
害
が
多
発
し
て
い
ま
す
。

　
私
は
、能
登
半
島
地
震
に
お
け
る
災
害

支
援
活
動
に
徳
島
県
災
害
派
遣
福
祉
チ
ー

ム
と
し
て
令
和
６
年
１
月
31
日
～
２
月
６

日
、石
川
県
金
沢
市
に
あ
る「
い
し
か
わ
総

合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
」＊
１
・
５
次
避
難

所
で
要
配
慮
者
等
の
支
援
活
動
を
行
っ
て

き
ま
し
た
。
今
回
は
、男
女
共
同
参
画
の

視
点
に
立
っ
た
避
難
所
運
営
づ
く
り
を
中

心
に
考
察
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

避
難
所
運
営
事
例
か
ら
考
え
る

　
東
日
本
大
震
災
時
の
事
例
か
ら
避
難
所

運
営
に
は
女
性
の
意
見
が
反
映
さ
れ
に
く

く
、多
く
の
避
難
所
で
は
、女
性
へ
の
配
慮

が
十
分
行
わ
れ
て
い
な
か
っ
た
状
況
の
報
告

が
あ
り
ま
し
た
。

　
例
え
ば
、避
難
所
生
活
に
お
い
て
プ
ラ
イ

バ
シ
ー
の
保
護
の
観
点
で
仕
切
り
を
要
望

し
て
も
家
族
同
士
だ
か
ら
い
い
だ
ろ
う
と
導

入
を
し
て
く
れ
な
か
っ
た
り
、避
難
者
多
数

に
も
関
わ
ら
ず
女
性
専
用
の
着
替
え
場
が

１
カ
所
の
み
の
設
置
で
女
性
が
着
替
え
を

布
団
の
中
で
行
っ
た
り
、女
性
専
用
の
洗

濯
干
し
場
が
設
置
さ
れ
ず
下
着
を
盗
ま
れ

る
恐
れ
も
あ
り
生
乾
き
の
ま
ま
着
替
え
た

り
、授
乳
場
を
設
け
ず
、授
乳
時
は
壁
側
へ

向
い
て
行
う
等
の
事
例
が
報
告
さ
れ
て
い
ま

す
。
仮
設
ト
イ
レ
も
夜
間
は
危
険
な
の
で

排
尿
し
な
い
よ
う
水
分
を
控
え
た
結
果
、健

康
障
害
が
発
生
す
る
等
、本
来
命
が
無
事

に
助
か
り
安
心
・
安
全
な
居
住
空
間
で
あ

る
は
ず
が
、窮
屈
な
避
難
所
生
活
を
送
ら

ざ
る
を
得
な
い
状
況
が
あ
り
ま
し
た
。

　
避
難
所
運
営
に
お
い
て
、災
害
リ
ス
ク
の

高
い
と
い
わ
れ
る
要
配
慮
者（
乳
幼
児
、高

齢
者
、障
が
い
者
、外
国
人
）に
対
す
る
対

策
は
も
ち
ろ
ん
、避
難
所
運
営
に
お
い
て
の

決
定
事
項
に
女
性
の
意
見
や
声
が
正
し
く

反
映
さ
れ
る
よ
う
参
画
を
促
し
、ニ
ー
ズ
の

違
い
に
十
分
配
慮
を
す
べ
き
で
あ
り
ま
す
。

避
難
所
運
営
に
女
性
の
意
見
反
映
を

　
発
災
時
に
避
難
所
運
営
の
防
災
リ
ー
ダ

ー
と
し
て
活
躍
し
た
の
は
、多
く
の
場
合
自

主
防
災
組
織
や
自
治
会
役
員
の
男
性
で
し

た
。
避
難
所
生
活
が
落
ち
着
く
に
つ
れ
、防

災
リ
ー
ダ
ー
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
が
持

ち
込
ま
れ
ま
す
。
相
談
は
、避
難
生
活
の

細
か
な
ル
ー
ル
や
避
難
者
同
士
の
人
間
関

係
、避
難
所
の
衛
生
環
境
面
、家
族
や
子

ど
も
の
悩
み
、経
済
面
な
ど
相
談
は
多
岐

に
わ
た
り
ま
す
。 

　
そ
こ
で
避
難
所
に
お
い
て
、女
性
防
災
リ

ー
ダ
ー
役
を
複
数
人
指
名
し
、女
性
か
ら

の
相
談
の
と
り
ま
と
め
を
し
て
も
ら
い
ま

す
。一
人
ひ
と
り
が
そ
れ
ぞ
れ
に
相
談
す

る
と
、個
別
に
対
応
す
る
こ
と
が
難
し
い
場

合
が
あ
り
ま
す
が
、女
性
防
災
リ
ー
ダ
ー
た

ち
が
複
数
人
で
相
談
を
取
り
ま
と
め
る
こ

と
で
対
応
も
し
や
す
く
な
り
、女
性
・
子
ど

も
・
高
齢
者
も
相
談
が
し
や
す
く
な
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
女
性
が
避
難
所
運
営
の
防
災
リ
ー
ダ
ー

と
し
て
関
わ
る
こ
と
で
、避
難
者
が
少
し
で

も
快
適
に
避
難
所
生
活
を
送
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
避
難
所
生
活
に
お
い
て
の
ニ
ー
ズ
の
違
い

に
配
慮
す
る
た
め
に
は
、平
常
時
の
防
災

対
策
に
お
い
て
女
性
の
意
見
が
反
映
さ
れ

て
い
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
女
性
が
、防
災

に
関
す
る
政
策
方
針
の
決
定
過
程
に
参
画

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
、

各
組
織
内
で
男
女
共
同
参
画
の
視
点
を
浸

透
さ
せ
女
性
が
参
画
し
、防
災
リ
ー
ダ
ー
と

な
る
た
め
の
工
夫
が
も
っ
と
必
要
で
あ
る
と

考
え
て
い
ま
す
。

育
て
よ
う
！
女
性
防
災
リ
ー
ダ
ー

　
私
も
講
師
役
で
関
わ
ら
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
、ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ「
は
ー
ぷ
な
長

生
」さ
ん
ら
が
主
催
し
阿
南
市
で
は
初
め
て

「
男
女
が
共
に
担
う
防
災
活
動
女
性
防
災

サ
ポ
ー
タ
ー
育
成
講
座
～
い
ざ
と
い
う
時
の

た
め
に
今
で
き
る
こ
と
～
」と
題
し
て
全
３

回
講
座
を
開
催
し
女
性
防
災
サ
ポ
ー
タ
ー

が
誕
生
し
て
い
ま
す
。
私
は
、こ
う
し
た
女

性
防
災
リ
ー
ダ
ー
を
も
っ
と
も
っ
と
育
成
し

市
内
で
女
性
防
災
リ
ー
ダ
ー
が
増
え
て
、要

配
慮
者
を
含
む
さ
ま
ざ
ま
な
立
場
の
当
事

者
が
関
わ
り
な
が
ら
避
難
所
運
営
づ
く
り

を
行
っ
て
い
く
体
制
づ
く
り
が
必
要
で
あ
る

と
思
い
ま
す
。

＊
１
・
５
次
避
難
所
概
要

　
被
災
地
に
お
け
る
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
の
状
況

等
に
鑑
み
、自
宅
の
復
旧
や
仮
設
住
宅
等

へ
の
入
居
ま
で
の
間
の
被
災
者
の
生
活
環

境
を
確
保
す
る
た
め
、被
災
地
の
避
難
所

等
か
ら
、被
災
地
外
の
一
時
的
な
避
難
施

設
や
ホ
テ
ル
・
旅
館
等
の
２
次
避
難
所
へ
の

被
災
者
の
移
動
を
支
援
し
ま
す
。

�

（
石
川
県
令
和
６
年
１
月
８
日
資
料
提
供
）

（45）

問
い
合
わ
せ　
人
権
・
男
女
共
同
参
画
課

�

☎
22
ー
３
０
９
４

防
災
か
ら
考
え
る
人
権
Ⅱ

  

～
避
難
所
運
営
づ
く
り
編
～

阿
南
市
人
権
啓
発
・
講
師
団 

講
師
　

阿
南
防
災
士
の
会 

副
会
長

 

　
　
　
　
青
木
　
正
繁 

さ
ん
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漢
　
詩	

　
　
　

阿
南
漢
詩
研
究
会
・
青
松
吟
社
　
選

　
　
　
　
　
　
　

　
早そ
う

曉ぎ
ょ
う

獨ど
く

思し�

城
満
　
航
也

烏
骨
鷄
鳴
仰
曉
星
　
　
烏う

骨こ
っ

鷄け
い

　
鳴な

き
て
暁ぎ
ょ
う

星せ
い

を
仰あ
お

ぐ

白
山
羊
靜
臥
如
聽
　
　
白し
ろ
き
山さ
ん
羊よ
う  

静し
ず
ま
っ
て
臥が

し
聴き

く
が
如ご
と
し

昔
人
何
若
知
寅
刻
　
　
昔せ
き

人じ
ん
い
か
に
し
て  

寅い
ん

刻こ
く

を
知し

る
か

寂
寂
家
中
執
湯
甁
　
　
寂じ
ゃ
く

寂じ
ゃ
く

た
る
家か

中ち
ゅ
う

　
湯と
う

瓶び
ん

を
執と

る

　
初し

ょ

夏か

偶ぐ
う

成せ
い�

大
地
　
和
子

靑
靑
秧
列
引
光
風
　
　
青せ
い

青せ
い

た
る
秧お
う

列れ
つ

　
光こ
う

風ふ
う

を
引ひ

き

飛
燕
高
低
西
又
東
　
　
飛ひ

燕え
ん

高こ
う

低て
い

　
西に
し

又ま
た

東ひ
が
し

下
校
兒
童
更
所
指
　
　
下げ

校こ
う

の
児じ

童ど
う

　
更
こ
も
ご
も

指ゆ
び

さ
す
所と
こ
ろ

揃
需
餌
啖
噪
巢
中
　
　
揃そ
ろ
っ
て
餌じ

啖た
ん

を
需も
と

め
て 

巣そ
う

中ち
ゅ
う

に
噪さ
わ

ぐ

　
川か

わ�

市
田
　
嘉
則
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しんきんサンアリーナ（スポーツ総合センター）お知らせ

●ハワイアンダンス教室♪●ハワイアンダンス教室♪
　日　時　日　時　８月３日　８月３日㈯、９月７日㈯　10：00～11：00　10：00～11：00
　　場　所場　所　うみてらす北の脇2階　うみてらす北の脇2階　海の見える研修室
　　参加費参加費　　1人６00円　６00円　
　　※室内シューズ持参、運動できる服装で集合してください。

●おとな英会話教室　※電話でご予約ください。●おとな英会話教室　※電話でご予約ください。
　日　時　日　時　　８月10日㈯、24日㈯、９月14日㈯、28日㈯
　　　　　14：00～15：00
　場　所　場　所　うみてらす北の脇2階　　うみてらす北の脇2階　海の見える研修室
　　持参物　筆記用具
　参加費　1人500円

●親子英会話教室　※電話でご予約ください。●親子英会話教室　※電話でご予約ください。
　日　時　日　時　　８月10日㈯、24日㈯、９月14日㈯、28日㈯
　　　　　13：00～13：45
　場　所　場　所　　うみてらす北の脇2階　海の見える研修室
　対　象　対　象　　0～3歳のお子さまと保護者
　　参加費　1組500円  

●海と風を感じるリラックスヨガ●海と風を感じるリラックスヨガ
　日　時　日　時　８月17日㈯、９月28日㈯　10　８月17日㈯、９月28日㈯　10：00～1100～11：0000
　場　所　場　所　うみてらす北の　うみてらす北の脇2階　海の見える研修室
　定　員　　定　員　10人10人　　　　
　参加費　　参加費　1人1,000円
　持参物　　持参物　ヨガマット（バスタオルでもOK）ヨガマット（バスタオルでもOK）

●「こども短期水泳教室３日間」開催●「こども短期水泳教室３日間」開催
　日 　 時 　1期　8月6日㈫～8日㈭　17：00～17：50（50分）
　　　　　  　2期　8月9日㈮～11日㈷　8：50～9：40（50分）
　対 　 象 　1期　就学前年長～中学生　30人程度
　　　　　  　2期　就学前年中～小学生　30人程度　
　参 加 料 　1期間3,300円、2期間連続参加で5,500円
　申込方法 　体育館受付にて申込用紙を記入、先着順にて受付
　　　　　　 ※対象者は1期、2期連続参加可能

●海のクラフト体験　※電話でご予約ください。●海のクラフト体験　※電話でご予約ください。
　日　程　日　程　８月、９月　９：00～17：00（事前予約制）　８月、９月　９：00～17：00（事前予約制）
　対　象　対　象　５歳以上　５歳以上
　　参加費参加費　300円〜　300円〜

●SUP・カヤック体験　※電話でご予約ください。●SUP・カヤック体験　※電話でご予約ください。
　はじめてでも、安心してください。指導員がついて、　はじめてでも、安心してください。指導員がついて、
　基本からご案内します。　基本からご案内します。
　日　程日　程　８月、９月　８月、９月
　時　間　午前の部10：00～11：30午前の部10：00～11：30
　　　　　午後の部13：00～14：30　　　　　午後の部13：00～14：30
　対　象　小学5年生以上
　　　　　※�小学4年生以下のお子さまは、保護者と

一緒に乗っていただきます。
　参加費　SUP 3,500円
　　　　　カヤック（1人乗）2,200円
　　　　　カヤック（2人乗）3,500円
　　　　　BIG SUP（10人乗）１人1,000円※３人以上
　　　　　Mix体験 3,500円（２種類できます）※３人以上
　※�当日、悪天候（強風や波浪）により、中止する場合が

あります。

●うみてらすフェスタ！　マリン体験特別価格！●うみてらすフェスタ！　マリン体験特別価格！
　※電話でご予約ください。　※電話でご予約ください。
　日　時　日　時　　８月４日㈰　10：00～16：00
　内　容　内　容　　SUP体験　1,000円
　　　　　カヤック体験　1,000円
　　　　　BIG SUP体験　600円

問い合わせ　うみてらす北の脇　☎28ー9933

問い合わせ　しんきんサンアリーナ体育館受付　☎22ー2300

うみてらす北の脇イベント情報うみてらす北の脇イベント情報
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西部航空音楽隊演奏会を開催します。
日時　9月22日㈷　14：00開演（13：30開場）
場所　コスモホール（情報文化センター）
入場料　無料
座席　全席指定
　　　�入場整理券が必要です。未就学児入場可。

小さなお子さまも座席を使用する場合は整
理券が必要です。

入場整理券の配布　
　　　�8月17日㈯から先着順。
　　　無くなり次第終了とします。1人５枚まで。
配布場所　
　　　�情報文化センター、文化会館、
　　　夢ホール市民協議会夢つくりあなん、
　　　電子チケットTeket　

問い合わせ
NPO法人夢ホール市民協議会夢つくりあなん

 ☎23ー5599

問い合わせ
NPO法人夢ホール市民協議会夢つくりあなん

 ☎23ー5599

問い合わせ
文化振興課　☎22ー1798

問い合わせ
文化会館　☎21ー0808

第22回夢ホールコンサート
出演者募集

瀬部妙子 JazzSelection
PianoとDIGITAL

阿波公方・民俗資料館
展示解説

西部航空音楽隊演奏会

第22回夢ホールコンサート出演者を募集します。
日時　12月15日㈰　昼公演
場所　夢ホール（文化会館）
対象　①大学等で音楽を専攻し卒業された方
　　　②�継続的に演奏活動を行っている20歳以

上の団体
参加費　①1人3,000円
　　　　②�団体参加費3,000円＋団員数（代表の

1人を除く）×1,000円
演奏方法　�反響版とピアノを準備します。音響機

器を使用しない自然音での演奏です。
演奏時間　15分以内
申込期間　8月31日㈯まで
定員　10組程度

徳島市で老舗ジャズバーを経営のジャズピアニス
ト瀬部妙子さん、ベーシストに上條貴史さんを迎え
たライブ公演です。シンセサイザーやオルガン、ピ
アニカなどいろいろな鍵盤楽器とデジタルとの融
合をお楽しみください。

日時　8月18日㈰　14：00開演（13：30開場）
場所　夢ホール（文化会館）
入場料（全席自由席）
　　　一般2,000円（当日500円増し）
　　　※未就学児の入場はご遠慮ください。
チケット販売場所
　　　�文化会館、情報文化センター、
　　　�徳島新聞社事業部（徳島新聞各販売店で

も取次ぎします）、平惣（徳島店・田宮店・小
松島店・阿南センター店）

専門員による阿波公方・民俗資料館の展示解説を
行います。8月は、常設展示の解説に加えて、江戸
時代の阿南市の地図のミニ解説も行います。

日時　8月10日㈯　10：00～11：00
場所　阿波公方・民俗資料館
入館料　大人200円　※中学生以下無料
対象　どなたでも　※事前申込不要
今後も、偶数月の第2土曜日10：00～11：00に開
催予定です。ミニ解説のテーマは毎回変わります。
詳しくは、市ホームページをご覧ください。

▲今年度新たに設置した「那賀郡分間郡図」（江戸時代後期）

申込フォーム▶︎
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科学センター ☎42-1600  http：//ananscience.jp/science/

８月の休館日　5日㈪、13日㈫、19日㈪、26日㈪

●かんたん！ わくわく工作かんたん！ わくわく工作

科学センター informationinformation

第22回 あなん星空コラム第22回 あなん星空コラム

おもしろ科学実験 プラネタリウム 天体観望会など

夏の夜空で観察できる「さそり座」には、数多くの星雲・星団があります。
その中の一つに、天体写真家の間で人気のあるNGC6334という星雲
があります。この星雲はさそり座の尻尾のあたりで輝き、日本では南の
低い空で見つけることができます（ただし望遠鏡で見るのは難しいです）。
星雲の見た目が金魚を連想させるような姿から、日本では「出目金星
雲」という愛称で親しまれています。一方で海外では、猫の肉球のよう
にも見えるので「猫の手星雲」とも呼ぶそうです。星雲の赤い輝きは、
近くの高温の星の影響を受け、水素などのガス自身が発光しています。
星雲の中では大質量星という太陽の何倍も重たい星が誕生している現
場としても知られ、国内外の天文学者によって観測・研究されている対
象でもあります。　　　　　　　　　　　　　　　  （今村和義・著）

幼児から参加できる楽しい工作会を行います！
【ピークを作って飛ばそう】
回転させると遠くまで飛んで行く不思議な筒「ピーク」を
作って遊ぼう。
日時　8月12日（振休）
　　　①10：00～　②11：00～　③13：30～
　　　④14：30～　⑤15：30～
定員　1回10人程度（先着順）
料金　１人200円
※申込不要（当日、窓口でチケットをお求めください。）

●特別観望会『ペルセウス座流星群を見よう』 特別観望会『ペルセウス座流星群を見よう』 
流星のお話を聞いたあと、芝生コーナーに寝転がり、流星のお話を聞いたあと、芝生コーナーに寝転がり、
ペルセウス座流星群の観察を行います。ペルセウス座流星群の観察を行います。
望遠鏡を使った月の観察コーナーも設置予定！望遠鏡を使った月の観察コーナーも設置予定！

日時　8月12日（振休）　208月12日（振休）　20：00～2200～22：0000
　　　※悪天候の場合、中止になることがあります。　　　※悪天候の場合、中止になることがあります。
対象　対象　どなたでも（中学生以下は保護者同伴）どなたでも（中学生以下は保護者同伴）
料金　大人300円、高校生250円、小中学生200円、幼児無料大人300円、高校生250円、小中学生200円、幼児無料
持ち物　持ち物　ご家族ごとにご家族ごとにレジャーシートをご持参レジャーシートをご持参ください！ください！
※申込不要※申込不要

※8月31日㈯の日中はドローンのレース大会が開催されるため、おもしろ科学実験とプラネタリウム投映を休止します。
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那賀川図書館
☆おはなし会・おはなしのポケット主催
　（毎週日曜日）　11：00～
　場所：おはなしコーナー
◎学生ボランティアピアノ演奏
　（毎週土曜日）　10：00～【約10分間】
◆阿波公方の苑（図書館前庭）美化作業
　※８月はおやすみです。

羽ノ浦図書館
☆おはなし会・こすもすおはなし会主催
　（毎週土曜日）　14：00～
　場所：おはなしコーナー

図書館カウンター　　

☆�おはなしひろば・ひまわり主催
　（毎週日曜日）　10：30〜
　場所：市役所市民交流ロビー
★ぴよちゃんくらぶ
　赤ちゃん（０～３歳）のためのおはなし会
　（第１〜第４木曜日）　10：30～
　場所：ひまわり会館

☎ 23-2020

☎ 42-3111
FAX 42-3299

☎ 44-2100
FAX 44-2099

巡回日 巡　回　場　所 時　　　間
18日 ㈰ 市 役 所 正 面 玄 関 前 11：00～11：30
21日 ㈬ 長 生 公 民 館 13：50～14：20

上 中 セ ブ ン 前 14：30～15：00
22日 ㈭ 山 口 分 館 14：00～14：30
23日 ㈮ 橘 防 災 公 園 入 口 14：00～14：30

橘 団 地 14：40～15：10
津 乃 峰 保 育 所 15：20～15：50

※雨天の場合は日程を変更することがあります。
問い合わせ　那賀川図書館　☎42 ｰ 3111

移動図書館車 「ひまわり号」　8月の巡回日程
   巡回日 巡　回　場　所 時　　　間
１日 ㈭ 大 潟 分 館 14：00～14：30

見 能 林 公 民 館 14：50～15：20
２日 ㈮ 阿 南 荘 14：30～15：00
７日 ㈬ 福 寿 荘 10：30～11：00
８日 ㈭ キッチンマル シェ椿 11：00～11：30

椿 泊 漁 協 11：40～12：00
９日 ㈮ 桑野コミュニティセンター 14：20～14：50
14日 ㈬ 大 野 公 民 館 14：30～15：00
15日 ㈭ 新 野 公 民 館 14：40～15：10
16日 ㈮ 福 井 公 民 館 10：50～11：20

カレンダー中のマーク　休…休館日　☆…おはなし会　★…ぴよちゃんくらぶ　◎…ボランティアピアノ演奏

夏休みの自由研究は図書館で !!

８月
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

那賀川図書館
10:00 ～ 18:00

◎ ☆ 休 ◎ 休 休 ◎ ☆ 休 ◎ ☆ 休 休 ◎

羽ノ浦図書館
10:00 ～ 18:00

☆ 休 ☆ 休 休 ☆ 休 ☆ 休 休 ☆

図書館カウンター
9:00 ～ 18:00
土日は17:00まで

★ ☆ 休 ★ 休 休 ★ ☆ 休 ★ ☆ 休

学生のみなさん、夏休みの宿題は進んでいますか。自由研
究で調べたいテーマは決まったけれど、何の本を見たらいい
のかわからない…。そんなときは、図書館にご相談ください。

例えばこんな感じ （小学5年生の事例です）

学校の給食の移り変わりを
調べたいです。

全国の給食の移り変わりを調べるなら…
「なつかしの給食献立表」（アスペクト）。
昔の阿南市の給食を調べるなら…
「阿南市学校給食のあゆみ」
（阿南市教育委員会）。
自分で給食を作ってみるなら…
「日本一おいしい給食レシピ」（宝島社）。
調べたいことを解決できる本を
おすすめします！

（図書館司書さん）



問い合わせ
保健センター　☎２２－１５９０
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お酒で悩んでいませんか
巻き込まれていませんか
一度、相談・例会の見学来てみませんか
お酒に関する相談・例会について

日程　▶８月19日㈮　18：00～20：00
　　　　　　　　　　ひまわり会館
　　　▶８月14日㈬　18：30～20：30
　　　　　　　　　　羽ノ浦公民館
　　　▶８月23日㈮　18：00～20：00
　　　　　　　　　　ひまわり会館
例会の内容　今月のテーマ「断酒優先」
※�県内他会場でも実施しています。下記

へお問い合わせください。

問 NPO法人  徳島県断酒会事務局
　 ☎088ー641ー0737

日本脳炎予防接種について

日本脳炎は、ウイルスを保有する蚊に刺さ
れることで、感染した100～1000人に1人
が脳炎症状を発症すると報告されていま
す。
日本脳炎ウイルスの存在は、西日本を中心
に広い地域で確認されています。蚊に刺さ
れる機会が多い季節ですので、体調の良
いときに、医療機関に予約の上、早めに接
種しましょう。

【第1期】
対象者　�生後6カ月から7歳6カ月未満ま

でに3回接種
※3歳になる月に予診票を送付しています。

【第2期】
対象者　9歳から13歳未満までに1回接
　　　　種
※�小学4年生の春に予診票を送付してい

ます。

平成17年度から平成21年度にかけて接
種勧奨の差控えにより、接種の機会を逃し
た方に対する定期の予防接種

【特例対象者】　平成7年4月2日生～
　　　　　　　平成19年4月1日生
接種期間　20歳の誕生日前日まで
接種回数　�第1期3回、第2期1回の未接

種分が接種できます。
※�予診票の再交付を希望される方は母子

健康手帳をお持ちの上、保健センター
までお越しください。

2年に１度無料で婦人がん検診
が受けられます！

本市では、対象者に対し検診費用の自己
負担を無料にしています。
自己負担無料の対象者
　子宮頸がん　20歳以上の女性
　乳がん　　　40歳以上の女性
実施期間　令和7年3月31日まで
実施場所　県内指定医療機関
※�予約先、診察時間は病院によって違い

ます。市ホームページま
たは2次元コードから指
定医療機関を確認し、
各医療機関へお問い
合わせください。

※�検診票は各医療機関にあります。

みんなで熱中症対策！

暑さ指数や熱中症アラート等を参考にし、
自分の体調の変化に気をつけて行動する
と共に、周囲に気を配り呼びかけあって熱
中症対策をしましょう。
熱中症の症状
めまい、立ちくらみ、筋肉痛、大量の発汗、
筋肉のこむらがえり、生あくび
↓

（症状がすすむと）
頭痛、嘔吐、虚脱感、倦怠感、集中力低
下、判断力低下

予防のために
①暑さを避ける
◦�扇風機やエアコンで温度をこまめに調

整
◦�外出時には、日傘や帽子を着用し、こま

めな休憩を
◦「�熱中症警戒アラート」発表時には不要
　不急の外出をさける
②こまめに水分を補給する
◦�のどの渇きを感じていなくても、こまめに

水分・塩分補給を

★自力で水が飲めない、応答がおかしい
時はためらわずに救急車を呼びましょう！

食生活改善推進員（ヘルスメイト）
養成講座

食を通じた健康づくりボランティア活動をし
てみませんか。
日時　①9月3日㈫
　　　②9月10日㈫
　　　③9月24日㈫
　　　10：00～13：00（受付9：30～）
場所　ひまわり会館
内容　�食生活改善推進員（ヘルスメイト）

についての講話と調理実習
対象　�原則として3回とも受講できる方で

講座の終了後、食生活改善推進
員として活動できる方

定員　10人（先着順）
参加費　無料
申込方法　�8月23日㈮までに保健セン
　　　　　ターへお申し込みください。

集団検診が始まっています

※完全予約制で、当日受付はできません。
検診内容　胃がん、肺がん、大腸がん、
前立腺がん、肝炎ウイルス検診、特定健診
※9月19日㈭のみ歯周病検診
完全予約制
定員があります。検診日の2週間前までに
総合健診センター　☎088ー678ー3557

（受付/平日8：30～16：00）へご予約くだ
さい。
検診日程
8月20日㈫　椿泊漁協（8：00～9：00）

橘公民館(10：45～11：45)
9月14日㈬　阿南市情報文化センター

(9：00～11：00)
9月19日㈭　健康づくりセンター

(8：30～11：30)

婦人がん検診も始まっています

※完全予約制で当日受付はできません。
検診内容　�乳がん、骨粗しょう症、
　　　　　大腸がん、午前のみ肺がん
完全予約制
定員があります。検診日の2週間前までに
総合健診センター　☎088ー678ー3557

（受付/平日8：30～16：00）へご予約くだ
さい。
検診日程　9月20日㈮

健康づくりセンター
8：30～11：30
13：00～15：00

※�詳しくは広報あなん7月号またはがん検
診等受診券をご覧ください。

※�順次予約を受け付けているため、ご予
約時に定員に達している場合がありま
す。ご了承ください。



後期高齢者医療制度

受診場所　後期高齢者の歯科健診の実施協力歯科医院
　　　　　受診可能な歯科医院の一覧表は受診券に同封予定です。
受診方法　事前に電話等にて健診実施歯科医院にご予約の上、受診してください。
健診項目　問診、口腔内診査、口腔機能評価（口の渇き、かむ力、飲み込む力など）等
受診費用　無料
受診期間　11月30日㈯（受診券が届いてから使っていただけます）
持 参 物　後期高齢者医療被保険者証と歯科健診受診券
その他注意事項　○健診の予約日を忘れないようにしてください。
　　　　　　　　○�歯科健診は期間中に1回のみです。後日重複受診が判明した場合は費用を請求さ

せていただきますのでご了承ください。
　　　　　　　　○�歯科健診自体は無料ですが、その後に治療行為が行われる場合は有料となります

のでご注意ください。
　　　　　　　　○�健診結果は、広域連合またはお住まいの市町村での口腔保健指導および徳島大学

との共同研究による分析調査に活用することがありますので、ご了承ください。

後期高齢者医療制度に加入されている節目の年齢の方を対象に、歯・歯肉の状態や口腔清掃状態等をチェ
ックし、口腔機能の低下や肺炎等の疾病を予防するため、歯科健康診査を実施しています。
また、徳島大学歯学部において、口腔ケアと体の健康、医療費や介護給付費との関連を調査しています。
定期健診の受診や口腔ケアを行うことは、全身の健康にとても重要であることが示されています。
今年度の対象者は、ぜひ歯科健診を受診しましょう。

後期高齢者医療制度 歯科健康診査のお知らせ

対象者には７月下旬に歯科健診受診券を送付します。長期入院患者・施設入所者の方にも受診券が届く
こともありますが、対象外ですので健診はご遠慮ください。

問い合わせ　徳島県後期高齢者医療広域連合事務局事業課　☎088ー677ー3666

徳島県後期高齢者医療広域連合では、現在処方されている新薬をジェネリック医薬品に切り替えた場合に、自己
負担額がどれくらい軽減できるのか、その一例をお知らせする通知を９月下旬に送付します。
通知の対象者は、今年５月に医療機関で処方された新薬をジェネリック医薬品に切り替えた場合に自己負担額が
大きく軽減される方となります。
なお、すべてのお薬にジェネリック医薬品があるとは限りませんので、利用を希望される場合は、医師や薬剤師に
ご相談ください。

ジェネリック医薬品による自己負担額軽減の
お知らせを発送します

ジェネリック医薬品とは、新薬の特許が切れた後に、同じ有効成分を使って作られ、新薬と同
等の効果・効能を厚生労働省から承認されている医薬品です。

令和５年中に節目の年齢になられた方（昭和23年、昭和22年、昭和21年、昭和18年、
昭和13年、昭和８年生まれの方）ただし、長期入院患者や施設入所者は対象外です。
（長期入院患者や施設入所者の方は、すでに健康状態を把握され、医師や施設管理者等の指導を受けていると考えら
れることから、歯科健康診査の対象者から除いています）

対
象
者
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　　   地域子育て支援センター
お子さんの健やかな成長を願い、無料で施
設を開放して育児支援を行っています。

●13日㈫～16日㈮は閉所しています。
●�詳細等は各子育て支援センターまでお問い

合わせください。

すまいるひろば　☎22－8099
宝田こどもセンター　平日9：00～14：00

� ★予約不要
6日㈫　作って遊ぼう♪

20日㈫　わくわく！紙芝居
27日㈫　なつまつりごっこ
※�毎週水曜日は行事の代わりに園庭開放、
　または水遊び（10：30～11：10）をします。

ふれあいひろば　☎28－1725
橘こどもセンター　平日9：00～14：00

� ★予約不要
6日㈫　おたのしみシアター

20日㈫　身体計測をしよう
　　　　色水マジック
27日㈫　コスモスの花を作ろう

ひだまりひろば　☎36－2241
新野こどもセンター　平日9：00～14：00

� ★予約不要
6日㈫　おはなしひろば

20日㈫　身体計測　おおきくなったかな？
27日㈫　楽器あそびをしよう

にこにこひろば　☎42－0720
今津こどもセンター　平日9：00～14：00

� ★予約不要
6日㈫　室内でいろいろな遊びを楽しもう

20日㈫　水遊び
27日㈫　身体計測

なかよしひろば　☎21－2002
平島こどもセンター　平日9：00～14：00

� ★予約不要
6日㈫　水あそび

20日㈫　水あそび
27日㈫　水あそび

みんなのひろば　☎44ー5059
岩脇こどもセンター　平日9：00～14：00

� ★予約不要
6日㈫　つくってあそぼう

20日㈫　おはなしを聞こう
27日㈫　おおきくなったかな

つどいの広場・すくすくin阿南
� ★予約不要

子育て相談や子どもと保護者間の交流の場で
す。ぜひお越しください。
時間　9：30～11：30
日程　2日㈮、6日㈫、9日㈮、20日㈫、
　　　23日㈮、30日㈮
場所　ひまわり会館　すこやかルーム
問 こども支援課　☎22－1677

家庭児童相談、児童虐待相談
主に18歳未満の児童を対象に心身の発達に
関すること、家庭での教育問題、学校生活で
の心配事、児童虐待に関することなどの相談
専用電話を開設しています。
直通電話　☎22－0765
受付日時　月～金曜日（祝日を除く）
　　　　　9：00～16：00
問 こども支援課　☎22－1677

「地域子育て情報アプリ
あななんといっしょ」について

阿南市内の子育て支援施設の情報を掲載し
ています。阿南市公式LINEに
お友だち登録後、トーク画面
の下部に表示されるメニューか
らご利用いただけます。ぜひご
活用ください♪

児童手当制度改正（拡充）
のお知らせ

令和6年10月1日から児童手当法が改正され
ます。主な変更点は以下のとおりです。
①所得制限の撤廃
②支給期間を高校生年代まで延長
③第3子以降の支給額を月額30,000円に増額
④�第3子以降のカウント方法の変更（大学生

年代も含める）
⑤�手当の支払回数を年3回から年6回に変更
（偶数月）

改正に伴い、新たに児童手当の対象となる方
は、申請が必要となります。また、現在受給して
いる方でも、高校生年代または大学生年代の
児童を養育している方は申請が必要になる場
合があります。詳細はホームペ
ージに掲載していますのでご確
認ください。
※公務員の児童手当は勤務
先から支給されます。手続き等
についても、勤務先にご確認ください。
申請期間　10月1日㈫～令和7年3月31日㈪
問 こども支援課　☎22－1677

おひさまひろば　平日 9：30～15：30
� ★予約不要

8日㈭　山口小学校探検！
13日㈫～16日㈮　休園
19日㈪～23日㈮　発育計測
27日㈫　お誕生日会
30日㈮　おはなしコロリン

問 阿南市子育て家庭支援センター
　 山口町末広12番地1　 ☎26－0353
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８月

― 早寝　早起き　朝ごはん ―
夏の暑さも一段と厳しくなってきまし
た。この時期は、暑さのためか栄養が
偏った食事になったり、アイスクリー
ムなどの冷たいものをたくさん食べた
りして、体調を崩しやすいです。熱中
症の心配もあり、保護者の皆さまには、
お子さまの体調管理について引き続き
ご配意をよろしくお願いします。

～規則正しい生活習慣を身につける～～規則正しい生活習慣を身につける～

お子さまは、規則正しい基本的な生活
習慣が身についているでしょうか。子
どもたちが健やかに成長していくため
には、栄養バランスのとれた食事や十
分な睡眠（休養）、そして適度な運動が
とても大切です。
国立青少年教育振興機構の調査による
と、子どもの頃に規則正しい生活を送っ
ていた人ほど、大人になったときの資
質・能力が高くなる傾向がみられ、年
代が若いほど相関関係が強い結果が出
ています。　
子どもたちに規則正しい生活習慣を身
につけさせるため、本市では「早寝・
早起き・朝ごはん運動」に取り組んで
います。なぜ、この 3つが大切なのか
を子どもたち自身が考えることにより、
規則正しい生活習慣を身につけること
の大切さに気づき、自ら実践していこ
うとする子どもの育成につなげようと
しています。
大人は何かと忙しいですが、ご家庭で
もぜひお子さまと一緒に「早寝・早起き・
朝ごはん運動」に取り組んでみてはい
かがでしょうか。　　　　学校教育課

て育子 一言 メ モ

て育子 ひ ろば
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市民の皆さまや各種団体から寄せられた情報です。市民
情報

ひろば ひろば 
の

イベント
あわしまマルシェ

海が目の前の賑やかなマルシェで、とれたて魚
介類から新鮮野菜やスイーツ、雑貨までが揃っ
ています。阿南の有名店も出店しています。
広 と々した駐車場も完備しています。
日時　8月18日㈰　10：00～12：00
場所　亀崎漁港(淡島海岸横)
※�マルシェ&フリマ出店者も募集中です。出店

のご応募は実行委員への電話かあわしまマ
ルシェのインスタグラムへのメッセージにてお
願いします。出店料金については、以下の通
りとなっています。

①マルシェ
◦出店料　1,000円　　◦テント　500円
◦電　気　300円
②フリマ
◦出店料　500円
問 �あわしまマルシェ実行委員会　
　 篠原　☎090－6284－1955
　 あわしまマルシェインスタグラム
　 @awashima_marche

青空市 

日時　�8月2日㈮、9日㈮、16日㈮、23日㈮、
30日㈮（毎週金曜日）

　　　6：00～9：30
　　　※雨天でも開催しています。
場所　市民会館駐車場
※出店者募集中
問 �加藤　☎090－7571－5337

みんなで楽しむネイチャーファーム
ネイチャーゲームで畑や野原で

楽しく遊んでいろんな発見

日時　�8月4日㈰　9：50～11：30
　　　※小雨決行（室内でネイチャーゲーム）
場所　明見神社隣の明見集会所　
　　　（羽ノ浦町明見）
　　　ネイチャーゲームの緑の旗目印
内容　�自然の材料を使って作ってみよう（木工

遊び）、夏休みの工作できるといいな、
夏野菜の収穫

参加費　1人300円
対象　4歳児以上の元気な方どなたでも
　　　（幼児、小学生低学年は保護者同伴）
定員　15人（先着順）　
持参物　�動きやすい服装、長靴、手袋、帽子、

飲み物、ビニール袋
※要申込 
問 �阿波南部シェアリングネイチャーの会
　 事務局　松田　☎080－5665－1567

杜のホスピタル文化活動 

●毎年恒例！夏休みものづくり体験
毎年恒例！大人気の夏休みのものづくり体験
を今年も開催します。講師は当院の利用者と
作業療法士。レザークラフト、染め物などの中
から1つを体験し、オリジナルの作品を作って
みよう。
日時　8月17日㈯　10：00～12：30
　　　　　　　　（受付9：30～）
場所　杜のホスピタル　5階　杜のホール、
　　　　　　　　　　2階　作業療法室
定員　30人（各10人） 
※�予約時に希望する体験を1つお選びくださ

い。
講師　作業療法士、当院利用者
参加費・材料費　無料

●フローレスデュオによるラテンコンサート
日本におけるラテン・フォルクローレテイストの
パイオニア的「フローレス兄弟」によるアコース
ティックユニット。中南米の伝統音楽を基礎に、
なつかしいラテン音楽と新しいサウンドを取り
入れ、新たなオリジナルリズムを生み出す卓越
した演奏技術と高い音楽性を具えている演奏
を聴きにお越しください。
日時　8月31日㈯　14：00～
　　　（受付13：30～13：55）
※受付終了後の入場はご遠慮いただきます。
場所　杜のホスピタル5階　杜のホール
定員　60人（完全予約制）
出演　フレディ フローレス、ヘスス フローレス
※入場無料

〈共通事項〉
申込方法　�土、日、祝日を除く9：00～17：00

に電話でお申し込みください。
※�イベントの内容、出演者のプロフィール等詳

しくは、杜 のホスピタルホームぺージ、
Instagramをご確認ください。 

問 �杜のホスピタル　リハビリテーション部
　 ☎22－0218

川口ダム自然エネルギーミュージアム
夏休み自由研究お助け講座

「ワークシートで宿題応援」

自由研究のヒントになるワークシートを設置。
夏休みの宿題や自由研究の参考にしよう！
館内でできる実験も準備します。
期間　9月1日㈰まで　9：30～16：30
　　　※夏休み中は無休
場所　川口ダム自然エネルギーミュージアム
参加費　無料
問 �川口ダム自然エネルギーミュージアム
　 （那賀町吉野字イヤ谷72番地1）
　 ☎0884－62－2209
休館日　毎週月曜日（祝日の場合は翌日）
開館時間　9：30～16：30
入館料　無料
URL：https://www.kre-museum.jp/

阿南市・室戸市・安芸市
AMA(あま)地域連携  

阿南市と地域連携を結んでいる「安芸市」と
「室戸市」の8月おすすめイベント・スポットの情
報を紹介します。
●安芸市
安芸市制施行70周年記念

「第69回安芸納涼市民祭」
安芸市では、第69回目となる安芸納涼市民祭
を8月3日㈯、4日㈰に開催します。ぜひお越し
ください！
■8月3日㈯　17：00～20：10
場所　市内各所
※詳しい場所はお問い合わせください。
内容　開催される踊りのパレード
■8月4日㈰　16：00～21：00
場所　健康ふれあいセンター「元気館」
内容　踊りの競演および花火大会
問 �安芸納涼市民祭実行委員会
　 （安芸市役所商工観光水産課内）
　 ☎0887－35－1011
●室戸市
　むろドル満喫DAY～in Summer～
今年も「室戸の夏」の夏がやってくる‼
室戸の夏を「むろドル」で「満喫」しよ‼
夏休み期間中に特別プログラム開催‼
イルカたちのお話やイルカのご飯作り体験、夏
休みの自由研究に役立つイルカの冊子をプレ
ゼント！ お土産作りにイルカと海で触れ合え
ちゃうドルフィンスイムと内容盛りだくさん‼
夏の思い出をイルカたちと過ごしませんか。
日時　8月4日㈰、17日㈯
　　　14：00～16：20
場所　室戸ドルフィンセンター
問 �室戸ドルフィンセンター
　 ☎0887－22－1245

四国南東部イベント情報コーナー
内容の詳細については、お問い合わせください。
各地のイベント情報
●エキサイティングサマーinワジキ 2024
日時　8月13日㈫　12：00～15：30
場所　大塚製薬徳島ワジキ工場
　　　野外ステージ（那賀町）
問 �那賀町役場にぎわい推進課
　 ☎0884－62－1198
●開館30周年特別講演

「幕末期の藩内抗争―土佐藩と水戸藩―」
日時　8月25日㈰　13：30～15：00　
場所　中岡慎太郎館（高知県北川村）
問 �中岡慎太郎館　☎0887－38－8600
●安田の夢まつり2024
日時　8月10日㈯　17：00～20：00
場所　安田町文化センター（高知県安田町）
問 �安田の夢プラン推進会
　 ☎0887－38－6713 

（一社）四国の右下観光局
イベント情報掲載

（一社）高知県東部観光協会
イベント情報掲載
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市民の情報ひろばへの掲載について　掲載を希望される方は、原稿と画像データを秘書広報課に電子メールでお送りください。

10月号の締め切りは８月30日㈮です。メールアドレス　hisho@anan.i-tokushima.jp

市民の皆さまや各種団体から寄せられた情報です。市民
情報

ひろば ひろば 
の

お知らせ
阿南警察署からのお知らせ

水難の未然防止対策について   

夏は、海や川でレジャーを楽しむ機会が多くな
りますが、毎年、水難（水の事故）により尊い命
が失われていますので、「水の事故」を防ぐた
めに下記の点に気をつけてください。
●危険な場所に近づかない
　水温の変化や水流の激しい場所など
●ライフジャケットを活用
　体のサイズに合うもので、正しく着用
●子どもから目を離さない
問 �阿南警察署　☎22－0110

令和６年度下水道排水設備
工事責任技術者試験

市の排水設備指定工事店として指定を受ける
には、（公財）徳島県建設技術センターが実施
する試験に合格し、「下水道排水設備工事責
任技術者証」の交付を受けた者が専属してい
ることが条件となります。
日時　�10月27日㈰　13：30～15：30
場所　徳島健康科学総合センター1階
　　　大会議室
申込期間　8月1日㈭～31日㈯
受験申込書配布について
受験申込書は（公財）徳島県建設技術セン
ターより希望者に直接送付します。受験申込
書が必要な方は、電話またはメールにてご連
絡ください。
問 �〒771－0134
　 徳島市川内町平石住吉209番地5
　 （公財）徳島県建設技術センター
　 ☎088－624－7950
　 e-mail：haisui-setsubi@toku-eta.or.jp

「福祉就職転職ガイダンス2024」
を開催します 

徳島県内の高齢者・障がい者福祉施設（計約
45施設）が参加し、福祉のお仕事の魅力を発
信します。福祉・介護関係の資格がある方もな
い方も大歓迎！詳細はアイネットホームページ
をご覧ください。
日時　�8月19日㈪　13：00～15：30
場所　四国大学　スポーツ健康館
　　　（徳島市応神町古川字戎子野
　　　123番地1）
※参加無料、申込不要
問 �徳島県社会福祉協議会 
　 徳島県福祉人材センター　アイネット
　 徳島市中昭和町1番地2
　 徳島県立総合福祉センター
　 3階
　 ☎088－625－2040

若者の「働く」を応援します  

とくしま地域若者サポートステーションは、厚生
労働省より委託を受け、働くことを希望してい
る15～49歳の若者無業者等およびその家族
を対象とした就労支援機関です。個別相談
や、就労に向けた各種講座、職業適性検査等
の実施、また職場見学や職場実習を行ってい
ます。
●ハローワーク阿南で出張相談会の開催
日時　８月９日㈮　12：30～16：00
場所　ハローワーク阿南　会議室
※ 事前予約制
問 �とくしま地域若者サポートステーション
　 ☎088－602－0553

「出張ハローワーク！ひとり親全力
サポートキャンペーン」を開催

児童扶養手当受給のお母さん、お父さんを対
象に、お仕事の出張相談を行います。
児童扶養手当の現況届提出の際に、ぜひご
利用ください。
日時　8月19日㈪、29日㈭
　　　13：30～15：00
場所　市役所　こども支援課
内容　�ハローワークの支援メニューのご案内、

就職に関する不安や悩みのご相談、求
人情報のご案内

問 �阿南公共職業安定所　☎22－2016

遺言・相続・成年後見制度
無料相談会

日時　８月10日㈯　9：00～12：00
場所　ひまわり会館
内容　�遺言の書き方、相続の手続き、成年後

見制度などに関する相談
問 �コスモス徳島（徳島県行政書士会内）
　 ☎088－679－4440
　 ※土、日曜日は　☎26－1157

簿記講座受講者募集
経理事務に携わる方、これから簿記を学ぼ
うとする方、日商簿記３級取得をめざす方

日時　９月4日㈬～12月18日㈬
　　　原則毎週水曜日　18：30～20：30
場所　阿南商工会議所　研修室
対象　初めて簿記を学ぶ方等
内容　日商簿記3級程度
定員　20人（先着順）
受講料　毎月3,000円、申込金10,000円
※一定の要件を満たせば、申込金を返金
申込締切日　8月6日㈫
問 �阿南商工会議所　☎22－2301

阿南ファミリー・サポート・センター
●会員講習会（1講座から受講可）
提供会員が安心してサポートするための必要
な知識や技術を習得できます。子育て中のお
母さんにもお勧めです。
日程
▶9月5日㈭
　10：00～12：00　保育の心
　13：00～16：00　安全・事故
▶9月6日㈮
　10：00～12：00　小児看護の基礎知識Ⅱ
　13：00～15：00　心の発達とその問題Ⅰ
▶9月11日㈬
　10：00～12：00　子どもの遊び
　13：00～15：00　保育サービスを提供するためにⅠ
　15：10～16：10　保育サービスを提供するためにⅡ
▶9月13日㈮
　10：00～12：00　心の発達とその問題Ⅱ
　13：00～15：00　子どもの世話
▶9月18日㈬
　10：00～14：00　子どもの栄養と食生活
▶9月25日㈬
　10：00～12：00　小児看護の基礎知識Ⅰ
　13：00～15：00　身体の発育と病気
場所　ひまわり会館
受講料　無料
※要申込（無料託児あり）
●LINE公式アカウントを開設
しました。「友達追加」画面か
ら2次元コードを読み取ると、
おゆずりタウン☆阿南ファミサ
ポの友達登録ができます。
問 �阿南ファミリー・サポート・センター　
　 ☎24－5550

NPOはつらつ語り部公開講座
今年も79回目の終戦記念日を迎えました。長
い年月の彼方に埋もれようとする太平洋戦争
末期の出来事と現代の世界情勢を比較し、平
和のありがたさを感じ取りましょう。
今回は「予科練と神風特別攻撃隊」について
当会の理事長である品岡武人よりお話をして
いただきます。
日時　�8月17日㈯　13：00～15：00
場所　文化会館　工芸室
募集人員　25人（先着順）
※募集人員を超過した場合、9月の講座に優
先的にご案内します。
入場料　無料　
※資料代として1人100円が必要
問 �竹内　☎090－7573－8987

阿南医療センター医師による
市民公開講座

日時　８月10日㈯　14：00～（予定）
場所　阿南医療センター2号館2階　講堂
内容　医療に関すること
参加費　無料
問 �阿南医療センター　☎28－7777

あなんまちマルシェ2024
出店者募集について

「あつまる・つながる・あったまる」  

「まちゼミ」から始まった〝あなんまちマルシェ″
は、今年7回目を迎えます。
自分たちにできることで自分たちの街を元気に
したい！お客さまも巻き込み未来の賑わいを
作っていきたい！
そんな「あの人がしているあのお店」の店主と
お客さまとのリアルなやり取りや子どもたちの楽
しい声が響くイベントをめざして開催します。
日時　11月9日㈯、10日㈰　
　　　10：00～15：00　※小雨決行
場所　�阿南市役所、阿南駅前芝生広場、
　　　JR阿南駅
内容　�飲食物の販売、物販販売（雑貨・ハンド

メイド等）、ワークショップ（体験・ネイル
サロン・エステ等）、プチまちゼミ開催

出店数　2日間延べ100店舗
出店条件　
⑴　開催趣旨に賛同できる店舗
⑵　�新型コロナウイルス感染防止対策ができ

るお店
⑶　�原則持参テントまたはキッチンカーでの販

売とする
⑷　徳島県内の事業者および在住者
募集期間　8月1日㈭～31日㈯
主催　�阿南まちゼミの会　阿南商工会議所
　　　(伴走型小規模事業者支援推進事業)
申込方法　あなんまちマルシェ
　　　　　ホームページから
　　　　　お申し込みください。
問 �阿南まちゼミの会事務局
　 （阿南商工会議所内）
　 ☎22－2301

ポリテクセンター徳島
求職者向け職業訓練受講生募集

募集訓練科
（６カ月コース）
▶溶接加工科
▶電気設備技術科
▶住宅リフォーム技術科
訓練期間　10月１日㈫～令和7年3月28日㈮

（７カ月コース）
6カ月コースの前に1カ月の導入講習を受講し
ていただきます。
▶CAD機械科
▶住環境計画科
訓練期間　10月1日㈫～令和7年4月28日㈪
対象者　�公共職業安定所に求職の申し込み

をしている方など（入所選考あり）
受講料　無料（テキスト代等は必要）
募集期間　7月30日㈫～9月2日㈪
申込先　住所を管轄するハローワーク
問 �ポリテクセンター徳島
　 ☎088－654－5102
　 ※平日9：00～17：00

ちびっこ棋士募集中! 

初心者大歓迎です。
「発想が豊かになる」
「集中力が身に付く」
「礼儀作法を覚える」
駒の動かし方・ルールが分からなくても指導員
が分かりやすく指導します。将棋は青少年の論
理的思考力、集中力、礼儀作法を養い向上さ
せます。お友達もたくさんできます。
☆今、入会すると藤井聡太八冠グッズプレゼン
ト!☆
☆3回まで無料体験受付中☆
日程　土曜日　10：00～12：00
　　　（要問い合わせ）
場所　ひまわり会館3階　和室
対象　�4歳から高校生まで （こどもと一緒に習

ってみたい大人の方もお気軽にお問い
合わせください）

※�日程、申込方法等、詳細はお問い合わせく
ださい。

問 �日本将棋連盟 公認 将棋普及指導員
　 ☎090－6888－5686

カイロプラクターによる
からだのゆがみとり運動教室

☆健康について考えてみませんか？楽しく一緒
に運動しましょう♪
日時　８月16日㈮　10：00～11：30
場所　カイロプラクティック 癒
　　　（才見町三本松2番地1）
参加費　1,000円（用具貸出費含む）
持参物　動きやすい服装、タオル、飲み物
※事前予約をお願いします。
問 �日本カイロプラクティック連合会
　 会員　橋本　☎090－5278－9359

阿南少年少女合唱団 団員募集！ 

3歳から高校生まで。3つのコースに分かれて
お子さまのレベルに応じた音感教育や音楽の
お稽古（理論）を指導しています♪
日程　毎週土曜日　
　　　13：30〜、14：00〜、14：30〜
　　　各コース60分程度のレッスン
場所　ひまわり会館2階　21世紀室
※�詳しくは、電話またはショートメールでお問

い合わせください。見学希望も、お問い合
わせお待ちしています。

問 �初崎　☎090－7623－0222

献血にご協力ください　（８月） 

実施日 採血場所 住  所 採血時間

12日㈪ フジグラン阿南 領家町 10：00～12：30
14：00～16：00

※400㎖献血のみの実施です。
問 �徳島県赤十字血液センター
　 ☎088－631－3200

令和6年硬式テニス初心者講習会  
テニスをしたことがない人、一度テニスを体験
してみませんか。経験豊富なコーチ陣が皆さま
の参加をお待ちしています。もう一段、レベルア
ップをめざす方も歓迎します。
対象　�15歳以上で未経験者、初心者および

初級者
日程　8月24日㈯～9月28日㈯
　　　毎週土曜日　19：00～21：00
　　　（全6回、予備日10月5日㈯）
場所　JAアグリあなんテニスコート
　　　（徳島県南部健康運動公園）
申込方法　�8月17日㈯までに氏名、住所、生年

月日、電話番号を記入の上、下記
までメールでお申し込みください。

　　　　　anan.tennis@gmail.com　
　　　　　（阿南市テニス協会事務局）
メール受信後、48時間以内に返信します。返
信がない場合はメールアドレスをご確認の上、
再度送信してください。なお、gmailを受信で
きるようフィルタ等の解除をお願いします。
※�ラケットをお持ちでない方は準備しますので、

その旨、申し込みメールにご記入ください。
申込者が6人未満の場合、中止することがあ
ります。

問 �阿南市テニス協会　初心者講習会
　 責任者　古山　☎090－4970－6923

バウンドテニス体験会
参加者募集（阿南市体育祭）

バウンドテニスはテニスコート6分の1の広さで、
高さ50センチのネットをはさんでプレーする室
内スポーツです。幅広い年齢層で楽しめます
ので、ぜひ、やってみませんか！
日時　8月31日㈯　10：00～11：30
場所　しんきんサンアリーナ（スポーツ総合センター）
対象　小学生からどなたでも
　　　（小学2年生以下は保護者同伴）
参加費　無料
持参物　体育館シューズ、飲料、タオル
※�パラリンピック競技「ボッチャ」の体験会もあ

ります。（9：00～10：00）
問 �阿南市バウンドテニス協会　戸井
　 ☎080－6389－4329
　 あなんボッチャクラブ　田上
　 ☎090－3183－0708

親子和太鼓
体験教室
参加者募集 

ストレス発散、運動不足解消に！和太鼓の響
き、轟を感じてみませんか。
日時　８月２日㈮　19：30～約1時間程度
場所　宝田公民館2階　ホール
対象　�5歳～小学6年生の子どもと保護者
募集人数　5組10人程度（電話受付先着順）
持参物　飲み物、上履き
♪あなん子ども太鼓出演依頼受付中♪
問 �あなん子ども太鼓保護者会　堺
　 ☎090－3182－8502
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問い合わせ　かもだ岬温泉保養施設　☎21ー3030

かもだ岬温泉をかもだ岬温泉を
ご利用くださいご利用ください

かもだ岬温泉はかもだ岬温泉は
県内屈指の県内屈指の

天然温泉です。天然温泉です。
ゆったりとおくつろぎゆったりとおくつろぎ

ください。ください。

今月の風呂の日
フ ロ

問い合わせ　野球のまち推進課　☎22ー1297

あぶない！ こんなに事故が

交通事故
件　　数
死　　者
負 傷 者

155 件
0 人

11 人

（979）
（3）

（73）

救　　急 件　　数
搬送人員

289 件
272 人　

（1,890）
（1,757）

火　　災 件　　数 1 件 （13）
●阿南署管内令和６年６月分。カッコ内は 1 月からの累計。

8月

25
一般入浴料
半額！

■展示コーナー　10：00～20：00
　※�各展示とも展示初日は12：00から、最終日は
　　展示入れ替えのため12：00までに終了します。
　○わんだぁーわーるどvol.4　さまー
� 12日（振休）まで
　○フォレットアドベンチャー2� 14日㈬～25日㈰
　○思い出の安室奈美恵� 27日㈫～9月8日㈰
■体験コーナー
　✿ペーパーフラワーひまわり
　　�4日㈰　13：00～
　　�【申込締切日】2日㈮　【参加費】600円
　　【定員】3人
　✿�夏のジェルキャンドル
　　1８日㈰　13：30～
　　�【申込締切日】16日㈮　【参加費】1,500円
　　【定員】8人

申し込み・問い合わせ
光のまちステーションプラザ　☎24ー3141問い合わせ　教育総務課　☎22ー3299

６月定例会（６月27日開催）で、次の内容に
ついて審議し、承認されました。

●�教育長報告
　①�各種行事等報告（第58回阿南市スポーツ功労
者・優秀者表彰式、市人権教育協議会総会、市
教育委員会学校訪問等）

　②今後の主な行事について
●�阿南市教育振興基本計画等策定委員会への諮問
事項について（教育総務課）
●�阿南市立図書館協議会委員の任命について
　（図書館）
●�学校施設環境改善交付金に係る施設整備計画及
び事後評価について（教育総務課）
●�阿南市立小中学校ふるさと体験創出等事業に係る
補助金交付要綱の一部改正について（学校教育課）
●�阿南市スポーツ総合センターの設置及び管理に関
する条例の一部改正について（スポーツ振興課）
●�阿南市Ｂ＆Ｇ海洋センター条例の一部改正について
（スポーツ振興課）
●�次回教育委員会定例会の日時について
　（教育総務課）
定例会は、毎月１回開催しています。臨時会は、必要に応じて開催しま
す。教育委員会の会議は、傍聴することができます。（ただし、会議は
公開を原則としますが、案件によっては、非公開となる場合があります）
※定例会の日時は、市ホームページでお知らせしています。

教育委員会定例会だより

８月の催し

〇�阿波おどりカップ全国学童軟式野球大会２０２４
　１日㈭、２日㈮、３日㈯、４日㈰〔予備日〕
〇�徳島インディゴソックス公式戦・定期交流戦
　６日㈫・７日㈬ 18：00 vs福岡ソフトバンクホークス３軍
　８日㈭ 18：00 vs福岡ソフトバンクホークス３軍〔予備日/練習日〕
　１７日㈯・１８日㈰ 18：00 vs愛媛マンダリンパイレーツ
〇�徳島県学童軟式野球連盟公認　第49回桑野大会
　１０日㈯、１１日㈰、１２日㈷
〇�徳島県高校野球新人南部ブロック大会
　１４日㈬、１５日㈭
〇�マスターズ甲子園徳島大会　１８日㈰
〇�第40回県中学校夏季軟式野球選手権大会
　１９日㈪
〇�スポーツ庁長官杯争奪第15回記念アジアオープン
ティーボール国際大会inANAN（JAPAN）２０２４
　２３日㈮開会式、２４日㈯、２５日㈰
〇�第17回アークバリア旗・徳島県知事杯争奪東四国
大会（Young League）　３１日㈯

※天候等により変更、中止する場合があります。　

光のまち ステーションプラザ

しんきんサンアリーナ（温水プール） 5・13・19・26日
那賀川スポーツセンター 7・14・21・28日
羽ノ浦スポーツセンター 5・13・19・26日
羽ノ浦健康スポーツランド 5・13・19・26日
JAアグリあなん運動公園 6・13・20・27日   

スポーツ施設　８月の休館日

展
示
会
・
体
験
会
　
開
催
希
望
者
募
集
中
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JAアグリあなんスタジアム
８月の日程

８月の休館日
5日㈪、19日㈪、26日㈪



7月の相談
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※１人20分まで。

 開催日 　  時間 　  場所 　  予約受付 　  問い合わせ先 軽症でも急いで治療の必要がある場合、次の医療機関で受診できます。
●休日昼間　9：00～17：00

防災行政無線からの放送内容を電話で確認することが
できます。通話料は利用者の負担になります。

８月の夜間・休日診療

防災行政無線の自動電話応答サービス   ☎28-9000

※必ず事前に当番医療機関に電話で確認してから受診してください。
　当日変更する場合があります。
●夜間（毎日）の当番 18：00～22：00（日曜祝日は17：00～）
　当番医療機関の問い合わせは
　阿南市消防本部　☎22ｰ1120
　音声案内　☎22ｰ9999まで
　または阿南市医師会ホームページをご覧ください。
※阿南市夜間休日診療所は健康づくりセンター内にあります。

●小児救急医療体制
　�受入日や時間帯は徳島県ホームページ「医療とくしま」

にてご確認ください。

■ 市県民税（第2期）
■ 国民健康保険税（第３期）
納期限は、9 月 2 日㈪です。
納め忘れのないようにしましょう。

８月の延長・日曜窓口
市税の納付および分納等の納税相談を受け付けて
います。
※�課税内容のご相談については、平日開庁時間内に

対応しています。
延長窓口　21日㈬　17：15～19：15

正面玄関からお越しください。
日曜窓口　25日㈰　8：30～17：00　

東玄関からお越しください。
問い合わせ　税務課納税係　☎ 22-1792

7日㈬、21日㈬　17：15～18：15
住民票の写し、印鑑登録証明書、戸籍謄抄本（広域交付
は除く）、身分証明書、所得証明書、所得課税証明書、
市・県民税公課証明書、軽自動車税納税証明書の交付

（※時間延長時は、住民異動・印鑑登録・申告等は行っていません。） 
問い合わせ　市民生活課　☎ 22-1116

納期限
　⃝全納期一括　⃝1年一括　⃝期別納付の第１期
　全て9月2日㈪　納期限内の納付をお願いします。
問い合わせ　下水道課　☎ 22-1796

日 医 療 機 関 名 所在地 問い合わせ
4日 林整形外科 見能林町 ☎ 23―6060

11日 阿南市夜間休日診療所 宝 田 町 ☎ 28―6200
12日 幸田耳鼻咽喉科医院 富 岡 町 ☎ 24―3387
18日 阿南市夜間休日診療所 宝 田 町 ☎ 28―6200
25日 阿南市夜間休日診療所 宝 田 町 ☎ 28―6200

８月の市税

８月の平日延長窓口

公共下水道受益者負担金

8月の相談

弁護士による法律相談（要予約）� 1日㈭、22日㈭
 13：30 ～ 16：30　  市役所１階　相談室
 １カ月前から　  市民生活課　☎ 22―1116

※内容により、お受けできない場合があります。※１人20分まで

行政相談委員による行政相談�� 27日㈫
 9：30～11：30　  市役所２階　207 会議室
 市民生活課　☎ 22―1116

司法書士による法律相談（要予約）� 16日㈮ 
 14：00 ～ 16：00　  ひまわり会館
 徳島県司法書士会　☎088―657―7191（相談予約電話）

※ご予約は 8 月 1 日㈭から　※１人30分まで。

消費生活相談（来所時は要電話）� 平日
 9：30～ 16：30　  市役所2階
 消費生活センター　☎ 24―3251

人権相談 � 21日㈬
 13：30 ～ 16：00　  ひまわり会館
 人権・男女共同参画課　☎ 22―3094

女性のための生き方なんでも相談（要予約）
 6・16・20・27 日　  13：00 ～ 16：00
 9・23 日　  10：00 ～ 12：00、13：00 ～ 16：00
 市役所５階　相談室　  随時
 相談予約電話（人権・男女共同参画課）  ☎ 22―0361

年金相談（要予約） � 今月の相談日はありません
 9：30 ～ 15：30　  市商工業振興センター
 相談日の前月1日から電話による完全予約制
 徳島南年金事務所　☎ 088―652―1511

※9月の相談日は5日㈭です。

心配ごと相談 � 5日㈪、19日㈪、26日㈪
 10：00 ～ 15：00 　  ひまわり会館１階
 社会福祉協議会　☎ 23―7288

空き家・空土地有効活用相談会（要予約）�20日㈫
 10：00 ～ 12：00 　  市役所 2 階　市民交流ロビー
 16日㈮までに
 徳島県宅地建物取引業協会阿南・海部支部
☎ 090―2892―9286　または住宅課　☎ 22―3431

中小企業の経営相談会（要予約）� 15日㈭
 10：15 ～ 18：00　  光のまちステーションプラザ
 前日までに徳島県よろず支援拠点へ
 徳島県よろず支援拠点　☎ 088―676―4625
または商工政策課　☎ 22―3290
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7月1日、北の脇海水浴場で海開き式が行われました。その
後、見能林幼稚園の園児と保護者による初泳ぎが行われ、
海ではしゃぐ子どもたちの笑い声がたくさん聞こえました。
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フェイスブック阿南市公式ライン インスタグラム

阿南市のライン公式アカウン
ト、フェイスブック、インスタ
グラムなどでも阿南市の最
新情報をお届けしています。

教科書展示会　開催
６月15日から７月２日まで那賀川図書館で「令和7年度使用教科書
展示会」が行われました。阿南市内の小・中学校・高等学校で使用
される教科書が展示され来館者が実際に手に取って見ていました。

花いっぱい運動実施　
阿南光高等学校の生徒14人が6月25日に、草花プランターを市役
所正面玄関前に設置。季節を感じる花（ひまわり、マリーゴールド）
が並べられ市役所入口が華やかになりました。

ひまわりを育てよう
７月２日、地元NPO法人主催の「阿南市の花ひまわりプロジェクト」が新野
小学校で行われました。ひまわりの植え付けを通して、市の花として広く
認識してもらい地域への愛着を深めてもらうことが目的とされています。

県外強豪校と交流試合　
６月８日、JAアグリあなんスタジアムで大阪府の大阪桐蔭高等学
校を招待し「2024高校野球招待試合in阿南」が開催されました。
市内高校野球部などと白熱した試合が繰り広げられました。

４年ぶりにアカウミガメ上陸
６月３日、蒲生田海岸にアカウミガメが上陸しました。同海岸での
上陸は４年ぶりとなり、20日には産卵が確認されました。順調であ
れば産卵後40日～80日後に子ガメがふ化します。

守ろう交通安全　
阿南自動車学校で６月４日に若年ドライバー自己診断講習会が行われ
ました。市内に勤務する免許取得5年以内の28人が参加し、運転技
能診断、シートベルト着用効果体験、自動ブレーキ体験を行いました。




