
成長の基礎となる大切な生活習慣を身につけます

宿題の見守りなどを通じて個人に合わせた学習の

サポートをします

様々な体験活動を通じて、好奇心を刺激し、やりた

い事や将来の夢について考える機会をつくります

私たちが提供していること

スタッフやお友達と一緒に安心して過ごせます

家庭的で栄養のある食事を提供します

1 安心な居場所

2 あたたかい食事

3 生活リズムづくり

4 学習サポート

5 体験活動

子どもたちの”あすがきらきら“輝く居場所

お問合せ

阿南市役所 地域共生推進課
電 話 0884-22-3440

メール chikyo@anan.i-tokushima.jp

自分を信じ、何事にもチャレンジできる子どもを育みます

あすきらでは、体験活動や世代間交流の中で、

お互いの違いを認め合い、子どもの興味関心を引
き出し、失敗を恐れずチャレンジできたことを承
認し、自己肯定感の高い子どもを育みます。

市との面談 あすきらとの

面談・利用契約
市へ相談

1 2 3

ご利用可否
の連絡

4

お申し込み方法・ご利用までの流れ

お問合せ

子ども第三の居場所について



あすきらの理念

開所日時

月・水・金 14：00～18：30

土・長期休業日 10：00～16：00

※土曜日の開所は月１回程度

場所

阿南社会福祉会館（阿南駅徒歩１分）
阿南市富岡町今福寺４０—１７

利用料金

月額 ５，０００円

※一定の条件を満たす場合は無料となります。
条件に該当するかどうかはお問い合わせく
ださい。

昼食・夕食 ３００円/１食

その他の費用 実費負担分

対象子ども（定員20名）

阿南市在住の小学生から高校生年齢相当の居場所を必要としている子どもを
対象とします

※ 面談時にお子様やご家庭の状況についてお伺いします。

また、学校等にお子様の状況を確認させていただくことが

あります。

※ ご家庭の状況によってはご利用いただけない場合があります。

そうだん

すごす たべる

活動スペース 食事スペース

キッチン

事務室

相談室

エントランス

WC

あすきらの一日（例）

14：00 14：30 15：00 16：00 17：30 18：30

開所 おやつ 学習支援 自由時間
体験活動

夕食 片付け
閉所

食事・健康管理体制について

お

そうだん

すごす

たべる

子どもだけでなく保護
者も含め気軽に相談で
きる場所です。

子どもが安心・安全に
リラックスして過ごす
ことができる場所です。

一緒にお手伝いもしな
がら食事する場所です。

あすきらってどんなところ？

一人ひとりを認め合い、子どもに合わせた環境作りをし
ます。子どものペースに合わせて支援をします。

お互いにできるところを協力し合う関係性を築きます。
協調を求めるのではなく、互いに協力できることを見つ
けます。

自分のことを大切にすることができるように、自己肯定
感を育みます。できないことより、できることを認め支
援します。

助け合うことができる関係性の中で、自分にとって大切
なものは何かを見つけ、生きる力を育みます。

地域で育む笑顔あふれる子どもの居場所

★夕食を提供します。ただし、土曜日、長期休業日は、昼食を提供します。
★アレルギー等の配慮が必要な方には、事前にご相談させていただきます。
★バランスのとれたあたたかい食事を提供し、子どもたちの健康を支えます。

キッチン

学習スペース

相談室
活動スペース


