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市民の皆様や各種団体から寄せられた情報です。市民
情報

ひろば の

期間　４月６日㈯〜９月上旬
場所　北の脇海岸北側
必要人数　30人以上からお申し込み可能
収容人数　要相談
申込方法　事前に電話またはファクスでお申

し込みください。
※料金はお問い合わせください。

問 中林漁業協同組合
　 ☎22−0509・FAX22−0843
　 ※受付8:30〜15:30

阿南市観光地引網を
お楽しみください

フルートの中でも低音域で甘く深みある音色
が魅力のバスフルート。おもちゃのピアノは
懐かしさや幻想的な世界観が魅力のトイピア
ノ。世にも珍しいコラボレーションで、世界
のメロディーや日本の歌をお届けします。
日時　４月６日㈯　14:00〜
　　　（受付13:30〜13:55）
※受付終了後の入場はご遠慮いただきます。
場所　杜のホスピタル５階　杜のホール
出演　渡瀬英彦（バスフルーティスト）、　　
　　　畑　奉枝（トイピアニスト）
定員　60人（完全予約制）
申込方法　土、日、祝日を除く9：00〜17：00

に電話でお申し込みください。
※入場無料
※プロフィール等詳細に関しては、杜のホス

ピタルホームぺージ、Instagram をご確
認ください。

問 杜のホスピタル　リハビリテーション部
　 ☎22−0218

第225回杜のホスピタル文化活動
「バスフルート＆トイピアノによる
～杜のアフタヌーンコンサート～」 

海が目の前の賑やかなマルシェで、とれたて
魚介類から新鮮野菜やスイーツ、雑貨までが
揃っています。阿南の有名店も出店していま
す。広々とした駐車場も完備しています。
日時　４月21日㈰ 　10:00〜13:00
場所　亀崎漁港（淡島海岸横）
※マルシェ & フリマ出店者も募集中です。

出店のご応募は実行委員への電話かあわし
まマルシェのインスタグラムへのメッセー
ジにてお願いします。出店料金につきまし
ては、以下の通りとなっています。
①マルシェ
・出店料　1,000円　・テント　500円
・電気　　　300円
②フリマ
・出店料　　500円

問 あわしまマルシェ実行委員会
篠原　☎090−6284−1955
あわしまマルシェインスタグラム
@awashima_marche

あわしまマルシェ

日時　４月３日㈬
場所　津峯神社境内

10:00　開会、正式参拝
10:30　奉納阿波踊り
11:00　捧餅競技

（子ども・女子・男子の部）
11:00　お餅をお配りします。

（先着500名様）
13:00　奉納阿波踊り

※４月２日㈫は19:00に前夜祭・打上花火
を開催します。

問 津峯神社　☎27−0078

津峯公園桜まつり

●親子英会話教室＆おとな英会話教室
日時　

　 ▼親子（０〜３歳のお子さまと保護者）
　　４月18日㈭、５月16日㈭　
　　10:00〜10:45

　 ▼おとな（どなたでもご参加ください）
　　４月13日㈯、５月11日㈯　
　　10:00〜11:00
場所　うみてらす北の脇２階　
　　　海の見える研修室
参加費　親子　１組500円
　　　　おとな１人500円
持参物　筆記用具

●海と風を感じるリラックスヨガ
日時　４月27日㈯、５月18日㈯　
　　　10:00〜11:00
場所　うみてらす北の脇２階　
　　　海の見える研修室
対象　16歳以上　　定員　10人
参加費　１人1,000円
持参物　ヨガマット（バスタオルでもOK）

問 うみてらす北の脇　☎28−9933

うみてらす北の脇イベント情報

四国南東部イベント情報
●日和佐さくらまつり
日時　４月６日㈯　10:00〜14:00
場所　薬王寺ほか（海部郡美波町）
問 美波町産業振興課
　 ☎0884−77−3617

●手づくり登り窯フェスタ inつつじ祭り
日時　４月14日㈰　 10:00〜16:00
場所　内原野陶芸館（高知県安芸市）
問 内原野陶芸館
　 ☎0887−32−0308

●牟岐マリンフェスティバル
日時　４月28日㈰　10:00〜15:00
場所　古牟岐港公園（海部郡牟岐町）
問 牟岐町産業課
　 ☎0884−72−3419

（一社）四国の右下観光局
イベント情報掲載

（一社）高知県東部観光協議会
イベント情報掲載

スポンジが大変身。工夫しだいでいろんな遊
びができる！やわらかいスポンジなので、小
さなお子さまも安心。
日時　４月13日㈯〜21日㈰の期間の土、日

曜日　9:30〜16:30
場所　川口ダム自然エネルギーミュージアム
材料費　100円
問 川口ダム自然エネルギーミュージアム

（那賀町吉野字イヤ谷72番地1）
☎0884−62−2209
休館日　毎週月曜日（祝日の場合は翌日）
開館時間　9:30〜16:30
入館料　無料
URL: https://www.kre-museum.jp/

川口ダム自然エネルギーミュージアム
工作教室「ふわふわボール」

室戸市、東洋町、海陽町、牟岐町、美波町、
阿南市が一つに交わり全国・世界に発信でき
る地域資源を活かした観光の目玉となる「室
戸阿南海岸国定公園ウルトラマラソン大会」
を４月20日㈯に開催します。
阿南市でのウルトラランナーの通過時間

▼ 24番エイド（給水等設置場所）の「KILALA
入口」 13:45〜17:10

▼25番エイド「寺前ゲートボール場」
　14:00〜17:40

▼26番エイド「椿町平松武田邸前」
　14:20〜18:15

▼ゴールの「かもだ岬温泉」
　14:45〜18:45
※交通規制等は行わないので交通安全を確保

して沿道での応援をお願いします。
※また、給水ボランティアを募集しています。

詳しいコースやボランティアの内容および
申し込みは下記の大会ホームページ（２次
元コード）をご覧ください。その他不明な
点については下記の問い合わせ先にご連絡
ください。大会の協賛金も募
集しています。
問 事務局　高鶴　

☎090−3989−1006
FAX0884−33−0925
mail:kafra@mb.pikara.ne.jp

第７回室戸阿南海岸国定公園
ウルトラマラソン大会2024
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☆健康について考えてみませんか？楽しく一
緒に運動しましょう♪
日時　４月12日㈮　10:00～11:30
場所　カイロプラクティック 癒
　　　（才見町三本松２番地１）
参加費  1,000円（用具貸出費含む）
持参物　動きやすい服装、タオル、飲み物
※事前予約をお願いします。
問 日本カイロプラクティック連合会

会員　橋本　☎090−5278−9359

カイロプラクターによる
からだのゆがみとり運動教室

日時　６月９日㈰
　　　8:30開場　9:00試合開始
場所　しんきんアリーナ
　　　（スポーツ総合センター）
　　　七見町下川田100番地１
競技種目　シングルス戦（一般・小学生）
競技方法　リーグ戦後、トーナメント戦
※入賞者にはチリメンの副賞有
競技ルール　
１試合は各ゲーム11点先取の３セット制２
本サーブ（２セット先取）
※トーナメントは参加人数により５セット
募集人数　一般・シングルス：112人
　　　　　小学生・シングルス：12人
参加資格　参加要項に理解のある方
参加料　無料
※「子ども事業賛助会費」をシングルス１人

につき、100円を募集します。
申込締切　５月26日㈰
申込方法　電話、FAX またはメール（氏名・

電話番号を記入してください）
その他　
場内が満車の場合は、「第２駐車場」に駐車
をお願いします。
万一の事故については、傷害保険（主催者加
入）の圃場範囲および応急処置以外の責任は
負いません。
審判は、試合を行っていない選手の方にご協
力をお願いします。
問 椿体育協会事務局　☎・FAX33−1232
　 メール：tubaki@kominkan-anan.jp

第４回竹内水産杯卓球大会
参加者募集

●ファミリー・サポート・センター会員にな
りませんか

子育てをお手伝いしてほしい・経験を生かし
て子育てのお手伝いをしたい・子どもが大好
き！阿南ファミリー・サポート・センターは
そんな皆さまと地域の子育てを応援します。
●ファミリー・サポート・センター事業とは
育児をお願いしたい会員に対して、育児を応
援したい会員を紹介し、代わりにお迎えや託
児をしてもらうなど、地域における子育てを
する環境づくりを支援している阿南市委託事
業です。
●会員になるには
依頼会員　０歳から小学６年生までの子ども

を預かってほしい阿南市に住所・
職場がある方

提供会員　保育に熱意があり、阿南市在住の
方。無料講習があります（必須）

両方会員　預けたり預かったりの両方を兼ね
てできる方

※会員登録は無料です。登録は、阿南ファミ
リー・サポート・センターへ直接お越しく
ださい。
問 阿南ファミリー・サポート・センター
　 ☎24−5550

阿南ファミリー・サポート・センター

３歳から高校生まで。３つのコースに分かれ
てお子さまのレベルに応じた音感教育や音楽
のお稽古（理論）を指導しています♪
日程　毎週土曜日　
　　　13:30～、14:00～、14:30～
　　　各コース60分程度のレッスン
場所　ひまわり会館２階　21世紀室
※詳しくは、メールまたはお電話にてお問い

合わせください。見学希望も、お問い合わ
せお待ちしています。
問 初崎　☎090−7623−0222
　 e-mail: mamion711@docomo.ne.jp

阿南少年少女合唱団 団員募集！

市民の情報ひろばへの掲載について　掲載を希望される方は、原稿と画像データを秘書広報課に電子メールでお送りください。

６月号の締め切りは４月30日㈫です。メールアドレス　hisho@anan.i-tokushima.jp

初心者大歓迎です。
「発想が豊かになる」
「集中力が身に付く」
「礼儀作法を覚える」
駒の動かし方・ルールが分からなくても指導
員が分かりやすく指導します。将棋は青少年
の論理的思考力、集中力、礼儀作法を養い向
上させます。お友達もたくさんできます。
☆今、入会すると藤井聡太八冠グッズプレゼ
ント !☆
☆３回まで無料体験受付中☆
日程　土曜日　10:00～12:00
　　　（要問い合わせ）
場所　ひまわり会館３階　和室
対象　４歳から高校生まで （こどもと一緒に

習ってみたい大人の方もお気軽にお問
い合わせください。）

※日程、申込方法等詳細はお問い合わせくだ
さい。
問 日本将棋連盟  公認  将棋  将棋普及指導

員　 ☎090−6888−5686

ちびっこ棋士募集中！

市民の皆様や各種団体から寄せられた情報です。市民
情報

ひろば の

お知らせ

自転車は気軽に利用できる便利な「乗り物」
ですが、安全で適正に利用し、交通事故の被
害を軽減するために以下の点に注意してくだ
さい。
●ヘルメットの着用
　被害軽減には「頭部を守ること」が重要です。
●自転車の点検整備

日常的な点検に加え、自転車店での点検整
備

●損害賠償保険等の加入
自転車乗用中に他人に与えた損害の補償準
備
問 阿南警察署　☎22−0110

阿南警察署からのお知らせ
自転車を安全で適正に
利用するために…

開催日　４月８日㈪、23日㈫
時間
●令和６年分所得税の定額減税に関する源泉

徴収義務者向け説明会　
　各日　１回目　13:30～14:00 
　　　　２回目　15:00～16:00
※国税庁から郵送された「給与等の源泉徴収

事務に係る令和６年分所得税の定額減税の
しかた」がある場合は、ご持参ください。

●ダイレクト納付のしかた説明会　　　
　各日　１回目　14:05～14:55 
　　　　２回目　16:05～16:55
場所　阿南市商工業振興センター２階
　　　展示室（富岡町今福寺34番地４）
※各説明会については、事前予約制（各日定

員50人）とします。定額減税説明会につ
いてはLINE または電話による予約制とな
ります。ダイレクト納付のしかた説明会に
ついては、電話予約のみとなります。

ご予約は、定額減税説明会およびダイレクト
納付のしかた説明会ごとにお願いします。
問 阿南税務署　法人課税部門
　 ☎22−0417（直通）

阿南税務署からのお知らせ
「令和６年分所得税の定額減税説
明会」および「ダイレクト納付の
しかた説明会」の開催について

日時　４月13日㈯　9:00～12:00
場所　ひまわり会館
内容　遺言の書き方、相続の手続き、成年後

見制度などに関する相談
問 コスモス徳島（徳島県行政書士会内）
　 ☎088−679−4440　
　 ※土、日曜日は☎26−1157

遺言・相続・成年後見制度
無料相談会

適正な地価形成や地価情報の普及等のため不
動産鑑定士による無料相談会を開催します。
日時　４月16日㈫　10:00～16:00
場所　阿南市商工業振興センター２階
　　　展示コーナー
内容　不動産の価格、有効利用等
申込方法　当日その場で受付
問 徳島県不動産鑑定士協会
　 ☎088−623−7244

不動産鑑定士による
不動産無料相談会

国有地の巡回、除草・緑化、清掃ボランティ
アを募集しています。
地域の方々、企業、学校、自治体など、資格
や経験は不要です。
募集中の国有地の場所などは、窓口までお問
い合わせください。
申し込み　随時、お申し込みいただけます。
問 徳島財務事務所管財課
　 ☎088−622−5181

「国有地サポート・
地域ボランティア」を募集します！

日時　４月６日㈯
　　　10:00～16:00
場所　文化の森
　　　21世紀館
　　　（徳島市八万町向寺山）
内容　パネル展・作品展、啓発映画（僕が跳

びはねる理由）上映、個別相談会等
※詳しくは、ホームページ【徳島県発達障が

い者総合支援センター】で検索を！
※４月２日は国連が定めた「世界自閉症啓発

デー」、４月２日～８日は「発達障害啓発週
間」として、社会全体で自閉症等の発達障
がいの啓発に取り組む活動を行っています。

「徳島県発達障がい者総合支援センター」で
は、発達障がいに関して、乳幼児から成人ま
で、あらゆる年齢層の方の家庭生活や学校生
活、就労等に関する相談をお受けしています。
相談は予約制で、県内５カ所において移動相
談も行っています。詳細は電話にてお問い合
わせください。　　　　
問 徳島県発達障がい者総合支援センター

▼ハナミズキ（小松島市中田町新開２番地
２）☎0885−34−9001

▼アイリス（美馬市美馬町字大宮西100
番地４）　☎0883−63−5211

とくしま発達障がい
啓発イベント 2024

ポリテクセンター徳島
求職者向け職業訓練
受講生募集

募集訓練科
〈７カ月コース〉

▼溶接ものづくり科
　（企業実習付き）

▼電気設備技術科

▼住宅リフォーム技術科
訓練期間　６月３日㈪～12月26日㈭
※６カ月コースの前に１カ月の導入講習を受

講していただきます。
対象者　公共職業安定所に求職の申し込みを

している方など（入所選考あり）
受講料　無料（テキスト代等は必要）
募集期間　４月２日㈫～５月７日㈫
申込先　住所を管轄するハローワーク

問 ポリテクセンター徳島
☎088−654−5102
※平日9:00～17:00

阿南市セニヤクラブ連合会
生きがい教室

カラオケ部会員募集
練習日　毎月第１、第３木曜日
　　　　13:00～15:00
場所　ひまわり会館３階　ゆとりの間
問 阿南市セニヤクラブ連合会生きがい教室
　 カラオケ部　会長　森行啓子
　 ☎090−8975−9694

2023年10月28日㈯、文化会館「夢ホール」
にて、道路整備促進フォーラム「未知フォー
ラム2023in阿南」を開催し、ご来賓に国土
交通省・徳島県・NEXCO西日本㈱・市町村
首長・議会他、県南住民の皆さま方、約
400人の方にご臨席賜り、盛大に執り行わ
れました。
第１部基調講演では、国土交通省道路局環境
安全・防災課長　伊藤　高さんをお招きし、

「道路行政をとりまく最近の情勢について」
ご講演を賜りました。
第２部パネルディスカッションでは、「夢と
希望」が持てる未来への“みちづくり”“ま
ちづくり”をテーマに、阿南市・美波町・牟
岐町・海陽町からのパネラーの皆さまより、
県南地域の魅力発信や高速道路の整備効果や
必要性について発信しました。
オープニングでは、阿南市内の劇団「夢創」によ
るミュージカルで、2025年に阿南IC が開
通する喜びや今後の道路整備の期待などをア
ピールして、機運を盛り上げていただきました。
下記２次元コードからご覧ください。

四国はひとつ　道は８の字　
四国の未来は無限大∞
問 阿南商工会議所
　 ☎22−2301

～未来へつなごう！道・ひと・地域～
「未知フォーラム2023in阿南」
をご覧ください

スポーツ安全保険は、スポーツ活動、文化活
動、レクリエーション活動、ボランティア活
動、地域活動を行う４人以上の団体が加入で
き、万が一の事故に対する備えとなります。
掛金や補償内容など、詳しくはスポーツ安全
協会ホームページをご覧いただくか、お問い
合わせください。
問 公益財団法人

スポーツ安全協会
徳島県事務局　
☎088−684−3660

スポーツ安全保険に
加入しませんか

市 内にお住まいで
60歳以上の元気で
働く意欲のある会員
さんを募集しています。ご自分の能力や希望
に応じて仕事を選べますので、あなたの経験・
知識を生かしてみませんか。
入会説明会
　４月開催日　２日㈫、16日㈫
　５月開催日　７日㈫、21日㈫
　６月開催日　４日㈫、18日㈫
時間　13:30～
場所　シルバー人材センター会議室
　　　（阿南警察署東となり）
入会金　2,000円
★剪定・草刈り・除草・農作業できる方大歓

迎です!!
問 阿南市シルバー人材センター
　 ☎23−2630

阿南市シルバー人材センター
あなたもシルバー人材
センターに入会しませんか！

一緒に考えませんか
不登校やひきこもりについて

考える会を開催します
なかなか外に出られない、友だちがほしいけ
ど一歩進めない、そんな人たちのために「不
登校やひきこもりについて考える会」を立ち
上げました。羽ノ浦町春日野で毎月相談会を
開催します。参加費は無料です。どうぞご相
談ください。
日時　４月～毎月第３火曜日
　　　10:00～12:00（出入り自由）
場所　羽ノ浦公民館春日野分館
　　　（通称：小松会館）
対象　学校に行きづらい小学生から高校生、

若者、保護者の方など
特徴　
①自由に過ごせる（カードゲームや読書、お

話、勉強、宿題など自由です）　　
②ひきこもり支援コーディネーターや臨床心

理士・公認心理師資格を持つスタッフへ専
門的なご相談も可能です。

問 阿南市社会福祉協議会
　 ☎23−7288

合気道を学びながら日
本武道の礼儀や心を養
ってみませんか。子ど
もたちの強く、優しく、
たくましい心と身体の育成を願って教室を開
いています。
対象　５～15歳
稽古日程　毎週金曜日　19:00～20:00
場所　武道館（大潟町）
受講料　月額2,000円　

※別途入会金2,000円が必要です。
問 合気道敷島塾阿南道場　川越
　 ☎49−4077

合気道教室練習生募集
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