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パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
⁉

む
神
社
が
ポ
ツ
リ
。
そ
の
境
内

に
は「
天
照
大
御
神
生
誕
之
地
」

と
彫
ら
れ
た
立
派
な
石
碑
が
鎮

座
し
て
お
り
ま
し
た
。
さ
ら
に

向
か
い
の
ご
由
緒
看
板
に
は

「
天
照
大
御
神
が
生
ま
れ
た
場

所
」
だ
と
！
モ
ヤ
モ
ヤ
し
な
が

ら
ネ
ッ
ト
検
索
を
し
て
み
る
と
、

出
る
わ
出
る
わ
！
「
天
照
大
御

神
は
阿
南
で
生
ま
れ
た
」
関
連

記
事
‼
さ
ら
に
驚
く
べ
き
は
そ

の
情
報
の
多
く
は
県
外
の
方
に

よ
っ
て
書
か
れ
て
い
る
の
で
す
。

県
外
か
ら
は

「
見
え
て
」

い
る
。
で
も

あ
ろ
う
こ
と

か
阿
南
市
民

で
あ
る
僕
に

は
見
え
て
い

な
か
っ
た
の

で
す
。
神
社
の
名
前
は
「
賀か

志し

波わ

比ひ

売め

神
社
」（
見
能
林
町
）。

　

信
じ
る
か
信
じ
な
い
か
は
い

っ
た
ん
置
い
て
お
い
て
、
県
外

か
ら
注
目
さ
れ
る
ス
ポ
ッ
ト
が

阿
南
に
あ
る
こ
と
が
少
し
誇
ら

し
か
っ
た
で
す
。
皆
さ
ん
も
ぜ

ひ
一
度
ご
参
拝
く
だ
さ
い
。

　

次
は
羽
ノ
浦
町
の
八
百
原　

勝
さ
ん
に
お
願
い
し
ま
す
。

　

こ
こ
2
年
ほ
ど
仕
事
の
関
係
で

徳
島
の
歴
史
を
勉
強
し
て
い
ま
す
。

い
や
、
勉
強
は
苦
手
な
の
で
正
確

に
は
歴
史
愛
好
家
の
皆
さ
ん
か
ら

話
を
聞
い
て

知
識
を
少
し

ず
つ
分
け
て

も
ら
っ
て
い

る
と
い
う
感

じ
で
す
。

（
苦
笑
）
そ

こ
で
「
ほ
ん

ま
か
い
な
ー
？
」「
さ
す
が
に
そ

れ
は
な
い
わ
ー
！
」
と
い
う
話
に

多
く
出
く
わ
し
ま
す
。

　

例
え
ば
「
天あ
ま

照て
ら
す

大お
お

御み

神か
み

は
阿
南

で
生
ま
れ
た
！
」
で
す
（
笑
）。 

天
照
大
御
神
と
は
、
年
間
６
０
０

万
人
が
訪
れ
る
、
か
の
「
伊
勢
神

宮
」
に
祀
ら
れ
て
い
る
と
て
も
ご

利
益
の
あ
る
神
様
で
す
。「
そ
ん

な
神
様
が
な
ん
で
阿
南
や
ね
ん
！
」

と
思
い
な
が
ら
も
そ
の
場
所
に
行

っ
て
み
る
と
、
ひ
っ
そ
り
た
た
ず

福井町
岨　裕士さん

問い合わせ　しんきんサンアリーナ
（スポーツ総合センター）
体育館受付　
☎22−2300
※受付時間は平日12:00～19:00、
　土、日曜日11:00～17:00

しんきんサンアリーナ
（スポーツ総合センター）

イベント情報

うみてらす北の脇イベント情報

●バブルボールで遊ぼう！
バブルボールを活用したイベント
を開催します。
日時　３月３日㈰　
　　　14:00～14:50（50分）
場所　しんきんサンアリーナ
対象　８～12歳の方　
定員　15人程度（先着順）
参加費　1,100円
申込方法　２月17日㈯から、しん

きんサンアリーナ体育
館受付で申込用紙を記
入してください。

●うみてらすハワイアンダンス教室♪
日時　２月３日㈯、３月２日㈯　10:00～11:00
場所　うみてらす北の脇２階　海の見える研修室
参加費　1人600円
※室内シューズ持参、運動のできる服装で集合してください。

●海と風を感じるリラックスヨガ
日時　２月24日㈯、３月23日㈯　10:00～11:00
場所　うみてらす北の脇２階　海の見える研修室
対象　16歳以上の方　　定員　10人（要予約）
参加費　１人1,000円
持参物　ヨガマット（バスタオルでもOKです。）

●親子星空べんきょう会２月　太陽を観察しよう！
日時　２月10日㈯　10:00～11:00
場所　うみてらす北の脇２階　海の見える研修室および１階　

屋外スペース
対象　５～12歳のお子さまと保護者　　
定員　20組（要予約）
内容　星空のお話（30分）、望遠鏡で観察（30分）

※くもり・雨天の場合はいろいろな光の虹を見てみる
実験

参加費　１組（親子２人）500円、お子さま１人追加ごとに
+100円

講師　科学センター　天文専門指導員　見張綾美

問い合わせ　うみてらす北の脇　☎28−9933
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