
日時　11月12日㈰　7:00～17:00
参加募集人数　600人
主催　徳島県、阿南市、那賀町、牟岐町、美

波町、海陽町、「四国の右下」ロード
ライドイベント実行委員会

コース　まぜのおか（7:30スタート）→国
道55号→県道24号（羽ノ浦福井線）
→阿南市桑野町→国道195号を那
賀町方面へ

問 「四国の右下」ロードライド
イベント実行委員会事務局

　 ☎0884−74−7356
URL http://www.
shikokunomigishita-roadride.site/

「四国の右下」ロードライド 2023
サイクリングイベントの走行車両にご注意ください

場所　杜のホスピタル５階　杜のホール
入場料　無料
●「山本貴子 Piano Recital」
素敵な演奏を聴きにお越しください！
日時　11月４日㈯　14:00～
　　　（受付13:30～13:55）
※受付終了後の入場はご遠慮いただきます。
出演　山本貴子（Piano）
定員　60人（完全予約制）
申込方法　土、日、祝日を除く9:00～17:00
に電話でお申し込みください。
●「アナログのカタチ～モノにはヒトがこもる
　セレネッラの咲くころ / タウの木」

「ハンドメイドフェルト作家（セレネッラの
咲くころ）」中島雅幸さん、中島久代さん、「金
工芸術家TAU ノ木」中村ヨウイチさんによ
るアート作品の展示、販売です。
期間　11月10日㈮～19日㈰　10:00～17:00
●「高橋久美子：ことばで遊ぼう みんなの

今日を繋ごう」
元チャットモンチーで作家・詩人・作詞家の
高橋久美子さんによる講演の第２弾。
絵本や紙芝居の読み聞かせのあと、みなさん
に、一行の詩を作ってもらい、みんなの今日
を繋げます。
日時　11月25日㈯　14:00～
　　　（受付13:30～13:55）
※受付終了後の入場はご遠慮いただきます。
出演　高橋久美子
定員　60人（完全予約制）
申込方法　土、日、祝日を除く9:00～17:00
に電話でお申し込みください。
問 杜のホスピタル　リハビリテーション部
　 ☎22−0218

杜のホスピタル文化活動

開催日　11月25日㈯
●新野キャンパス「あらたのマルシェ」
　時間　10:00～14:00
　飲食物販売、物品販売、イベント等
●宝田キャンパス
　「地域防災講演会・災害対応訓練」
時間  10:00～12:00
演題　「家族を守る！あなたの家の津波被害

シミュレーションと復旧費用」
講師　阿南工業高等専門学校
　　　多田　豊さん
問 阿南光高等学校　☎22−1408

阿南光高等学校からのお知らせ

日時　11月19日㈰　10:00〜13:00
場所　亀崎漁港（淡島海岸横）
※マルシェ & フリマ出店者も募集中です。

出店のご応募は実行委員への電話かあわし
まマルシェのインスタグラムへのメッセー
ジにてお願いします。出店料金につきまし
ては、以下の通りとなっています。

①マルシェ　・出店料　1,000円
　・テント　500円　・電気　300円
②フリマ　・出店料　500円
問 あわしまマルシェ実行委員会

篠原　☎090−6284−1955
あわしまマルシェインスタグラム
@awashima_marche

あわしまマルシェ
日時　12月３日㈰　10:00～14:00
　　　※小雨決行
場所　船瀬海岸公園
内容　フリーマーケット・物販（ハンドメイド）

テイクアウトを基本とする飲食、体験、
コンサート（10:00～12:00）

出店者募集
募集出店数・料金　①自動車ブース６店舗（１
区画：３m×３m）・500円②手荷物ブース
20店舗（２m×２m）・100円
※上記出店数に達するまで申し込みを当日ま

で受け付けます。
「蒲生田岬を歩こう（ウォーキング・トレッ
キング）」参加者募集
時間　8:30～12:30（距離7.4㎞）
募集人数　20人　料金　100円
持参物　山登りに適した服装、飲み物、軽食、

帽子、手袋
※行程の半分は、整備されていない山道を歩

きます。
問 かもだマルシェ実行委員会
　 ☎・FAX33−1232

かもだフリマルシェ第９回開催イベント

日時　11月26日㈰　10:00～15:00
　　　※小雨決行
場所　阿南市役所、阿南市役所駐車場、JR

阿南駅、阿南駅前児童公園、阿南駅前
芝生広場など

出店者数　80店舗以上
特別企画　・JR あななんプチツアー

・スマホ de宝探し
・スタンプラリー

　　　　・キッズコーナー
　　　　・働くくるま車両展示

●Highschool Event
那賀高校（飲食販売）、阿南光高校（物品販売）
●同日開催　ANAN BLOCK PARTY　
場所　牛岐城趾公園、NuuN、阿南市役所
問 阿南まちゼミの会
　 （阿南商工会議所内）　☎22−2301

あなんまちマルシェ2023 
あつまる・つながる・あったまる！

使用済みダンボールをリサイクル。どんぐり
や落ち葉で飾ろう。
期間　11月３日㈷～26日㈰の土、日、祝日
　　　9:30～16:30
場所　川口ダム自然エネルギーミュージアム
材料費　50円
問 川口ダム自然エネルギーミュージアム
　 ☎0884−62−2209

工作教室
「ダンボールの写真立て」

市民の皆様や各種団体から寄せられた情報です。市民
情報

ひろば の

日時　11月３日㈷　11:00～14:00
　　　※小雨決行、雨天順延　４日㈯
場所　本庄教育集会所、グラウンド
目的　思いあい 支えあい 共に生きる 仲間

づくりをめざして
内容  　　　　　　　　　　　　　　　　
楽しいステージプログラム
阿南第一中学校吹奏楽部演奏、親子リズム（竹
太鼓）、いずみクラブ活動発表＆バンドコー
スの演奏、UNITED BROTHERS　人権コ
ンサート、英会話教室・韓国語教室発表、バ
ンド演奏・ギター演奏、手話・ギター合同演奏
模擬店　すべて100円
焼きそば、味噌田楽、フライドポテト、揚げ
パン、フランクフルト、飲み物
※綿菓子は無料！　
展示
生け花展（生け花教室）、
人権啓発パネル展示
※コロナ感染予防対

策にご協力をお願
いします。

問 本庄教育集会所
　 （長生町舟田66番地）
 　☎23−2219

第１１回本庄教育集会所
人権フェスティバル

四国南東部イベント情報
●牟岐町にぎわい産業祭
日時　11月19日㈰　10:00～14:00
場所　町民体育館（牟岐町）
問 牟岐町観光協会　☎0884−72−0065
●室戸岬灯台まつり
日時　11月３日㈷　11:00～19:00
場所　室戸岬灯台（室戸市）
問 室戸市観光協会　☎0887−22−0574
●みのりの王国芸西フェスタ
日時　11月19日㈰　10:00～15:30
場所　芸西村憩ケ丘運動公園
　　　（高知県芸西村）
問 芸西フェスタ実行委員会
　 ☎0887−33−2114
※詳しい内容等につきましては、お問い合わ

せいただくか、下記２次元コードにてご確
認ください。

（一社）四国の右下観光局
イベント情報掲載

（一社）高知県東部観光協議会
イベント情報掲載

※抽選会をします !!
　みなさん来てね！
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継続した防災に関する勉強会を考えています。
継続して受講する意思のある方に「はつらつ
語り部の会」への入会意向をお聞きします。
日時　12月７日㈭　10:00～12:00
場所　受講者人数確定した時点で、各受講者

あてに電話連絡します。
内容　お家で行える防災、防災備品について
講師　
防災士　品岡武人　東南海地震について
　　　　大久保善弘　マダニ等について
※参加費無料、どなたでも参加いただけます。
問 特定非営利活動法人はつらつ語り部　　
　 事務局　竹内　☎090−7573−8987

はつらつ語り部の会が主催する
“おうち防災”

81歳 で ゲ ー ム ア プ リ
「hinadan」を開発した
世界最高齢プログラマー
として知られる若宮正子
さんの講演会を行います。
日時　11月16日㈭
　　　13:30～15:00
場所　ロイヤルガーデンホテル
講師　IT エヴァンジェリスト
　　　若宮正子さん
テーマ　～人生に「もう遅い」はない～
　　　　私は創造的でありたい
対象　どなたでも参加できます。
定員　100人（先着順）
聴講料　無料
申込方法　電話または２次元コードから

11月８日㈬までにお申し込み
ください。

問 （公社）阿南法人会
　 ☎23−1055
　 ※平日9:00～17:00

「税を考える週間」
記念講演会

日時　11月11日㈯　10:10～12:00
場所　那賀川図書館　視聴覚室
内容　読み聞かせボランティア講座・基本編

～初心者のための絵本選び～
　　　講師は会員同士で交代します。
※申込不要、参加無料
問 阿南市おはなしボランティアネットワーク
　 佐々木
　 ☎090−8975−4986

阿南市おはなしボランティア
ネットワーク勉強会

日時　11月25日㈯　14:00～
場所　文化会館　ホワイエ（ロビー）
入場料　500円、ペア800円
　　　　※未就学児入場無料
問 NPO法人夢ホール市民協議会夢つくりあ

なん　☎23−5599

ホワイエコンサート�
パーカッション 冨士原あや

日時　11月12日㈰　9:15～12:10
集合受付場所　かもだ岬温泉保養施設駐車場
参加費　500円（中学生以下無料）
機材レンタル　１組300円
問 とくしまノルディック・ウォーク協会　
　 ☎090−3782−4325
　 FAX088−669−6223

みんなで免疫力向上
健康とくしま〝ウォーキング″事業

「ノルディック・あなん　かもだ岬
さんさく・ウォーク」参加者募集

いつ起こるかわからない災害に備え、男女共
同参画の視点から地域のコミュニティを考え
た、防災減災のあり方を学ぶ3回の連続講座
です。全講座に参加された方に修了証を交付
します。
対象　防災に関心のある方、女性優先
場所　長生公民館
申込方法　長生公民館フロア内BOXまたは

メール、電話でお申し込みくださ
い。

定員　20人
●第１回目　地域防災について学ぶ
近年各地で起きている豪雨災害、桑野川水域
の現状について学ぶ・ママ防災士によるワー
クショップ
日時　11月３日㈷　14:00～16:00
●第２回目　阿南市の危機管理体制について

＆災害発生時に活躍するために女性防災リ
ーダーができること

日時　12月９日㈯　14:00～16:00
●第３回目　啓発活動や災害時に役立つ実践

的なスキルを身につける
「HUG」にチャレンジ！ H＝避難所U＝運
営G＝ゲーム

日時　12月16日㈯　14:00～16:00
問 スポーツクラブ　はーぷな長生
　 秋本　☎090−3460−3409
　 e-mail:nagaikesc@gmail.com

男女が共に担う防災活動
女性防災サポーター育成講座
いざという時のために今できること

日時　11月12日㈰　9:50～11:30
　　　※雨天中止
場所　明見神社隣の明見集会所
　　　（羽ノ浦町明見）
　　　ネイチャーゲームの緑の旗目印
内容　畑の様子を見てみよう、肥料をあげよ

う、川原で遊ぼう
（川原のネイチャーゲーム　川の環境
について考えよう）

参加費　１人200円
対象　４歳児以上の元気な方どなたでも（幼

児、小学校低学年は保護者同伴）
定員　15人（先着順）
持参物　動きやすい汚れても良い服装、長靴、

手袋、帽子、飲み物
　　　　※要申込　　
問 阿波南部シェアリングネイチャーの会事

務局　松田
　 ☎080−5665−1567

みんなで楽しむネイチャーファーム
ネイチャーゲームで畑や野原で

楽しく遊んでいろんな発見

農薬の大幅規制緩和、ゲノ
ム編集食品の流通―。わた
したちのカラダや食の未来
は？メディアが伝えない食
の裏側に迫るドキュメンタ
リー。
開催日　11月５日㈰
　　　　12:30開場
場所　阿南市商工業振興センター
内容　
映画上映　13:00～15:00
シェア会　15:10～15:40
入場料　500円
定員　100人
※２次元コードからお申し込みください。
問 こどもの食をつくる会　川島
　 ☎080−2842−0946

映画会
「食の安全を守る人々」

日時　11月12日㈰　9:30～15:00
場所　J パワー＆よんでんWa ンダーランド
内容　徳島県警察音楽隊、地元小中学生によ

る楽器演奏のステージライブ、はたら
く車展示、ミニ SL、射的、川口エネ・
ミューサイエンスショー、ふわふわ遊
具など楽しい催し盛りだくさん！橘湾
火力発電所見学ツアーも実施。その他
食べ物販売、バルーン、あななんもや
ってくるよ。

主催　J パワー電源開発株式会社橘湾火力発
電所・四国電力株式会社橘湾発電所

問 J パワー＆よんでんWa ンダーランド
　 （福井町舟端1番地）
　 ☎34−3251

聴いて・見て・体験→新発見‼
Wa ンダーふれあい感謝デー2023

市民の情報ひろばへの掲載について　掲載を希望される方は、原稿と画像データを秘書広報課に電子メールでお送りください。

１月号の締め切りは11月30日㈭です。メールアドレス　hisho@anan.i-tokushima.jp

イベント

大根峠から平等寺への遍路道や「四国のみち」
を歩きませんか。
開催日　11月26日㈰
集合　10:00　道の駅わじき
コース　道の駅わじき〜大根峠〜平等寺〜阿

瀬比峠〜道の駅わじき〈12㎞〉
参加費　500円
持参物　弁当、飲み物、雨具、健康保険証、杖
問 NPO法人徳島県ウオーキング協会
　　☎090−7145−2369

「遍路道を歩こう」参加者募集

「フードバンク」は、品質
に問題がなく包装が破損し
ただけの食料品や賞味（消
費）期限が近づき販売でき
ない食品・食材を企業や小
売店、個人から寄贈してもらい必要とされて
いる団体や福祉施設などへ無償でお渡しする
活動をしています。
フードバンクとくしまの主な活動内容
こども食堂、農園、人形劇、年越し支援その
他、季節や行事にあわせ福祉活動をしています。
提供いただきたい食品
穀物（お米、麺類、小麦等）、保存食品（缶詰、
瓶詰）、乾物（のり、豆など）、飲料（ジュース、コ
ーヒー、お茶等）、インスタント食品・レトルト食
品、調味料各種、食用油、ギフトパック（お歳暮、
お中元）
※アルコール類はご遠慮願います。
※品質に問題がない食品（賞味期限が明記さ

れ、１カ月以上あるもの）などがありまし
たら、ぜひご寄贈ください。ご不明な点は、
事前にご相談ください。

問 フードバンクとくしま
　 南部支所みなみ（柳島町外萩64番地）
 　☎090−9451−6794

「フードバンクとくしま」
南部支所からのお知らせ

市民の皆様や各種団体から寄せられた情報です。市民
情報

ひろば の

お知らせ

秋が深まるにつれ日没が早くなりました。日
没時刻の前後１時間を薄暮時間といいますが、
薄暮時間帯の時間当たりの事故の件数は昼間
の約4倍となっています。
薄暮時間帯や夜間の交通事故を防ぐために
●歩行者は反射材用品、明るい服装を着用
●自動車、自転車は早めのライト点灯
をして、「自分の存在を知らせること」が重
要です。
問 阿南警察署　☎22−0110

阿南警察署からのお知らせ
交通事故にあわないために 

●「税を考える週間」について
阿南税務署管内の小学生、中学生および高
校生の税に関する優秀作品の展示

期間　11月10日㈮～16日㈭
場所　フジグラン阿南（領家町）
内容　税に関する作文、ポスターおよび絵は

がき
問 阿南税務署　☎22−0414
●消費税インボイス制度等説明会等について
「インボイス制度説明会（免税業者対象）」
および「登録要否相談会」

日時　11月14日㈫、12月7日㈭
　　　各日13:30～16:30
場所　阿南市商工業振興センター２階

展示ホール（富岡町今福寺34番地4）
※各説明会については、事前予約制（各日定

員50人）としますので、問い合わせ先ま
でお申し込みください。
問 阿南税務署　個人課税部門
　 ☎22−0416（直通）

阿南税務署からのお知らせ

日時　11月11日㈯　9:00～12:00
場所　ひまわり会館
内容　遺言の書き方、相続の手続き、成年後

見制度などに関する相談
問 コスモス徳島（徳島県行政書士会内）
　 ☎088−679−4440　
　 ※土、日曜日は☎26−1157

遺言・相続・成年後見制度
無料相談会

とくしま地域若者サポートステーションは、
厚生労働省より委託を受け、働くことを希望
している15～49歳の若者無業者等およびそ
の家族を対象とした就労支援機関です。
●ハローワーク阿南で出張相談会の開催
日時　11月10日㈮　12:30～16:00
場所　ハローワーク阿南　会議室
※ 事前予約制
問 とくしま地域若者サポートステーション
　 ☎088−602−0553

若者の「働く」を応援します

踏切事故防止推進協議会では、踏切事故防止
に関する広報活動の一環として、「踏切事故
防止キャンペーン」を展開し、自動車ドライ
バー等に対し踏切事故防止に対する意識の高
揚を図ることとしましたので、皆さまのご理
解、ご協力をよろしくお願いします。
実施期間　11月１日㈬～10日㈮の10日間
実施機関　踏切事故防止推進協議会
スローガン　きけんです　むりなおうだん　

いのちとり
問 踏切事故防止推進協議会事務局
　 ☎087−802−6762

踏切事故防止キャンペーン

骨盤のゆがみを整えるため、楽しく一緒に運
動しましょう。
日時　11月24日㈮　10:00～11:30
場所　カイロプラクティック 癒
　　　（才見町三本松２番地１）
参加費  1,000円（用具貸出費含む）
持参物　動きやすい服装、タオル、飲み物
※事前予約をお願いします。
問 日本カイロプラクティック連合会
　 会員　橋本　☎090−5278−9359

カイロプラクターによる
からだのゆがみとり運動教室

募集訓練科
〈６カ月コース〉

▼電気設備技術科

▼住宅リフォーム技術科
訓練期間　令和６年
　　　　　１月４日㈭～６月28日㈮

〈７カ月コース〉
６カ月コースの前に１カ月の導入講習を受講
していただきます。

▼CAD機械科

▼住環境計画科
訓練期間　令和６年１月４日㈭～７月29日㈪
対象　公共職業安定所に求職の申し込みをし

ている方など（入所選考あり）
受講料　無料（テキスト代等は必要）
募集期間　10月26日㈭～11月22日㈬
申込先　住所を管轄するハローワーク
問 ポリテクセンター徳島

☎088−654−5102
※平日9:00～17:00

ポリテクセンター徳島
求職者向け職業訓練
受講生募集

相談会では待遇や訓練、試験等について疑問
や質問に丁寧にお答えします。
日時　11月10日㈮、30日㈭
　　　各日10:00～16:00
場所　阿南商工会議所３階
対象　18歳～33歳未満の方
問 自衛隊阿南地域事務所（☎22−6981）

特別職国家公務員相談会

「ニュー阿南」（※奇数月発行）の表紙に掲載
する写真を募集します。
募集テーマ　阿南市のお正月の風景
申込期間　11月１日㈬～12月８日㈮
※申込方法等詳しくは、阿南

商工会議所ホームページを
ご覧ください。
問 阿南商工会議所　浜田
　 ☎22−2301
　 e-mail:y-hamada@anancci.or.jp

阿南商工会議所会報
「ニュー阿南」フォトコンテスト

阿南商工会議所
ホームページ

初心者大歓迎です。
発想が豊かになる、
集中力が身に付く、
礼儀作法を覚える。
駒の動かし方・ルールが分からなくても講師
が分かりやすく指導します。将棋は青少年の
論理的思考力、集中力、礼儀作法を養い向上
させます。
ただいま会員募集中です。お友達もたくさん
できます。
日程　土曜日　10:00～12:00
　　　（要問い合わせ）
場所　ひまわり会館３階　和室
対象　４歳から高校生まで （こどもと一緒に

習ってみたい大人の方もお気軽にお問
い合わせください。）

※日程、申込方法等詳しくはお問い合わせく
ださい。
問 日本将棋連盟　公認  講師
　 ☎090−6888−5686

ちびっこ棋士募集中！
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