
4年ぶりの開催

阿南の夏まつり
がん検診を受けましょう
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スケジュール（予定）
７月22日㈯
16:00～　	開幕パレード（阿南駅前）
17:00～　	阿波踊り競演
	 （市役所、阿南駅前、内町）
	 ステージイベント
	 （牛岐城趾公園）
７月23日㈰
18:00～　	阿波踊り競演
	 （市役所、阿南駅前、内町）
	 ステージイベント
	 （牛岐城趾公園）
20:00～　	花火大会（浜の浦緑地）

阿南の夏まつり 日程　7月22日・23日
場所　市役所、富岡商店街、阿南駅前周辺

新型コロナウイルスの影響により、開催で
きなかった阿南の夏まつりをようやく開催
できます。４年ぶりの阿南の夏まつりにご
来場いただき、ぜひ楽しんでください。

阿南の夏まつり実行委員会
兼 松　功 会長

見どころをご紹介します!!

富岡商店街協同組合
岡澤 孝浩理事長

阿波踊り 市内外から22日に約23連、
23日に約11連が参加予定

阿南寿連 近藤 英文 連長

踊り手も楽しく、見に来てく
れる方も楽しんでもらえるよ
うな阿波踊りにしたいです。
ぜひ阿南の阿波踊りをご覧く
ださい。

▲まつり本番に向けて練習する阿南寿連

花火 約1,500発の花火が夜空を彩ります

花火は市内の企業と富岡町内の寄付で
行っています。毎年１カ月くらいかけ
て、組合メンバーで集めています。大
変なことも多いですが、阿南の夏まつ
りに来ていただき、来場者の思い出に
残るような夏まつりになれば幸いで
す。臨場感のある阿南の花火をぜひ楽
しんでください。

さまざまな屋台の出店
約100店舗の屋台が駅前から商店街にかけて並びます

阿南光のまちづくり協議会事業
「光の風車」(牛岐城趾公園・駅前芝生広場)
「光のみずもよう」(牛岐城趾公園) ２カ所に設置

▲約30,000個の風車を使用した光の風車

風車作りに市民が参加
制作後コメント（長生小５年生）
羽坂 菜那さん　制作は簡単でした。家族や友達と見に行

きたいです。
阪野 碧さん	 ハネの向きが難しかったが、達成感が

ありました。

マーチングバンド ストリートダンス

ハンドメイドやフードの店舗
等が22日、23日に出店予定
場所は駅前芝生広場

富岡小金管バンドクラブ　寺澤 優衣さん（小６）
みなさんに喜んでもらえるよう、全力で
演奏します。
富岡小カラーガードクラブ　髙森 帆南さん（小６）
「笑顔で明るく美しく」を目標に精一杯
演技をします。

富岡ダンススタジオ 山川 素奈さん（小5）

本番に向けて難しい部分を頑張って練習
しています。本番ではきちんと仕上げて
家族に見てもらいたいです。

商店街をパレード！ 牛岐城趾公園でステージ

▲本番に向けての練習風景

同時
開催

通行止め　17：00〜22：00
通行止め　19：30〜21：00（花火時）

※会場周辺で、小型無人機「ドローン」等の飛行は自粛してください。

会場周辺案内図

４年ぶりの開催

問　商工政策課
　　☎22−3290

広報あなん 2023.07　23　広報あなん 2023.07



春
の
叙
勲

旭
日
小
綬
章野村 榮さん

福井町（87歳）

　

野
村
さ
ん
は
、
平
成
５
年
に
阿

南
市
議
会
議
員
に
初
当
選
以
来
、

７
期
28
年
の
長
き
に
わ
た
り
地
方

自
治
の
発
展
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

将
来
に
わ
た
っ
て
活
力
あ
る
地
域

づ
く
り
の
実
現
に
向
け
て
、
市
民

の
福
祉
向
上
、
教
育
文
化
の
発
展
、

産
業
経
済
の
伸
展
、
地
方
移
住
の

推
進
に
尽
力
。
ま
た
、
議
長
、
議

会
運
営
委
員
長
な
ど
を
歴
任
さ
れ
、

卓
越
し
た
識
見
と
統
率
力
で
議
会

や
市
政
の
円
滑
な
運
営
に
寄
与
さ

れ
ま
し
た
。

瑞
宝
小
綬
章福井 清二さん

見能林町（74歳）

　

福
井
さ
ん
は
、
昭
和
48
年
か
ら

令和５年春の叙勲受章者が発表され、本市では次の方々が受章
されました。その他表彰等を合わせてご披露します。
掲載のご了解が得られた方を紹介しています。（一部敬称略）

長年の功績　栄えある受章
おめでとうございます

徳
島
県
内
の
高
等
学
校
教
諭
、
教

育
参
事
、
校
長
等
と
し
て
37
年
の

長
き
に
わ
た
り
、
学
校
教
育
、
学

校
経
営
の
充
実
と
発
展
に
貢
献
さ

れ
ま
し
た
。
こ
の
間
、
粘
り
強
い

進
学
指
導
を
行
っ
た
ほ
か
、
県
教

育
委
員
会
で
は
、
高
等
学
校
の
統

廃
合
や
県
立
中
学
校
の
新
設
に
尽

力
し
ま
し
た
。
校
長
時
代
に
は
、

学
校
全
体
の
進
路
実
績
や
成
績
向

上
に
寄
与
し
、
生
徒
、
教
職
員
か

ら
も
厚
い
信
頼
を
集
め
ま
し
た
。

瑞
宝
双
光
章清﨑 高史さん

長生町（73歳）

　

清
﨑
さ
ん
は
、
平
成
４
年
に
保

護
司
に
委
嘱
さ
れ
て
以
来
、
30
年

の
長
き
に
わ
た
り
地
域
の
更
生
保

護
活
動
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。
常

に
穏
や
か
な
人
柄
で
、
公
平
か
つ

誠
実
な
指
導
に
よ
り
、
過
ち
に

陥
っ
た
人
た
ち
の
更
生
を
助
け
、

精
力
的
に
犯
罪
予
防
活
動
や
更
生

保
護
思
想
の
啓
発
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

瑞
宝
単
光
章福島 栄さん

福村町（65歳）

　

福
島
さ
ん
は
、
昭
和
57
年
に
阿

南
市
消
防
団
員
を
拝
命
さ
れ
て
以

来
、
36
年
の
長
き
に
わ
た
り
、
消

防
団
活
動
に
従
事
し
、
市
消
防
団

の
富
岡
分
団
長
を
務
め
ら
れ
ま
し

た
。
常
に
職
責
を
自
覚
し
、
研
さ

ん
努
力
を
惜
し
む
こ
と
な
く
積
極

的
に
職
務
執
行
に
あ
た
る
と
と
も

に
、
災
害
現
場
へ
は
、
一
番
に
駆

け
付
け
、
豊
富
な
経
験
と
知
識
で

指
揮
を
執
る
姿
は
、
消
防
団
員
の

模
範
と
な
っ
て
い
ま
す
。

危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

瑞
宝
双
光
章橋本 省二さん

日開野町（74歳）

　

橋
本
さ
ん
は
、
昭
和
42
年
４
月

に
徳
島
県
巡
査
を
拝
命
し
て
以
来
、

42
年
の
長
き
に
わ
た
り
警
察
職
務

に
精
励
し
、
警
察
各
般
に
お
い
て

多
く
の
業
績
を
残
さ
れ
る
な
ど
、

公
共
の
安
全
と
秩
序
の
維
持
に
尽

力
さ
れ
ま
し
た
。

　

特
に
、
警
備
警
察
部
門
に
お
い

て
活
躍
さ
れ
ま
し
た
。

瑞
宝
単
光
章中村 一道さん

（61歳）

　

中
村
さ
ん
は
、
昭
和
61
年
に
海

上
自
衛
隊
に
入
隊
し
て
以
来
、
長

き
に
わ
た
り
、
強
い
責
任
感
を

持
っ
て
職
務
を
遂
行
、
准
海
尉
を

歴
任
し
、
航
空
電
機
計
器
整
備
員

と
し
て
、
固
定
翼
練
習
機
、
救
難

ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
の
整
備
に
携
わ
り
、

航
空
救
難
任
務
、
災
害
派
遣
任
務

の
遂
行
に
精
励
さ
れ
ま
し
た
。
ま

た
、
卓
越
し
た
整
備
技
量
を
持
っ

て
技
術
指
導
に
尽
力
し
、
海
上
自

衛
隊
の
航
空
整
備
能
力
の
向
上
に

大
き
く
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

高
齢
者
叙
勲

瑞
宝
双
光
章枝川 喜美治さん

新野町（88歳）

　

枝
川
さ
ん
は
、
昭
和
32
年
か
ら

徳
島
県
内
小
・
中
学
校
の
教
諭
、

教
頭
、
校
長
を
歴
任
し
、
38
年
の

長
き
に
わ
た
り
、
義
務
教
育
の
充

実
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
間
、

児
童
、
生
徒
の
自
主
、
自
立
精
神

の
育
成
、
個
性
の
伸
長
、
基
礎

学
力
の
向
上
を
図
る
教
育
を
行
う

ほ
か
、
地
域
の
実
態
に
即
し
た
同

和
教
育
の
研
究
に
尽
力
。
教
育
活

動
の
振
興
に
積
極
的
に
取
り
組
み
、

保
護
者
、
地
域
住
民
か
ら
も
厚
い

信
望
を
集
め
ま
し
た
。

喜多 倉吉さん
学原町（88歳）

　

喜
多
さ
ん
は
、
昭
和
30
年
に
出

原
郵
便
局
に
務
め
ら
れ
て
以
来
、

約
44
年
の
長
き
に
わ
た
り
、
専
心

職
務
に
精
励
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の

間
、
阿
南
富
岡
西
郵
便
局
、
阿
南

宝
田
郵
便
局
の
開
局
に
尽
力
さ
れ

た
ほ
か
、
阿
南
宝
田
郵
便
局
長
、

徳
島
県
南
部
特
定
郵
便
局
長
業
務

推
進
連
絡
会
阿
南
北
部
会
部
会
長

を
歴
任
さ
れ
、
そ
の
責
務
を
全
う

し
、
郵
政
事
業
の
発
展
に
貢
献
さ

れ
ま
し
た
。

中川 正之さん
新野町（88歳）

　

中
川
さ
ん
は
、
昭
和
32
年
か
ら

徳
島
県
内
小
・
中
学
校
の
教
諭
、

教
頭
、
阿
南
青
少
年
補
導
セ
ン

タ
ー
所
長
、
校
長
を
歴
任
し
、
36

年
の
長
き
に
わ
た
り
、
学
校
教
育

の
充
実
と
発
展
に
貢
献
さ
れ
ま
し

た
。
教
育
に
対
す
る
情
熱
と
優
れ

た
識
見
、
誠
実
な
人
柄
の
中
に
強

固
な
信
念
を
持
ち
、
卓
越
し
た
手

腕
で
学
校
教
育
、
経
営
に
尽
力
。

ま
た
、
後
進
の
育
成
に
も
精
励
さ

れ
ま
し
た
。

中川 賀卿さん
福井町（88歳）

　

中
川
さ
ん
は
、
昭
和
33
年
に
教

育
者
と
し
て
の
第
一
歩
を
踏
み
出

し
て
以
来
、
徳
島
県
内
小
・
中
学

校
の
教
諭
、
教
頭
、
校
長
を
歴
任

し
、
38
年
の
長
き
に
わ
た
り
、
学

校
教
育
の
充
実
に
貢
献
さ
れ
ま
し

た
。
特
に
、
視
聴
覚
室
の
整
備
や

機
器
利
用
の
手
引
書
作
成
、
ア
ナ

ラ
イ
ザ
ー
を
利
用
し
た
授
業
の
あ

り
方
、
校
内
テ
レ
ビ
放
送
の
運
営
、

放
送
教
育
に
お
け
る
発
展
学
習
等

に
つ
い
て
実
践
、
活
性
化
に
尽
力

さ
れ
ま
し
た
。

瑞
宝
単
光
章竹本 稔さん

横見町（88歳）

　

竹
本
さ
ん
は
、
昭
和
32
年
に
富

岡
町
消
防
団
員
を
拝
命
さ
れ
て
以

来
、
38
年
の
長
き
に
わ
た
り
、
消

防
団
活
動
に
従
事
し
、
市
消
防
団

の
中
野
島
分
団
長
を
務
め
ら
れ
ま

し
た
。
安
全
で
暮
ら
し
や
す
い
町

を
め
ざ
し
て
、
日
夜
献
身
的
に
活

動
。
現
場
で
は
、
卓
越
し
た
指
揮

統
率
力
と
冷
静
な
判
断
で
人
命
救

助
と
延
焼
防
止
に
尽
力
さ
れ
、
地

域
住
民
か
ら
も
厚
い
信
望
を
集
め

ま
し
た
。大

臣
表
彰

内
閣
府
特
命
担
当
大
臣
表
彰

社
会
福
祉
法
人
悠
林
舎

　
障
害
者
支
援
施
設
シ
ー
ズ

　

施
設
を
利
用
す
る
知
的
障
害
者

の
自
立
促
進
や
生
き
が
い
づ
く
り

を
目
的
に
ア
ー
ト
の
制
作
を
始
め
、

作
品
の
展
覧
会
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
を
実
施
。
令
和
２
年
に
は
、
海

外
か
ら
も
参
加
で
き
る
オ
ン
ラ
イ

ン
ア
ー
ト
展
示
会
を
開
催
す
る
な

ど
、
徳
島
県
の
国
際
交
流
に
も
貢

献
さ
れ
ま
し
た
。
ア
ー
ト
を
通
じ

て
、
障
害
者
理
解
を
広
め
、
多
く

の
人
が
安
全
で
快
適
に
暮
ら
せ
る

社
会
づ
く
り
の
た
め
、
さ
ま
ざ
ま

な
活
動
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

そ
の
他
表
彰

県

藍

青

賞

■
運
動
競
技

　【
グ
ル
ー
プ
・
団
体
】

那
賀
川
中
学
校
　
女
子
ソ
フ
ト
テ

ニ
ス
部

第
60
回
四
国
中
学
校
総
合
体
育
大

会　

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
女
子
団
体　

優
勝

羽
ノ
浦
中
学
校
　
新
体
操
部

第
53
回
全
国
中
学
校
新
体
操
選
手

権
大
会　

団
体
競
技　

第
６
位

阿
南
光
高
等
学
校
　
ラ
イ
フ
ル
部

第
60
回
全
国
高
等
学
校
ラ
イ
フ
ル

射
撃
競
技
選
手
権
大
会　

ビ
ー
ム

・
ラ
イ
フ
ル
少
年
女
子
立
射
40
発

競
技
団
体　

優
勝

　【
個
人
】

黒
澤
　
穂
風
（
平
島
小
６
年
）

第
58
回
徳
島
県
小
学
校
水
泳
能
力

検
定
会　

女
子
50
ｍ
背
泳
ぎ　

県

大
会
新
記
録

島
田
　
　
藍
（
那
賀
川
中
３
年
）

第
60
回
四
国
中
学
校
総
合
体
育
大

会　

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス　

女
子
個
人

優
勝

芳
田
陽
奈
子
（
那
賀
川
中
３
年
）

第
60
回
四
国
中
学
校
総
合
体
育
大

会　

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス　

女
子
個
人

優
勝
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井
上
　
直
哉
（
羽
ノ
浦
中
３
年
）

第
49
回
全
日
本
中
学
校
陸
上
競
技

選
手
権
大
会　

男
子
棒
高
跳　

第

５
位

犬
伏
　
隆
一
（
富
岡
東
高
３
年
）

世
界
ク
ラ
シ
ッ
ク
・
エ
ク
イ
ッ
プ

パ
ワ
ー
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
大
会
選
手

権　

59
㎏
級　

優
勝

吉
田
　
康
晟
（
富
岡
東
高
３
年
）

第
75
回
全
国
高
等
学
校
陸
上
競
技

対
校
選
手
権
大
会　

男
子
三
段
跳

第
１
位

乾
　
　
紗
綺
（
阿
南
光
高
３
年
）

第
60
回
全
国
高
等
学
校
ラ
イ
フ
ル

射
撃
競
技
選
手
権
大
会　

女
子
ビ

ー
ム
ラ
イ
フ
ル
少
年
少
女
立
射
40

発
競
技　

第
８
位

伊
達
　
猛
人
（
阿
南
高
専
３
年
）

第
77
回
国
民
体
育
大
会　

ボ
ウ
リ

ン
グ
競
技
少
年
男
子
団
体
戦　

第

４
位

■
研
究
・
制
作
・
表
現
活
動
等

　【
グ
ル
ー
プ
・
団
体
】

阿
南
第
二
中
学
校
　
ジ
ャ
ズ
バ
ン

ド
部

Ｔ
ｈ
ｅ　

37
ｔ
ｈ　

Ｊ
ａ
ｐ
ａ
ｎ

Ｓ
ｔ
ｕ
ｄ
ｅ
ｎ
ｔ　

Ｊ
ａ
ｚ
ｚ　

Ｆ
ｅ
ｓ
ｔ
ｉ
ｖ
ａ
ｌ　

２
０
２
２

日
本
学
校
ジ
ャ
ズ
教
育
協
会　

会

長
賞

羽
ノ
浦
中
学
校
　
マ
ン
ド
リ
ン
部

第
11
回
日
本
学
校
合
奏
コ
ン
ク
ー

ル
２
０
２
２
全
国
大
会
グ
ラ
ン
ド

コ
ン
テ
ス
ト　

中
学
校
の
部　
　

金
賞

　【
個
人
】

白
濱
　
昌
明
（
福
井
中
３
年
）

北
朝
鮮
人
権
侵
害
問
題
啓
発
週
間

作
文
コ
ン
ク
ー
ル
２
０
２
２　

英

語
エ
ッ
セ
イ
部
門　

優
秀
賞

笠
江
　
　
駿
（
那
賀
川
中
３
年
）

第
44
回
全
日
本
中
学
生
水
の
作
文

コ
ン
ク
ー
ル　

内
閣
総
理
大
臣
賞

篠
原
　
小
粋
（
那
賀
川
中
３
年
）

第
55
回
手
紙
作
文
コ
ン
ク
ー
ル

は
が
き
作
文
部
門　

中
学
生
の
部

金
賞

八
木
麻
理
奈
（
富
岡
東
高
３
年
）

第
67
回
青
少
年
読
書
感
想
文
全
国

コ
ン
ク
ー
ル
高
等
学
校
の
部　

全
国
学
校
図
書
館
協
議
会
長
賞

　【
指
導
者
等
】

山
本
　
　
栄
（
橘
小
学
校
）

ぼ
う
さ
い
甲
子
園　

小
学
校
部
門

優
秀
賞

防
犯
功
労
者
表
彰

■
阿
南
防
犯
連
合
会
長
・
阿
南
警

　
察
署
長
連
名
表
彰

三
好
一
利
（
阿
南
地
域
の
安
全
を

守
る
会
）

古
川
恭
子
（
阿
南
地
域
の
安
全
を

守
る
会
）

岡
本
岩
男
（
自
警
団
・
は
の
う
ら
）

住
友
修
子（
公
方
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
）

三
木
宮
子
（
亀
の
森
守
り
隊
）

田
村
和
子
（
阿
南
少
年
補
導
協
助

員
会
）

佐
々
栄
子
（
阿
南
少
年
補
導
協
助

員
会
）

■
徳
島
県
防
犯
協
会
長
・
徳
島
県

　
警
察
本
部
長
連
名
表
彰

今
川　

敏
（
阿
南
地
域
の
安
全
を

守
る
会
）

阿
南
市
教
育
功
労
者
表
彰

■
学
校
教
育

宮
田
秀
人
・
市
瀬
佐
代
・
近
藤
真

一
・
篠
原
ナ
オ
ミ
・
梶
尾
順
一
・

谷　

賢
治
・
生
田
泰
之
・
森　

み

ど
り
・
橋
本
幸
典
・
枝
川
弘
明
・

久
保
文
香
・
井
上
智
子
・
吉
岡
万

里
・
山
本　

栄
・
奥
田
美
恵
・
柳

川
裕
紀
子
・
馬
原
文
彦
・
笠
江　

駿
・
篠
原
小
粋
・
島
田　

藍
・
芳

田
陽
奈
子
・
宮
本
亜
茉
音
・
杉
野

優
華

■
寄
附

海
山
家
隆
・
松
﨑
克
弘

　
　
　
　
　
　
　
　
（
敬
称
略
）

阿
南
市
体
育
功
労
者
表
彰

■
体
育
功
労
者

田
村　

晃
・
村
上
幸
弘
・
泊　

功

子
・
大
城
幸
子
・
島
田　

充
・
河

田
清
実
・
河
野
一
郎
・
山
ノ
井
秀

宏
・
大
平
冨
貴
子
・
山
田
博
文
・

多
田
利
行
・
谷　

賢
治

■
体
育
優
秀
者

ヴ
ェ
ニ
エ
ラ
Ｒ
Ｇ
中
学
生
団
体
・

富
岡
西
高
校
新
体
操
部
・
羽
ノ
浦

中
学
校
新
体
操
部
・
阿
南
第
二
中

学
校
女
子
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
部
・
那

賀
川
中
学
校
女
子
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

部
・
阿
南
光
高
校
男
子
ホ
ッ
ケ
ー

部
・
富
岡
東
高
校
女
子
剣
道
部
・

竹
内
加
恵
子
・
吉
崎
恒
次
・
紅
露

竹
彦
・
原　

秀
樹
・
一
ツ
松
由
至
・

柴　

誠
太
郎
・
高
井
凌
凱
・
井
上

直
哉
・
島
田　

藍
・
芳
田
陽
奈
子
・

杉
野
優
華
・
宮
本
亜
茉
音
・
鎌
田　

結
・
世
良
茉
那
果
・
松
坂
玲
奈
・

横
手　

勲
・
戸
井
健
治
・
阿
部
貴

司
・
山
田
博
文
・
三
谷
宜
弘
・
三

谷
彰
彦
・
中
村
莉
音

■
体
育
奨
励
賞

阿
南
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
選
抜
チ

ー
ム
（
河
田
蒼
生
・
鹿
島
大
雅
・

髙
瀬
智
菜
・
尺
長
紗
和
子
・
平
田

愛
芽
）・
徳
島
剣
清
塾
ス
ポ
ー
ツ

少
年
団
・
阿
南
Ｊ
Ａ
Ｃ
・
阿
南
第

一
中
学
校
相
撲
部
・
阿
南
第
一
中

学
校
軟
式
野
球
部
・
那
賀
川
中
学

校
サ
ッ
カ
ー
部
・
那
賀
川
中
学
校

女
子
剣
道
部
・
那
賀
川
中
学
校
男

子
剣
道
部
・
水
口
新
汰
・
古
賀
穂

花
・
是
松
琴
音
・
岡
久
大
倭
・
尾

崎
悠
愛
・
工
藤
百
華
・
鈴
鹿
有
彩
・

曽
我
井
光
里
・
宮
本
悠
花
・
生
野

諒
・
島
川
莉
采
・
竹
内
煌
晴
・
長

野
季
也
・
長
野
里
友
・
西
田
愛
都
・

濱
田
真
央
・
藤
浦
真
愛
・
三
木　

成
・
森
井
怜
皇
・
宮
城
介
乙
・
品

川
桜
介
・
長
谷
川　

奬
・
遠
野　

遥
・
山
川
実
奈
・
花
垣　

陸
・
脇

岡
侑
吾
・
大
野
颯
流
・
川
田
愛
翔
・

久
米
川
太
陽
・
児
島
優
磨
・
清
水

広
翔
・
藤
井
満
月
・
松
本
涼
駕
・

山
澤
斉
周
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問い合わせ
阿南市在宅医療・介護連携支援センター
☎44−6866
または地域共生推進課　☎22−3440

問い合わせ　消防本部　☎22−1120

問い合わせ　
あなんパーソナル・サポートセンター
☎0120−928−764、☎24−8754
または生活福祉課　☎22−1592

令和５年３月19日にひまわり会館 ふれあい
ホールにて開催された第６回市民公開講座が
YouTube にて公開されています。
基調講演では、JA徳島厚生連　阿南医療セ
ンター　緩和ケア内科部長　寺嶋吉保さんを
講師に招き、「自分らしく生き切るⅡ〜いの
ちの終わりの向き合いかた～」についてご講
演いただき、実際に、ACP や阿南市版エン
ディングノート「たまて箱」の記載を行うと
いった内容になっています。
２次元コードからご視聴
できます。ぜひ、ご覧くだ
さい。

日時　７月３日㈪　9:30～11:30（予備日７月９日㈰）
場所　橘港中浦緑地　多目的グランド（橘町宮ノ浜）　
内容　ドクターヘリ連携訓練の見学および機体の説

明、はしご車・救急車等消防車両の展示、見学
※来場には公共交通機関をご利用ください。
　橘西バス停より徒歩５分。

在宅医療・介護連携支援センター
からのお知らせ

問い合わせ　税務課　☎22−1114

道路交通法が改正され令和５年７月１日から施行さ
れることにより、性能上の最高速度が自転車と同程
度であるなど一定の要件を満たす電動キックボード
等について、特定小型原動機付自転車としての登録
制度が始まります。
開始にともない、特定小型原動機付自転車に対応し
たナンバープレートを、令和５年７月３日㈪から交
付します。
詳しくは、市ホームページをご覧いただくかお問い
合わせください。

令和５年７月から特定小型原動機
付自転車（電動キックボード等）の
登録制度が始まります

徳島県ドクターヘリ受入れ連携訓練
見学および消防車両の展示

法律のことなら、なんでもご相談ください

無料弁護士相談のお知らせ

日時　①7月6日㈭
　　　②9月11日㈪
　　　③11月6日㈪
　　　④2月5日㈪
　　　　14:00〜16:00（１組30分程度）
場所　あなんパーソナル・サポート・センター
　　　（富岡町玉塚21　里美ビル1階）
申込方法　あなんパーソナル・サポート・セ

ンターに電話でご予約ください。
（先着順）

※内容により、お受けできない場合があります。

６月１日より、再び政策監に就任いたしました。
表原市長を補佐し、阿南市の発展と更なる活性化の
ため、誠心誠意、全力で取り組んでまいりますので、
市民の皆さまには、何とぞ、温かいご指導とご支援
を賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。

政策監就任のごあいさつ

阿南市政策監　松﨑　敏則
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問い合わせ　市民生活課　☎22−1116

実施日　９月末までの月～金曜日（祝日は除く）※７月の土、日曜日開催日　2日㈰、9日㈰　
時間　8:30～17:00（16:30までにお越しください。）
場所　市役所２階　市民交流ロビー　※場所は変更となる場合があります。

※マイナンバーカード申請を令和５年２月末までにされた方はマイナポイント第２弾の申込みができます。
（マイナンバーカードを既に取得した方のうち、マイナポイント第１弾の未申込者も含みます。）

マイナンバーカード申請＆マイナポイント特設窓口（予約不要！）

マイナンバーカード受け取りについてのお知らせ（平日：予約優先、土日：要予約）

マイナポイントの申込み（令和５年９月末まで）
必要なもの
① マイナンバーカード
② 利用者証明用電子証明書の暗証番号
　 （マイナンバーカード取得時に設定した数字 4 桁）
③ 各決済サービスが指定する「決済サービス ID」
 　および「セキュリティーコード」
④ 通帳またはキャッシュカード
　 （公金受取口座登録する場合）

YES
マイナンバーカードの申請

（無料で写真撮影）
必要なもの
① 2 次元コード付き個人番号カー

ド交付申請書
① がない場合は、本人確認書類
（運転免許証等の顔写真付き書類
なら１点、健康保険証や年金手
帳等の顔写真なし書類なら２点）

NO
マイナンバーカードを持っていますか？

申請のお手伝いを実施していますので、お気軽にお立ち寄りください。

マイナンバーカードを申請された方のうち、カードの交付準備ができた方につきましては「個人番号
カード交付通知書」というはがきをお送りしています。はがきには受取期限を記載していますが、５
月に５類感染症に移行された新型コロナウイルス感染症予防による外出自粛などの諸般の事情を踏ま
え、受取期限を過ぎたカードにつきましても保管しています。
まずは、市民生活課へご連絡いただき、必要書類等をご確認の上、市民生活課まで受け取りにお越しください。

問い合わせ　阿南市コロナワクチン予約・相談窓口（コールセンター）☎22−1499
　　　　　　※受付時間　9:00～18:00（土、日、祝日も対応）

令和５年５月８日から新型コロナワクチンの春開始接種が実施されています。日本では過去３年、コロナ
ウイルス感染の流行が夏にも起きており、現在感染力が非常に強いオミクロン株の亜種がコロナウイル
スの主流を占めています。
春開始接種において、阿南市内の医療機関では「オミクロン株対応２価ワクチン」での接種を実施してお
り、追加接種後の中和抗体価は前述のオミクロン株の亜種に対しても高かったという報告があります。
下記対象者に該当し、接種券がお手元にある方は、お早目に接種を受けることをご検討ください。
対象者　初回（１・２回目）接種を完了された　⑴ 65 歳以上の方
　　　　⑵ 5 ～ 64 歳の基礎疾患を有する方、その他重症化リスクが高いと医師が認める方
　　　　⑶ 64 歳以下の医療従事者および高齢者施設等従事者

接種券発送スケジュール
接種券発送対象者 前回（２価ワクチン）接種日 発送予定日

オミクロン株対応２価ワクチン
を接種済で
・65歳以上の方　または
・基礎疾患を有するとして、過

去にコロナワクチン接種券の
発行申請をしたことがある方

令和４年９月１日～12月20日 発送済み
12月21日～令和５年１月12日 ６月下旬予定

１月13日～１月19日 ７月上旬予定
１月20日～１月31日 ７月中旬予定
２月１日～５月７日 ７月下旬予定

実施期間
令和５年
８月31日㈭
まで

新型コロナワクチンの春開始接種について
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対 　 象 　 者

次の①から③すべて該当する方

①令和５年４月１日から受診日まで継続して阿南市国民健康保険に加入されている方
②令和４年度までの阿南市国民健康保険税を完納されている世帯の方
③令和５年４月１日に満30歳以上および受診時に満74歳以下の方

受  診  機  関 岩城クリニック（学原町）(募集定員28人)

受診可能期間 令和６年３月まで（詳細な日程は医療機関と要相談）

個 人 負 担 額 13,000円
※婦人科検診を受ける場合、検診代が別途必要。◎子宮頸がん検診代1,450円　◎乳がん検診代2,800円　　

募  集  期  間 ７月12日㈬まで（当日消印有効）

申込方法
はがきに、①郵便番号　②住所　③氏名　④生年月日　⑤電話番号　　
⑥国民健康保険の保険証の記号番号
①から⑥すべてを明記の上、保険年金課までお送りください。
※電話、市役所窓口、電子申請による受付はしていません。

＜送付先＞〒774-8501　
富岡町トノ町12番地３　
保険年金課ドック担当　宛

＜申込時の注意＞
※ドックを受診されると特定健康診査は受診できません。ドックを受診される方には、６月下旬に送付しました特定健康診査受診券を返却

していただきます。保健センターが実施する「がん検診」もドックと重複する検査項目は受診をお控えください。
※応募者数が受診人数を超えた場合は、抽選となります。
※ドックの受診者として決定された方には、７月下旬頃に必要書類を送付します。
※阿南市国民健康保険資格を喪失後にドックを受診またはドックを受診後にさかのぼって資格を喪失された場合、ドック費用は全額自己負

担となります。
※ドックの受診結果は、受診者だけでなく、阿南市国民健康保険者でも受領します。その結果により得られた個人情報については、阿南市

国民健康保険者が実施する保健指導および集計・分析による統計に利用します。また、特定健康診査の対象者である受診者のドックの受
診結果については、その一部を特定健康診査データとして管理し、特定保健指導に利用されることをご了承の上、お申し込みください。

検査項目
（自己負担額で
受けられる検査
項目）

・診察、身体測定・尿検査、腎機能検査
・血液一般検査・血清脂質検査
・肝機能検査・肝炎ウイルス検査
・膵臓機能検査・糖代謝検査

・炎症反応検査・腫瘍マーカー検査（CEA）
・胸部Ｘ線検査・消化管検査（胃カメラまた

はバリウム）
・便検査・循環器検査（心電図・血圧測定）
・腹部超音波検査（肝臓・胆のう・膵臓）
・眼科検査（視力・眼底）・聴力検査

【婦人科検診】
・子宮頚がん検診※
・乳がん検診※

※一部検診代を自己負担して
いただきます。

問い合わせ　徳島バス 橘営業所（徳島バス阿南） ☎27−0480　または　まちづくり推進課 ☎22−1596

問い合わせ　保険年金課　☎22−1118

阿南医療センター敷地内薬局新築工事のため、
徳島バスおよび徳島バス阿南が運行する路線バ
スにおいて、「阿南医療センター前」バス停の
乗降場所を次の期間変更します。
利用者の皆さまにはご不便をおかけしますが、
ご理解賜りますようよろしくお願いします。

変更期間　７月１日㈯～令和６年１月31日㈬

7 月 1 日から工事期間中「阿南医療センター前」バス停の
乗降場所が変わります

阿南市国民健康保険加入者対象　令和５年度 日帰りドック（人間ドック）の募集

阿南医療
センター

桑
野
川

●
健康づくりセンター

現在地

変更場所

130
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国民健康保険加入者の皆さまへ　限度額認定証の更新時期です

問い合わせ　保険年金課　☎22−1118

問い合わせ　
保険年金課　☎22−8064 問い合わせ　保険年金課　☎22−1118

■後期高齢者医療被保険者証
有効期限は７月31日です。８月１日
以降は、７月中に送付する新しい被保
険者証（オレンジ色）をお使いくださ
い。
■後期高齢者医療限度額適用・標準負
担額減額認定証および後期高齢者医療
限度額適用認定証
有効期限は７月31日です。現在、認
定証をお持ちの方で８月以降も継続し
て該当される方には、７月中に新しい
認定証を送付します。
■令和５年度の保険料の決定通知
８月初旬に送付します。納付書でお支
払いいただく方には、納付書も同封し
ます。

経済的な理由等で国民年金保険料を納付することが困
難な場合には、申請により保険料の納付が「免除」ま
たは「猶予」される制度があります。
免除申請には所得要件があり、本人、配偶者および世
帯主（50歳未満の方が対象の納付猶予は本人および
配偶者）の前年所得が対象となります。
令和５年度分（令和５年７月分から令和６年６月分ま
で）の免除申請を７月３日㈪から受付します。
※過年度分の免除申請は、過去２年１カ月前の月分ま

でさかのぼって申請ができます。
申請時に必要なもの
マイナンバーカードまたは個人番号通知カード（記載
事項が住民票と一致しているもの）、年金手帳、本人
確認書類、委任状（代理人（本人以外）が来庁する場
合のみ）
※退職（失業）したことを確認できる雇用保険受給資

格者証または離職票が必要な場合があります。

後期高齢者医療制度
加入者の皆さまへ

令和５年度国民年金保険料
免除申請を７月から受付

現在、認定証をお持ちの方は、有効期限が７月
31日㈪です。８月以降も認定証が必要な方は、
申請手続きをしてください。

自己負担限度額等の支払いについて
医療機関を受診するとき、窓口で「限度額適用認
定証」を提示することで、医療費（1カ月ごと）
の支払金額が自己負担限度額までとなります。
住民税非課税世帯に該当する方は、「限度額適用・
標準負担額減額認定証」を医療機関の窓口で提示
することで、自己負担限度額の適用とあわせて、
入院時の食事代が減額されます。

受付開始日　７月３日㈪

●窓口来庁によるお手続き
申請に必要なもの　国民健康保険被保険者証、マ
イナンバーカードまたはマイナンバー通知カー
ド、来庁される方の本人確認書類
※住民税非課税世帯の方は、入院時の領収書また

は証明書が必要な場合があります。

●電子申請によるお手続き
申請に必要なもの　スマートフォン、匿名用電子
証明書発行済みのマイナンバーカード
右の２次元コードからアクセスし
てLINE で「阿南市LINE公式アカウ
ント」を友だち登録した後、電子申
請フォームから申請してください。
※LINE アプリおよびJPKI利用者ソフト（電子署

名）アプリをインストールする必要があります。
※マイナンバーカードを健康保険証として利用で

きる医療機関では、「限度額適用認定証」また
は「限度額適用・標準負担額減額認定証」の提
示が不要になり、限度額を超える支払いが免除
されます。ただし、直近12カ月の入院期間が
90日を超える住民税非課税世帯の方が入院時
の食事療養費等の減額をさらに受ける場合や国
民健康保険税に滞納がある場合は、手続きが必
要です。
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「スマホ相談会」開催のお知らせ

相談無料

【日程】 ７月１３日（木）、２７日（木）

【時間】 ①１３：３０～ ②１４：１５～ ③１５：００～
※相談時間は、おひとり１回あたり３０分程度です。
※各回とも定員５名様（先着順）です。

【場所】 市役所６階 会議室

とくしま推進財団・とくしまデジタル支援員が

皆様のお悩みに寄り添い、解決します！

便利なアプリ、
教えて！😉😉

で写真を
送りたい！

変なメールが
届いた

インターネット、
使いたいけど
怖いなぁ・・・😨😨

携帯とは何が
違うの？😮😮

【申し込み・問い合わせ】

行革デジタル戦略課
☎24‐8024 （土、日、祝日は除く ～ ）

22‐6772

公益財団法人 とくしま推進財団 主催

※電話、電子申請、 （ホームページに用紙有り）
でお申し込みいただけます。

電子申請はこちら ホームページはこちら
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◆受付期間　７月13日㈭、14日㈮　9:00～17:00
◆受付場所　市役所５階　住宅課
◆抽選日　７月21日㈮　※抽選がある場合のみ
◆入居予定日　９月１日㈮
※申込資格等・申し込みに必要な書類など条件・制約が

ありますので、詳しくは、お問い合わせください。

問い合わせ　住宅課　☎22−3431

問い合わせ　住宅課　☎22−3431

◆申込資格等　次の①～④に全てに該当する方
①阿南市に住民登録または勤務地を有し（いず

れも３カ月以上）、持家がないなど居住に困
っていると認められる方

②同居しようとする親族がいること。ただし、
婚約者の場合は、入居を指定した日から３カ
月以内に結婚し、同居できる方に限ります。

③政令で定める収入基準を満たす方
④申込者および同居する親族が暴力団員でない

こと
◆申し込みに必要な書類　

①市営住宅使用申込書
②入居希望者全員の住民票
③収入を証する書類（所得課税証明書、源泉徴

収票(給与支払明細書) など）
④婚約中の方は、婚約が証明できる書類

◆入居者の選定方法　
①受付時に書類審査を行います。書類に不備が

ある場合は、受け付けできません。
②書類審査後、希望する住宅を１つ選んでいた

だきます。
③各住宅で募集戸数を超える申し込みがある場

合は、抽選により決定します。
④不正な申し込み等が発見された場合は、当選

資格を取り消します。また、申し込み後、入

居までに同居親族の変更（出産、死亡を除く）
または婚約者が変わった場合は、その申し込
みを無効とします。

◆受付日時　7月13日㈭、14日㈮　9:00～17:00
◆抽選日    ７月20日㈭、21日㈮
　※抽選がある場合のみ
◆入居予定日　９月１日㈮
※家賃、敷金、収入基準など条件・制約がありま

すので、詳しくは、お問い合わせください。

一般募集住宅
住宅名 所　在　地 戸数 間取り
中川原 横見町中川原 １戸 2LDK
西　方 長生町西方 ４戸 3DK
西　方 長生町西方 １戸 2DK
春日野 羽ノ浦町春日野 １戸 2DK

常時募集住宅
住宅名 所　在　地 戸数 間取り
高　田 福井町森 １戸 3DK

市営住宅への入居者を募集します

地域優良賃貸住宅への
入居者を募集します

募集住宅
名　　称 所　　在　　地 戸数 間取り 家賃月額 敷　金

伊島若者定住促進住宅 伊島町瀬戸25番地・26番地 ３戸 ３LDK 47,000円 141,000円
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提出先・問い合わせ　総務課　☎22−3804

問い合わせ
農業委員会事務局　☎22−3790

問い合わせ　（公財）徳島県農業開発公社　
☎088−624−7247または
農林水産課　☎22−1598

●建設工事
令和５、６年度に市が発注する建設工事の入札に参加
を希望される方は、申請書を提出してください。ただ
し、令和５年１月に定期受付をされた方は不要です。

●建設工事に係る測量・建設コンサルタント業務等
令和５年度に市が発注する建設工事に係る測量・建設
コンサルタント業務等および用地取得等に関する委託
業務の入札に参加を希望される方は、申請書を提出し
てください。ただし、令和４年中または、令和５年１
月に申請をされた方は不要です。

受付期間　７月３日㈪～12月８日㈮（土、日、祝日は除く）
提出書類等　徳島県との共同受付を実施しています。今

回から電子申請も可能です。
詳しくは、市ホームページおよび徳島県電
子入札ホームページをご覧ください。

６月上旬に市街化区域を除き阿南市内で一定以
上の農地の所有者・耕作者の方を対象としたア
ンケート調査を送付させていただきました。
まだ提出されていない方は、皆さんのお住まい
の地域の農業問題を解決する方策を考える上
で、大変重要なアンケートになりますので、ご
協力のほどよろしくお願いします。
　
個人情報の使用目的について
ご記入された個人情報については、個人情報の
保護に関する法律の規定により、「地域計画」
を策定する目的に使用し、それ以外の目的には
使用しません。

農用地の利用の効率化を図り、担い手への農地
の集積・集約化を進めるため、農地中間管理機
構が設立されています。令和５年４月１日に施
行された農地中間管理事業の推進に関する法律
の一部改正により、農地中間管理機構の借受希
望者の公募は廃止されました。今後、農地中間
管理機構を通じて農地の借受けを希望される場
合には下記までご相談ください。貸付希望は引
き続き随時受付しています。

一般競争入札（指名競争入札）
参加資格審査申請【追加申請】の受付

地域計画策定に向けた
農業経営および農地に関する
アンケート調査のお願い

農地中間管理事業の
手続き等の一部変更について

申し込み・問い合わせ
那賀川社会福祉会館　☎42−3319
※火～金曜日14:00～20:00

人生100年時代を迎えた今、充実した
生活を送るため大切な“お金”のこと
について考えてみましょう！

日時　７月21日㈮　19:00～20:30

場所　那賀川社会福祉会館２階　集会
室（那賀川町苅屋357番地1）

対象　市内にお住まいの方または市内
で働いている方（学生は除く）

講師　阿波証券株式会社　阿南支店

定員　25人（先着順）

参加費　無料

申込締切日　７月14日㈮

資産運用講座受講生募集
～那賀川社会福祉会館～
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申し込み・問い合わせ
人権教育課　☎22−3392

問い合わせ　生涯学習課　☎22−3391　
kyousha@anan.i-tokushima.jp

対象　市内在住・在勤で本講座の目的に賛同し、で
きる限り連続で参加できる方ならどなたでも
参加できます。

日時　８月８日㈫、18日㈮　14:00〜15:30
場所　市役所６階　602会議室
演題　▶1日目 「社会福祉の父」糸賀一雄さんの

　～この子らを世の光に～（VTR）鑑賞
▶２日目　障がいのある方が社会で働く姿
　～障がい者雇用の経験から～

講師　㈱徳島ランドリー
　　　代表取締役　寺田敏行さん
申込締切日　８月３日㈭

今年度のこどもフェスティバルは「青少年のための科学の祭典」と
合同で開催します。

日時　10月28日(土)、29日(日)　
場所　科学センター（那賀川町上福井南川渕８番地１）

開催にあたり出展していただける団体等を募集します。
出展基準については、こどもの体験およびこどもの遊びに関するも
のとなります。

申込期限　７月18日(火)　15：00まで
申込方法　出展申込用紙に必要事項を記入の上、生涯学習課まで提

出してください。
※各種申込用紙は市ホームページまたは生涯学習課にて配布してい

ます。

ご不明なことがございましたらメールまたはお電話にてご連絡くだ
さい。

奨学資金（無利子）の貸付を希望される方は、教育委員会教育総務
課へ申請してください。

受付期間　７月３日㈪ 〜31日㈪
申請方法　申請書（教育総務課備え付け）を提出してください。申

請書は市ホームページからダウンロードすることもでき
ます。

貸付要件　次の要件をすべて満たす方
▶阿南市に１年以上住所を有し、または有していた方で、その者

の主たる生計維持者が阿南市に住所を有する方
▶修学意欲があり、学校長が推薦する方
▶経済的理由により就学が困難と認められる方

貸付金額（月額)　
▶高等学校（通信課程を除く・高等専門学校１･ ２･ ３年生含む）　

１万円以内
▶高等専門学校（４･ ５年生）、高等学校専攻科（１･ ２年生）　

３万円以内
▶大学、専修学校（高等課程および一般課程を除く）、省庁大学

校（規則で定められたものに限る）　
　６万円以内

募集人員　
▶高等学校（高等専門学校１･ ２･ ３年生含む）　５人程度
▶大学（高等専門学校４･ ５年生・高等学校専攻科１･ ２年生含

む）、専修学校、省庁大学校　４人程度
その他　新型コロナウイルス感染症の影響で、収入が著しく減少し

た方等のために、貸付基準の緩和を行います。今年度の新
入学生以外であっても申請することができます。また、若
者の定住促進を目的に、卒業後市内に居住されている方に
対し、償還額の一部を免除する制度を設けています。

阿南市人権教育・啓発研究講座
（夏期）受講生を募集します

青少年のための科学の祭典＆
こどもフェスティバル2023について

問い合わせ
人権・男女共同参画課　☎22−3094

すべての人の人権が尊重される社会の実現をめざ
し、同和問題をはじめとするさまざまな人権問題に
ついて、知識と理解を深める機会として、同和問題
講演会を開催します。
日時　７月29日㈯　13:30～15:00
場所　文化会館１階　ホール
演題　「水平社100年を振り返る」
講師　（特非）あわーふらっと　
　　　副理事長　森本喜代貴さん
※駐車台数が限られていますので、乗り合わせにご

協力ください。
※天候等により、中止となる場合があります。中止

となった場合は市ホームページ等でお知らせしま
す。

同和問題講演会

問い合わせ　生涯学習課　☎22−3391

「令和６年阿南市二十歳の集い」について、次のと
おり開催します。
日時　令和６年１月７日㈰　

第一部　10:00開式（受付9:00～）
対象地区　桑野・新野・橘・椿・福井・那賀
川・羽ノ浦

　　　第二部　14:00開式（受付13:00～）
対象地区　富岡・中野島・宝田・長生・大野・
加茂谷・見能林

場所　夢ホール（文化会館）
対象者　平成15年４月２日から平成16年４月１日

までに生まれた市内住民登録者には、案内
状を送付します。阿南市に現在住所を有し
ていない方で、出席を希望される方は、生
涯学習課まで必ずご相談ください。

令和６年
阿南市二十歳の集いについて

奨学資金貸付申請の受付（２次募集）
（新型コロナウイルス感染症対策支援）

問い合わせ 教育総務課　☎22−3299
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問い合わせ　教育総務課　学校再編推進室　☎22−3299

教育振興基本計画
で推進する施策 再編による効果

自ら学ぶ力を
育てる教育の推進
（確かな学びを
育む教育）

子どもの確かな学びを育むことを最優先に捉えた学校規模の適正化を図るこ
とにより、中学校での免許外指導の解消が図られるなど、教職員の充実が図
られます。また、集団で行うことで効果が発揮される音楽・体育活動等の充
実も図られます。あわせて、クラス替えができる集団の規模が確保されるこ
とで児童生徒の協調心とともに向上心が高まり、学力向上の効果が期待でき
ます。

持続可能な
地域社会の実現

仕事や娯楽、買い物等で私たちの生活圏が拡がる中で、その生活圏の中での
学校再編は地域への愛着を育むことにつながります。地域の幅広い人材とつ
ながりつつ、地域の特色をとらえ、地域の教育資源を学ぶ環境をより一層充
実させることは、特に将来にわたってかけがえのない人的ネットワークとし
て地域の発展に寄与することが期待できます。

思いやりと
豊かな心を
育む教育

集団の中で一人ひとりの尊厳に配慮しつつ、学校で多様な友人を増やすこと
で、児童生徒相互の豊かな人間関係を築くことが可能となります。また、多
くの友人との交流を通じて夢や目標に向かって粘り強くやり抜く力が育まれ
ます。あわせて、多様な集団や個人が互いに磨き合い切磋琢磨し合うことに
より、互いを尊重し合う心や豊かな心が育まれます。

学校再編だより　第２号

●学校の課題と再編による効果（前編）
　令和２年３月に策定した「第３期阿南市教育振興基本計画」では、
阿南市が抱える教育の課題について課題解決に向けた取組を推進する
ことにしています。学校再編の長所を最大限に生かすことで、次のよ
うな効果が期待できます。

阿南市立小・中学校再編基本計画の紹介 その②

「確かな学び（学力）」とは
　基礎的・基本的な知識・技能に加え、
これからの子どもたちに必要な、学ぶ
意欲や自分で課題を見付け、自ら学び、
主体的に判断し、行動し、よりよく課
題解決する資質や能力等まで含めたも
ののことです。

写真と本文は直接関係ありません。

　次回は、「学校の課題と再編による効果（後編）」について紹介する予定です。
※阿南市立小・中学校再編基本計画については、市ホームページに掲載しています。

住み続けられる
まちづくりを

質の高い教育を
みんなに
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市
議
会
6
月
定
例
会

市
長
所
信

　
市
議
会
令
和
５
年
６
月
定
例
会
が
、
６
月
５
日
か
ら
23
日
ま
で
の
19
日

間
の
日
程
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
開
会
日
に
、
当
面
す
る
市
政
の
重
要
課

題
に
つ
い
て
、
表
原
市
長
が
所
信
を
表
明
し
ま
し
た
。
抜
粋
し
て
要
旨
部

分
の
み
を
掲
載
し
ま
す
。

　
全
文
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
後
日
作
成

す
る
市
議
会
会
議
録
は
、市
立
図
書
館
等
で
閲
覧
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

変
革
を
も
た
ら
し
、
地
域
の
課
題
解
決
に
も
資
す
る
可

能
性
を
秘
め
た
取
組
で
あ
り
、
新
た
な
実
行
計
画
に
も

掲
げ
た
将
来
像
「
環
境
・
経
済
・
地
域
が
好
循
環
す
る

ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ 

あ
な
ん
」
の
実
現
に
向
け
、
行

政
は
も
と
よ
り
、
市
民
、
事
業
者
の
皆
さ
ま
と
連
携
し

て
、
次
代
に
引
き
継
げ
る
豊
か
な
地
域
社
会
の
構
築
に

全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

那
賀
川
社
会
福
祉
会
館
の

建
て
替
え

　

現
在
、
本
市
の
公
共
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
を
統
括
す

る
行
革
デ
ジ
タ
ル
戦
略
課
を
中
心
に
、
関
係
各
課
で
構

成
す
る
ワ
ー
キ
ン
グ
チ
ー
ム
を
立
ち
上
げ
、
新
た
な
施

設
整
備
を
行
う
こ
と
を
前
提
に
検
討
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

社
会
福
祉
会
館
の
建
て
替
え
は
単
な
る
施
設
更
新
の

問
題
で
は
な
く
、
那
賀
川
町
エ
リ
ア
に
お
け
る
公
共
施

設
再
編
の
課
題
と
捉
え
、
施
設
を
可
能
な
限
り
集
約
・

複
合
化
し
、
一
体
的
に
整
備
す
る
こ
と
で
、
か
か
る
コ

ス
ト
の
縮
減
と
将
来
に
わ
た
っ
て
皆
さ
ま
が
安
心
し
て

利
用
で
き
る
、
ま
ち
の
中
心
と
な
る
「
複
合
型
交
流
拠

点
」
と
す
る
と
の
基
本
認
識
に
立
ち
、
周
辺
施
設
を
ど

の
範
囲
ま
で
集
約
し
、
ど
の
場
所
に
建
て
る
こ
と
が
最

も
効
果
的
な
活
用
に
つ
な
が
る
の
か
と
い
っ
た
点
に
つ

い
て
、「
論
点
整
理
」を
行
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　

今
後
、
施
設
に
必
要
な
設
備
や
機
能
、
周
辺
環
境
と

の
連
携
な
ど
、
建
て
替
え
に
か
か
る
諸
課
題
に
つ
い
て

検
討
を
重
ね
、
可
能
な
限
り
早
期
に
、
施
設
整
備
に
あ

た
っ
て
の
「
議
論
の
た
た
き
台
」
と
な
る
基
本
的
な
考

え
方
を
地
域
住
民
の
方
々
を
は
じ
め
と
す
る
関
係
者
の

皆
さ
ま
に
お
示
し
し
、
協
議
を
行
い
、
整
備
構
想
を
固

め
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
症
法
上
の
位

置
付
け
が
、
去
る
５
月
８
日
に
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

等
感
染
症
の
扱
い
か
ら
５
類
感
染
症
に
移
行
さ
れ
、
見

え
な
い
脅
威
と
の
闘
い
も
大
き
な
区
切
り
を
迎
え
ま
し

た
。

　

コ
ロ
ナ
と
共
に
あ
っ
た
３
年
余
り
か
ら
、
私
た
ち
は
、

徐
々
に
か
つ
て
の
日
常
を
取
り
戻
し
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、

こ
の
間
、
コ
ロ
ナ
感
染
に
よ
り
お
亡
く
な
り
に
な
り
ま

し
た
市
民
の
方
々
に
改
め
て
心
よ
り
ご
冥
福
を
お
祈
り

い
た
し
ま
す
と
と
も
に
、
感
染
で
苦
し
ま
れ
た
皆
さ
ま
、

社
会
経
済
活
動
の
さ
ま
ざ
ま
な
面
で
大
き
な
影
響
を
受

け
た
子
ど
も
た
ち
、
ご
高
齢
の
方
々
、
医
療
・
介
護
関

係
者
、
飲
食
業
や
観
光
業
を
は
じ
め
と
し
た
事
業
者
の

皆
さ
ま
な
ど
全
て
の
市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
労
苦
に
思
い

を
は
せ
、
こ
れ
ま
で
の
市
の
対
応
・
対
策
に
ご
理
解
、

ご
協
力
を
い
た
だ
い
て
ま
い
り
ま
し
た
こ
と
に
改
め
て

厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

感
染
対
策
に
関
し
て
は
、
今
後
は
、「
個
人
や
事
業

者
の
判
断
に
委
ね
る
」
と
の
国
の
方
針
で
あ
り
ま
す
が
、

引
き
続
き
感
染
症
の
状
況
を
見
極
め
な
が
ら
、
医
療
機

関
や
関
係
機
関
と
連
携
し
て
、
市
民
の
命
と
健
康
、
そ

し
て
社
会
経
済
活
動
を
守
る
施
策
に
迅
速
か
つ
柔
軟
に

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。　

　

こ
う
し
た
過
程
を
経
て
、
羽
ノ
浦
さ
く
ら
保
育
所
は
、

令
和
６
年
３
月
を
も
っ
て
閉
園
す
る
こ
と
と
し
、
閉
園

後
の
施
設
に
つ
い
て
は
、
本
市
有
数
の
住
宅
街
に
立
地

し
て
い
る
こ
と
な
ど
も
踏
ま
え
、
早
期
に
解
体
除
去
を

行
う
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
れ
ま
で
は
羽
ノ
浦
さ
く
ら
保
育
所
で
調
理

し
た
給
食
を
羽
ノ
浦
く
る
み
保
育
所
に
外
部
搬
入
し
て

い
ま
し
た
が
、
令
和
６
年
４
月
か
ら
は
、
近
隣
す
る
平

島
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
で
調
理
を
行
い
、
羽
ノ
浦
く
る
み

保
育
所
へ
給
食
を
外
部
搬
入
す
る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

事
前
復
興
ロ
ー
ド
マ
ッ
プ
の
策
定

　

南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
等
の
大
規
模
災
害
は
、
こ
れ

ま
で
時
を
重
ね
て
築
き
上
げ
て
き
た
人
々
の
生
活
や
社

会
の
仕
組
み
を
瞬
く
間
に
破
壊
す
る
も
の
で
あ
り
、
そ

こ
か
ら
立
ち
上
が
り
、
日
々
の
営
み
を
取
り
戻
す
た
め

の
復
興
に
は
、
幅
広
い
領
域
に
わ
た
る
政
策
の
決
定
や

合
意
形
成
は
も
と
よ
り
、
各
種
復
興
事
業
の
遂
行
に
も

膨
大
な
時
間
と
労
力
が
必
要
で
あ
り
、
被
災
後
、
限
ら

れ
た
時
間
の
中
で
取
組
の
全
て
を
迅
速
か
つ
円
滑
に
行

う
こ
と
に
は
多
大
な
困
難
を
伴
い
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、国
に
お
い
て
は
、「
復
興
法
」を
制
定
し
、県

に
お
い
て
は
「
復
興
方
針
」を
、被
災
市
に
お
い
て
は
「
復

興
計
画
」の
策
定
を
、そ
れ
ぞ
れ
努
力
義
務
と
し
て
規
定

し
て
お
り
、徳
島
県
に
お
い
て
も
、こ
の
復
興
法
に
基
づ

き
令
和
元
年
に
「
徳
島
県
復
興
指
針
」を
定
め
て
い
ま
す
。

　

本
市
に
お
き
ま
し
て
は
、
こ
う
し
た
国
・
県
の
動
向

を
踏
ま
え
つ
つ
、
平
時
よ
り
取
り
組
ん
で
お
く
べ
き
事

項
に
つ
い
て
、
作
業
工
程
を
含
め
た
整
理
を
行
い
、
全

庁
的
な
検
討
体
制
を
整
備
し
、
計
画
的
・
段
階
的
に
実

効
性
の
あ
る
「
事
前
復
興
ロ
ー
ド
マ
ッ
プ
」
と
し
て
取

り
ま
と
め
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

加
え
て
、
医
療
関
係
事
業
所
や
介
護
・
福
祉
等
施
設

に
対
す
る
支
援
お
よ
び
離
島
航
路
・
地
域
バ
ス
の
運
営

事
業
者
に
対
す
る
燃
油
高
騰
分
補
助
等
に
つ
い
て
も
、

き
め
細
や
か
に
支
援
等
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
の
取
組

　

２
０
５
０
年
カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
の
実
現
に
向

け
、
昨
年
度
か
ら
「
阿
南
市
環
境
保
全
率
先
行
動
計
画

（
区
域
施
策
編
）」の
改
定
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。

　

改
定
に
あ
た
り
ま
し
て
は
、
市
民
お
よ
び
事
業
者
の

皆
さ
ま
の
意
識
・
行
動
を
把
握
す
る
た
め
の
ア
ン
ケ
ー

ト
調
査
や
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
実
施
す
る
と
と
も

に
、
外
部
の
有
識
者
で
構
成
す
る
阿
南
市
環
境
保
全
推

進
協
議
会
に
お
い
て
４
回
に
わ
た
る
ご
審
議
を
賜
り
、

こ
の
度
、
そ
の
名
称
を
「
阿
南
市
地
球
温
暖
化
対
策
実

行
計
画
（
区
域
施
策
編
）」
と
改
め
、
策
定
し
ま
し
た
。

　

新
た
な
計
画
で
は
、
地
球
温
暖
化
対
策
の
推
進
に
関

す
る
法
律
の
改
正
に
伴
い
、
努
力
義
務
化
さ
れ
た
「
地

域
脱
炭
素
化
促
進
事
業
の
促
進
に
関
す
る
事
項
」
を
位

置
づ
け
、
市
内
に
お
け
る
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
導
入

量
の
目
標
値
や
地
域
脱
炭
素
化
促
進
事
業
の
対
象
と
な

る
地
域
、
い
わ
ゆ
る
「
促
進
区
域
」
等
に
関
す
る
事
項

を
定
め
て
い
ま
す
。

　

カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
へ
の
挑
戦
は
、
地
球
温
暖

化
の
取
組
に
と
ど
ま
ら
ず
、
産
業
構
造
や
社
会
経
済
の

阿
南
駅
周
辺
整
備
事
業

　

阿
南
駅
周
辺
地
区
に
お
け
る
ま
ち
づ
く
り
の
将
来
像
お

よ
び
、
そ
れ
を
実
現
す
る
た
め
に
必
要
な
機
能
、
施
策
等

に
つ
い
て
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
意
向
を
把
握
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
、
去
る
４
月
15
日
に
第
２
回
ま
ち
づ
く
り

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
、
幅
広
い
年
齢
層
の
市
民
の

皆
さ
ま
に
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
去
る
５
月
26
日
に
は
、
第
３
回
阿
南
市
魅
力
あ

る
都
市
づ
く
り
審
議
会
を
開
催
し
、
各
種
ア
ン
ケ
ー
ト
調

査
お
よ
び
ま
ち
づ
く
り
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
結
果
を
踏
ま

え
た
新
図
書
館
の
整
備
箇
所
、
新
図
書
館
へ
導
入
す
る
複

合
機
能
、
駅
周
辺
公
共
用
地
へ
の
導
入
機
能
な
ど
、
基
本

計
画
の
核
と
な
る
検
討
項
目
に
つ
い
て
素
案
を
お
示
し
し
、

ご
議
論
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

今
後
、
委
員
の
皆
さ
ま
か
ら
の
ご
意
見
等
を
踏
ま
え
、

基
本
計
画
全
体
の
素
案
を
作
成
し
、
本
年
７
月
に
予
定
し

て
い
ま
す
第
４
回
審
議
会
で
ご
審
議
い
た
だ
い
た
の
ち
、

８
月
に
は
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
実
施
し
、
市
民
の
皆

さ
ま
の
ご
意
見
を
さ
ら
に
幅
広
く
お
伺
い
し
、
基
本
計
画

の
策
定
に
つ
な
げ
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

羽
ノ
浦
さ
く
ら
保
育
所
の
閉
園

　

老
朽
化
が
著
し
い
羽
ノ
浦
さ
く
ら
保
育
所
は
、
一
部
耐

震
基
準
を
満
た
し
て
い
な
い
こ
と
か
ら
、
一
刻
も
早
く
閉

園
す
べ
き
と
の
ご
意
見
を
い
た
だ
く
な
ど
ご
心
配
を
お
か

け
し
て
き
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　

今
年
度
の
羽
ノ
浦
さ
く
ら
保
育
所
に
つ
き
ま
し
て
は
、

小
学
校
へ
の
就
学
前
で
あ
る
こ
と
を
理
由
と
し
て
、
強
く

継
続
を
希
望
さ
れ
た
５
歳
児
の
み
を
受
け
入
れ
、
保
育
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
一
日
も
早
く
穏

や
か
な
日
常
を
完
全
に
取
り
戻
し
、
以
前
に
も
増
し
て
活

発
な
社
会
経
済
活
動
が
行
わ
れ
る
た
め
に
も
、
行
政
機
関

等
に
よ
る
情
報
に
ア
ン
テ
ナ
を
張
り
つ
つ
、
境
遇
も
考
え

方
も
多
様
で
あ
る
他
者
に
敬
意
を
払
い
、
誰
も
が
心
豊
か

に
過
ご
せ
る
ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
に
向
け
て
、
ご
協
力
の
程
、

切
に
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

電
力
、
ガ
ス
、
食
料
品
等
価
格
高
騰

支
援
策

　
「
低
所
得
者
世
帯
支
援
」
と
し
て
、
本
年
度
の
住
民
税

非
課
税
世
帯
等
の
一
世
帯
に
つ
き
３
万
円
を
給
付
し
ま
す
。

ま
た
、
低
所
得
の
子
育
て
世
帯
に
対
す
る
「
子
育
て
世
帯

生
活
支
援
特
別
給
付
金
給
付
事
業
」
と
し
て
、
令
和
５
年

３
月
分
の
児
童
扶
養
手
当
受
給
者
等
を
対
象
に
児
童
１
人

に
つ
き
５
万
円
を
給
付
し
ま
す
。

　

子
育
て
世
帯
に
対
す
る
負
担
軽
減
の
支
援
策
と
し
て
、

今
月
か
ら
12
月
ま
で
の
間
、
市
内
の
小
学
生
、
中
学
生
の

学
校
給
食
費
の
２
分
の
１
に
相
当
す
る
額
の
減
免
を
行
う

こ
と
と
し
ま
す
。
ま
た
、
阿
南
市
立
の
小
中
学
校
の
在
籍

者
に
限
ら
ず
、
県
立
学
校
等
通
学
者
や
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー

等
の
理
由
に
よ
り
、
給
食
を
停
止
し
て
い
る
児
童
生
徒
等

に
つ
い
て
も
同
様
の
支
援
を
行
う
な
ど
、
本
市
に
在
住
す

る
小
中
学
生
全
て
を
取
り
残
す
こ
と
の
な
い
よ
う
配
慮
し

て
ま
い
り
ま
す
。
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検診項目 実施期間 医療機関 検診結果

大腸がん ７月～
12月15日 市内指定医療機関 医療機関に出向き

確認してください。

肝炎ウイルス（Ｂ型・Ｃ型）

７月～９月末

市内指定医療機関 医療機関に出向き
確認してください。前立腺がん

胃がん

バリウム
検査

生野外科胃腸科、岩城クリニック、島内科眼科医院、玉真病院、原田病院、
廣瀬医院、三谷内科、宮本病院

保健センターから
個人通知します。

（結果通知は、１
カ月以上かかるこ
とがあります）

胃カメラ
検査

（２年に１回）

７月～
令和６年
２月末

【市内】阿南医療センター、和田胃腸科内科医院
※阿南医療センターおよび和田胃腸科内科医院は完全予約制です。医療

機関へ予約する前に、必ず保健センターへがん検診の受診券をお持ち
いただき、検診票を取りにお越しください。

医療機関から
個人通知します。

【市外】市外の指定医療機関は完全予約制です。指定医療機関名は、市
ホームページまたは、検診票とあわせてお渡しする指定医療機関の一
覧表をご覧ください。医療機関へ予約する前に、必ず保健センターへ
がん検診の受診券をお持ちいただき、検診票を取りにお越しください。

乳がん
（２年に１回）

７月～９月末 木下産婦人科内科医院、是松医院、三谷内科、森本内科胃腸科

７月～
令和６年
３月末

阿南医療センター
※要予約　☎0884−28−7777
ご予約と実施日時は午後からお問い合わせください。

市外の指定医
療機関は完全
予約制です。
受診する際は、
必ず事前に保
健センターへ
がん検診の受
診券をお持ち
いただき、検
診票を取りに
お越しくださ
い。

※指定医療機
関名は、市
ホームペー
ジをご覧く
ださい。

岩城クリニック 
※要予約　☎0884−23−5858

（月〜土10:00〜12:00に実施）※祝日は除きます。

子宮頸がん
（２年に１回）

７月～
令和６年
３月末

阿南医療センター　
 ※要予約　☎0884−28−7777
 ご予約と実施日時は午後からお問い合わせください。

森本内科胃腸科
 ※要予約　☎0884−23−1002
 実施日時はお問い合わせください。
木下産婦人科内科医院　☎0884−23−3600

（木を除く平日9:00～12:00、14:00～17:00に実施）
 ※土曜日のみ電話でお問い合わせください。

検診項目 対　象　者 内容・留意点 各医療機関 集団検診 検診料０円となる方

肝炎ウイルス 40歳以上
（今まで受けていない方） 採血（Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス） 1,000円 600円 ●生活保護世帯

●市民税非課税世帯

前立腺がん 55歳以上の男性 採血（PSA 検査） 1,000円
高齢受給者、後期高齢者500円 ●生活保護世帯

胃がん
※検査前日の

21:00以降は飲
食はやめてくだ
さい。

40〜49歳
（昭和49.4.2〜昭和59.4.1）

バリウム検査
のみ

食事中にむせる等の症状がある方は、受診
できない場合があります。

胃カメラ検査は下記３点を満たす方が対象
です。
①50歳以上の方。
②令和5年度がん検診等受診券の胃がんの

欄に「R04胃カメラ済」の印字がない。
③現在、胃の治療をしていない。

2,900円 900円

●阿南市国民健康保
険被保険者

●高齢受給者
●後期高齢者医療制

度被保険者
●生活保護世帯
●市民税非課税世帯

50歳以上
（昭和49.4.1以前に生まれた方）
※バリウム検査か胃カメラ検査

のどちらかを選択できます。

バリウム検査
（毎年）

胃カメラ検査
（２年に１回） 4,100円

肺がん 40歳以上 胸部Ｘ線検査
痰の細胞診検査（必要な方）

Ｘ線　　　　200円
喀痰該当者　500円

大腸がん 40歳以上 便潜血反応（２日間検便） 1,100円 500円
骨粗しょう症 20歳以上の女性 Ｘ線検査（腕） 800円

乳がん 40歳以上の女性（２年に１回） 視触診とマンモグラフィ（Ｘ線）
集団はマンモグラフィのみ ０円

●対象者の方すべて子宮頸がん 20歳以上の女性（２年に１回） 視診・内診・子宮頸部の細胞診 ０円
歯周病 40歳以上 歯と歯ぐきの隙間の深さを測る ０円

Ｑ 検診の内容と自己負担金額は？

保健センター
（阿南健康づくりセンター内）

岡
　
川

JA 徳島更正連
阿南医療センター

●

阿南保育園●
至徳島

●特別養護老人
ホーム琴江荘

●阿南荘

●玉眞病院

岡
　
川

JA 徳島厚生連
阿南医療センター

●

阿南保育園●
●特別養護老人
ホーム琴江荘

●阿南荘

●玉 病院

県道130号線

ローソン●

至徳島

医療機関で受診する

① 令和５年度がん検診等受診券
 （６月末に対象の方に届く赤いはがき）

② 健康保険等被保険者証、
　 高齢受給者証、
　 後期高齢者医療被保険者証
③ 自己負担金

Ｑ がん検診に必要なものは？

①特定健診と併せて受けられる日程 ※後期高齢者健康診査も特定健診日に受診できます。

【実施時間】8：30〜11：30

月 日 場　　所
項　　目

変更ある
実施時間胃

がん
肺

がん
大腸
がん

前立腺
がん

肝炎
ウイルス

乳
がん

骨粗
しょう症

歯周
病

特定
健診

  7月 20日㈭ 健康づくりセンター ○ ○ ○ ○ ○ ○
26日㈬ 阿南市情報文化センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ 9：00〜11：30

  8月
  9日㈬ 那賀川社会福祉会館 ○ ○ ○ ○ ○ ○

22日㈫ 椿泊漁協 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 8：00〜9：30
橘公民館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 10：45〜12：15

  9月 21日㈭ 健康づくりセンター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
24日㈰ 健康づくりセンター ○ ○ ○ ○ ○ ○

10月 19日㈭ 健康づくりセンター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
27日㈮ 阿南市情報文化センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ 9：00〜11：30

11月 16日㈭ 健康づくりセンター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
29日㈬ 健康づくりセンター ○ ○ ○ ○ ○ ○

12月 19日㈫ 健康づくりセンター ○ ○ ○ ○ ○ ○   8：30〜11：30
13：00〜16：00

21日㈭ 健康づくりセンター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

②がん検診のみ受けられる日程
【実施時間】乳がん・骨粗しょう症検診がある日 は 8：30〜11：30、13：00〜16：00

月 日 場　　所
項　　目

変更ある
実施時間乳

がん
骨粗

しょう症
子宮

頸がん
大腸
がん

胃
がん

肺
がん

  7月 21日㈮ 健康づくりセンター ○ ○ ○
  8月 2日㈬ 那賀川社会福祉会館 ○ ○ ○ ○
  9月 25日㈪ 健康づくりセンター ○ ○ ○ ○ 肺がんは午前のみ

10月
20日㈮ 健康づくりセンター ○ ○ ○

26日㈭ 阿南市情報文化センター ○ ○ ○ ○   9：00〜11：30
13：00〜16：00

11月 21日㈫ 健康づくりセンター ○ ○ ○ ○ 肺がんは午前のみ
12月 6日㈬ 那賀川社会福祉会館 ○ ○ ○ ○

令
和
６
年

  1月

19日㈮ 健康づくりセンター ○ ○ ○   8：30〜11：30
23日㈫ 健康づくりセンター ○ ○ ○ ○ 肺がんは午前のみ

25日㈭ 津乃峰総合センター ○ ○   9：00〜10：00
福井公民館 ○ ○ 11：00〜12：00

  2月
 

7日㈬ 阿南市情報文化センター ○ ○ ○ ○   9：00〜11：30
13：00〜16：00

22日㈭ 健康づくりセンター ○ ○ ○

※特定健診と併せてがん検診をお受けいただけます。　※後期高齢者健康診査も特定健診日に受診できます。

【実施時間】8：30〜10：30　★の日程は9：00〜11：00

月 日 場　　所 項　　目
胃がん 肺がん 大腸がん 前立腺がん 肝炎ウイルス 特定健診

  7月 14日㈮ JAあなん北部支店 ○ ○ ○ ○ ○ ○

  8月 4日㈮ 阿南市情報文化センター　★ ○ ○ ○ ○ ○ ○
25日㈮ アグリあなん ○ ○ ○ ○ ○ ○

  9月 1日㈮ 加茂谷総合センター ○ ○ ○ ○ ○ ○
29日㈮ アグリあなん ○ ○ ○ ○ ○ ○

10月 20日㈮ 福井公民館 ○ ○ ○ ○ ○ ○
27日㈮ 那賀川社会福祉会館 ○ ○ ○ ○ ○ ○

11月 10日㈮ アグリあなん ○ ○ ○ ○ ○ ○
17日㈮ JAあなん北部支店 ○ ○ ○ ○ ○ ○

■予約した方には各検診日の１週間前までに各種検診票などが自宅に届きます。
■当日朝 6 時時点で阿南市に暴風・大雨・洪水のいずれかの警報および震災に関する勧告が発令されている場合

は中止になります。

●健康づくりセンター等 検診日の２週間前までに
総合健診センターへ予約してください。
☎088-678-3557（受付/平日 8:30～16:00）

●JA支店等 検診日の２週間前までに
農村健康管理センターへ予約してください。
☎0883-36-6611　（受付/平日 10:00～15:00）

集団検診で受診する 完全予約制のため
当日受付はできません。
■検診結果は約１カ月後に郵送されます。

ご確認ください
●胃がん検診の胃カメラ検査は２年に１

回の検診となります。胃カメラ検査医
療機関への直接受診は不可です。必ず
保健センターに検診票を取りに来てか
らご予約ください。

　※胃カメラ検査は完全予約制です。
●バリウム検査は、食事中にむせる等の

症状がある方は、受診できない場合が
あります。

●がん検診は継続して受診することが重
要ですが、身体の不調を感じたら検診
を待たずに医療機関をご受診ください。

●X線の検診は、妊婦・妊娠していると
思われる方はご遠慮ください。

●市民税非課税世帯および生活保護世帯
の方は受診時にお伝えください。

●がん検診等の結果については、阿南市
の保健事業のみに有効活用させていた
だきますのでご了承ください。

阿南市に住所を有しており、令和４年４月２日〜令和５年４月１日に
下記の年齢に達した方が対象です。
　◆20歳：子宮頸がん検診
　◇40歳：乳がん検診
　◆30・35・40歳：ＨＰＶ検査　
※検査方法等、詳しくは６月末に届く無料受診券をご参照ください。　

【女性限定】
がん検診無料クー

ポン券

HPV検査無料受診
券をご利用くださ

い。

がん検診に関する問い合わせ

保健センター
阿南健康づくりセンター内（愛称：あななん健康館）
宝田町荒井６番地１　☎0884-22-1590
●阿南市国保の特定健康診査に関する問い合わせ
　保険年金課　☎0884-22-1118
●後期高齢者健康診査に関する問い合わせ
　保険年金課 高齢者医療係　☎0884-22-8064

令和５年度　保存版健康を守るためがん検診 を受けましょう
各医療機関の診療時間内に
行う検診です。
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葩
咲
く
ど
っ
ど
と
小
川
の
速
さ
か
な
　
寿
田
　
淳
乃

阿
南
川
柳
会
選

川
　
柳

い
つ
見
て
も
笑
顔
絶
や
さ
ぬ
い
い
女�

　
二
階
千
代
美

失
敗
が
頭
を
よ
ぎ
り
決
め
ら
れ
ず�

　
近
藤
　
大
地

大
丈
夫
魔
法
を
か
け
て
今
日
を
生
き�

　
野
村
　
敏
子

支
払
い
に
レ
ジ
が
焦
れ
て
も
現
金
派�

　
髙
木
　
旬
笑

ハ
イ
と
言
う
孫
の
素
直
は
嬉
し
い
な�

　
持
木
　
寿
栄

同
郷
と
聞
い
て
思
わ
ず
握
手
す
る�

　
渡
邉
　
浪
漫

欠
伸
出
て
私
だ
け
か
と
周
り
見
る�
　
神
野
　
鈴
代

一
般
応
募

屋
久
島
の
千
年
杉
の
パ
ワ
ー
抱
く�

　
島
尾
美
津
子

バ
ー
ス
デ
ー
メ
ー
ル
嬉
し
い
風
薫
る�

　
泰
地
　
重
美

テ
ロ
ッ
プ
へ
目
が
釘
付
け
に
な
る
テ
レ
ビ

�

武
田
　
敏
子

令
和
五
年
度

阿
南
市
春
季
短
歌
誌
上
大
会
　
選

短
　
歌

阿
南
漢
詩
研
究
会
・
青
松
吟
社
　
選

漢
　
詩

　
西せ

い
鄰り

ん
　�

山
川
　
　
治

每
日
耦
耕
形
影
單
　
　
每ま

い

日に
ち

耦ぐ
う

耕こ
う

す
　
形け

い

影え
い

　
単た

ん

な
り

老
軀
相
助
共
成
歡
　
　
老ろ

う

軀く

相あ

い
助た

す

け
て
共と

も

に
歓か

ん

を
成な

す

滿
園
蔬
菜
香
風
度
　
　
満ま

ん

園え
ん

の
蔬そ

菜さ
い

に
香こ

う

風ふ
う

度わ
た

り

分
享
穰
穰
添
晩
餐
　
　
分ぶ

ん
き
ょ
う
じ
ょ
う
じ
ょ
う

享
穰
穰
　
晩ば

ん

餐さ
ん

に
添そ

え
る

　
春は

る
遍へ

ん
路ろ

　�

高
橋
　
静
雄

韶
光
滿
野
鳥
聲
頻
　
　
韶し

ょ
う

光こ
う

野の

に
満み

ち
　
鳥ち

ょ
う

声せ
い

頻し
き

り
な
り

遠
近
櫻
雲
繪
麗
春
　
　
遠え

ん

近き
ん

の
桜お

う

雲う
ん

　
麗れ

い

春し
ゅ
ん

を
絵え

が

く

千
里
南
無
大
師
路
　
　
千せ

ん

里り

　
南な

無む

大だ
い

師し

の
路み

ち

一
心
同
行
白
衣
人
　
　
一い

っ
し
ん
ど
う
ぎ
ょ
う

心
同
行
　
白は

く

衣い

の
人ひ

と

　
老ろ

う
人じ

ん
会か

い
生い

き
甲が

斐い

教き
ょ
う

室し
つ

　�

吉
形
　
和
恵

生
涯
學
習
興
津
津
　
　
生し

ょ
う

涯が
い

学が
く

習し
ゅ
う

　
興き

ょ
う

津し
ん

津し
ん

老
健
靑
衿
氣
益
振
　
　
老ろ

う

健け
ん

の
青せ

い

衿き
ん

　
気き

ま
す
ま
す
ふ
る

益
振
う

于
再
少
年
師
友
集
　
　
于こ

こ

に
再ふ

た
た

び
す
　
少し

ょ
う

年ね
ん

師し

友ゆ
う

の
集つ

ど

い

開
襟
歡
語
足
相
親
　
　
開か

い

襟き
ん

　
歓か

ん

語ご

　
相そ

う

親し
ん

足た

る
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「
阿あ

波わ

公く

方ぼ
う

」
は
、
室
町
時
代
末

期
の
初
代
か
ら
江
戸
時
代
後
期
の
９

代
ま
で
、
阿
南
市
那
賀
川
町
に
住
ん

で
い
ま
し
た
。
こ
こ
で
の
「
公
方
」

は
「
将
軍
家
」
を
意
味
し
ま
す
。
室

町
時
代
の
将
軍
は
足
利
一
族
か
ら
輩

出
さ
れ
て
お
り
、
そ
の
中
で
阿
波
に

暮
ら
す
足
利
一
族
の
こ
と
を
「
阿
波

公
方
」
と
よ
び
ま
す
。
そ
し
て
、

「
阿
波
公
方
」
の
呼
称
は
江
戸
時
代

を
通
じ
て
使
わ
れ
ま
し
た
。

　

初
代
阿
波
公
方
・
足
利
義よ

し

冬ふ
ゆ

は
、

室
町
幕
府
11
代
将
軍
足
利
義よ

し

澄ず
み

の
長

男
（
一
説
に
次
男
）
と
し
て
、
永え

い

正し
ょ
う

６
年
（
１
５
０
９
）
京
都
で
生
ま
れ

ま
し
た
。
兄
弟
は
、
後
の
12
代
将
軍

足
利
義よ

し

晴は
る

。
義
冬
は
将
軍
家
の
跡
取

り
で
し
た
。

　

そ
の
後
、
義
冬
は
10
代
将
軍
足
利

義よ
し

稙た
ね

の
養
子
に
な
り
ま
す
。
足
利
家

に
伝
わ
る
足
利
家
文
書
に
よ
る
と
、

養
父
・
義
稙
に
連
れ
ら
れ
て
淡
路

島
、
そ
し
て
阿
波
に
来
た
と
書
か
れ

て
い
ま
す
。

　

義
冬
が
歴
史
の
表
舞
台
に
出
て
く

る
の
は
、
義
稙
が
亡
く
な
っ
て
か

ら
、
大だ

い

永え
い
７
年
（
１
５
２
７
）
以
降

で
す
。
阿
波
を
お
さ
め
て
い
た
三み

好よ
し

氏
、
細ほ

そ

川か
わ

氏
に
連
れ
ら
れ
、
徳
島
か

ら
和い

ず
み
さ
か
い

泉
堺
（
大
阪
府
堺
市
）
に
や
っ

て
き
ま
す
。
そ
の
時
の
様
子
は
、
当

時
の
貴
族
の
日
記
に
も
書
か
れ
て
お

り
、
貴
族
た
ち
か
ら
も
注
目
さ
れ
て

い
た
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。
こ
の

時
、
将
軍
に
就
い
て
い
た
の
は
兄
弟

で
あ
る
足
利
義
晴
で
す
が
、
政
権
は

不
安
定
で
、
義
晴
は
京
都
か
ら
近お

う
み江

に
避
難
し
て
い
ま
し
た
。
つ
ま
り
、

将
軍
の
座
を
狙
っ
て
い
た
義
冬
は
、

京
都
か
ら
将
軍
が
い
な
く
な
っ
た
タ

イ
ミ
ン
グ
で
、
四
国
か
ら
本
州
に
進

出
し
た
と
い
う
わ
け
で
す
。
義
冬
は

危
険
な
京
都
に
は
入
ら
ず
、
堺
か
ら

京
都
を
実
効
支
配
し
ま
し
た
。
正
式

な
将
軍
の
任
命
は
受
け
て
い
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
寺
社
か
ら
は
「
公
方
」

と
呼
ば
れ
、
将
軍
と
し
て
の
仕
事

（
訴
訟
の
対
応
な
ど
）
を
行
っ
て

い
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

と
こ
ろ
が
、
義
冬
の
後
ろ
盾
と

な
っ
て
い
た
三
好
と
細
川
が
分
裂

し
て
し
ま
い
、
天て

ん

文ぶ
ん

元
年
（
１
５

３
２
）、
つ
い
に
義
冬
が
頼
り
に

し
て
い
た
三
好
氏
が
自
害
し
て
し

ま
い
ま
す
。
こ
の
時
、
義
冬
も
後

を
追
っ
て
切
腹
し
よ
う
と
し
ま
す

が
、
細
川
方が

た

に
と
め
ら
れ
死
に
き

れ
な
か
っ
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

支
え
を
失
っ
た
義
冬
は
、
し
ば

ら
く
淡
路
島
に
退
き
、
そ
の
の
ち

阿
波
平
島
（
阿
南
市
那
賀
川
町
）

の
地
に
や
っ
て
き
ま
す
。
こ
れ
が

阿
波
公
方
の
は
じ
ま
り
で
す
。
最

初
は
西
光
寺
に
住
み
ま
す
が
、
永

禄
年
間
（
１
５
５
８
～
１
５
７

０
）
に
平ひ

ら

島じ
ま

館や
か
た

（
阿
波
公
方
・
民

俗
資
料
館
の
場
所
）
を
か
ま
え
、

そ
ち
ら
に
移
り
住
み
ま
す
。

　

そ
の
後
、
義
冬
は
病
気
に
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
が
、
将
軍
の
夢
を

長
男
で
あ
る
足
利
義よ

し

栄ひ
で

に
託
し
ま

す
。
紆
余
曲
折
は
あ
る
も
の
の
、

義
栄
は
無
事
14
代
将
軍
に
就
き
、

義
冬
の
夢
を
か
な
え
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

文
化
振
興
課　

☎
22

－

１
７
９
８　

初
代
阿あ

波わ

公く

方ぼ
う 

足
利
義よ
し

冬ふ
ゆ

文
化
振
興
課　

森
脇
　
佳
代
子

阿
波
公
方
列
伝 

（1）

足利義冬（義
よし
維
つな
）

（弘化５年（1848）「英雄三十六歌仙」
（個人蔵）より）
英雄36人の中の１人として、初代阿波公方が
紹介されています。

細川晴
はる
元
もと

（同）
足利義

よし
晴
はる

（同）
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ささゆり通信第100号

阿南市地域女性活躍推進交付金事業
ささゆりサポートプロジェクト【専門相談（拡充）】のお知らせ

市では、孤独や孤立などにより不安や心配事を抱える女性をサポートしています。
女性が生きていくうえでぶつかるさまざまな問題（家庭や職場などの対人関係、子育て、
メンタルヘルス等）の総合相談窓口として開設している「女性のための生き方なんでも
相談」は、女性のフェミニストカウンセラー・公認心理師による相談です。
お話いただく方のありのままの気持ちをそのまま受け止めるよう心掛け、自分らしく生
きるための「答え」を引き出すお手伝いをします。

「女性のための生き方なんでも相談」の時間を以下のとおり拡充します。
午前中の面談または電話、オンラインによる相談です。
相談は事前の予約が必要です。

相談場所　市役所５階　504会議室（土曜日はオンライン対応）
予約電話　☎22−0361
予約受付　平日8:30～17:15

相談日時（祝日、年末年始を除く）
▶毎週火曜日　　　　10:00～12:00（面談・電話）
▶第２、第４金曜日　10:00～12:00（面談・電話）
▶第３土曜日　　　　10:00～12:00（ZOOM・電話）
※第３土曜日当日のキャンセル連絡は　☎088−633−5566まで

拡充期間　令和６年３月18日㈪まで（毎月の相談日は広報あなんに掲載しています。）

問い合わせ 人権・男女共同参画課　☎22−3094

586

鉄
は
熱
い
う
ち
に
打
て

く
理
由
は
、鉄
の
中
に
「
炭
素
」

を
入
れ
、
か
つ
純
度
を
上
げ
る

事
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
そ

し
て
、水
の
中
に
入
れ
る
と（
焼

入
れ
）、
そ
の
炭
素
が
あ
る
作

用
を
起
こ
し
、
表
面
が
「
マ
ル

テ
ン
サ
イ
ト
」
と
い
う
特
殊
な

格
子
結
晶
の
鉄
へ
と
変
化
し
ま

す
。
こ
の
マ
ル
テ
ン
サ
イ
ト
は

硬
い
性
質
を
持
つ
の
で
、
切
れ

味
抜
群
の
日
本
刀
が
出
来
る
よ

う
に
な
る
の
で
す
。

　
こ
れ
ら
の
事
を
ほ
ぼ「
経
験
」

に
よ
っ
て
行

っ
て
き
た
の

で
す
か
ら
刀

鍛
冶
に
は
ロ

マ
ン
が
あ
り

ま
す
。
何
度

も「
ト
ラ
イ
・

ア
ン
ド
・
エ

ラ
ー
」
を
重

ね
て
現
在
の
境
地
に
達
し
た
の

だ
ろ
う
と
思
わ
れ
ま
す
。

　
最
後
に
「
鉄
は
熱
い
う
ち
に

打
て
」
と
い
う
こ
と
わ
ざ
が
あ

り
ま
す
。
私
も
刀
鍛
冶
と
同
じ

よ
う
に
現
状
に
縛
ら
れ
る
事
な

く
、
挑
戦
を
し
続
け
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

　
次
は
、
宝
田
町
の
伊
勢
慎
也

さ
ん
に
お
願
い
し
ま
す
。

　
皆
さ
ま
は
じ
め
ま
し
て
、
富
岡

町
の
木
下
峻
輔
で
す
。
私
は
「
土

地
家
屋
調
査
士
」
と
い
う
「
登
記
」

や
「
測
量
」、
地
域
の
皆
さ
ま
の

大
切
な
財
産

を
守
る
仕
事

を
し
て
い
ま

す
。
前
職
は
、

金
属
化
学
の

研
究
員
で
あ

り
、
今
回
は
、

金
属
に
つ
い

て
の
話
を
さ

せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

流
行
り
の
鬼
退
治
ア
ニ
メ
で
「
刀

鍛
冶
」
が
注
目
さ
れ
て
い
る
と
聞

き
ま
し
た
。
刀
鍛
冶
が
、
熱
し
た

鉄
を
金
づ
ち
で
何
度
も
た
た
い
て

い
る
姿
、鉄
を
水
の
中
に
入
れ「
ジ

ュ
ッ
」
と
さ
せ
て
い
る
姿
は
イ
メ

ー
ジ
し
や
す
い
か
と
思
い
ま
す
。

　
で
は
、
な
ぜ
そ
の
よ
う
な
事
を

し
て
い
る
の
か
に
つ
い
て
は
理
由

が
あ
り
ま
す
。
熱
し
た
鉄
を
た
た

富岡町
木下　峻輔さん
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阿波公方・民俗資料館で、小・中学生向けに展示解
説・クイズなどを交えた体験イベントを行います。
夏休みの学習に、探究学習のヒントに、ぜひご利用
ください。
日時　８月５日㈯　10:00～11:00
場所　阿波公方・民俗資料館
入館料　大人200円、小・中学生100円
対象　小学生、中学生、一般（保護者）
※申込不要

●「きかんしゃトーマス
　 めざせ！夢のチャンピオンカップ」
ソドー島でレース大会が開催されることになった。
超特急のカナと、速さに自信のないトーマスがレー
スに出ることになり、猛とっくんがはじまった。み
んなでいっしょにトーマスをおうえんしよう！
日時　７月23日㈰　10:00～
場所　夢ホール（文化会館）

「阿波公方」って何だ？なつやすみ特別企画
「子ども向け映画上映会」

問い合わせ　文化振興課　☎22−1798

問い合わせ　文化会館　☎21−0808、
　　　　　　情報文化センター　☎44−5000

●「ミニオンズフィーバー」
最強最悪のボスを救うため、ミニオン史上最大のハ
チャメチャが巻き起こる！ミニオンと怪盗グルーのは
じまりの物語。新キャラクターを巻き込んで、ミニオ
ンと怪盗グルー最大の謎がついに明らかになる！
日時　７月23日㈰　14:00～
場所　コスモホール（情報文化センター）

〈共通事項〉
入場料　無料（ただし、入場整理券が必要）　
整理券配布場所　文化会館、情報文化センター　
　　　　　　　　窓口
整理券配布開始日　７月１日㈯　9:00～
※小学生未満のお子さまは保護者同伴でご観覧くだ
さい。

専門員による阿波公方・民俗資料館の展示解説を行
います。
日時　８月12日㈯　10:00～11:00
場所　阿波公方・民俗資料館
入館料　大人200円、小・中学生100円
対象　どなたでも
※申込不要

今後も、偶数月の第２土曜日10:00～11:00に開催
予定です。（10月14日㈯、12月9日㈯、令和６年
２月10日㈯）

阿波公方・民俗資料館　展示解説

問い合わせ　文化振興課　☎22−1798
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SUP・カヤック体験教室
はじめてでも、安心してください。指導員が一
緒について、基本からご案内します。 
日程　７月・８月は毎日開催します。
場所　北の脇海水浴場
時間　午前の部 10:00～11:30 
　　　午後の部 13:00～14:30 
　　　※準備と片付けを含む。
対象　SUP　中学生～成人
　　　カヤック（１人乗）　小学５年生～成人
　　　カヤック（２人乗）　小学１年生～成人
※小学生４年生以下のお子さまは保護者の方と

ペアで乗っていただきます。
参加費　1人1回2,200円（税込）
※カヤック（２人乗）は２人で乗って１人分の

料金です。
申込方法　電話でご予約ください。（先着順）

※当日、悪天候（強風や波浪）により、中止す
る場合があります。あらかじめご了承くださ
い。

海水浴場を開設しますので、ぜひお越しください。

期間
北の脇海水浴場　７月１日㈯～８月25日㈮
淡島海水浴場　　７月１日㈯～８月20日㈰

※令和５年度から北の脇海水浴場の管理・運営については、うみてらす北の脇指定管理者
㈱linkworks が行います。

うみてらす北の脇イベント情報（B＆G海洋センター）

北の脇、淡島海水浴場オープン

問い合わせ　うみてらす北の脇（阿南市B＆G海洋センター複合施設）　☎28−9933

問い合わせ　北の脇海水浴場：うみてらす北の脇指定管理者(株)linkworks　☎28−9933
　　　　　　淡島海水浴場：商工政策課　☎22−3290

北の脇海水浴場
遊泳可否

淡島海水浴場
遊泳可否

※下記の期間、交通規制にご協力ください。
　７月15日㈯～８月14日㈪　10:00～16:30

浜辺の貝殻で、キーホルダーを作ろう
浜辺で拾った貝殻で、お店にはない、自分オリ
ジナルの作品をつくろう！
日程　７月・８月　火曜日～日曜日
時間　９:00～17:00
　　　お好きな時間に来てください。
　　　１個20分～30分程度で作れます♪
場所　うみてらす北の脇１階
費用　１個300円（税込）～

うみてらすハワイアンダンス教室
うみてらす北の脇で、潮風を感じながらハワイ
アンダンスを楽しみませんか。脳内ハワイアン
ツアーを楽しみましょう♪
日程　７月８日㈯、８月５日㈯　
　　　９:00～17:00
場所　うみてらす北の脇２階　研修室
対象　どなたでも参加できます。
持参物　室内シューズ　※運動できる服装でお

越しください。
参加費　１人600円（税込）
講師　わけべのりこフラスタジオ講師

日時　８月６日㈰　9:30〜15:00
　　　(小雨決行)
場所　エコパーク阿南
内容　▶親子体験教室(職場体験ツアー、貯

金箱作り～アイスの棒を再利用して
みよう！～、阿南高専コースター作
り)

▶生ごみ処理容器キエーロについて学
ぼう・キエーロを作ってみよう

▶那賀高校エシカルクラブ「服活」、
森林クリエイト科の木材加工品販
売・工作体験「トトロの公園を作ろ
う」

▶屋内フリーマーケット ( リサイクル
品・ハンドメイド品)

▶キッチンカ―　10:00～販売
▶縁日(駄菓子屋・スーパーボールす

くいなど)
※詳しくは、美しいあなん7月号をご覧くだ

さい。
問 環境啓発センター　☎49−5820

エコパーク阿南
夏休み ECOイベント

◆阿南市那賀川B＆G海洋センタープール
　（平島小学校西側）
開放期間　７月21日㈮～８月31日㈭
開放時間
▶平日　13:00～16:00
▶土、日、祝日　9:00～16:00
休館日　毎週月曜日
利用料金　小・中学生200円、
　　　　　高校生以上300円	
※就学前の幼児は無料ですが、付き添いで入

場される方は料金が必要です。
※団体等で利用される場合は、事前にお問い

合わせください。
※都合により、開放時間の変更および臨時休

館日を設ける場合があります。
問 スポーツ振興課　☎22−3394

◆親と子の水泳教室開催に伴う、サンアリー
ナ温水プールの開館時間の変更

７月28日㈮、29日㈯、30日㈰、８月４日㈮、
５日㈯、６日㈰
上記期間中のしんきんサンアリーナ温水プー
ルの開館時間は13:00に変更となります。
問 しんきんサンアリーナ温水プール
　 ☎22−8733

プールをご利用ください

●夏休み子ども英語教室
日時　
<就学前年長児、小学１年生>

７月24日㈪、25日㈫、26日㈬
9:30～11:00 
<小学２、３年生>

７月27日㈭、28日㈮、31日㈪ 
9:30～11:30 
<小学４、５、６年生>
　８月１日㈫、２日㈬、３日㈭
　9:30～11:30 
場所　富岡公民館２階　ホール
参加費　無料　
定員　各教室40人程度
　　　※応募者多数の場合は抽選
持参物　筆記用具、飲み物、マスク（個人の

判断）
申込方法　往復はがきの往信面に、①学校名
②学年③児童名（ふりがな）④住所⑤引率者
名⑥電話番号、返信面に①住所②保護者名を
記入の上、教育研究所まで送付してください。
申込締切日　７月10日㈪（当日消印有効）
問 〒774-8501 富岡町トノ町12番地３
　 教育研究所　☎22−3395

●親子植物標本作製会
対象　小学１、２年生
定員　親子10組
日時　７月16日㈰　10:00～11:30
場所　科学センター２階
内容　植物標本つくり
講師　橋本正照さん
持参物　はさみ、のり、筆記用具、飲み物、

マスク（個人の判断）

●自由研究に挑戦しよう
対象　小学５、６年生
定員　親子15組
日時　７月16日㈰　13:30〜15:00
場所　科学センター２階
テーマ　「アントシアニンの七変化」
　　　　～色の変化を楽しもう～
講師　科学センター　吉田忠司さん
持参物　筆記用具、飲み物、マスク（個人の

判断）

●親子書写教室
対象　小学３、４年生
定員　親子10組
日時　８月４日㈮　10:00〜11:30
場所　科学センター　
内容　毛筆の基礎基本と作品作り
講師　折野茂幸さん、橋本正照さん
持参物　習字道具（１セット）、半紙、飲み物、

マスク（個人の判断）

〈共通事項〉
※応募者多数の場合は抽選
参加料　無料
申込方法　往復はがきの往信面に①学校名②
学年③児童名（ふりがな）④保護者名⑤住所
⑥電話番号を、返信面に①住所②保護者名を
記入の上、教育研究所まで送付してください。
申込締切日　７月７日㈮（当日消印有効）

教育研究所からのお知らせ

７月のこども水泳短期教室を開催します。
日時　７月15日㈯、16日㈰、22日㈯、
　　　23日㈰（全4日間）
　　　8:50～9:40（50分)
場所　しんきんサンアリーナ温水プール
対象　就学前年中～小学６年生
定員　30人程度
参加費　4,400円
申込期間　７月８日㈯まで
　　　　　※月曜日は休館
受付時間　平日12:00～19:00
　　　　　土、日曜日11:00～17:00
申込方法　申込期間中にサンアリーナ温水プ

ール受付にて申込用紙を記入して
ください。申込多数の場合は抽選
の上、ホームページにて当選者の
み発表します。

８月の予定
８月19日㈯、20日㈰、26日㈯、27日㈰　

（全４日間）
※詳しくは、広報あなん８月号でお知らせし

ます。
問 しんきんサンアリーナ温水プール
　 ☎22−8733

しんきんサンアリーナ温水プール
夏期こども水泳短期教室
開催スケジュール 

夏休みの催し

阿南市内小学生を対象に、主任児童委員が「夏
休み小学生遊び広場」を開催します。　　　
　　　　　　　　　　　　
日時　８月６日㈰　10:00～12:00
　　　（受付9:45～）
場所　ひまわり会館２階　ふれあいホール、

研修室うめ
内容　ヨーヨー釣り、作って飛ばそうふわふ

わ鳥、エコバック作り、お楽しみコー
ナー

参加費　無料
定員　小学生50人（先着順）
申込締切日　７月10日㈪
持参物　水筒、マスク
申込方法　２次元コードからお申し込みくだ

さい。
問 阿南市民生委員児童委員協議会
　 ☎23−7288

夏休み小学生遊び広場
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「トコトコ歩くペンギンを作ろう」
幼児から参加できる楽しい工作会を行います！
輪ゴムの力を使ってかわいいペンギンを歩かせ
てみましょう。
日時　７月17日㈷
　　　①10:00～　②11:00～　③13:00～
　　　④14:00～　⑤15:00～
定員　１回10人程度
　　　（先着順）
料金　１人100円
※申込不要（当日、窓口で
チケットをお求めください。）

●かんたん！わくわく工作

科学センター

7月の休館日　3日（月）、10日（月）、18日（火）、24日（月）、31日（月）

おもしろ科学実験 プラネタリウム 天体観望会など 定期イベントはホームページのイベントスケジュールをご覧ください。

科学センター ☎ 42-1600 http://ananscience.jp/science/

ビオトープは生き物が生活する場所を意味してい
ます。身近な生き物がいる場所はどんなところか
な？科学センターのまわりの生き物の様子から考
えてみよう。
日時　７月23日㈰　13:30〜15:00
対象　小学３年～中学３年生（小学生は保護者同伴）
料金　無料　　定員　10組20人程度
申込方法　７月９日㈯　9:30～
電話またはホームページからお申し込みください。
講師　飯山直樹さん
　　　（徳島県環境アドバイザー）
共催　阿南工業高等専門学校
　　　環境保全課

●生き物大好き！子どもビオトープ教室

科学センターで育てたアイの葉を使って、藍染めの
仕組みを学びながら、ハンカチを染めてみよう！
日時　８月12日㈯、 20日㈰　13:30～15:00
対象　小学生～中学生　※小学生は保護者同伴必須
料金　子ども１人300円（保護者は無料）
定員　各日20組40人程度
　　　（先着順）
申込方法　7月22日㈯　
　　　　　9:30～
電話またはホームページから
お申し込みください。

「横二輪車を作ろう」
二つの車輪が平行についている、モーターで不
思議な動きをする二輪車を作りましょう。
日時　８月19日㈯　13:30～15:30
対象　小学４年～中学３年
料金　１人500円　
定員　30人（先着順）
申込方法　７月22日㈯
　　　　　9:30～
電話またはホームページ
からお申し込みください。

●夏休み工作教室

●子ども藍染め教室
星座早見を作り、夏の大三角を観察します。参加
対象者にはプレゼントもあるよ！
日時　８月４日㈮、18日㈮　19:00～21:30
対象　小学３年～６年生　※保護者同伴必須
料金　子ども１人300円（保護者は無料）
定員　各日20組40人程度（先着順）
申込方法　7月23日㈰　
　　　　　9:30～
電話またはホームページから
お申し込みください。

●夏休み星空教室

３日間かけて実験や工作、生き物の標本作りを
行います。なお２日目と３日目は希望により植
物・昆虫の２コースに分かれて活動します。
日程　７月29日㈯、30日㈰、８月27日㈰
対象　３日間とも参加できる小学4年～中学3年
料金　子ども１人2,500円
定員　50人（先着順）
申込期間　7月1日㈯　9:30～23日㈰
定員に達し次第、受付を終了します。
詳しくは、ホームページをご覧ください。

●サマーサイエンススクール

有料・当日整理券

有料・要申込

有料・要申込

有料・要申込

有料・要申込

要申込
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移動図書館車「ひまわり号」
巡回日 巡　回　場　所 時　間
  4日㈫ 桑野コミュニティセンター 14:20～14:50
  5日㈬ 福 寿 荘 10:30～11:00
  6日㈭ 大 潟 分 館 14:00～14:30

見 能 林 公 民 館 14:50～15:20
  7日㈮ 阿 南 荘 14:30～15:00
  9日㈰ 市役所正面玄関前 11:00～11:30
13日㈭ キッチンマルシェ椿 11:00～11:30
　 椿 泊 漁 協 11:40～12:00

14日㈮ 福 井 公 民 館 10:50～11:20

巡回日 巡　回　場　所 時　間
19日㈬ 大 野 公 民 館 14:30～15:00
20日㈭ 新 野 公 民 館 13:50～14:20
26日㈬ 長 生 公 民 館 13:50～14:20

上 中 セ ブ ン 前 14:30～15:00
27日㈭ 山 口 分 館 14:00～14:30
28日㈮ 橘 防 災 公 園 入 口 14:00～14:30

橘 団 地 14:40～15:10
津 乃 峰 保 育 所 15:20～15:50

７月の巡回日程

問い合わせ　那賀川図書館　☎42－3111
※雨天の場合は日程を変更することがあります。

阿南市立図書館だ よ り

7月 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

那賀川図書館
10:00〜18:00 ◎ ☆ 休 ◎

◆ ☆ 休 ◎
●

☆
● 休 休 ◎ ☆ 休 休 ◎

◇ ☆ 休
羽ノ浦図書館
10:00〜18:00 ■ 休 ☆ 休 ☆ 休 休 ☆ 休 休 ☆ 休

図書館カウンター
9:00〜18:00

土日は17:00まで
☆ 休 ★ ☆ 休 ★ ☆ 休 休 ★ □ 休 ★ ☆ 休

カレンダー中のマーク　休…休館日　☆…おはなし会　★…ぴよちゃんくらぶ　◆…美化作業　◎…ボランティアピアノ演奏　■…七夕おはなし会
（視聴覚室　14：00 ～　要申込）　●…本活　□…なつやすみおたのしみおはなしひろば　◇…親と子の読書感想文教室

☆おはなし会・おはなしのポケット主催
　（毎週日曜日）　11:00～
　場所：おはなしコーナー
◎学生ボランティアピアノ演奏
　（毎週土曜日）10：00～【約10分間】
◆阿波公方の苑（図書館前庭）美化作業
　８日㈯　8:30～10:00
　※雨天の場合は16日㈰に延期します。

那賀川図書館 ☎ 42－3111
ＦＡＸ 42－3299

☆おはなし会・こすもすおはなし会主催
　（毎週土曜日）　14：00～
　場所：おはなしコーナー

羽ノ浦図書館 ☎ 44－2100
ＦＡＸ 44－2099

☆おはなしひろば・ひまわり主催
　（毎週日曜日）　10:30～
　場所：市役所市民交流ロビー
★ぴよちゃんくらぶ
　赤ちゃん（０～３歳）のためのおはなし会
　（第１〜第４木曜日）　10:30～
　場所：ひまわり会館

図書館カウンター ☎ 23－2020

□「なつやすみおたのしみおはなしひろば」
日時　７月23日㈰　10:30～　　　
場所　ひまわり会館　すこやかルーム     定員　40人
内容　ペープサート「ブレーメンのおんがくたい」ほか
申込方法　７月２日㈰から受付開始。図書館カウンターに来ていた

だくか、電話でお申し込みください。

◇「親と子の読書感想文教室」
日時　７月29日㈯　10:30～      場所　那賀川図書館　視聴覚室
対象　小学生と保護者（親子８組）　
申込方法　チラシの申込書に記入して那賀川図書館に持参・ファク

ス、図書館ホームページの「お問い合わせフォーム」か
らお申し込みください。

図書館の 夏休みイベント� 入場無料・先着順・要申込

日時　７月15日㈯　10:00～19:00　※開館時間を1時間延長します。

　　　　　16日㈰　10:00～17:00　※図書館は通常開館です。

場所　那賀川図書館　視聴覚室

●阿南市立図書館の 本活
～ 図書館での役割を終えた本たちが
　　　あなたのもとで生まれかわります ～
図書館で永年利用され除籍された図書や雑誌、
寄贈いただいた資料を無料でお譲りします。
1人につき貸出バッグ1袋までお持ち帰りできます。ご自宅までのお持ち
帰り用袋はご持参ください。詳しくは図書館ホームページをご覧ください。
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健康いきいき情報

お酒に関する相談・例会について〈完全予約制〉
阿波踊り体操教室

〈予約制〉
子宮頸がん講演会
「親子で予防★子宮頸がん！
～娘はHPVワクチン、

ママはがん検診～」
日時　８月20日㈰　13:30～15:00
　　　　　　　　　（受付13:00～）
場所　富岡公民館２階 
講師　徳島検診クリニック　副院長

日本産婦人科医会
がん対策副委員長
医師　鎌田正晴さん

対象　阿南市民の方
定員　50人（先着順）
参加費　無料　
申込方法　電話または２次元コードからお

申し込みください。
問 保健センター　☎22−1590

お酒で悩んでいませんか。巻き込まれてい
ませんか。一度、相談・例会の見学に来て
みませんか。

日程　 ▼7月12日㈬　18:30～20:30
羽ノ浦公民館

　　　 ▼7月14日㈮　18:00～20:00
ひまわり会館

　　　 ▼7月28日㈮　18:00～20:00
ひまわり会館

例会の内容　今月のテーマ「家族の協力」

※県内他会場でも実施しています。下記へ
お問い合わせください。

問 NPO法人 徳島県断酒会事務局　
 　☎088−641−0737

日時　７月26日㈬　10:00～11:00
　　　　　　　　　（受付9:30～）
場所　健康づくりセンター２階
　　　健康広場 
講師　阿波踊り体操愛好会　
対象　運動制限のない方（年齢制限なし）
定員　先着20人　　
参加費　無料　
持参物　飲み物、タオル、マスク（必要な

方）

★事前にご予約ください。開始前に血圧測
定をします。キャンセルの電話は当日ま
でにお願いします。

問 保健センター　☎22−1590

　
飼い主のいない猫の不妊・去勢手術費用の一部助成

※本助成とは別に「飼い犬・飼い猫の不妊去勢手術費用の一部助成」は10月から受付を開始する予定です。

問 保健センター　☎22−1590

①交付申請　所定の申請用紙（保健センター、市役所１階　案内窓口、各住民センターおよび公民館備え付け、または市ホームペ
ージからダウンロード）に、必要事項を記入の上、保健センターに提出してください（受付締切日の消印郵送可）

②助成決定（ア）第１次受付　７月３日㈪から14日㈮までの期間に申請された方から、審査と抽選により予算の範囲内で助成を決
定します（申請合計額が予算の上限に達しなかった場合は抽選を行わず、審査により助成を決定します）

（イ） 第２次受付　7月18日㈫から令和６年２月９日㈮まで期間とし、受付時に予算のある場合は審査により順次助
成を決定します（予算のない場合は、既に助成が決定している申請者の辞退などで予算に余剰が生じた場合に繰
り上げ助成となる、待機枠への登録となります）

③手術の実施　助成の決定通知を受けた日の翌日から起算して60日以内または令和6年3月8日㈮のいずれか早い日までに、動物
病院で手術を受けてください。その際、再手術を避けるための「片耳V カット処置」を必ず受けさせてください。
手術に係る費用は、まず病院で全額をお支払いいただきます。

④手術の実施報告　手術を受けた日の翌日から起算して14日以内に、所定の実績報告書を提出してください。
⑤助成金の交付　交付金額の確定後、所定の請求書を提出してください。ご指定の口座に助成金を振り込みます。
⑥その他　誤って飼い猫を手術することがないよう、対象となる猫が生息する地域の住民への聴き取りや首輪等の確認など、事前

にしっかりと行ってください。

助成金交付までの流れ

本市では、人と猫（動物）との調和のとれた共生社会の実現と快適な生活環境
を保持するため、飼い主のいない猫に不妊・去勢手術を受けさせようとする市
民の方を対象に、手術費用の一部を補助します。望まれない繁殖を防ぐため、
また、小さな命が殺処分されることのないよう、ぜひ本制度をご利用ください。

助成対象者　市内に住所を有する個人、または自治会等団体

助成対象猫　市内に生息する飼い主のいない猫
　　　　　　（飼い猫、および手術実施済の猫は助成対象外）

助成頭数　申請の上限／個人５頭まで。団体10頭まで

助成額　１頭につき上限10,000円 （メス・オスとも）

申請受付　７月３日㈪から保健センターで受付開始
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７月 地域子育て支援センター
お子さんの健やかな成長を願い、無料で
施設を開放して育児支援を行っています。

  4日㈫　七夕まつりをしよう
（10:30～）

11日㈫　うちわをつくろう
18日㈫　身体計測
25日㈫　水あそび

事前予約制

なかよしひろば� ☎21−2002
平島こどもセンター� 平日  9:00〜14:00

  4日㈫　絵本の読み聞かせ
11日㈫　園庭開放（しゃぼん玉で遊ぼう）
18日㈫　リトミック
25日㈫　身体計測
※18日㈫のリトミックは予約が必要になり
ます。

予約不要

にこにこひろば� ☎42−0720
今津こどもセンター　平日8:30〜12:00 14:00〜15:30

  4日㈫　七夕かざりをつくろう☆
11日㈫　おはなしひろば
18日㈫　身体計測
25日㈫　楽器あそびをしよう

予約不要

ひだまりひろば� ☎36−2241
新野こどもセンター　平日  9:00〜14:00

  4日㈫　みんなでつくろう
11日㈫　しゃぼん玉をとばそう
　　（タオルや着替えをお持ちください）　
18日㈫　身体計測をしよう
20日㈭　子育て講座
27日㈭　おはなしたんぽぽさんによる読み

聞かせ

事前予約制

ふれあいひろば� ☎28−1725
橘こどもセンター　平日  9:00〜14:00

  4日㈫　七夕飾りを作ろう　
11日㈫　寒天遊びをしよう♪
18日㈫　身体計測
25日㈫　ふれあい遊び
※毎週水曜日は行事の代わりに園庭開放また
は水遊び（10:30～11:10）をします。

予約不要

すまいるひろば� ☎22－8099
宝田こどもセンター　平日  9:00～14:00

　いよいよ夏本番。今年も暑い夏がやっ
てきました。プールに夏祭り、花火など、
子どもたちにとって、夏は楽しみが多い
季節です。安全で、楽しい夏にするため
に、夏に起こりやすい事故について確認
しておきましょう。
①水の事故に気をつけよう
　子ども（中学生以下）の水の事故は河
川で多く発生しています。むやみに水辺
には近づかないのはもちろんですが、水
遊びをする際は、ライフジャケットの着
用や大人（できる限り複数）と一緒に水
に入るなど、あらゆる事態を想定して対
策を取っておくことが大切です。また、
ビニールプールなど、わずかな水でも溺
れることがあります。水遊びをするお子
さまから目を離さないようにしましょう。
②熱中症に気をつけよう
　大人が想像する以上に子どもの体は高
温多湿に弱いため、蒸し暑い日中に屋外
で過ごすと熱中症になることがあります。
15～30分ごとに日陰の風通しのよいと
ころで休んだり、水分補給を行ったりし
ましょう。帽子や熱のこもらない衣服の
着用も熱中症対策には有効です。また、
屋内でも注意が必要です。エアコンなど
も適切に活用しましょう。
　　
　夏休みは、お子さまがお家で過ごす時
間も多くなります。規則正しい生活を心
掛け、安全に、充実した夏休みとなるよ
う見守りをお願いします。� 学校教育課

子育て一言メモ
－防ごう！子どもの夏の事故－

●園によって運営内容が異なっていますので、
詳細等は各子育て支援センターまでお問い
合わせください。

子育て相談や子どもと保護者間
の交流の場です。ぜひお越しください。
時間　9:30～11:30
日程　12日㈬　桑野公民館
　　　19日㈬　加茂谷公民館
　　　26日㈬　福井公民館
※ひまわり会館すこやかルームは
  4日㈫、7日㈮、11日㈫、14日㈮、
21日㈮、25日㈫　       

 問 こども課　☎22−1593

つどいの広場・すくすくin阿南
予約不要 平日　9:00～12:00　

13:00～16:00
  3日㈪　親子で学ぼう！小児心肺蘇生法
  5日㈬～7日㈮　たなばた製作　
13日㈭、14日㈮　おまつりごっこ
24日㈪～28日㈮　発育計測
25日㈫　お誕生日会
28日㈮　おはなしコロリン
問 阿南市子育て家庭支援センター
　 羽ノ浦町明見295番地1
　 ☎44−2205

おひさまひろば
事前予約制

  4日㈫　七夕飾りをつくろう
11日㈫　身体計測
18日㈫　なつまつりごっこ
25日㈫　おはなしを聞こう

事前予約制

みんなのひろば� ☎44−5059
岩脇こどもセンター　平日 9:00〜14:00

☆なつまつり☆
ゆったりと家庭的な雰囲気の中お過ごしいた
だけます。ぜひ、親子で気軽にお越しください。
日時　7月29日㈯　１部14:00～
　　　　　　　　  ２部14:30～
※ご希望の時間を電話にてご予約ください。
場所　岩城クリニック３階　保育室
対象　生後６カ月～小学校３年生と保護者の方
参加費　阿南市在住の方ならどなたでも無料
内容　なつまつり（ヨーヨー釣り、くじ引き、

ボールすくい等）
問 岩城クリニック病児病後児保育専用
　 坂東　☎080−1998−7476

病児病後児保育だより

主に18歳未満の児童を対象に心身の発達に
関すること、家庭での教育問題、学校生活で
の心配事、児童虐待に関することなどの相談
専用電話を開設しています。
直通電話　☎22−0765
受付日時　月～金曜日（祝日を除く）
　　　　　9:00～16:00　
問 こども相談室　☎22−1677

家庭児童相談、児童虐待相談

中学校へ出向き、中学生と赤ち
ゃんとのふれあい交流授業を行
います。
日時　７月14日㈮　
　　　11:00～12:30
場所　加茂谷中学校
対象　１歳６カ月までの赤ちゃんとパパママ
定員　10組
申込方法　
参加していただける方は
２次元コードからお申し
込みください。
※９月以降に羽ノ浦中学校でも予定していま
す。

問 （公財）徳島県勤労者福祉ネットワーク
 　☎24−5550

阿南市赤ちゃん授業
参加者募集

阿南市内の子育て支援施設の
情報を掲載しています。阿南
市公式LINE にお友だち登録
後、トーク画面の下部に表示
されるメニューからご利用いただけます。ぜ
ひご活用ください♪

「地域子育て情報アプリ　
あななんといっしょ」について

て ひ ろば育子
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市民の情報ひろばへの掲載について　掲載を希望される方は、原稿と画像データを秘書広報課に電子メールでお送りください。

９月号の締め切りは７月26日㈬です。メールアドレス　hisho@anan.i-tokushima.jp

●ウエルカム阿南交流会
転入者のための交流会です。お友だち作りや
地域の情報交換など、保健師さんも来てくれ
て計測や相談に応じてくれます。妊婦さんも
歓迎!!
日時　７月12日㈬　10:00～11:30
場所　ひまわり会館１階
　　　すこやかルーム

●事務所開所時間中は、ゆずり受けた子ども
用品を必要な方がお持ち帰りできる子育て用
品リユースコーナー「おゆずりタウン」をど
なたでもご利用できます。
LINE公式アカウントを開設しました。

「友達追加」画面から2次元コードを読み取
ると、おゆずりタウン☆阿南ファミサポの友
達登録ができます。
阿南ファミサポのお知らせやおゆずりタウン
の情報を発信しています。ご登録お待ちして
います。

●ファミサポは在宅育児応援クーポンが利用
できます。詳しくはお問い合わせください。

問 阿南ファミリー・サポート・センター　
　 ☎24−5550

阿南ファミリー・
サポート・センター

訓練科　事務科
内容　簿記会計の基礎、日商簿記検定試験対

策、ワード、エクセル、パワーポイン
ト等

定員　15人（母子家庭の母等1人を含む）
※応募状況により、訓練が中止となることが

あります。
対象　離転職者で、公共職業安定所長から受

講あっせんを受けることができる人
訓練期間　９月１日㈮～11月30日㈭
※原則、土、日、祝日は休校
訓練時間　9:00～15:30
訓練場所　四国進学会阿南校
　　　　　（富岡町今福寺3番地1）
受講料　無料　
※テキスト代税込10,890円程度は自己負担
申込期間　６月27日㈫～８月１日㈫
申込先　居住地を所管する公共職業安定所へ
問 公共職業安定所または県立南部テクノス

クール　☎26−0250

県立南部テクノスクール
受講生募集

日時　７月８日㈯　10:00～12:00
場所　情報文化センター３階　視聴覚室
内容　絵本講座Ⅰ「絵本の読み聞かせの魅力

とその効果」
　　　徳島大学専門研究員
　　　絵本専門士  森　慶子さんのお話
※どなたでも参加できます。
※参加費無料、申込不要
問 阿南市おはなしボランティアネットワーク
　 佐々木　☎090−8975−4986

阿南市おはなしボランティア
ネットワーク勉強会

「介護助手」とは、介護施設で、「清掃やシー
ツ交換、話し相手」など身体への負担が比較
的少ない「介護の周辺業務」を担うお仕事で
す。「短時間勤務」「無資格」「未経験」でも
ご参加いただけます。
対象　概ね60歳以上（50代も可）
期間　雇用開始日から３カ月間（施設と相談

後、継続雇用あり）
時給　855～900円（各施設により賃金は

異なります）
業務内容　各施設により異なります。
※参加方法等詳しくは、徳島県社会福祉協議

会ホームページをご覧いただくか、お問い
合わせください。

　　　 詳しくはこちら→
問 徳島県社会福祉協議会

☎088−625−2040

シニアの皆さん！「介護助手」
として活躍しませんか

募集訓練科
〈6カ月コース〉

▼溶接加工科
訓練期間　
９月４日㈪～
令和６年２月29日㈭
〈7カ月コース〉
6カ月コースの前に1カ月の導入講習を受講
していただきます。

▼電気設備技術科　

▼住宅リフォーム技術科
訓練期間　９月４日㈪～令和6年3月29日㈮
対象者　公共職業安定所に求職の申し込みを

している方など（入所選考あり）
受講料　無料（テキスト代等は必要）
募集期間　６月29日㈭～７月27日㈭
申込先　住所を管轄するハローワーク
問 ポリテクセンター徳島

☎088−654−5102
※平日9:00～17:00

ポリテクセンター徳島
求職者向け職業訓練
受講生募集

本年度から阿南商工会議所会報「ニュー阿南」
（※奇数月発行）の表紙に掲載する写真を募
集します。フォトコンテストに応募された作
品の中から厳正な審査をもって1つの作品を
選定し、表紙に掲載させていただきます。今
回入選された方は9月号の表紙に掲載します。
たくさんのご応募お待ちしています。
募集テーマ　秋季を感じることができる阿南

市の風景
申込期間　７月３日㈪～８月10日㈭
申込方法　詳しくは、阿南商

工会議所ホームペ
ージをご覧くださ
い。

問 阿南商工会議所　浜田
　 ☎22−2301

阿南商工会議所会報「ニュー阿南」
フォトコンテスト

阿南商工会議所
ホームページ

実施日 採血場所 住所 採血時間

13日㈭ 南 部 テ ク ノ
ス ク ー ル 桑野町 10:00～11:00

14日㈮

株 式 会 社
岡部機械工業 才見町 13:00～14:00

阿 南 医 療
セ ン タ ー 宝田町 15:00～16:30

※ 400ml 献血のみの実施です。
※一般の方のご協力もよろしくお願いします。
問 徳島県赤十字血液センター
　 ☎088－631－3200

献血にご協力ください（７月）

地元の店主さんが講
師となって、プロな
らではのコツや専門
知識を、お客さまに
受講料無料でお伝え
する少人数制のミニ
講座を開催します。阿南市内で生活を楽しく
豊かにするヒントが見つかるかもしれません。
開催期間　７月24日㈪～８月31日㈭
参加店舗　約55店舗
参加講座　約60講座
チラシ徳島新聞折込　７月13日㈭
受講申込受付　７月17日㈷～
申込方法　チラシを確認して各お店に電話ま

たはWEB でお申し込みください。
問 阿南商工会議所　☎22−2301

第15回
“阿南まちゼミ”
開催！

とくしま地域若者サポートステーションは、
厚生労働省より委託を受け、働くことを希望
している15～49歳の若者無業者等およびそ
の家族を対象とした就労支援機関です。個別
相談や、就労に向けた各種講座、職業適性検
査等の実施、また職場見学や職場実習を行っ
ています。
●ハローワーク阿南で出張相談会の開催
日時　７月14日㈮　13:30～16:00
場所　ハローワーク阿南　会議室
※ 事前予約制
問 とくしま地域若者サポートステーション

☎088−602−0553

若者の「働く」を応援します

毎月全国200カ所で開催中、健康ボランティ
アの会です。元気で長生きをするために大切
な、呼吸法とツボの癒しを共に学びませんか！
日時　７月２日㈰、19日㈬、27日㈭
　　　14:00～15:30
場所　ひまわり会館３階　ゆとりの間
参加費　無料
※毎月行っています。
※動きやすい服装で、お気軽にお越しくださ

い。
問 元気になろう会 ☎090−1174−7457

元気になろう会

お知らせ

解雇や賃金未払、パワハラ、配転拒否などの
労使間トラブルについて、徳島県労働委員会
委員が解決のためのアドバイスをします。
日時　７月23日㈰　13:00～16:30
　　　　　　 　　　（受付12:45～16:00）
場所　シビックセンター
　　　（アミコビル４階）
申込締切日　７月21日㈮　15:00まで
　　　　　　※事前予約優先
相談料　無料

問 徳島県労働委員会事務局
☎088−621−3234

駅前労働相談会

市民の皆様や各種団体から寄せられた情報です。市民
情報

ひろば の

日時　７月８日㈯　9:00～12:00
場所　ひまわり会館
内容　遺言の書き方、相続の手続き、成年後

見制度などに関する相談
問 コスモス徳島（徳島県行政書士会内）

☎088−679−4440　
※土、日曜日は☎26−1157

遺言・相続・成年後見制度
無料相談会

防衛省では、災害派遣や国際貢献等で活躍
する自衛官を募集しています。自分を生かせる
100を超える職種と、段階的な育成制度で社
会に貢献します。一度お話を聞いてみませんか。

▼日時　７月12日㈬、８月４日㈮　
　　　　各日10:00～16:00
場所　阿南商工会議所３階　研修室
　　　（富岡町今福寺34番地4）

▼日時　７月10日㈪、28日㈮
　　　　各日10:00～15:00
場所　那賀町地域交流センター３階
　　　小会議室
　　　（那賀町和食郷南川101番地1）
問 自衛隊阿南地域事務所

☎22−6981

特別職国家公務員
募集説明会

自転車乗車中に交通事故で亡くなった方の約
半数が「頭部損傷」によるもので、交通事故
被害の軽減には、「頭部を守ること」が重要
です。
また令和５年４月１日から、道路交通法一部
改正により「自転車乗車時のヘルメット着用
が義務化（努力義務）」されています。
交通事故被害軽減のために、自転車乗車時に
は「ヘルメット」を被りましょう！
問 阿南警察署　☎22−0110

阿南警察署からのお知らせ
自転車乗車時は

「ヘルメット」着用！

●免税事業者対象
　消費税の仕組みから知りたい方向け

▼日時　７月28日㈮、８月21日㈪
　　　　各日14:00～16:00

▼日時　８月22日㈫、９月６日㈬、７日㈭
　　　　各日13:30～16:30
場所　阿南市商工業振興センター２階
　　　展示ホール（富岡町今福寺34番地4）
●全事業者対象
　インボイス制度の概要についての説明
日時　７月27日㈭　13:30～16:30
場所　阿南市商工業振興センター２階
　　　展示ホール（富岡町今福寺34番地4）
※インボイス制度説明会終了後、登録要否相

談会を行います。
※事前予約制（各日定員50人）としますので、

問い合わせ先までお申し込みください。
問 阿南税務署　個人課税部門
　 ☎22−0416

阿南税務署からのお知らせ
消費税インボイス制度等説明会
等について

こども食堂とはさまざまな世代の人が一緒に
ごはんを食べて交流できる場所
こども食堂と聞くと、“貧困層のための場所”
や、“こどもや子育て世代向けのもの”とい
ったイメージを抱く方も多いと思います。
実際はそうではなく、こどものための場であ
ることはもちろんですが、地域の人や大人、
さまざまな世代の人が集まって、一緒にごは
んを食べて交流できる場所です。地域とのつ
ながりや、多世代交流をする地域コミュニテ
ィとしての役割も担っています。
徳島県には、こども食堂がたくさんあります。

「こども食堂って何なの？」という人や、こ
ども食堂へ行ってみたい人・手伝いたい人・
支援したい人へ分かりやすく情報をお届けす
る！をスローガンにWEB サイト「徳島こど
も食堂ナビ」を作りました。ぜひ、自分の家
の近くのこども食堂を探して行ってみてくだ
さい！

問 「徳島こども食堂ナビ」
　 管理運営委員会　
　 e-mail: tks.navi.2023@gmail.com
 　公式LINE ID:@714wucbe

徳島県のこども食堂ポータルWEBサイト
徳島こども食堂ナビ

相談申込 Facebook

●海上保安学校学生採用試験　
　高等学校卒業程度
一般海上保安官として海上保安業務に従事し
ます。（一般職）
受付期間　７月18日㈫～27日㈭
試験日　第一次　 ９月24日㈰
　　　　第二次　10月17日㈫～26日㈭
●海上保安大学校学生採用試験
幹部海上保安官として海上保安業務に従事し
ます。（幹部職）
受付期間　８月24日㈭～9月4日㈪
試験日　第一次　10月28日㈯
　　　　　　　　および29日㈰
　　　　第二次　12月15日㈮
※申し込みはインターネットにより行ってく

ださい。詳しくはこちら→
採用｜海上保安庁
 (mlit.go.jp) 
問 徳島海上保安部管理課
　 ☎0885−33−2246

海上保安庁職員募集
（採用試験のご案内）

刑務官は、刑務所、少年刑務所または拘置所
に勤務し、被収容者に対し、日常生活の指導、
職業訓練指導、悩みごとに対する指導などを
行うとともに、刑務所等の保安警備の任に当
たる国家公務員です。高等学校卒業程度です
が、大学卒も受験できます。
申込方法　インターネットにより行ってくだ

さい。
申込期間　７月18日㈫　9:00～27日㈭
　　　　　（受信有効）
第１次試験日　９月17日㈰
第１次試験合格者発表日　
　　　　　10月11日㈬　9:00
※詳細は、国家公務員試験採用情報NAVI
（http://www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.
html）または、法務省公式ホームページ

（http://www.moj.go.jp/）を参照くだ
さい。

問 徳島刑務所庶務課人事係
☎088−644−0111
※平日8:30～17:00

令和５年度刑務官採用試験
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市民の情報ひろばへの掲載について　掲載を希望される方は、原稿と画像データを秘書広報課に電子メールでお送りください。

９月号の締め切りは７月26日㈬です。メールアドレス　hisho@anan.i-tokushima.jp

牛乳パックの再生紙を使ったうちわで
SDGｓ工作。

期間　７月１日㈯～17日㈷の土、日、祝日
　　　9:30～16:30
場所　川口ダム自然エネルギーミュージアム
材料費　150円
※予約不要
問 川口ダム自然エネルギーミュージアム
　 （那賀町吉野字イヤ谷72番地1）

☎0884−62−2209
休館日　毎週月曜日（祝日の場合は翌日）
開館時間　9:30～16:30　入館料　無料
URL: https://www.kre-museum.jp/

川口ダム自然エネルギーミュージアム　
工作教室「手作りエコうちわ」日時　７月９日㈰　9:50～11:30　

　　　※雨天中止
場所　明見神社隣の明見集会所

（羽ノ浦町明見）ネイチャーゲームの
緑の旗目印

内容　草あそび、虫さがし、畑の世話、野菜
の収穫

参加費　１人200円
対象　４歳以上の元気な方はどなたでも（幼

児、小学校低学年は保護者同伴）
定員　15人
持参物　動きやすい汚れてもよい服装、長靴、

手袋、帽子、飲み物
※要申込　
問 阿波南部シェアリングネイチャーの会事

務局　松田　☎080−5665−1567

みんなで楽しむ
ネイチャーゲームひろば
ネイチャーゲームで畑や野原で
楽しく遊んでいろんな発見

四国南東部広域観光連携協議会から域内のイ
ベントをご紹介します。

●日和佐うみがめまつり
日程　７月15日㈯（イベント開催）
場所　大浜海岸ほか（美波町）	
問 美波町産業振興課　
　 ☎0884−77−3617

●シットロト踊り	
日程　７月27日㈭（イベント開催）
場所　室戸地区漁業関連施設ほか
　　　（高知県室戸市）	
問 高知県漁業協同組合　室戸統括支所
　 ☎0887−22−1211

●土佐よさこい　ツ―デーウオ―ク
日程　７月１日㈯、２日㈰
場所　１日目　香南市内
　　　２日目　安芸市内	
問 安芸市商工観光水産課
　 ☎0887−35−1011

●フェスティバル魚梁瀬
日程　７月22日㈯（イベント開催）
場所　魚梁瀬丸山公園内（高知県馬路村）
問 集落活動センターやなせ
　 ☎0887−43−2055

四国南東部イベントのご紹介

●青空祭り
日時　７月７日㈮　6:00～10:00
場所　市民会館駐車場
※先着100名様に粗品進呈。

●青空市
日時　７月14日㈮、21日㈮、28日㈮
　　　（毎週金曜日）　6:00～10:00
　　　※雨天でも開催しています。
場所　市民会館駐車場
※出店者募集中
問 加藤　☎090−7571−5337

青空祭り・青空市　開催

海が目の前のにぎやかなマルシェで、とれた
て魚介類から新鮮野菜やスイーツ、雑貨まで
がそろっています。阿南の有名店も出店して
います。広々とした駐車場も完備しています。
日時　７月16日㈰　10:00～14:00
場所　亀崎漁港（淡島海岸横）
※マルシェ & フリマ出店者も募集中です。

出店のご応募は実行委員への電話かあわし
まマルシェのインスタグラムへのメッセー
ジにてお願いします。出店料金につきまし
ては、以下の通りとなっています。
①マルシェ
・出店料　1,000円
・テント　　500円
・電気　　　300円
②フリマ
・出店料　　500円
問 あわしまマルシェ実行委員会
　 篠原　☎090−6284−1955

あわしまマルシェインスタグラム
@awashima_marche

あわしまマルシェ

（一社）四国の右下
観光局

イベント情報掲載

（一社）高知県東部
観光協議会

イベント情報掲載

日時　７月23日㈰
　　　12:30～15:30
場所　ひまわり会館
　　　ふれあいホール
会費　1,000円
主催　マドンナダンスクラブ
　　　（阿南市文化協会所属）
共催　新野祥司さん

（新野ダンスクリエイト）
JDC: ラテン A級・ボールルーム A級
ライセンス保持者

●ソロデモストレーション・
　ミックスデモストレーション出演者募集中
申込締切日　７月16日㈰
問 マドンナダンスクラブ　吉田
　 ☎27−0154

第 11 回
サマーダンスフェスティバル ●小学生向けプログラミング体験講座

“プログル”を使ってプログラミングを体験
します。
日時　①８月19日㈯　
　　　②11月４日㈯
　　　各日10:00～12:30
対象　小学5、6年生
定員　各回20人
申込締切日　①８月４日㈮　
　　　　　　②10月20日㈮

●中学生向けプログラミング初級体験講座
“Scratsh”を使い、プログラミングの初歩
を学びます。
日時　８月19日㈯　
　　　13:30～16:00
対象　中学生
定員　20人
申込締切日　８月４日㈮

〈共通事項〉
場所　阿南工業高等専門学校
受講料　無料
申込方法　阿南高専ホームページ
https://www.anan-nct.ac.jp/ または２
次元コードからお申し込みください。
問 阿南工業高等専門学校総務課総務係

（企画担当）　☎23−7215

阿南高専公開講座
初心者大歓迎で
す。発想が豊か
になる、集中力
が身に付く、礼
儀作法を覚える。
駒の動かし方・ルールが分からなくても講師
が分かりやすく指導します。将棋は青少年の
論理的思考力、集中力、礼儀作法を養い向上
させます。
ただいま会員募集中です。お友達もたくさん
できます。
日程　土曜日　10:00～12:00
　　　（要問い合わせ）
場所　ひまわり会館３階　和室
対象　４歳から高校生まで （こどもと一緒に

習ってみたい大人の方もお気軽にお問
い合わせください。）

※日程、申込方法等詳しくはお問い合わせく
ださい。

問 日本将棋連盟　公認  講師
　 ☎090−6888−5686

ちびっこ棋士募集中！

●第211回杜のホスピタル文化活動
「横笛×和太鼓×ピアノコンサート」
和太鼓、横笛、ピアノのコラボレーション。
迫力ある演奏を聴きにぜひお越しください。
開催日　７月８日㈯　
出演　野中輝博（和太鼓）、朱鷺たたら（横

笛）、八木美恵子（ピアノ）

●第212回杜のホスピタル文化活動
「箏と尺八による楽しい音楽会」
邦楽藤浪会のみなさんによる演奏。箏と尺八
を一緒に楽しみましょう。
開催日　７月29日㈯　
出演　山上明山、中村晶子、平岡香織、酒井

夏実

〈共通事項〉
時間　14:00～（受付13:30～13:55）
※受付終了後の入場はご遠慮いただきます。
場所　杜のホスピタル５階　杜のホール
定員　60人（完全予約制）
申込方法　9:00～17:00（土、日、祝日を除

く）に電話でお申し込みください。
※入場無料
問 杜のホスピタル 作業療法室

☎22−0218

杜のホスピタル文化活動

お知らせ

市民の皆様や各種団体から寄せられた情報です。市民
情報

ひろば の

骨盤のゆがみを整えるため、楽しく一緒に運
動しましょう。
日時　７月19日㈬　10:00～11:30
場所　カイロプラクティック 癒
　　　（才見町三本松2番地1）
参加費  1,000円（用具貸出費含む）
持参物　動きやすい服装、タオル、飲物
※事前予約をお願いします。
問 日本カイロプラクティック連合会
　 会員　橋本　☎090−5278−9359

カイロプラクターによる
からだのゆがみとり運動教室

日時　７月９日㈰　10:00～12:00
　　　（受付9:45～）
場所　 しんきんサンアリーナ
　　　（スポーツ総合センター）
対象　①大人の部　

②小・中学生の部（小学3年生以下は
保護者同伴）

定員　各10人（先着順）
参加費　無料
持参物　体育館シューズ、飲み物、タオル
申込方法　電話またはショートメールで氏

名、年齢（学年）、電話番号をお
知らせください。

申込締切日　７月７日㈮
※保険に加入していません。ご承知おきくだ

さい。
問 阿南市バウンドテニス協会　西田

☎090−4786−6792

バウンドテニス体験会
参加者募集

日時　８月26日㈯　12:00～16:00
　　　　　27日㈰　11:00～16:00
場所　夢ホール（文化会館）
出演料　1人1,000円
対象　小学生以上 
定員　26日㈯　50組、27日㈰　75組
　　　（先着順）
演奏時間　10分まで、２曲まで
募集期間　７月１日㈯～25日㈫
申込方法　申込フォームから

お申し込みくださ
い。

手工芸品チャリティマーケット
３人掛けテーブル１台を準備します。出品は
ご自身の手作り品に限ります。事前に打ち合
わせ会があります。売り上げから10％程度、
福祉団体へのご寄付をお願いします。
日時　８月26日㈯、27日㈰
　　　10:00～15:00
場所　文化会館　ホワイエ
参加費　1,000円
定員　10組程度
募集期間　７月１日㈯～15日㈯
申込方法　申込フォームからお申し込みくだ

さい。
問 NPO法人夢ホール市民協議会夢つくりあ

なん　☎23−5599

みんなでピアノ物語
出演者募集

ストレス発散、運動不足解消に！和太鼓の響
き、轟を感じてみませんか。
日時　７月７日㈮　19:30〜約１時間程度
場所　宝田公民館２階　ホール
対象　５歳～小学６年生の子どもと保護者
募集人数　５組10人程度（電話受付先着順）
持参物　飲み物、上履き
♪あなん子ども太鼓出演依頼受付中♪
問 あなん子ども太鼓保護者会　堺
    ☎090−3182−8502

親子和太鼓体験教室 
参加者募集

イベント

昭和20年８月６
日に広島で被爆し
たピアノを持ち主
から託された調律
師・矢川光則（佐
野史郎）は現在数
台の被爆ピアノを
修理、調律し全国
を回っている。
東京で生まれた江
口菜々子（武藤十
夢）は、母・久美子が被爆ピアノを寄贈して
いたことを知り、被爆ピアノコンサートに出
かけ、広島のこと、祖母のことを考えるよう
になっていきます。
日時　７月30日㈰　
　　　①10:30～　②13:30～
場所　夢ホール（文化会館）

あなんで映画をみよう会
夏例会 おかあさんの被爆ピアノ

チケット販売場所
文化会館、情報文化センター、平惣書店（セ
ンター店、羽ノ浦店、徳島店）、中富書店、
フジグラン、アピカ
問 あなんで映画をみよう会

☎090−2788−5465

入場料
前売り 当日

 一般・大学生・専門学校生
1,000円

1,300円
 60歳以上 1,100円
 6～18歳および障がいの
ある方 ― 500円

会員 ― 800円
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５月定例会（５月23日開催）で、次の
内容について審議し、承認されました。

教育委員会定例会だより

●教育長報告
１　学校長ヒアリングについて
２　市教育実践論文表彰式について
３　市教育研究所運営委員会について
４　各種研究指定について
５　四国都市教育長連絡協議会総会について
６　市奨学生選考委員会について
●阿南市教育振興基本計画等策定委員会委員の
委嘱について（教育総務課）
●令和５年度阿南市立幼稚園学校評議員の委嘱
について（学校教育課）
●阿南市立公民館分館長の委嘱について
　（生涯学習課）
●阿南市立公民館運営審議委員の委嘱について
（生涯学習課）
●学校給食審議会委員の委嘱について
　（学校給食課）
●阿南市青少年健全育成センター運営審議会委員
の委嘱について（青少年健全育成センター）
●阿南市立小・中学校再編推進の取組について
　（教育総務課）
●学校水泳授業の民間委託の試行について
　（教育総務課）
●次回教育委員会定例会の日時について
　（教育総務課）　　
※定例会の日時は、市ホームページでお知らせし
ています。

あぶない !こんなに事故が

交通事故
件　　数
死　　者
負 傷 者

189件（852）
0人    （1）
23人  （91）

救　　急 件　　数
搬送人員

272件（1,477）
254人（1,383）

火　　災 件　　数 2件    （8）
●阿南署管内令和５年５月分。カッコ内は１月からの累計。

問い合わせ　教育総務課　☎22−3299

問い合わせ　かもだ岬温泉保養施設　☎21−3030

〇第11回少年野球全国大会～こども甲子園～
　21日㈮　開会式　15:00～
　22日㈯　1回戦（４会場：JAアグリあなんスタ

ジアム・羽ノ浦グラウンド・福井グラウ
ンド・新野グラウンド）
第１試合9:00～、第２試合11:00～、
第３試合13:00～、第４試合15:00～

　23日㈰　2回戦・準々決勝（４会場）
第１試合、第２試合、第３試合

　24日㈪　準決勝・決勝（JAアグリあなんスタジアム）
準決勝　第1試合8:30～、第2試合10:30～
決勝12:30〜

〇マスターズ甲子園2023徳島大会
　29日㈯、30日㈰　準々決勝

第１試合9:30～、第２試合12:00～
　８月19日㈰　準決勝9:30～、12:00
　８月20日㈰　決勝10:00～

問い合わせ　野球のまち推進課　☎22−1297

問い合わせ
JAアグリあなんスタジアム　☎26−1885

しんきんサンアリーナ（温水プール） 3・10・18・24・31日　
那賀川スポーツセンター 5・12・19・26日　
羽ノ浦スポーツセンター 3・10・18・24・31日
羽ノ浦健康スポーツランド 3・10・18・24・31日
JAアグリあなん運動公園 4・11・18・25日  

スポーツ施設の７月の休館日

球場へ行こう!
JAアグリあなんスタジアム

７月の日程かもだ岬温泉を
ご利用ください
かもだ岬温泉は県内屈指の
天然温泉です。
ゆったりとおくつろぎください。

７月の休館日
3日㈪、10日㈪、18日㈫、
24日㈪、31日㈪

今月の風呂の日
フ ロ

一般入浴料
半額！

26
7月

■展示コーナー　10:00～20:00
　※各展示とも展示初日は12:00から
最終日は展示入れ替えのため12:00までに終
了します。

　○初夏のお出かけ� 　２日㈰まで
　○書は心� 　４日㈫～17日㈷
　○ボタニカル・アロマ・ソイキャンドル展
　� 19日㈬～30日㈰
■体験コーナー
　はじめてのつまみ細工
23日㈰　13:30～　	【申込締切日】21日㈮	
【参加費】2,500円　	【定員】５人	
【持参物】手芸用はさみ（布が切れるもの）	

　ジェルキャンドルを作りましょう
30日㈰　13:00～　	【申込締切日】28日(㈮
【参加費】1,500円　	【定員】10人
展示会・体験会　開催希望者募集中

申し込み・問い合わせ 　
光のまちステーションプラザ　☎24−3141

光のまち ステーションプラザ ７月の催し
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日  開催日　時  時間　所  場所　予  予約受付　問  問い合わせ先

７月の相談

弁護士による法律相談（要予約）� 6日㈭
時  13:30～16:30　所  市役所１階　相談室
予  １カ月前から　問  市民生活課　☎22−1116
※内容により、お受けできない場合があります。

行政相談委員による行政相談� 11日㈫、25日㈫
時  9:30～11:30　所  市役所２階
問  市民生活課　☎22−1116

203会議室（11日）
207会議室（25日）
※1人20分まで。

司法書士による法律相談（要予約）�21日㈮
時  14:00～16:00　所  ひまわり会館
問  徳島県司法書士会　☎088−657−7191
　（相談予約電話）※１人30分まで。

空き家・空土地有効活用相談会� 11日㈫
時  10:00～12:00　所  市役所２階　市民交流ロビー
予  7日㈮までに
問  徳島県宅地建物取引業協会阿南・海部支部　☎070－

1736－6753または住宅課　☎22－3431

消費生活相談（来所時は要電話）� 平日
時  9:30～16:30　所  市役所２階
問  消費生活センター　☎24−3251

人権相談�   21日㈮
時  13:30～16:00　所  ひまわり会館
問  人権・男女共同参画課　☎22−3094

心配ごと相談� 3日㈪、10日㈪、24日㈪、31日㈪
時  10:00～15:00　所  ひまわり会館１階
問  社会福祉協議会　☎23−7288

女性のための生き方なんでも相談�（要予約）
日  4・18日　時  10:00～17:00
日  11・14・25・28日　時  10:00～16:00
日  15日　時  10:00～15:00（オンライン・電話）
所  市役所5階　相談室　予  随時
問  相談予約電話（人権・男女共同参画課）　☎ 22－0361
※各日12:00～13:00は昼休み

年金相談（要予約）� 6日㈭
時  9:30～15:30　所  市商工業振興センター
予  相談日の前月１日から電話による完全予約制
問  徳島南年金事務所　☎088−652−1511
※８月の相談日はありません。

中小企業の経営相談会（要予約）� 20日㈭
時  10:15～18:00　所  光のまちステーションプラザ
予  前日までに徳島県よろず支援拠点へ
問  徳島県よろず支援拠点　☎088−676−4625

または商工政策課　☎22−3290

日 医療機関名 所 在 地 問い合わせ
2日 富 永 医 院 羽ノ浦町  ☎44−2123
9日 阿南市夜間休日診療所 宝 田 町  ☎28−6200

16日 阿南市夜間休日診療所 宝 田 町  ☎28−6200
17日 阿南市夜間休日診療所 宝 田 町  ☎28−6200
23日 阿南市夜間休日診療所 宝 田 町  ☎28−6200
30日 玉 真 病 院 宝 田 町  ☎23−0551

※必ず事前に当番医療機関に電話で確認してから受診してください。
当日変更する場合があります。
●夜間（毎日）の当番 18：00〜22：00（日曜祝日は17:00～）
当番医療機関の問い合わせは　
阿南市消防本部　☎22−1120
音声案内　☎22−9999まで
または阿南市医師会ホームページをご覧ください。
※阿南市夜間休日診療所は健康づくりセンター内にあります。
●小児救急医療体制　

受入日や時間帯は徳島県ホームページ「医療とくしま」
にてご確認ください。

７月の夜間休日診療
軽症でも急いで治療の必要がある場合、次の医療機関で受診できます。
●休日昼間　9：00〜17：00

７月の平日延長窓口

●住民票の写し、印鑑登録証明書、戸籍謄抄本、身
分証明書、所得証明書、所得課税証明書、市・県
民税公課証明書、軽自動車税納税証明書の交付

（※時間延長時は、住民異動・印鑑登録・申告等は行っていません。）
問い合わせ　市民生活課　☎22−1116

５日㈬、19日㈬　17:15〜18:15

防災行政無線の自動電話応答サービス ☎28−9000
防災行政無線からの放送内容を電話で確認することが
できます。通話料は利用者の負担になります。

特設人権相談� 12日㈬
時  13:30～16:00　所  橘公民館、長生公民館
問  人権・男女共同参画課　☎22−3094

７月の市税

■固定資産税（第２期）
■国民健康保険税（第２期）
納期限は、７月31日㈪です。
納め忘れのないようにしましょう。

７月の延長・日曜窓口
市税の納付および分納等の納税相談を受け付けて
います。
※課税内容のご相談については、平日開庁時間内

に対応しています。
延長窓口  19日㈬　17:15～19:15
　　　　　正面玄関からお越しください。
日曜窓口  30日㈰　８:30～17:00
　　　　　東玄関からお越しください。
問い合わせ　税務課納税係　☎22−1792

人口と世帯数
人　口　69,373人 （−51）
（男）	 33,739人 （−40）
（女）	 35,634人 （−11）

世帯数　31,364世帯（＋15）
※令和５年５月末日現在カッコ内は前月対比

選挙人名簿登録者数

登録者数　59,501人
（男）	 　28,741人
（女）	 　30,760人

※令和５年６月１日現在
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６月７日、市役所で夕暮市場（ユウグレマーケット）をプレ開催し
ました。新鮮野菜やお惣菜、雑貨など、暮らしを彩る市内外のお
店が多数出店。７月5日㈬に第１回開催を予定しています。

学生×事業者×行政　暮らしを彩るマーケット
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阿南市のライン公式アカウン
ト、フェイスブック、インスタ
グラムなどでも阿南市の最新
情報をお届けしています。

インスタグラムフェイスブック阿南市公式ライン

表
紙
説
明

4年ぶりに阿南の夏まつりを開催します。
阿波おどりや花火など、ぜひお楽しみください。

阿波公方に関する史跡（阿波公方・民俗資料館、古津八幡神社、須賀の
庵等）を歩いて巡る探訪ウォーキング「阿波公方おもかげの道」が５月
13日に開催。参加者は初夏の風を感じながら楽しく歴史を学びました。

歴史を巡る　阿波公方おもかげの道

５月14日、文化会館で成人大学講座の開講式および第１回講座
が行われました。第１回講座では、徳島県警察本部生活安全企画
課指導官が特殊詐欺の現状とその対策について講演されました。

阿南市成人大学講座　開講

４月29日、室戸ジオパークセンターからかもだ岬温泉までの第６
回室戸阿南海岸国定公園ウルトラマラソン大会に28名が参加し、
21人が完走。岡本光正さん（高知県）が優勝しました。

室戸から阿南まで120キロを駆ける

ゴーヤの苗を育てて、夏の直射日光による室内温度の上昇を防ぐ取組と
して、「緑のカーテンプロジェクト」（阿南市商工会議所女性会主催）が５
月26日に始動しました。今年は学校12校に加え、企業53社が参加します。

緑のカーテンで夏の節電やＣО２削減

陸上自衛隊徳島駐屯地の開設11周年を記念する行事が５月28日
に現地で開催され、約1,800人が来場しました。隊員、車両の観
閲式のほか、音楽隊の演奏や車両の体験搭乗などが行われました。

徳島駐屯地開設11周年行事が開催




