
市民の皆さまや各種団体から寄せられた情報です。市民
情報

ひろば ひろば 
の

あわしまマルシェ
とれたて魚介類から新鮮野菜やスイーツ、雑
貨。阿南の有名店も出店。お子さま向けには
ポップコーンや綿菓子も大好評。広々駐車場
完備しています。
日時　4月16日㈰　10：00～14：00
場所　淡島海岸横亀崎漁港
問  あわしまマルシェ実行委員会
　 篠原　☎090－6284－1955

工作教室「砂鉄スライム」
磁石にくっつくスライムを作ろう。ミニ磁石プレ
ゼント！
期間　4月1日㈯～23日㈰の土、日曜日
　　　9：30～16：30
場所　川口ダム自然エネルギーミュージアム
材料費　100円　※事前申込不要
問  川口ダム自然エネルギーミュージアム
　 ☎0884－62－2209

がんばる障がい児ママ、パパの
お茶会　ひだまり 

日頃の子育ての不安や悩みを語り合いません
か。子育て経験者のスタッフも参加します。
日時　4月14日㈮、25日㈫　10：00～12：00
場所　M'sパンダ工房　イートインスペース
　　　（羽ノ浦町古庄中川原）
定員　8人
参加費　 1,000円(ドリンク、デザート、骨盤調

整体験付き)
問  カイロプラクティックサロン　わん
　 ☎080－6397－4746

第６回室戸阿南海岸国定公園
ウルトラマラソン大会2023

室戸市、東洋町、海陽町、牟岐町、美波町、
阿南市が一つに交わり全国・世界に発信でき
る地域資源を生かした観光の目玉となる「室
戸阿南海岸国定公園ウルトラマラソン」を4月
29日㈷に開催します。
阿南市でのウルトラランナーの通過時間
▶ 24番エイド（給水等設置場所）の「KILALA

入口」　13：45～17：30
▶25番エイド「寺前ゲートボール場」
　14：15～18：00
▶26番エイド「椿町平松武田邸前」
　14：50～18：30
▶ゴールの「かもだ岬温泉」15：30～19：05
※ 交通規制等は行わないので交通安全を確

保して沿道での応援をお願いします。
※ 給水ボランティアを募集して

います。詳しいコースやボラ
ンティアの内容および申し込
みは2次元コードから大会ホ
ームページをご覧ください。

問  事務局　高鶴　☎090－3989－1006
　 FAX0884－33－0925
　 e-mail:kafra@mb.pikara.ne.jp

羽ノ浦春色探訪ウオーク
開催日　4月22日㈯
集合　 9：30　情報文化センター
日程　医師との対話　10：00～11：15
　　　昼食後　ウオーク　12：00～16：00
　　　（5kmコース　12：00～14：00）
コ�ース　情報文化センター～観音寺（防災百

畳敷の寺）～拳正寺（穴観音・古墳）～立江
寺（ぼたん）～情報文化センター（約10km）

※5kmコースは拳正寺方面のみ
参加料　500円（会員・会員外とも）
持参物　弁当（全員）、飲み物、雨具、
　　　　健康保険証
主催　NPO法人徳島県ウォーキング協会
問  株木　☎44－3337

あなんで映画を
みよう会　春例会

「異動辞令は音楽隊！」
日時　4月23日㈰
　　　①10：30～12：29  ②13：30～15：29
場所　コスモホール（情報文化センター）
出演　阿部　寛、光石　研、倍賞美津子
監督　内田英治
入場料

前売り 当日
一般・大学生・専門学校生 1,000円 1,300円60歳以上 1,100円
6〜18歳および
障がいのある方 − 500円
会員 − 800円
チ�ケット販売場所
　文化会館、情報文化センター、平惣書店、
　中富書店、フジグラン、 アピカ
問 あなんで映画をみよう会
　 ☎090－2788－5465

第8回楠根桜づつみ公園 桜まつり
桜まつり期間　4月9日㈰まで
イベント開催日　4月2日㈰
場所　桜づつみ公園（楠根町）
✿イベント✿
ステージ　10：00～14：40
　 阿波踊り体操、オカリナ演奏、ウクレレとギタ

ー演奏、劇団「夢創」、ベンチャーズごっこ、
フラダンス、四国大学ジャグリング部、ザ・ク
リフwithSMILYs、サーティグラスボーイズ
飲食　 うどん、ぱん、焼鳥、コーヒー、たこ焼き、

フランクフルトほか
直売　地元の新鮮野菜、海産物ほか
その他
▶紅白餅進呈（紅白餅3個入袋）
　10：00～150人、13：00～150人
※無くなり次第終了します。
▶ 那賀川河川事務所による防災用ドローン実

演と排水ポンプ車見学会
▶ 加茂谷の桜名所巡り(無料シャトルバス運

行)　10：00～15：00
問  楠根絆の会事務局
　 坂本　☎090－8281－6182
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６月号の締め切りは４月27日㈭です。メールアドレス　hisho@anan.i-tokushima.jp

遺言・相続・成年後見制度
無料相談会

日時　4月8日㈯　9：00～12：00
場所　ひまわり会館
内容　 遺言の書き方、エンディングノートとは

何か、相続の手続き、成年後見制度な
どに関する相談

問  コスモス徳島（徳島県行政書士会内）
　 ☎088－679－4440
　 ※土、日曜日は☎26－1157

不動産の無料相談会
適正な地価形成や地価情報の普及等のため

「不動産鑑定士による不動産の価格に関する
無料相談会」を開催します。
日時　4月28日㈮　10：00～16：00
場所　ひまわり会館　研修室うめ
問 徳島県不動産鑑定士協会
　 ☎088－623－7244

若者の「働く」を応援します 
とくしま地域若者サポートステーションは、厚生
労働省より委託を受け、働くことを希望してい
る15～49歳の若者無業者等およびその家族
を対象とした就労支援機関です。個別相談
や、就労に向けた各種講座、職業適性検査等
の実施、また職場見学や職場実習を行ってい
ます。
●ハローワーク阿南で出張相談会の開催
日時　4月14日㈮　13：30～16：00
場所　ハローワーク阿南　会議室
※ 事前予約制
問  とくしま地域若者サポートステーション
　 ☎088－602－0553

離職者向け職業訓練 受講生募集 

募集訓練科
〈6カ月コース〉
▶溶接加工科
訓練期間　6月1日㈭～11月28日㈫

〈7カ月コース〉
▶電気設備技術科
▶住宅リフォーム技術科
訓練期間　6月1日㈭～12月27日㈬
※ 6カ月コースの前に1カ月の導入講習を受講

していただきます。
対象者　 公共職業安定所に求職の申し込み

をしている方など（入所選考あり）
受講料　無料（テキスト代等は必要）
募集期間　3月30日㈭～4月27日㈭
申込先　住所を管轄するハローワーク
問  ポリテクセンター徳島
　 ☎088－654－5102

お酒に関する例会・相談会
日程　▶4月12日㈬　18：30～20：30
　　　　羽ノ浦公民館
　　　▶4月14日㈮　18：00～20：00
　　　　ひまわり会館
　　　▶4月28日㈮　18：00～20：00
　　　　ひまわり会館
今月のテーマ　「断酒に卒業なし」
※県内他会場でも実施しています。
問  NPO法人徳島県断酒会事務局
　 ☎088－641－0737

カイロプラクターによる
からだのゆがみとり運動教室 

骨盤のゆがみを整えるため、楽しく一緒に運動
しましょう。
日時　4月26日㈬　10：00～11：30
場所　カイロプラクティック　癒
　　　（才見町三本松2番地1）
参加費　1,000円（用具貸出費含む）
持参物　動きやすい服装、タオル、飲み物
※事前予約をお願いします。
問  日本カイロプラクティック連合会
　 会員　橋本　☎090－5278－9359

パソコン学ぶ君
（パソコン教室） 
マイクロソフトオフィス
スペシャリスト（MOS）のExcel 365＆2019の
資格取得ができる程度のスキルを身に付けよう！
開催日　4月から毎月第1、2、3土曜日
　　　　9：30～11：30
場所　羽ノ浦公民館
講師　庄野政彦
　　　（MOS資格取得Specialist ＆ Expert）
参加費　1回500円
テキスト　 MOS Excel 365&2019対策テキス

ト＆問題集
※パソコン持参。貸し出しあり。
問  庄野政彦　☎090－2780－3200

阿南こども将棋教室
会員募集
初心者大歓迎です。
駒の動かし方、ルールが分からなくても講師が
分かりやすく指導します。将棋は青少年の論理
的思考力、集中力、礼儀作法を養い向上させ
ます。ただいま会員募集中です。お友達もたく
さんできます。どうぶつ将棋もできます。
日程　土曜日　10：00～12：00
　　　（要問い合わせ）
場所　ひまわり会館3階　和室
対象　�4歳から高校生まで�（こどもと一緒に習

ってみたい大人の方もお気軽にお問い
合わせください。）

※日程、申込方法等詳しくはお問い合わせください。
問��日本将棋連盟普及指導員
　 ☎090－6888－5686

新型コロナウイルス感染症の影響により、上記の情報が変更となる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

阿南初
俳誌「清風」の
会員募集 

この度「俳画と俳句　
清風」を発刊しました。
世界で最も短い文学
であり、近年海外でも
愛でられる俳句をご一緒に楽しみませんか。
日本の美しい風景や日本人の美しい心を詠
む俳句は、後世に繋ぐべき日本の文化であ
り、世界に誇れる文学であります。句会も毎
月1回開いていますので、ぜひご参加くださ
い。
●�俳誌「清風」新清風俳句連盟への入会
のご案内
入会金　無料
年会費　9,000円（年6回発刊予定）
●句会「あなん楽句会」のご案内
日時　4月22日㈯　13：30～
場所　ひまわり会館3階　レディースルーム
参加費　500円（初めての方は無料）
※どなたでもご自由に参加できます。
問  新清風俳句連盟　神原鹿山、横手鉄格子
　 ☎090－7575－2000

イベント
津峯公園桜まつり 

日程　4月3日㈪
　　　10：00　正式参拝
　　　10：30　阿波踊り
　　　11：00　捧餅競技
　　　　　　　（子ども・女子・男子の部）
　　　13：00　阿波踊り、昼花火
※11：00お餅をお配りします。（先着500人）
場所　津峯神社境内
問  津峯神社　☎27－0078

「とくしま発達障がい
啓発イベント２０２３」 

日時　4月8日㈯
　　　10：00～
場所　文化の森
　　　21世紀館
内容　 VR 体験、パネル展・作品展、啓発

映画上映、個別相談会等
※ 詳しくは、ホームページ【徳島県発達障が

い者総合支援センター】で検索を！
「徳島県発達障がい者総合支援センター」
では、発達障がいに関して、乳幼児から成
人まであらゆる年齢層の方の、家庭生活や
学校生活、就労等に関する相談をお受けし
ています。相談は予約制で、県内5カ所で移
動相談も行っています。詳細は電話にてお
問い合わせください。
問  徳島県発達障がい者総合支援センター
▶ハナミズキ（小松島市中田町新開2番地2）
　 ☎0885－34－9001
▶アイリス（美馬市美馬町字大宮西100番地4）
　 ☎0883－63－5211

お知らせ
阿南市観光地引網を開設しました
期間　10月上旬まで
場所　北の脇海岸北側
必要人数　30人以上から申し込み可能
収容人数　要相談（3密にならない程度）
申込方法　 事前に電話またはファクスでお申

し込みください。
※料金はお問い合わせください。
問  中林漁業協同組合　
　 ☎22－0509・FAX22－0843
　 ※受付8：30～15：30

消費税インボイス制度等説明会
●免税事業者対象
　消費税の仕組みから知りたい方向け
日時　4月13日㈭、5月31日㈬、6月22日㈭、
　　　7月28日㈮
　　　各日14：00～16：00
場所　商工業振興センター2階　展示ホール
●全事業者対象
　 インボイス制度の概要についての説明と
　登録申請相談会
日時　4月18日㈫、5月30日㈫、6月23日㈮、
　　　7月27日㈭
　　　各日13：30～16：30
場所　商工業振興センター2階　展示ホール
※事前予約制。下記までお申し込みください。
問  ▶4月開催分
　 　阿南税務署　法人課税部門
　 　☎22－0417
　 ▶5～7月開催分
　 　阿南税務署　個人課税部門
　 　☎22－0416

福井川洪水対応演習（福井ダムから
の警報・連絡訓練）を実施します

演習では、サイレンが鳴りますが、訓練ですの
でお間違いのないようご注意ください。地域の
皆さまは、この機会にサイレン音をご確認いた
だくとともに、洪水時における避難場所につい
て、ハザードマップにより再確認していただきま
すようお願いします。
※訓練では、ダムからの放流はありません。
日時　4月21日㈮
サイレン予定時刻　13：00～13：20頃
※ 当日の気象状況等により中止・変更すること

があります。
場所　 福井川流域：福井ダムより下流
　　　（サイレンの吹鳴箇所：
　　　鉦打、中蓮、馬路、羽広、実用、大西）
実際にサイレンが鳴るときは・・・？
　 異常豪雨時に計画を超える洪水が発生し、

ダムの水位が非常用洪水吐（ダムの最も上部
にある洪水吐）を超えると予想されるとき等
サイレンの間隔　吹鳴２０秒、休止１０秒、
　吹鳴２０秒、休止１０秒、吹鳴２０秒（３回）
問  徳島県県土整備部砂防・気候防災課
　 ☎088－621－2629




