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令
和
４
年
度
の
取
組
状
況　

　

教
育
委
員
会
で
は
、
令
和
３
年

10
月
に
阿
南
市
教
育
振
興
基
本
計

画
等
策
定
委
員
会
に
対
し
て
「
阿

南
市
立
小
・
中
学
校
再
編
基
本
計

画
（
案
）」
の
策
定
を
諮
問
し
ま

し
た
。
策
定
委
員
会
に
お
い
て
審

議
を
重
ね
、
令
和
４
年
６
月
に
基

本
計
画
（
素
案
）
を
公
表
。
そ
の

後
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
、
保

護
者
ア
ン
ケ
ー
ト
、
住
民
説
明
会

を
実
施
し
た
上
で
、
２
月
に
策
定

委
員
会
か
ら
教
育
委
員
会
へ
基
本

計
画
（
案
）
の
答
申
が
あ
り
ま
し

た
。
答
申
を
受
け
て
、
令
和
４
年

度
中
に
教
育
委
員
会
に
お
い
て
基

本
計
画
の
策
定
を
行
う
予
定
で
す
。

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
の
実
施

　　

令
和
４
年
６
月
21
日
か
ら
７
月

11
日
ま
で
の
期
間
、
基
本
計
画

（
素
案
）
の
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン

ト
を
実
施
し
ま
し
た
。
48
人
か
ら

88
件
の
貴
重
な
ご
意
見
が
寄
せ
ら

れ
ま
し
た
。

　

基
本
計
画
（
素
案
）
に
対
し
て

「
必
要
性
」「
教
育
環
境
」「
地
域
」

「
部
活
動
」「
特
別
支
援
」「
自
然

災
害
」「
通
学
方
法
」「
放
課
後
児

童
ク
ラ
ブ
」「
地
域
移
住
」
等
、

さ
ま
ざ
ま
な
視
点
で
の
ご
意
見
が

あ
り
ま
し
た
。

　

ご
意
見
の
概
要
と
回
答
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
い
た
だ
け

ま
す
。

保
護
者
対
象
ア
ン
ケ
ー
ト

の
実
施

　　

就
学
前
の
教
育
・
保
育
施
設
、

小
学
校
、
中
学
校
の
保
護
者
を
対

象
と
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、
学

校
再
編
に
肯
定
的
な
結
果
が
示
さ

れ
て
い
ま
す
。「
阿
南
市
に
お
け

る
、
今
後
の
学
校
再
編
・
統
合
に

教
育
環
境
の
充
実
に
向
け
て

    
市
立
小
・
中
学
校
再
編
基
本
計
画
の
策
定

　

今
回
の
特
集
で
は
、令
和
４
年
度
に
教
育
委
員
会
が
取
り
組
ん
だ

学
校
再
編
事
業
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
令
和
４
年
６
月
に
公
表
し
ま
し
た「
阿
南
市
立
小
・
中
学
校
再
編

基
本
計
画（
素
案
）」に
対
し
て
、パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
や
保
護
者
ア

ン
ケ
ー
ト
、住
民
説
明
会
で
、地
域
住
民
や
保
護
者
の
皆
さ
ま
か
ら
た

く
さ
ん
の
貴
重
な
ご
意
見・ご
提
案
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
学
校
を
再
編
す
る
こ
と
に
よ
る
市
民
生
活
へ
の
影
響
の
大
き
さ
を

考
え
る
と
、再
編
統
合
に
つ
い
て
さ
ま
ざ
ま
な
意
見
を
出
し
合
い
、

熟
議
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
合
意
形
成
を
図
っ
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
あ

り
、そ
の
た
め
に
も
先
延
ば
し
せ
ず
、速
や
か
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
す
。

シ
リ
ー
ズ
②

つ
い
て
、
ど
の
よ
う
に
す
る
の
が

望
ま
し
い
と
考
え
ま
す
か
」
と
の

問
い
に
対
し
て
、
７
割
以
上
の

保
護
者
が
再
編
・
統
合
に
つ
い
て

肯
定
的
な
回
答
を
し
て
い
ま
す
。

し
か
し
約
２
割
の
保
護
者
は
「
再

編
・
統
合
を
す
る
必
要
は
な
い

（
現
状
の
ま
ま
で
よ
い
）」
と
回
答

し
て
い
る
よ
う
に
否
定
的
な
ご
意

見
が
あ
る
こ
と
も
否
め
ま
せ
ん
。

学
校
再
編
に
あ
た
っ
て
は
、
数
値

に
現
れ
る
こ
と
だ
け
で
は
な
く
、

関
係
者
そ
れ
ぞ
れ
の
意
見
を
大
切

に
し
な
が
ら
計
画
を
進
め
ま
す
。

住
民
説
明
会
の
開
催

　

令
和
４
年
９
月
30
日
か
ら
11
月

４
日
ま
で
の
期
間
、
市
内
15
地
区

で
住
民
説
明
会
を
開
催
し
ま
し

た
。
説
明
会
で
の
質
疑
応
答
・
意

見
交
換
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

載
し
て
い
ま
す
。
住
民
説
明
会
の

よ
う
す
は
、
Y
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
阿

南
市
公
式
チ
ャ
ン
ネ
ル
で
動
画
を

公
開
し
て
い
ま
す
。
ご
参
加
で
き

な
か
っ
た
皆
さ
ま
も
ぜ
ひ
ご
覧
く

だ
さ
い
。

　

次
回
以
降
で
、
策
定
し

た
基
本
計
画
の
具
体
的
な

内
容
に
つ
い
て
紹
介
し
て

い
き
ま
す
。

再
編
基
本
計
画
の
構
成

教
育
委
員
会
が
考
え
る
学
校
の
適
正
規
模

　
適
正
規
模
と
考
え
る
学
級
数
や
１
学
級
あ
た
り
の
児
童
生
徒
数

を
示
し
て
い
ま
す
。

学
校
の
課
題
と
再
編
に
よ
る
効
果

　
第
３
期
阿
南
市
教
育
振
興
基
本
計
画
で
取
り
上
げ
た
さ
ま
ざ
ま

な
課
題
に
対
し
て
、
学
校
再
編
は
ど
の
よ
う
な
効
果
が
あ
る
の
か

を
示
し
て
い
ま
す
。

学
校
再
編
の
方
法

　
再
編
統
合
の
方
法
や
通
学
手
段
等
に
つ
い
て
の
方
針
を
示
し
て

い
ま
す
。

学
校
再
編
と
家
庭
・
地
域
と
の
関
係

　
放
課
後
の
生
活
、
地
域
文
化
の
継
承
、
廃
校
と
な
る
施
設
の
利

活
用
等
に
つ
い
て
の
方
針
を
示
し
て
い
ま
す
。

学
校
再
編
の
計
画
の
進
め
方

　
計
画
に
つ
い
て
今
後
の
実
施
方
法
を
示
し
て
い
ま
す
。

魅
力
あ
る
新
し
い
学
校
づ
く
り

　
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
最
適
な
教
育
環
境
の
実
現
を
め
ざ
し
て

取
り
組
む
姿
勢
を
示
し
て
い
ま
す
。　

基
本
計
画
は

今
後
10
年
間
の
基
本
方
針

　　
学
校
再
編
の
計
画
体
系
は
、
基

本
計
画
と
実
施
計
画
の
２
本
立
て

を
予
定
し
て
い
ま
す
。
基
本
計
画

は
、
学
校
再
編
の
今
後
10
年
間
に

お
け
る
基
本
方
針
を
示
す
こ
と
に

よ
り
、
今
後
の
阿
南
市
が
め
ざ
す

教
育
環
境
を
明
ら
か
に
す
る
も
の

で
す
。
一
方
、
令
和
５
年
度
に
策

この特集で取り上げた内容
については、市ホームページ
でもお知らせしています。

問い合わせ　教育総務課　☎22-3299

写真と本文は直接関係ありません。

写真と本文は直接関係ありません。

保護者アンケート（3,266人）より

阿南市における、今後の学校再編・統合について、
どのようにするのが望ましいと考えますか
■ 阿南市全体で再編・統合を検討し、現在の小学校区も見直すべきである
■ 児童・生徒数の少ない学校で再編・統合をするべきである
■ 現状の小学校区を変更せずに再編を検討すべきである
■ 再編・統合をする必要はない（現状のままでよい）
■ その他
■ 無回答

定
に
着
手
す
る
実
施
計
画
で
は
、

具
体
的
な
再
編
案
を
示
す
こ
と
に

な
り
ま
す
。

28.3 30.4 15.9 21 3

1.5

200 40 60 80 100
（単位：%）

再編統合に肯定的 否定的74.6% 21%

策定委員会の箕島委員長から
答申を受ける

公開動画
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内覧会
ご案内

日時　３月３０日㈭　14:00～16:00　
場所　阿南市羽ノ浦スポーツセンター
落成式後に施設内覧会を開催します。

区分 午前 午後前半 午後後半 夜間前半 夜間後半 全日

利用時間 ９：００～
１２：００ 　

１３：００～
１６：００

１６：００～
１７：３０

１７：３０～
１９：００

１９：００～
２２：００

９：００～
２２：００

備考 ※１　平日は学校の体育授業が
　　　優先されます。

※２　平日は学校の部活動が
　　　優先されます。 　※１※２に同じ

※利用料金は、市ホームページをご覧
いただくか、お問い合わせください。

休館日　月曜日（祝日に当たるときは、その翌日）および１２月２９日から翌年１月３日までの間

利用時間　　

供用開始　４月１日㈯
利用申込　阿南市羽ノ浦スポーツセンター事務室　
	 　　☎４４－５５２５
　　　　　◆受付開始日　３月上旬予定

　ご利用について

地
域
ス
ポ
ー
ツ
活
動
の
支
援

阿
南
市
羽
ノ
浦
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
が
開
館

　

令
和
３
年
９
月
か
ら
建
設
を
進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
「
阿
南
市
羽
ノ
浦
ス
ポ
ー
ツ

セ
ン
タ
ー
」
が
完
成
し
、
４
月
１
日
㈯
よ
り
、
皆
さ
ま
に
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

名　　称	 阿南市羽ノ浦スポーツセンター
所	在	地　	羽ノ浦町宮倉沢田100番地
建物規模　	 3,565.65㎡
建物構造	 地上2階建て　鉄骨造
施設内容	 メインアリーナ	 1852.5㎡
	 武道場（サブアリーナ）	 477.6㎡
	 卓球場（多目的スペース）	 333.6㎡
	 会議室	 59.3㎡
供用事業	 バレーボール、バスケットボール、バドミントン、
	 剣道、卓球、ソフトテニス、レクリエーション、
	 催し物、会議等

　施設概要

至 阿南市街

至 徳島方面至 春日野

羽ノ浦中学校

岩脇こどもセンター

羽ノ浦公民館

岩脇こどもセンター

羽ノ浦スポーツセンター

羽ノ浦
健康スポーツランド

情
報
文
化
セ
ン
タ
ー

（
コ
ス
モ
ホ
ー
ル
）

会議室

武道場（サブアリーナ）

メインアリーナ

卓球場（多目的スペース）
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ス
ポ
ー
ツ
施
設
に
民
間
活
力

　

令
和
３
年
策
定
の
阿
南
市
行
財
政
集
中
改
革
プ
ラ
ン
に
基
づ
き
、
令
和
５

年
度
か
ら
ス
ポ
ー
ツ
施
設
に
お
い
て
指
定
管
理
者
制
度
お
よ
び
ネ
ー
ミ
ン
グ

ラ
イ
ツ
事
業
の
施
設
運
営
を
行
い
ま
す
。

メガサップ体験 うみてらす北の脇

問い合わせ　スポーツ振興課  ☎22-3394

  うみてらす北の脇に指定管理者制度を導入

  スポーツ総合センターにネーミングライツ事業を導入

　指定管理者制度とは、地方自治法第244条に定められた、公の施設の管理権限を、
民間事業者等の団体に委任する制度です。一般的な制度導入による利点は、民間事
業者等が持つ行政にはない企画力やアイデアを生かしサービスの充実を図ることが挙
げられます。この利点を最大限に生かすことのできる施設として、阿南市B＆G海洋
センター複合型施設（通称:うみてらす北の脇）を選定し、令和4年9月末から指定管
理者の募集を行い、11月に指定候補者として「株式会社linkworks」を選定しました。
この選定結果が、令和4年阿南市議会12月定例会において承認され、現在、4月から
の制度開始に向けて鋭意準備中です。制度導入の効果として見込まれる、指定管理
者が提案するサービスについて、一部紹介します。

　ネーミングライツとは、地方公共団体等が所有する施設等の名
称に企業名や商品名等を冠した愛称を付与する権利のことで、ネー
ミングライツを取得した民間事業者等から対価を得て、施設等の
運営および維持管理等に要する費用の一部に充てる事業です。ス
ポーツ総合センターは、本市のスポーツ施設では最も多い、年間
約12万人以上の利用者数があり、多種多様なスポーツイベントが

行われていることから、導入へと
至りました。その結果、阿南信
用金庫とネーミングライツパート
ナー契約を締結し、4月から本
施設の愛称は、「しんきんサンア
リーナ」となります。

フォトジェニックな
場所づくり
うみてらす北の脇の立地を
生かして、家族、仲間、カッ
プルなど、それぞれの楽し
み方で撮影ができるフォト
スポットを期間限定で設置
し、多くの人が気軽に立ち
寄れる場所づくりを実施し
ます。

月１回の定例　
海のアウトドア
小学生から成人まで、誰も
が海を楽しみ、海に親しむ
アウトドアクラブを立ち上
げ、シュノーケリングやバ
ナナボート、ビーチコーミ
ングなどを定例的に実施し
ます。

SUP・カヌー教室の
充実
SUP・カヌー教室にて、参
加者が自分の技術レベルを
把握し、「次に何をすれば
いいか」を具体化し、また
挑戦したくなる環境づくり
を整備します。

愛称　しんきんサンアリーナ
由来　親近感のある運動施設となるように
期間　４月１日～令和７年３月31日
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交付の対象者

高齢者バス乗車証および乗車券

申請日時点において、引き続き３カ月以上阿南市に住所を有している

満７０歳以上の方で、下記の⑴⑵のいずれかに該当する方

⑴ 前年度の市町村民税所得割が50,000円以下の方

⑵ その他市長が認める方（※別途理由書等が必要）

障がい者バス乗車証および乗車券

申請日時点において、引き続き３カ月以上阿南市に住所を有している方で、

下記の⑴～⑶のいずれかに該当する方

⑴ 身体障害者手帳の交付を受けている方（１級～４級）

⑵ 療育手帳の交付を受けている方

⑶ 精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている方

◇申請の方法

地域共生推進課、各支所、各住民センター、

伊島連絡所の窓口にて手続きしてください。

また、右のQRコードからも簡単に申請することが

できます。

◇申請・交付について

・申請後、「乗車証」と「乗車券１冊(72枚綴り)」

を交付します。

・交付を受けた「乗車券」の4分の3(54枚)以上使用

した場合、追加の交付申請をすることができます。

※※１１回回のの申申請請ににつつきき、、交交付付をを受受けけるるここととががででききるる冊冊数数はは１１冊冊でですす。。

◇利用できる交通機関

徳島バス、徳島バス阿南が運行する阿南市内の全路線

※高速バス、貸切バスを除きます。

高齢者の皆さま、障がい者の皆さま

バスを無料でご利用いただけます！

申請書の事前受付の開始日 ３月１日㈬
バス乗車証と乗車券の交付日 ３月27日㈪～

障がい者バス高齢者バス

なんべん乗っても

無料 なんです
乗ってのこそう、

公共交通

問い合わせ 地域共⽣推進課 ☎22-3440
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問い合わせ　保険年金課  ☎22-1118

問い合わせ　行革デジタル戦略課  ☎24-8024

阿南市LINE公式アカウント

　阿南市国民健康保険の一部の手続きが3月1日㈬から「阿南市電子申請サービス」によるオンラインで手続き
できるようになりました。これにより、従来は窓口にお越しいただく必要があった手続きが、市ホームページや
阿南市LINE公式アカウントからいつでもできるようになります。

利用できる手続き
・国民健康保険資格喪失届
・限度額適用認定証／限度額適用標準負担額減額認定証の申請
・国民健康保険証再交付申請

手続きに必要なもの
・スマートフォン(※)
・署名用電子証明書発行済みのマイナンバーカード
・各種申請に必要な書類の画像データ（新しく加入した健康保険証など）
※LINEアプリおよびJPKI利用者ソフト（電子署名）アプリをインストールする必要があります。

 
申請方法

○市ホームページから申請する場合
　ホームページトップ画面の「電子申請」からお手続きください。
　　※LINEアプリを使用せず申請する場合は、利用者登録が必要となります。
○LINEアプリから手続きする場合
　LINEで「阿南市LINE公式アカウント」を友だち登録した後、電子申請フォームからお手続きください。

国民健康保険の電子申請サービスを開始します
※施設の利用に関するご質問は、各施設にお問い合わせください。

公共施設予約システムを導入します公共施設予約システムを導入します
４月１日から、スマホ・パソコンで施設の利用予約ができます４月１日から、スマホ・パソコンで施設の利用予約ができます

　本市では、施設の空き状況の確認や利用予約を皆さまのスマートフォンやパソコンからオンラインで行える
公共施設予約システムを導入しました。
　下記の対象施設に記載している7施設については、施設の開館日時を問わず、24時間365日いつでも空き
状況の確認や利用予約が可能です。また、施設の窓口での申請書による予約受付も継続して行いますので、
予約しやすい方法を選んでいただくことができます。
対象施設

①スポーツ総合センター（サンアリーナ）
②那賀川スポーツセンター
③屋内多目的施設（あななんアリーナ）
④文化会館（夢ホール）
⑤情報文化センター（コスモホール）
⑥阿南ひまわり会館
⑦富岡公民館
利用方法　

　阿南市公共施設予約システム　https://anan.shisetsu-info.jp　にアクセスしてください。スマートフォン
をお使いの場合は、下記2次元コードを読み取りいただくか、阿南市公式LINEのリッチメニューから１タップ
でご利用できます。
・施設の空き状況を確認する場合　⇒ログイン無しでどなたでも確認できます。
・施設の予約を行う場合　⇒システムの「利用者登録」ボタンから、利用者登録を
  行ってください。３月１日から利用者登録が可能です。
・本システムの操作方法については、市ホームページをご確認ください。
　（右側の2次元コードからでも同ページにアクセスできます。） 阿南市公共施設

予約システム
操作方法について
（市ホームページ）
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　　　　　　　　　問い合わせ　選挙管理委員会事務局　☎22-3791

■期日前投票
　�投票当日に仕事や旅行、レジャーや冠婚葬祭などに
より、投票所に行くことができないと見込まれる方
は次のとおり期日前投票ができます。

　日時　知事　3月24日㈮～4月8日㈯
　　　　　　　8：30～20：00
　　　　県議　4月1日㈯～8日㈯
　　　　　　　8：30～20：00
　　　　※伊島投票区は7日㈮まで
　場所　市役所1階　多目的スペース

■年齢要件
　平成17年4月10日以前に生まれた方

■住所要件
　知事　�令和4年12月22日以前に阿南市で住民票

が作成され、引き続き3カ月以上住んでいる
方

　県議　�令和4年12月30日以前に阿南市で住民票
が作成され、引き続き3カ月以上住んでいる
方

※�知事選は令和4年11月22日以降、県議選は令和4
年11月30日以降、阿南市から引き続き県内の市
町村へ住所を移された方で、転入地の選挙人名簿
に登録されていない方が投票する場合は、いずれか
の市町村の長が交付する「引き続き都道府県の区
域内に住所を有する旨の証明書（以下、「引き続き証
明書」という。）または「引き続き都道府県の区域内

に住所を有すること」の確認が必要となります。「引
き続き証明書」は、あらかじめ最寄りの市町村の住
民担当課の窓口で請求し、交付してもらっておくと
スムーズに投票できます。（不在者投票をする場合
は、投票用紙を請求する際に必要になります。）

　�ただし、いずれの選挙も投票日当日までに県外へ転
出した場合は、投票できません。

■郵便等による不在者投票
　�身体障害者手帳または戦傷病者手帳をお持ちの方
で、障がいのある方や介護保険の被保険者証の要
介護状態が「要介護5」の方は、「郵便等による不在
者投票」ができます。ただし、あらかじめ選挙管理
委員会に申請が必要です。申請に必要なもの等は
お問い合わせください。

■投票所入場券
　�世帯主あて（4人連記）に「投票所入場券」を郵送し
ます。各自の部分を切り取り、投票所へお持ちくだ
さい。なお入場券がなくても投票資格があれば投
票できますので、投票所でお申し出ください。

■選挙公報
　�選挙公報は、選挙期日の2日前までに各世帯に配布
します。届かない場合は、選挙管理委員会事務局ま
でご連絡ください。また、市役所、支所、公民館、連
絡所にも備えてありますのでご利用ください。

4月9日㈰が投票日です

「選挙」は、私たち一人ひとりのために。

徳島県知事選挙 および
徳島県議会議員一般選挙

徳島県知事選挙（告示日3月23日㈭）および徳島県議会議員一般選挙（告示日３月31日㈮）が、次の
日程で行われます。

日時　４月９日㈰　7：00～20：00
　　　※�伊島投票区は８日㈯
　　　※�大井・大田井・阿瀬比・新野西・福井上分・
　　　　蒲生田・後・椿泊は19：00まで

伊島投票区　投票所の変更
　令和５年に執行される選挙から、伊島投票区の投票
所を変更します。

【旧投票所】�伊島小学校・中学校体育館
� （伊島町瀬戸3番地2）

【新投票所】 伊島町高齢者ふれあいセンター
� （伊島町瀬戸39番地）

⬇︎
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問い合わせ　危機管理課　☎22-9191
提出先・問い合わせ

保健センター　☎22-1590

　阿南防災士の会は、平成24年1月1日に発足し、
防災・減災に係る知識と技能を結集して、阿南市の
防災力向上に貢献しています。
　入会の条件は、地域防災推進員養成研修を修了
し、防災士の資格を有する方で、阿南市に在住また
は勤務する20歳以上の方となります。会費は無料
です。
　入会を希望される方は
防災士証を持参し、3月
31日㈮までに危機管理
課で入会手続きを行って
ください。なお、その際
に連絡用のメールアドレ
スを確認します。

　保健センター等において４月からの保健事業に
従事する登録保健師・看護師・栄養士を募集しま
す。
応 募資格　保健師または看護師、准看護師免許、
管理栄養士または栄養士免許を、４月１日時点で
有する方

応 募方法　登録記入票（保健センター備え付け）に
必要事項を記入の上、該当する免許証の写しを
添付して提出してください。

募集期間　３月１日㈬～22日㈬　8：30～17：15
　※�面接の上登録し、事業実施に応じて依頼します。
　※�賃金および勤務条件は、職種や内容によって

異なります。詳しくはお問い合わせください。

阿南防災士の会 会員の募集登録保健師・看護師・栄養士の募集

公表資料 阿南市環境保全率先行動計画
（区域施策編）改定版（素案） 史跡若杉山辰砂採掘遺跡整備基本計画（素案）

内　　容

この計画は、市域の自然的社会的条件に応じ
て、温室効果ガスの排出抑制等を行うための
施策に関する事項を定めるものです。
法律の改正や本市の「ゼロカーボンシティ宣
言」など、地球温暖化対策をめぐる状況の変
化を踏まえ、計画の内容を見直します。

この計画は、史跡若杉山辰砂採掘遺跡を適切
に保存し、未来に向け正しく継承し、地域資
源として活用を図るための整備方針を定める
ものです。

募集期間 2月20日㈪〜3月13日㈪ 3月6日㈪〜17日㈮

公表場所
市ホームページ 市ホームページ

企画政策課ゼロカーボン推進室（市役所 4 階） 文化振興課（市役所 6 階）
意見を提出 
できる方 ・市内に在住、在勤または在学の方　・市内に事務所または事業所を有する方

提出方法
公表場所に備え付けの記入用紙（任意の様式も可）にご意見、氏名、住所、電話
番号等を記入のうえ、電子申請、電子メール、直接提出、郵送、ファクスのいず
れかの方法により、問い合わせ先まで提出してください。

結果の公表 計画を定めるのと同時期に頂いたご意見（個人情報は除く）およびそれを考慮した結果などを、
市ホームページにおいて公表します。

問い合わせ
企画政策課ゼロカーボン推進室
〒774-8501 富岡町トノ町12番地3 
☎22-3795　FAX22-6772 
e-mail：zero-carbon@anan.i-tokushima.jp

文化振興課 
〒774-8501 富岡町トノ町12番地3 
☎22-1798　FAX22-1282 
e-mail：kyoubun@anan.i-tokushima.jp

皆さまの声をお聞かせください
パブリックコメント（意見公募）を実施

電子申請
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問い合わせ　市民生活課　☎22-1116

転出届はマイナポータルからも可能に！
　マイナンバーカードを所有している人は、令和5年2月6日から、転出届についてマイナポータルを通じた
オンラインでの届出が可能になりました。このサービスを利用する方は、転出にあたり阿南市への来庁が
原則不要となります。（ただし、転出に伴う各課での手続きが必要な場合があります。）
　電子証明書が有効なマイナンバーカードをお持ちの方で、日本国内での引越しをする方がご利用いただ
けます。（ご自身単身での引越しのほか、ご自身と同一世帯員、ご自身以外の世帯員の方の引越しでも利
用可能です。）
※ マイナポータルを通じて転出届の提出をした後は、別途、転入先市区町村の窓口で転入届等の手続き

が必要です。

※詳しくはデジタル庁ホームページをご覧ください。

マイナンバーカードの安全性
マイナンバーカードの安全性についてよくある質問にお答えします。

3月の「マイナンバーカード特設窓口」（予約不要）
写真撮影等のカード申請サポートと、マイナポイント申込みのお手伝いをしています。
日程　月～金曜日（祝日を除く）および3月5日㈰、12日㈰　8：30～17：00
場所　市役所２階　市民交流ロビー
※持ち物等の詳細はお問い合わせください。

・「スマートフォン」または「パソコン＋ICカードリーダー」
　スマートフォンを利用する場合はAppStoreまたはGooglePlayで
　「マイナポータル」と検索し、アプリをインストールして申請。
　パソコンを利用する場合は、マイナポータルサイトより申請。

・マイナンバーカード
　次の有効な電子証明書が必要です。
　利用者証明用電子証明書（暗証番号：4桁の数字）
　署名用電子証明書（暗証番号：6桁から16桁の英数字）

オンラインでの転出届の手続きに必要なもの

デジタル庁ホームページ
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問い合わせ　教育総務課　☎22-3299

奨学資金貸付申請の受付

受付期間　4月3日㈪～28日㈮
申 請方法
　�申請書（教育総務課備え付け）を提出してください。
　�申請書は市ホームページからダウンロードすることも
できます。

貸付要件　次の要件をすべて満たす方
　▶�阿南市に1年以上住所を有し、または有していた方
で、その者の主たる生計維持者が阿南市に住所を
有する方

　▶修学意欲があり、学校長が推薦する方
　▶経済的理由により就学が困難と認められる方
貸付金額（月額）　
　▶�高等学校（通信課程を除く・高等専門学校1･2･3年
生含む）　1万円以内

　▶�高等専門学校（4･5年生）、高等学校専攻科（1･2年
生）　3万円以内

　▶�大学、専修学校（高等課程および一般課程を除く）、
省庁大学校（規則で定められたものに限る）

　　6万円以内

募集人員　
　▶�高等学校（高等専門学校1･2･3年生含む）
　　5人程度
　▶�大学（高等専門学校4･5年生・高等学校専攻科1･2
年生含む）、専修学校、省庁大学校　12人程度

その他
　�　新型コロナウイルス感染症の影響で、収入が著しく
減少した方等のために、貸付基準の緩和を行います。
今年度の新入学生以外であっても申請することができ
ます。また、若者の定住促進を目的に、卒業後市内に
居住されている方に対
し、償還額の一部を免
除する制度を設けてい
ます。

��

問い合わせ　保険年金課　☎22-1118
問い合わせ

阿南市水道料金お客様センター（水道課内）　☎22-0587

　国民年金は、すべての公的年金の基
礎となるものです。日本国内にお住ま
いの20歳以上60歳未満の方は、公的
年金に加入することが法律で義務付け
られています。年をとったときや、生活
の安定を損なうような「万が一」の事態
に備え、保険料を出し合い、お互いを支
え合う制度です。
　会社を退職したときは、届出が必要と
なりますので、保険年金課までお立ち寄
りください。

　3月、4月は転入や転出が多い時期です。お早めに届け出を
してください。
開栓手続き　転入により、新しく水道をお使いになるとき
閉 栓手続き　転出により、水道の使用を中止するとき、または
長い間水道をお使いにならないとき

　※�市内で転居されたときは、開栓と閉栓両方の手続きをお
願いします。

変 更手続き　水道使用者の氏名住所などに変更があったとき、
または水道使用者の死亡等により変更が生じたとき
　※�無届けまたは不正に水道を使用している場合は、過料等
をいただくことがあります。

　※�開・閉栓の手続きは、市ホームページでも行えますので、
ご利用ください。

　※�水道料金の納付は、便利な口座振
替をご利用ください。手続きは市
内の金融機関でお願いします。

水道の開閉栓等の受付時間　
　�平日8：30～17：15（土、日、祝日お
よび12月29日～１月３日を除く）

会社を退職したときは
国民年金の

加入届が必要です

「水道の届け出」について

奨学資金（無利子）の貸付を希望される方は、教育総務課へ申請してください。
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車　種　区　分 届　出　先 届出に必要なもの

原動機付自転車
（総排気量125cc 以下）

小型特殊自動車

阿南市または
新住所地の市区町村役場

登録

・車台番号の確認できる資料
　（廃車証明書、車台番号の石ずり等）
・販売証明書または譲渡証明書
・届出人の身分証明書

廃車 ・ナンバープレート
・届出人の身分証明書

三輪・四輪の軽自動車
新住所地の軽自動車協会

※県内は徳島県軽自動車協会
☎ 088-641-2010

左記の軽自動車協会へお問い合わせください。

軽二輪
（総排気量125cc 超 250cc 以下）

二輪の小型自動車
（総排気量 250cc 超）

新住所地の運輸事務所
※県内は徳島運輸支局
☎ 050-5540-2074

左記の運輸事務所へお問い合わせください。

問い合わせ　税務課諸税係　☎22ー1114

軽自動車税種別割のお知らせ

★軽自動車・原動機付自転車・小型特殊自動車等の登録・変更・抹消手続きはお済みですか。
　「廃車した、引っ越しして住所が変わった、他の人に譲った」などの場合は抹消・変更手続きが必要です。
★�軽自動車税種別割は４月１日現在の所有（使用）者に課税されます。４月２日以降に廃車されても税金はお返しできません。
★�乗用装置のあるトラクタ・コンバインなどの農耕作業用車両およびフォークリフト等の小型特殊自動車は、公道走行
の有無や新車・中古車にかかわらず、軽自動車税種別割の課税対象となります。

　※所有する車両について、ナンバープレートの取得がお済みでない方は、登録手続きにお越しください。

軽自動車・原動機付自転車・小型特殊自動車等の手続きについて

軽自動車税種別割の税額について
　軽自動車等の種類、排気量、初回新規登録年月日、経過年
数、燃費性能などにより定められています。
●�平成22年3月以前に初度検査を受けた三輪・四輪の軽自動車
は、令和５年度から重課の対象となります。（自動車検査証に
記載している初度検査年月日にご留意ください。）

　（注意）天然ガス車、電気自動車、ガソリンハイブリット軽自動
　車および被けん引車等、一部対象外となる車両があります。
●�平成27年4月1日以降に新車登録した三輪・四輪の軽自動車
は、平成27年3月31日までに新車登録した車両と税額が異な
ります。
●�環境性能基準対象車両のうち、令和４年４月１日から令和５年３
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種別割について減免申請される場合、軽
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要です。
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講座名 曜　日 自己負担 時　間 場　所 募集定員

教
養
講
座

生　花 第 1、3 木 曜 月２回 1回1,000 円 18：00～21：00 那賀川社会福祉会館 15 人
茶　道 第 2、4 火曜 月２回 1回 500 円 18：30～21：00 那賀川社会福祉会館 10 人
書　道 第２、4 水曜 月２回 3 カ月1,000 円 19：00～21：00 那賀川社会福祉会館 15 人
ヨーガ 第 1、3 火 曜 月２回 － 19：30～21：00 那賀川社会福祉会館 25 人

エクササイズ 第 2、4 日曜 月２回 － 10：00～11：30 那賀川社会福祉会館 15 人
ク
ラ
ブ
活
動

卓　球 第1、2、3木曜 月３回 － 19：00～21：00 那賀川社会福祉会館 20 人
バドミントン 毎 水 曜 月４回 1回 500 円 20：00～22：00 那賀川Ｂ＆Ｇ 30 人

バスケットボール 第 1、3 日 曜 月２回 1回 200 円 20：00～22：00 那賀川スポーツセンター 20 人

教室名 講　師 開講日 定　員 内容等

編み物 古岡友子 毎月 第１、第３金曜日
9：30～12：00 15人 初心者の方も手作りのセーターなどに挑戦して

みませんか。

三味線 佐野接子

毎月 ４回 月曜日
13：00～16：00 10人

明るく元気な教室です。
初心者の方、挑戦してみませんか。
お子さまも歓迎します。

毎月 ４回 月曜日
19：00～21：30 10人

毎月 ４回 金曜日
18：00～21：30 10人

草木染め 岡本多惠子 毎月 第４月曜日 
9：30～12：00（12 月は休み） 10人 草木や藍で自然の色を染め、座布団やクッション、スカー

フ、バッグを作りましょう。初心者の方も歓迎します。
生け花

（華道）
米田久甫
（久子）

毎月 第１木曜日
18：00～21：00 12人 四季の花を楽しく生ける体験をしてみませんか。

初心者の方やお子さま、親子ペアも歓迎します。

茶道
（裏千家）

計盛宗哲
（哲子）

毎月 第２、第４木曜日
9：00～12：00 6人

茶の湯のこころ、楽しさを一緒に学びませんか。
初心者の方も歓迎します。毎月 第２、第４土曜日

9：00～12：00 6人

申し込み・問い合わせ　勤労女性センター　☎44ー5611　

申し込み・問い合わせ　那賀川社会福祉会館　☎42ー3319
　※受付は平日14：00～20：00、土・日曜日は9：00～16：00（月曜、祝日は休館）です。

令和５年度　那賀川社会福祉会館の講座受講生募集

勤労女性センター　令和５年度  教養講座 受講生募集

　那賀川社会福祉会館は、市民や働く方々の福祉の増進や資質の向上を図るために設置されています。
講座受講の対象者　阿南市にお住まいの方または阿南市の事業所に勤務している方（学生は除く）

※このほか、短期講座として浴衣や着付け、初級英会話、料理教室等を適宜開催します。
※�教養講座は、講師の都合により開催日を変更することもあります。また、応募人数が少ない講座は開
設できない場合があります。

開催場所　 那賀川社会福祉会館（那賀川町苅屋357番地1）、那賀川Ｂ＆Ｇ（那賀川町今津浦向新田20
番地5）、那賀川スポーツセンター（那賀川町苅屋354番地1）

開催時期 4～9月 申込締切日 ３月24日㈮

申込期間 ３月１日㈬～　※定員になり次第締め切ります。

受講料　年間1,000円　※教材費、実習費等が別途必要です。
※新型コロナウイルス等の感染状況に応じ、感染対策を行います。�
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宝田 ９人（うち主任児童委員２人）

担当地区名 氏名
川原・郡団地 岡本　博
三友・井関・井関団地 河井　雅代
荒井・日の本 井利元　志郎
東分・中筋・南分・上の原 堀田　長城
上分・中分 安部　克幸◎
清水・中当・梅の本・蛭子本 厚田　みち子
平岡 中村　昭子
主任児童委員 湯浅　幸美
主任児童委員 角田　健造

富岡 23人（うち主任児童委員２人）
担当地区名 氏名
東新町・西新町・中川原・車ノ口 光井　保
内町・今福寺 滝根　佳世
東仲町・西仲町 兼松　功
トノ町 松本　勇
第住町・玉塚 近藤　良行
寿通西・小山本・小山 髙原　美千代
寿通東・西石塚 中岡　一弘
東池田・西池田・木松 新居　正司
北通・佃町・日開野・西居内 片山　美幸
あ石・南向・滝ノ下 竹内　俊博◎
辰巳団地・宮原 津村　宜宏
日開野・中居内・筒路・領家・長田 原　恵美
日開野・南居内・居内・九反ヶ坪・
谷田・七見 竹内　伸二

学原・日開野・筒路 中川　聡
領家・天神原 桝井　雅俊
西路見・住吉・領家・天神原 西条　稔
出来・原ヶ崎・堤外 黒田　実
黒津地 荒谷　隆文
向原・豊益 坂井　ヒサ子
福村 福島　栄
畭 中野　礼子
主任児童委員 幸田　初美
主任児童委員 岸田　永子

見能林 18人（うち主任児童委員２人）

担当地区名 氏名
戎山・東分南　（津乃峰） 吉岡　孝男
東分（津乃峰） 住友　晴治
新浜・県営団地（津乃峰） 長野　荘次
長浜東（津乃峰） 今田　行治
長浜西・津乃峰団地 撫養　千尋◎
大潟 髙島　敬司
大潟 森澤　久美
南林（中林） 森　孝之
北の脇 濱　長惠
中林 横手　周次
林崎・日亜社宅 滝口　敏信
石仏東・志んじゃく 髙島　直子
石仏西 保田　博美
見能方 阪井　太加江
才見西 三木野　文秋
才見東 橋本　文雄
主任児童委員 鳥海　俊江
主任児童委員 原田　利明
※西分・中分（津乃峰）の担当者は近日中に決まる予定です。

中野島 13人（うち主任児童委員２人）

担当地区名 氏名
南島 湯浅　光俊
岡 柴田　美惠子
中原 松原　和子
古田 上田　彰三
伊月・大手 吉田　勝義
柳島高川原・仲小路（中野島） 松田　賢二
中川原１（中野島） 槌井　奈美子
中川原２（中野島） 細川　要子
長岡・横見高川原・円地畭・畑中 上原　登記子
長岡東 萩野　雅章
願能地西、東・西分・木戸上ノ下・
前田・北裏 小林　洋一◎

主任児童委員 立田　佳代子
主任児童委員 谷口　薫

新委員を紹介します（◎＝地区会長、敬称略）

民生委員・児童委員の連絡先等は、福祉課、支所、住民センター、公民館、阿南市社会福祉協議会
（☎23－7288）または市ホームページにてご確認いただけます。
　� 問い合わせは　福祉課（☎22－1592）へ

ひとりで悩まず、まずは相談を
私たち民生委員・児童委員は、同じまちに住む市民という立場で、地域の身

近な相談役や行政とのパイプ役として相談支援活動をしている厚生労働大臣

から委嘱された福祉ボランティアです。

現在、地域社会にあっては、複雑で多様な課題を抱える人々が増加していま

す。子どもの犯罪被害、虐待やいじめ、経済的・社会的生活困窮者の増加、

高齢者や障がい者の悪質商法被害等は、いずれも地域において幅広い関係者

との連携・協力のもとで取り組むべき大きな課題だと考えております。

これらの課題解決に向け、日ごろから地域の繋がりを強め、見守り活動や絆

づくりをしていきながら、地域福祉の担い手としての自負と熱意を持って、

民生委員・児童委員活動に積極的に取り組んでまいりますので、今後とも皆

さまのご協力を、よろしくお願いいたします。

丹生川　和彦
平成22年～　新野地区民生委員
平成25年～　新野地区民生委員会副会長
平成28年～　新野地区民生委員会会長

民生委員・児童委員
あなたのそばに寄り添う

令和元年12月１日、民生委員児童委員の一斉改選が行われ、
本市では198人が厚生労働大臣から委嘱を受けました。
民生委員は、民生委員法に基づいた非常勤の地方公務員です。
ボランティアとして活動していて、任期は３年です。民生委
員一人ひとりに担当する区域があり、皆さまの身近な地域で
活動しています。また、民生委員は児童福祉法に定める児童
委員を兼ねています。主任児童委員は児童に関する専門的知
識・経験を有する児童委員の中から指名されます。
住民の身近な相談相手としての活動や、多様な関係者をつな
ぐパイプ役として、また地域づくりの担い手として期待され
ています。

地域住民が抱える問題について、
相手の立場に立ち、親身になって
相談にのります。

相談

社会福祉の制度やサービスについ
て、その内容や情報を住民に提供
します。

情報提供

担当地域内の住民の実態や福祉ニ
ーズを日常的に把握します。

社会調査
住民が求める生活支援活動を自ら
行うと同時に支援体制をつくって
いきます。

生活支援

活動を通じて得た問題点や改善策
をまとめ、必要に応じて関係機関
などに意見を提起します。

意見具申

住民のニーズに対応し、適切なサ
ービスの提供が得られるように支
援します。

調整

住民が個々のニーズに応じた福祉
サービスが得られるよう、関係行
政機関、施設、団体などに連絡し、
必要な対応を促すパイプの役割を
果たします。

連絡通報

つの 
はたらき

民生委員・児童委員

阿南市民生委員・児童委員協議会会長

民生委員・児童委員のマークは、幸せの芽生
えを示す四つ葉のクローバーをバックに、民
生委員の「み」の文字と児童委員を示す双葉
を組み合わせ、平和のシンボルのハトをかた
どって、愛情と奉仕を表してします。
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ぐパイプ役として、また地域づくりの担い手として期待され
ています。

地域住民が抱える問題について、
相手の立場に立ち、親身になって
相談にのります。

相談

社会福祉の制度やサービスについ
て、その内容や情報を住民に提供
します。

情報提供

担当地域内の住民の実態や福祉ニ
ーズを日常的に把握します。

社会調査
住民が求める生活支援活動を自ら
行うと同時に支援体制をつくって
いきます。

生活支援

活動を通じて得た問題点や改善策
をまとめ、必要に応じて関係機関
などに意見を提起します。

意見具申

住民のニーズに対応し、適切なサ
ービスの提供が得られるように支
援します。

調整

住民が個々のニーズに応じた福祉
サービスが得られるよう、関係行
政機関、施設、団体などに連絡し、
必要な対応を促すパイプの役割を
果たします。

連絡通報

つの 
はたらき

民生委員・児童委員

阿南市民生委員・児童委員協議会会長

民生委員・児童委員のマークは、幸せの芽生
えを示す四つ葉のクローバーをバックに、民
生委員の「み」の文字と児童委員を示す双葉
を組み合わせ、平和のシンボルのハトをかた
どって、愛情と奉仕を表してします。

広報あなん 2020.02　1415　広報あなん 2020.02

宝田 ９人（うち主任児童委員２人）

担当地区名 氏名
川原・郡団地 岡本　博
三友・井関・井関団地 河井　雅代
荒井・日の本 井利元　志郎
東分・中筋・南分・上の原 堀田　長城
上分・中分 安部　克幸◎
清水・中当・梅の本・蛭子本 厚田　みち子
平岡 中村　昭子
主任児童委員 湯浅　幸美
主任児童委員 角田　健造

富岡 23人（うち主任児童委員２人）
担当地区名 氏名
東新町・西新町・中川原・車ノ口 光井　保
内町・今福寺 滝根　佳世
東仲町・西仲町 兼松　功
トノ町 松本　勇
第住町・玉塚 近藤　良行
寿通西・小山本・小山 髙原　美千代
寿通東・西石塚 中岡　一弘
東池田・西池田・木松 新居　正司
北通・佃町・日開野・西居内 片山　美幸
あ石・南向・滝ノ下 竹内　俊博◎
辰巳団地・宮原 津村　宜宏
日開野・中居内・筒路・領家・長田 原　恵美
日開野・南居内・居内・九反ヶ坪・
谷田・七見 竹内　伸二

学原・日開野・筒路 中川　聡
領家・天神原 桝井　雅俊
西路見・住吉・領家・天神原 西条　稔
出来・原ヶ崎・堤外 黒田　実
黒津地 荒谷　隆文
向原・豊益 坂井　ヒサ子
福村 福島　栄
畭 中野　礼子
主任児童委員 幸田　初美
主任児童委員 岸田　永子

見能林 18人（うち主任児童委員２人）

担当地区名 氏名
戎山・東分南　（津乃峰） 吉岡　孝男
東分（津乃峰） 住友　晴治
新浜・県営団地（津乃峰） 長野　荘次
長浜東（津乃峰） 今田　行治
長浜西・津乃峰団地 撫養　千尋◎
大潟 髙島　敬司
大潟 森澤　久美
南林（中林） 森　孝之
北の脇 濱　長惠
中林 横手　周次
林崎・日亜社宅 滝口　敏信
石仏東・志んじゃく 髙島　直子
石仏西 保田　博美
見能方 阪井　太加江
才見西 三木野　文秋
才見東 橋本　文雄
主任児童委員 鳥海　俊江
主任児童委員 原田　利明
※西分・中分（津乃峰）の担当者は近日中に決まる予定です。

中野島 13人（うち主任児童委員２人）

担当地区名 氏名
南島 湯浅　光俊
岡 柴田　美惠子
中原 松原　和子
古田 上田　彰三
伊月・大手 吉田　勝義
柳島高川原・仲小路（中野島） 松田　賢二
中川原１（中野島） 槌井　奈美子
中川原２（中野島） 細川　要子
長岡・横見高川原・円地畭・畑中 上原　登記子
長岡東 萩野　雅章
願能地西、東・西分・木戸上ノ下・
前田・北裏 小林　洋一◎

主任児童委員 立田　佳代子
主任児童委員 谷口　薫

新委員を紹介します（◎＝地区会長、敬称略）

民生委員・児童委員の連絡先等は、福祉課、支所、住民センター、公民館、阿南市社会福祉協議会
（☎23－7288）または市ホームページにてご確認いただけます。
　� 問い合わせは　福祉課（☎22－1592）へ

ひとりで悩まず、まずは相談を
私たち民生委員・児童委員は、同じまちに住む市民という立場で、地域の身

近な相談役や行政とのパイプ役として相談支援活動をしている厚生労働大臣

から委嘱された福祉ボランティアです。

現在、地域社会にあっては、複雑で多様な課題を抱える人々が増加していま

す。子どもの犯罪被害、虐待やいじめ、経済的・社会的生活困窮者の増加、

高齢者や障がい者の悪質商法被害等は、いずれも地域において幅広い関係者

との連携・協力のもとで取り組むべき大きな課題だと考えております。

これらの課題解決に向け、日ごろから地域の繋がりを強め、見守り活動や絆

づくりをしていきながら、地域福祉の担い手としての自負と熱意を持って、

民生委員・児童委員活動に積極的に取り組んでまいりますので、今後とも皆

さまのご協力を、よろしくお願いいたします。

丹生川　和彦
平成22年～　新野地区民生委員
平成25年～　新野地区民生委員会副会長
平成28年～　新野地区民生委員会会長

民生委員・児童委員
あなたのそばに寄り添う

令和元年12月１日、民生委員児童委員の一斉改選が行われ、
本市では198人が厚生労働大臣から委嘱を受けました。
民生委員は、民生委員法に基づいた非常勤の地方公務員です。
ボランティアとして活動していて、任期は３年です。民生委
員一人ひとりに担当する区域があり、皆さまの身近な地域で
活動しています。また、民生委員は児童福祉法に定める児童
委員を兼ねています。主任児童委員は児童に関する専門的知
識・経験を有する児童委員の中から指名されます。
住民の身近な相談相手としての活動や、多様な関係者をつな
ぐパイプ役として、また地域づくりの担い手として期待され
ています。

地域住民が抱える問題について、
相手の立場に立ち、親身になって
相談にのります。

相談

社会福祉の制度やサービスについ
て、その内容や情報を住民に提供
します。

情報提供

担当地域内の住民の実態や福祉ニ
ーズを日常的に把握します。

社会調査
住民が求める生活支援活動を自ら
行うと同時に支援体制をつくって
いきます。

生活支援

活動を通じて得た問題点や改善策
をまとめ、必要に応じて関係機関
などに意見を提起します。

意見具申

住民のニーズに対応し、適切なサ
ービスの提供が得られるように支
援します。

調整

住民が個々のニーズに応じた福祉
サービスが得られるよう、関係行
政機関、施設、団体などに連絡し、
必要な対応を促すパイプの役割を
果たします。

連絡通報

つの 
はたらき

民生委員・児童委員

阿南市民生委員・児童委員協議会会長

民生委員・児童委員のマークは、幸せの芽生
えを示す四つ葉のクローバーをバックに、民
生委員の「み」の文字と児童委員を示す双葉
を組み合わせ、平和のシンボルのハトをかた
どって、愛情と奉仕を表してします。
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宝田 ９人（うち主任児童委員２人）

担当地区名 氏名
川原・郡団地 岡本　博
三友・井関・井関団地 河井　雅代
荒井・日の本 井利元　志郎
東分・中筋・南分・上の原 堀田　長城
上分・中分 安部　克幸◎
清水・中当・梅の本・蛭子本 厚田　みち子
平岡 中村　昭子
主任児童委員 湯浅　幸美
主任児童委員 角田　健造

富岡 23人（うち主任児童委員２人）
担当地区名 氏名
東新町・西新町・中川原・車ノ口 光井　保
内町・今福寺 滝根　佳世
東仲町・西仲町 兼松　功
トノ町 松本　勇
第住町・玉塚 近藤　良行
寿通西・小山本・小山 髙原　美千代
寿通東・西石塚 中岡　一弘
東池田・西池田・木松 新居　正司
北通・佃町・日開野・西居内 片山　美幸
あ石・南向・滝ノ下 竹内　俊博◎
辰巳団地・宮原 津村　宜宏
日開野・中居内・筒路・領家・長田 原　恵美
日開野・南居内・居内・九反ヶ坪・
谷田・七見 竹内　伸二

学原・日開野・筒路 中川　聡
領家・天神原 桝井　雅俊
西路見・住吉・領家・天神原 西条　稔
出来・原ヶ崎・堤外 黒田　実
黒津地 荒谷　隆文
向原・豊益 坂井　ヒサ子
福村 福島　栄
畭 中野　礼子
主任児童委員 幸田　初美
主任児童委員 岸田　永子

見能林 18人（うち主任児童委員２人）

担当地区名 氏名
戎山・東分南　（津乃峰） 吉岡　孝男
東分（津乃峰） 住友　晴治
新浜・県営団地（津乃峰） 長野　荘次
長浜東（津乃峰） 今田　行治
長浜西・津乃峰団地 撫養　千尋◎
大潟 髙島　敬司
大潟 森澤　久美
南林（中林） 森　孝之
北の脇 濱　長惠
中林 横手　周次
林崎・日亜社宅 滝口　敏信
石仏東・志んじゃく 髙島　直子
石仏西 保田　博美
見能方 阪井　太加江
才見西 三木野　文秋
才見東 橋本　文雄
主任児童委員 鳥海　俊江
主任児童委員 原田　利明
※西分・中分（津乃峰）の担当者は近日中に決まる予定です。

中野島 13人（うち主任児童委員２人）

担当地区名 氏名
南島 湯浅　光俊
岡 柴田　美惠子
中原 松原　和子
古田 上田　彰三
伊月・大手 吉田　勝義
柳島高川原・仲小路（中野島） 松田　賢二
中川原１（中野島） 槌井　奈美子
中川原２（中野島） 細川　要子
長岡・横見高川原・円地畭・畑中 上原　登記子
長岡東 萩野　雅章
願能地西、東・西分・木戸上ノ下・
前田・北裏 小林　洋一◎

主任児童委員 立田　佳代子
主任児童委員 谷口　薫

新委員を紹介します（◎＝地区会長、敬称略）

民生委員・児童委員の連絡先等は、福祉課、支所、住民センター、公民館、阿南市社会福祉協議会
（☎23－7288）または市ホームページにてご確認いただけます。
　� 問い合わせは　福祉課（☎22－1592）へ

ひとりで悩まず、まずは相談を
私たち民生委員・児童委員は、同じまちに住む市民という立場で、地域の身

近な相談役や行政とのパイプ役として相談支援活動をしている厚生労働大臣

から委嘱された福祉ボランティアです。

現在、地域社会にあっては、複雑で多様な課題を抱える人々が増加していま

す。子どもの犯罪被害、虐待やいじめ、経済的・社会的生活困窮者の増加、

高齢者や障がい者の悪質商法被害等は、いずれも地域において幅広い関係者

との連携・協力のもとで取り組むべき大きな課題だと考えております。

これらの課題解決に向け、日ごろから地域の繋がりを強め、見守り活動や絆

づくりをしていきながら、地域福祉の担い手としての自負と熱意を持って、

民生委員・児童委員活動に積極的に取り組んでまいりますので、今後とも皆

さまのご協力を、よろしくお願いいたします。

丹生川　和彦
平成22年～　新野地区民生委員
平成25年～　新野地区民生委員会副会長
平成28年～　新野地区民生委員会会長

民生委員・児童委員
あなたのそばに寄り添う

令和元年12月１日、民生委員児童委員の一斉改選が行われ、
本市では198人が厚生労働大臣から委嘱を受けました。
民生委員は、民生委員法に基づいた非常勤の地方公務員です。
ボランティアとして活動していて、任期は３年です。民生委
員一人ひとりに担当する区域があり、皆さまの身近な地域で
活動しています。また、民生委員は児童福祉法に定める児童
委員を兼ねています。主任児童委員は児童に関する専門的知
識・経験を有する児童委員の中から指名されます。
住民の身近な相談相手としての活動や、多様な関係者をつな
ぐパイプ役として、また地域づくりの担い手として期待され
ています。

地域住民が抱える問題について、
相手の立場に立ち、親身になって
相談にのります。

相談

社会福祉の制度やサービスについ
て、その内容や情報を住民に提供
します。

情報提供

担当地域内の住民の実態や福祉ニ
ーズを日常的に把握します。

社会調査
住民が求める生活支援活動を自ら
行うと同時に支援体制をつくって
いきます。

生活支援

活動を通じて得た問題点や改善策
をまとめ、必要に応じて関係機関
などに意見を提起します。

意見具申

住民のニーズに対応し、適切なサ
ービスの提供が得られるように支
援します。

調整

住民が個々のニーズに応じた福祉
サービスが得られるよう、関係行
政機関、施設、団体などに連絡し、
必要な対応を促すパイプの役割を
果たします。

連絡通報

つの 
はたらき

民生委員・児童委員

阿南市民生委員・児童委員協議会会長

民生委員・児童委員のマークは、幸せの芽生
えを示す四つ葉のクローバーをバックに、民
生委員の「み」の文字と児童委員を示す双葉
を組み合わせ、平和のシンボルのハトをかた
どって、愛情と奉仕を表してします。

担当地区 氏名
南島 湯浅　光俊
岡 柴田　美惠子
中原 松原　和子
古田 上田　彰三
伊月・大手 吉田　勝義
柳島高川原・仲小路 松田　賢二
中川原１ ＊
中川原２ 笹川　忠博
長岡・横見高川原・円地畭・畑中 上原　登記子
長岡東 萩野　雅章
願能地西、東・上、下木戸・前田・北裏、外 小林　洋一◎
主任児童委員 立田　佳代子
主任児童委員 末廣　学

担当地区 氏名
西分・中分（津乃峰） 藤倉　和一
戎山・東分南（津乃峰） 吉岡　孝男
東分（津乃峰） 畦地　秀幸
新浜・県営団地（津乃峰） 長野　荘次
長浜東（津乃峰） 堀筋　栄一
長浜西・津乃峰団地 撫養　千尋◎
大潟 髙島　敬司
大潟 森澤　久美
南林（中林） 尾﨑　正俊
北の脇 濱　長惠
中林 横手　周次
林崎・日亜社宅 打樋　昌之
石仏東・志んじゃく 半瀬　恒夫
石仏西 保田　博美
見能方 山川　勝弘
才見西 三木野　文秋
才見東 中山　栄
主任児童委員 鳥海　俊江
主任児童委員 原田　利明

担当地区 氏名
東新町・西新町・中川原・車ノ口 光井　保
内町・今福寺 滝根　佳世
東仲町・西仲町 兼松　功
トノ町 ＊
第住町・玉塚 原田　晶個
寿通西・小山本・小山 髙原　美千代
寿通東・西石塚 中岡　一弘
東池田・西池田・木松 新居　正司
北通・佃町・日開野町西居内 片山　美幸
あ石・南向・滝ノ下 竹内　俊博◎
辰巳団地・宮原 津村　宜宏
日開野町中居内・筒路・領家町長田 原　恵美
日開野町南居内・居内・九反ヶ坪・谷田・七見 壽田　栄次
学原町・日開野町筒路 中川　聡
領家町天神原 桝井　雅俊
西路見町・住吉町・領家町天神原 西条　稔
出来町・原ヶ崎町・西路見町堤外 黒田　実
黒津地町 荒谷　隆文
向原町・豊益町 坂井　ヒサ子
福村町 福島　栄
畭町 中野　礼子
主任児童委員 幸田　初美
主任児童委員 木岡　恭子

担当地区 氏名
川原・郡団地 岡本　博◎
三友・井関・井関団地 河井　雅代
荒井・日の本 山田　裕
東分・中筋・南分・上の原 堀田　長城
上分・中分 安部　克幸
清水・中当・梅の本・蛭子本 佐藤　敏明
平岡 美馬　葉子
主任児童委員 湯浅　幸美
主任児童委員 角田　健造

中野島中野島          

見能林見能林        

富岡富岡　    　    

宝田宝田　     　     

＊未選出のため会長（◎）にお問い合わせください。

＊未選出のため会長（◎）にお問い合わせください。

 阿南市民生委員・児童委員協議会会長

撫養　千尋　さん

平成25年～　見能林地区民生委員
令和元年～　見能林地区民生委員会会長

　私たち民生委員・児童委員に与えられた職務は、地域住民の生活上の困り事の相談にの
り、また、生活困窮者の支援を行う事を主目的として日々活動することです。
　実際に日々の見回り活動をしている中でも、新型コロナウイルス感染が怖くて福祉施設の
デイサービスにも行けないとの声をよく聞きます。しかし、高齢者が最も避けなければなら
ないのは孤独にならない事ではないかと考えます。そのためには、毎日人との接触と、人と
人とのコミュニケーションをとる必要があります。
　私たちは、活動の中でその事を頭に入れ、訪問時にさまざまな相談事に耳を傾け、あらゆ
る生活上の相談にのり、個人では解決できない事柄を行政に繋いでいく事を目的としてい
ます。どうか訪問時にどのようなささいな事柄でも結構ですのでご相談くださいますようお
願いします。
　くわえて、市民の皆さまにお願いがあります。私たちが得ることのできる情報には個人とし
ての限界があります。近所に虐待を受けていそうな子ども、女性、お年寄りとか寝たきりに
なって困っている人等の情報を地区担当の委員までご連絡いただきますようお願いします。
　今後とも私たちの活動に皆さまのご理解ご支援を承りますよう、お願い申し上げます。

1人1人の安全安心のために

民生委員・児童委員の連絡先等は、地域共生推進課、支所、住民センター、公民館、阿南市社会福祉
協議会（☎23-7288）でご確認いただけます。

問い合わせ　地域共生推進課　☎22-3440
　令和4年12月１日、民生委員・児童委員の一斉改選が行われ、厚生労働大臣
から委嘱を受けました。
　民生委員は、民生委員法に基づき、厚生労働大臣から委嘱された非常勤の地
方公務員です。任期は3年で、ボランティアとして活動しています。
　また、民生委員・児童委員の一部は、厚生労働大臣により「主任児童委員」に
指名されています。主任児童委員は、子どもや子育てに関する支援を専門に担
当する民生委員・児童委員です。
　民生委員・児童委員は、自らも地域住民の一員として、それぞれが担当する区
域において、住民の生活上のさまざまな相談に応じ、行政をはじめ適切な支援
やサービスへの「つなぎ役」としての役割を果たすとともに、高齢者や障がい者
世帯の見守りや安否確認などにも重要な役割を果たしています。

民生委員・児童委員のマークは、幸せの
芽生えを示す四つ葉のクローバーをバ
ックに、民生委員の「み」の文字と児童
委員を示す双葉を組み合わせ、平和の
シンボルのハトをかたどって、愛情と奉
仕を表しています。
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担当地区 氏名

明谷 岩橋　義一
大原 岩戸　敦子
上荒井 久田　哲郎◎
大谷 本田　美鈴
三倉・宮内 待田　泰信
西方（南） 久積　満智子
西方川北 澤田　利幸
本庄北、東 栗本　治郎
本庄西、中央・舟田・大津田 秋本　卓巳
主任児童委員 西改　幸
主任児童委員 阪牧　生子

担当地区 氏名
阿瀬比 穐田　裕子
北谷・南谷・新南・津ノ末・仲分 渡守　一恵
田野・藁野・蛋石谷・宮ノ本・久延・白池・新末広 甘利　フジ子
嵐谷・北山・杉谷・内田・新内田 松田　聖恵
川西・川西住宅・岡ノ鼻・井ノ口原 大石　正志
谷・大地 柿本　多加詞
中野１、２、３組 青木　千惠◎
中野４組・岡元 井口　和美
浦ノ内・中富・新中富 鎌田　美穂
竹ノ内・成松・内原西・櫛ヶ谷 丸山　嘉則
主任児童委員 田村　和子
主任児童委員 神野　久枝

担当地区 氏名

宮倉 才見　芳史
羽ノ浦第２・山分・山崎 廣常　絹子
羽ノ浦第１・中央・元町・南ノ町 芝原　澄子
浦川西・浦分 鶴羽　恵
野神 竹田　仁美
那東東、西 田中　利幸
那東原・中塚・古庄在所 長坂　美惠子
高田東、西 庄野　悦子
畭・傍示・東在所・コスモスタウン 仁木　由利子
西在所・あすみが丘 一樂　利博
岩脇原分・内手・明見 貴田岡　香
西ノ町・岩脇本町・浜側・姥ヶ原 ＊
浜ノ町・古庄新町・古庄本町・大井出 森　眞一◎
仲ノ町・北ノ町・向 岡本　美知子
古毛原分・上山路・下山路 中木　義則
春日野北 山根　誠
春日野南 程野　廣一
しらさぎ・コスモス・橋ノ本 田中　武文
西春日野 宮生　幸夫
県営27～31棟・50～54棟 ＊
県営１～９棟 程野　千代子
春日野中央（市営、林材） 多田　秀高
主任児童委員 出口　美津子
主任児童委員 ＊

担当地区 氏名
喜来・川又・貞信・谷口・清貞・友常・元信 越本　孝子
海老川・木戸・廿ヶ谷・久田・安行・岡花・西光寺 久米　秀樹
秋山・西重友・東重友 濵口　晴江
宮ノ久保・仲町・西町・西馬場 大西　益生◎
南町・北町・東町 亀井　隆代
馬場北・東馬場中、南 藤田　竜司
片山・生谷・広重 江川　栄子
常政・月夜・新富・平川内 森　浩子
入田・廿歩・下分西・下分東 尾山　正子
廿枝北、中、南 青木　秋義
主任児童委員 宮本　暁美
主任児童委員 中原　貴美子

担当地区 氏名
動々原・茶畦・西の前・元末・吉谷の一部 鏡　ひとみ
鉦打・下原・大坂・長谷川・馬路の一部 岩浅　弥生
辺川・貝谷・日の地・小野 阿部　千鶴
中連・土佐谷・羽広・実用・吉谷 南部　久美子
内歩・山下・高田・森・古毛 中山　希水
大西・古津・湊・袴・大原・土井ヶ崎 守野　進次
宮宅・中内・大谷・小谷・椿地 坂東　勝美◎
大宮・浜田・大戸・出見・赤崎 森　芳美
主任児童委員 上野　益代
主任児童委員 原田　裕子

担当地区 氏名

原・西原 春野　ひとみ
大京原・熊氏 福住　敏一◎
大京原 藤坂　秀則
古津・三栗 森本　法子

赤池西 井澤　智
赤池東 吉原　明義
上福井・中福井 香川　義昭
出島 松本　和宏
上苅屋・下苅屋・工地 佐賀　恒夫
北中島・里 葉久　正憲
西分・新町 濱口　喜隆
東町・中島団地 吉田　博明
御霊町・蛭子町 大和　覺
南中島 中野　伸政

今津浦・日向・手島 角谷　久子

色ヶ島・芳崎 芳田　雄二

八幡・敷地・豊香野 敷田　直子

黒地東 工藤　清治

黒地西 米澤　昭

小延・島尻 吉成　嘉代

江野島 杉野　康行

主任児童委員 住瀬　なほみ

主任児童委員 吉田　惠子

担当地区 氏名
鵠・袴傍示 廣瀬　春幸◎
大浦 福田　武運
中浦・江の浦・上道・下道 沖野　隆久
立石・みたけ・豊浜 阿部　史子
西浜・港・中町 糸林　千春
久保・西中 中西　達也
三城・城ノ丸 宮繁　敏美
幸野１西・幸野２・東町 田中　千代美
東栄・汐谷 形部　勇二
市営橘団地・幸野１東・新日本電社宅 中西　惠子
主任児童委員 甘利　和子
主任児童委員 江上　利子

担当地区 氏名
船頭ヶ谷・働々 船奥　豊
上地・後 玉田　久惠
横尾・庄田・高岸 武田　育展◎
須屋・平松・尻杭・蒲生田 馬詰　登行
小吹川原 田中　ゆかり
糠塚 小浜　敏也
出島 太居　容子
寺谷 井村　紀香
東 久米　道や
伊島東 川西　千重子
伊島西 伊勢　秀雄
主任児童委員 近藤　清子
主任児童委員 藤目　順子

担当地区 氏名

楠根町 国貞　裕史
深瀬町 森脇　美和
熊谷町 湯浅　弘美
吉井町 谷　京一
加茂町 谷　明美
十八女町 湯浅　博子
水井町 中田　宮子
大井町 服部　三枝子◎
細野町・大田井町 西崎　芳子
主任児童委員 湯浅　啓子
主任児童委員 武田　奈保美

担当地区 氏名
城之内・光立寺・山條・持井・上條 池田　洋一
東條１班、２班・西條 ＊
赤坂・三原・剣谷 清原　義之
三条２班・坪野・桶田 ＊
三条１班・平山・中小路 尾崎　則一◎
畑田・九之坪 遠藤　清
柴根１班、２班・渡り上り・大野原 上原　美穗子
主任児童委員 松浦　好子
主任児童委員 数藤　尚代

長生長生          桑野　桑野　          

羽ノ浦羽ノ浦      新野　新野　      

福井　福井　  

那賀川那賀川    

橘　　橘　　      

椿　　椿　　        

加茂谷加茂谷        大野大野　    　    

＊未選出のため会長（◎）にお問い合わせください。

＊未選出のため会長（◎）にお問い合わせください。
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ラ
イ　
▼
小
学
１
～
３
年
男

子
25
ｍ　

湯
浅
晴
真
（
今
津
小
）
▼

同
女
子
25
ｍ　

岩
浅　

詩
（
富
岡

小
）
▼
小
学
４
～
６
年
男
子
25
ｍ　

土
井
佑
馬
（
富
岡
小
）
▼
同
女
子
25

ｍ　

祖
父
江
愛
子
（
富
岡
小
）
▼
中

学
男
子
50
ｍ　

工
藤
大
河
（
阿
南

中
）
▼
同
女
子
50
ｍ　

山
口
叶
音

（
阿
南
中
）
▼
同
女
子
１
０
０
ｍ　

山
口
叶
音
（
阿
南
中
）

個
人
メ
ド
レ
ー　
▼
小
学
１
～
３
年

女
子
１
０
０
ｍ　

清
水
春
花
（
桑
野

小
）
▼
小
学
４
～
６
年
女
子
１
０
０

ｍ　

祖
父
江
愛
子
（
富
岡
小
）

【
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
】

▼
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル　

Ｒ
55

【
陸
上
】

▼
小
学
４
年
男
子
１
０
０
ｍ　

大

黒
和
己
（
富
岡
小
）
▼
同
女
子
１
０

０
ｍ　

山
田
愛
桜
（
桑
野
小
）
▼
小

学
５
年
男
子
１
０
０
ｍ　

森
井
怜

皇
（
羽
ノ
浦
小
）
▼
同
女
子
１
０
０

ｍ　

酒
井　

蓮
（
富
岡
小
）
▼
小
学

６
年
男
子
１
０
０
ｍ　

和
泉
佑
弥

（
中
野
島
小
）
▼
同
女
子
１
０
０
ｍ

森
本　

花
（
平
島
小
）
▼
小
学
４
年

男
子
50
ｍ
H　

髙
江
蓮
司
郎
（
今
津

小
）
▼
小
学
５
年
男
子
50
ｍ
H　

岩

浅　

郷
（
富
岡
小
）
▼
同
女
子
50

ｍ
H　

川
村
さ
く
ら
（
見
能
林
小
）

▼
小
学
６
年
男
子
50
ｍ
H　

澤
邊

瑠
威
（
富
岡
小
）
▼
同
女
子
50
ｍ
H

里　

夏
穂
（
中
野
島
小
）
▼
小
学
４

年
男
子
１
０
０
０
ｍ　

森　

駿
伍

（
津
乃
峰
小
）
▼
同
女
子
１
０
０
０

ｍ　

遠
藤
心
都
（
富
岡
小
）
▼
小
学

５
年
男
子
１
０
０
０
ｍ　

大
和
晃
輝

（
見
能
林
小
）
▼
小
学
６
年
男
子
１

０
０
０
ｍ　

四
宮
陽
人
（
津
乃
峰

小
）
▼
同
女
子
１
０
０
０
ｍ　

土
居

ひ
な
の
（
見
能
林
小
）
▼
小
学
男
子

４
×
１
０
０
ｍ
Ｒ　

住
友　

暖
・
柳

坂
日
喜
・
姫
路
陸
称
・
芳
田
涼
太
朗

（
今
津
小
）
▼
同
女
子
４
×
１
０
０

ｍ
Ｒ　

土
居
ひ
な
の
・
松
尾
莉
音
・

佐
々
木
結
羽
・
工
藤
百
華
（
見
能
林

小
）
▼
小
学
５
年
男
子
ソ
フ
ト
ボ
ー

ル
投
げ　

川
田
一
碧
（
中
野
島
小
）

▼
同
女
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
投
げ　

来

宝
優
香
（
見
能
林
小
）
▼
小
学
６
年

男
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
投
げ　

嘉
見
裕

太
（
桑
野
小
）
▼
同
女
子
ソ
フ
ト
ボ

ー
ル
投
げ　

湯
浅
絢
香
（
中
野
島

小
）
▼
小
学
５
年
男
子
走
幅
跳　

竈

土
優
人
（
平
島
小
）
▼
同
女
子
走
幅

跳　

山
ノ
井
夏
希
（
平
島
小
）
▼
小

学
６
年
男
子
走
幅
跳　

生
野　

諒

（
羽
ノ
浦
小
）
▼
同
女
子
走
幅
跳　

河
野
琉
菜
（
津
乃
峰
小
）
▼
小
学
５

年
女
子
走
高
跳　

程
野
旭
葉
（
見
能

林
小
）
▼
小
学
６
年
男
子
走
高
跳　

喜
田　

暖
（
羽
ノ
浦
小
）
▼
同
女
子

走
高
跳　

オ
ー
ウ
ェ
ン
カ
ー
ラ
（
富

岡
小
）
▼
中
学
男
子
１
５
０
０
ｍ　

岸
本
綾
斗
（
羽
ノ
浦
中
）
▼
高
校
・

一
般
男
子
１
５
０
０
ｍ　

武
谷
佳

典
（
日
亜
化
学
工
業
）

【
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
】

▼
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
男
子　

見
能
林
ス

ポ
ー
ツ
協
会
▼
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
女
子

橘
体
育
協
会

【
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
】

▼
５
人
制　

宝
田

【
柔
道
】

▼
小
学
２
年　

大
西
絢
音
（
阿
南
市

柔
道
教
室
）
▼
同
４
年　

高
島
瑛
太

（
阿
南
市
柔
道
教
室
）
▼
同
５
年　

西
崎
蒼
右
（
敬
修
館
）
▼
中
学
男
子

段
外　

高
島
蒼
大
（
阿
南
中
）
▼
中

学
男
子
有
段　

長
坂
航
希
（
阿
南

中
）
▼
中
学
女
子　

吉
谷
思
唯
（
阿

南
中
）
▼
一
般
男
子
有
段　

泉　

雅

人
（
日
亜
化
学
工
業
）
▼
中
学
男
子

団
体　

阿
南
中
学
校
▼
同
女
子
団

体　

阿
南
中
学
校

【
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
】

▼
ダ
ブ
ル
ス　

川
田
美
智
子
・
戸
井

綾
子

【
硬
式
テ
ニ
ス
】

▼
シ
ニ
ア　

西
岡　

守
・
近
藤　

洋
・
片
山
天
四
郎
・
古
津
和
廣
・
湯

浅
敬
之
・
庄
野
裕
介
・
下
村
弘
美
・

細
川
素
子
・
新
浜
順
子
（
ハ
ナ
ミ
ズ

キ
チ
ー
ム
）
▼
中
学
生　

曽
我
井
光

里
（
加
茂
谷
中
）
▼
小
学
生
Ａ　

宮

本
悠
花
（
富
岡
小
）
▼
小
学
生
Ｂ　

湯
浅
絢
太
（
吉
井
小
）
▼
ダ
ブ
ル
ス

一
般
男
子　

木
下
加
津
也
（
ロ
ン
グ

ウ
ッ
ド
藍
住
）・
正
木
研
一
（
ジ
ョ

イ
メ
イ
ト
）
▼
同
ベ
テ
ラ
ン
男
子　

庄
野
祐
介
（
天
野
ロ
ー
ン
Ｔ
Ｃ
）・

横
手　

勲
（
シ
オ
ン
Ｔ
Ｃ
）
▼
同
一

般
女
子　

東
條
礼
奈
（
フ
リ
ー
）・

中
飯
カ
ツ
惠
（
羽
ノ
浦
ス
ポ
協
）
▼

同
ベ
テ
ラ
ン
女
子　

山
田
千
代
・
児

玉
友
香
（
羽
ノ
浦
ス
ポ
協
）
▼
40
歳

以
上
男
子　

米
崎　

顕
（
シ
オ
ン
Ｔ

Ｃ
）
▼
40
歳
以
上
女
子　

山
田
千
代

（
羽
ノ
浦
ス
ポ
協
）
▼
55
歳
以
上
男

子　

高
岸
時
夫
（
阿
南
高
専
）
▼
一

般
男
子　

久
保
雄
平
（
フ
リ
ー
）
▼

第
16
回
阿
南
市
ク
ラ
ブ
対
抗　

高

木　

亮
・
愛
久
澤
太
一
・
谷　

正

之
・
飯
田
遊
斗
・
高
崎
公
美
子
・
折

上
敏
子
（
ヒ
ル
ズ
）

【
サ
ッ
カ
ー
】

▼
Ｕ
‐
12　

那
賀
川
Ｓ
Ｃ
▼
Ｕ
‐

11　

見
能
林
Ｆ
Ｃ
▼
Ｕ
‐
10　

那

賀
川
Ｓ
Ｃ
▼
Ｕ
‐
９　

見
能
林
Ｆ

Ｃ【
剣
道
】

▼
小
学
校
低
学
年
団
体　

徳
島
剣

清
塾　

曖
▼
小
学
校
高
学
年
団
体

徳
島
剣
清
塾　

龍
▼
小
学
校
個
人

令和４年８月７日に開幕しました「令和４年度阿南市体育祭」は、12月11日をもっ
て全日程（21競技）が終了しました。１,９９６人の皆さんが参加して熱戦を繰り広
げ、各競技における優秀者および優秀団体が、次のとおり決定しましたので発表
します。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 (    )内は所属・敬称略

令和４年度令和４年度
阿南市体育祭  阿南市体育祭  

優秀者・優秀団体発表優秀者・優秀団体発表

１
‐
２
年
生　

大
西　

潤
（
那
賀
川

剣
道
教
室
わ
か
あ
ゆ
会
）
▼
同
３
‐

４
年
生　

宮
武
颯
詩
（
徳
島
至
誠

館
）
▼
同
５
‐
６
年
生　

福
田
美
結

（
那
賀
川
剣
道
教
室
わ
か
あ
ゆ
会
）

▼
中
学
校
団
体
男
子　

那
賀
川
中

学
校
Ａ
▼
同
女
子　

那
賀
川
中
学

校
Ａ
▼
中
学
校
個
人
男
子　

北
村

直
路
（
那
賀
川
中
）
▼
同
女
子　

森

本
愛
梨
（
阿
南
第
一
中
）

【
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
】

▼
オ
ー
プ
ン
ク
ラ
ス　

大
西
孝
樹
▼

ビ
ギ
ナ
ー
ク
ラ
ス　

井
原
健
伸

【
弓
道
】

▼
団
体
戦　

辻
本
琢
也
・
松
倉
翔

大
・
住
若
公
一
（
日
亜
化
学
工
業
）

▼
個
人
戦
男
子　

廣
浦
俊
介
（
富
岡

東
高
校
Ｂ
）
▼
個
人
戦
女
子　

川
下

小
雪
（
富
岡
西
高
校
Ａ
）

【
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
】

▼
Ａ
ブ
ロ
ッ
ク　

竹
原
晴
義
▼
Ｂ
ブ

ロ
ッ
ク　

篠
原　

司

【
ス
ポ
ン
ジ
テ
ニ
ス
】

▼
個
人
戦　

西
本
智
彦

【
体
操
】

幼
児　
▼
総
合
・
マ
ッ
ト
・
鉄
棒　

田
所
葉
月
▼
跳
び
箱　

咲
田
惺
来

▼
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン　

笹
野
ゆ
ず
な

低
学
年　
▼
総
合
・
マ
ッ
ト
・
鉄
棒

清
水
春
花
▼
跳
び
箱　

露
本
菜
夏

▼
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン　

古
澤
佳
子

高
学
年　
▼
総
合
・
マ
ッ
ト　

新
田

結
衣
▼
跳
び
箱　

田
所
紗
絵
▼
鉄

棒　

原　

楓
青
▼
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン　

大
端
フ
ァ
イ
ロ

上
級　

▼
総
合
・
マ
ッ
ト
・
跳
び

箱
・
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン　

森
井
伶
皇
▼

鉄
棒　

鈴
木
優
衣
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　プログラム名 対　象 日　時 場　所 活動費（月額）

ス
ク
ー
ル
タ
イ
プ

（
専
門
の
指
導
者
の
指
導)

　中国式　健康体操 どなたでも 毎月第1、第3、第4月曜日
　　19：30～20：30 那賀川公民館平島分館 1,500 円

（6 カ月 8,000 円）

健康エクササイズ どなたでも 毎週月曜日　10：45～12：00 那賀川スポーツセンター
サブアリーナ 2,000 円

太極拳 どなたでも 毎月第2、第4火曜日　10：00～11：00 那賀川公民館平島分館 1,000 円
格闘技エクササイズ　　　

（カーディオキック） どなたでも 毎週水曜日　19：30～20：30 那賀川公民館平島分館 2,000 円
（6 カ月 10,000 円）

空手道 小学 1 年生～
一般男女 毎週木曜日　19：30～20：30 那賀川公民館平島分館 2,000 円

ヨーガ体操 どなたでも 毎週土曜日　15：00～1６：３0 那賀川スポーツセンター
サブアリーナ

2,000 円
（6 カ月 10,000 円）

サ
ー
ク
ル
タ
イ
プ

（
自
由
に
仲
間
と
活
動
）

ソフトバレー どなたでも 毎週月曜日　20：00～21：50 那賀川スポーツセンター
サブアリーナ

500 円
（12カ月5,000円）

バドミントン どなたでも
※小学生は保護者同伴 毎週金曜日　20：00～21：５0 那賀川スポーツセンター

メインアリーナ

ジュニアバドミントン 小学生
※新規募集（若干名） 毎週金曜日　20：00～21：０0 那賀川スポーツセンター

サブアリーナ
卓球（A） どなたでも

※小学生は保護者同伴

毎週火曜日　２0：00～21：50 那賀川スポーツセンター
サブアリーナ　卓球（B） 毎週土曜日　18：00～21：50

　リズム体操 どなたでも 毎月第２、第５月曜日　19：30～20：30 那賀川公民館平島分館 １回 100 円

プログラム名 活動日時 コース・活動費（月額） 定員

バウンドテニス 毎週　水・金（平日のみ）13：30～17：00 週１コース　900 円 週２コース 1,500 円 30 人程度

健康ソフトテニス 毎週　水・金（平日のみ） 9：30～12：00 週１コース　1,000 円 週２コース 1,600 円 20 人程度

卓球 毎週　火・水・木・金（平日のみ）13：00～17：00 週１コース　500 円 週４コース 1,000 円 40 人程度

エアロビクス 毎週　火（平日のみ）※場合により木 13：30～14：30 週１コース　2,000 円 30 人程度

スローフローヨガ 毎週　水　14：00～14：40 毎回　500 円 30 人程度

プログラム名 活動日時 コース・活動費（月額） 定員

ジュニア男子バレーボール 週２程度　18：30～20：00 1,000 円 30 人程度

活動期間　4月1日～令和６年3月31日　申込期間　3月3日(金)～随時受付　
申込方法　申込用紙(那賀川スポーツセンター備え付け)にてお申し込みください。

活動期間　4月～令和6年3月　　　申込期間　3月22日（水）～令和6年2月28日（水）　
年会費　    高校生以上　3,000円（4月以降申込時）　2,000円（10月以降申込時）　	 	 	 	 	 	

中学生以下　1,800円（4月以降申込時）　1,000円（10月以降申込時）	 	 	 	
申込方法　申込書(スポーツ総合センター備え付け)を提出してください。※申込順で定員になり次第締切

Rexなかがわ 2023年度 会員募集

　　　　　　　サンアリーナスポーツクラブ 2023年度 会員募集

総合型地域スポーツクラブ

総合型地域スポーツクラブ

※申込人数が少ないプログラムは活動を中止する場合があります。

※上記から２種目以上選択する「選択コース」（活動費：合計額の20％引き）もあります。

申し込み・問い合わせ　那賀川スポーツセンター　
☎４２-０３９０　※平日	10：00～15：00　
水曜日は休館日（水曜日が祝日の場合は翌日が休み）

申し込み・問い合わせ　スポーツ総合センター　☎22-2300　※月曜日休館（月曜日が祝日の場合は翌平日）

■スポーツ総合センター（対象：一般男女）

■阿南光高等学校体育館２階（対象：小学２～６年生　中学生も状況に応じ可）

会員相互の親睦をはかるイベントや
ウオーキング大会等も年間数回開催
しています。

※活動費（月額）も必要

区 分 1歳以上 小・中学生 高校生 大 人 65歳以上

新 規
個 人 1,300円 2,300円 3,850円 4,350円 3,700円

グループ・ファミリー 800円 1,800円 3,350円 3,850円 3,200円
継 続 800円 1,300円 2,850円 3,350円 2,700円

※スポーツ安全保険料（中学生以下800円、高校生・大人1850円、65歳以上1200円）が含まれています。 

■年会費　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　 　　   　（円）  
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皆
さ
ん
は
じ
め
ま
し
て
、
株

式
会
社
Ｊ
ｏ
ｕ
Ｚ
ｏ
代
表
の

住
友
正
伯
で
す
。
私
は
令
和

３
年
に
地
元
、
那
賀
川
町
に
Ｕ

タ
ー
ン
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

地
域
の
特
産
物
を
使
っ
た
ク
ラ

フ
ト
ビ
ー
ル
を
通
し
て
、
そ
の

土
地
の
魅
力

を
発
信
す
る

事
業
を
行
っ

て
い
ま
す
。

コ
ラ
ム
掲
載

の
機
会
を
い

た
だ
き
ま
し

た
の
で
、
私

が
地
元
に
戻
り
、
ク
ラ
フ
ト
ビ

ー
ル
造
り
を
始
め
た
経
緯
を
お

話
し
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

４
年
前
に
さ
か
の
ぼ
り
、
私

は
14
年
間
勤
め
た
会
社
を
退

職
し
ま
し
た
。
そ
の
翌
日
か
ら

広
島
県
呉
市
大
崎
下
島
の
地

域
お
こ
し
協
力
隊
に
就
任
し
、

島
の
魅
力
を
Ｐ
Ｒ
す
る
た
め
ク

ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
事
業
を
立
ち
上

げ
ま
し
た
。
島
で
の
事
業
が
軌

道
に
乗
り
始
め
、
次
の
ス
テ
ッ 582

プ
と
し
て
故
郷
に
貢
献
し
た
い

と
の
思
い
が
高
ま
り
ま
し
た
。

そ
の
思
い
か
ら
、
帰
省
し
起
業

す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
し
か

し
、
そ
も
そ
も
私
が
起
業
を
決

意
し
た
き
っ
か
け
は
、
サ
ラ
リ

ー
マ
ン
時
代
に
通
っ
て
い
た
経

営
大
学
院
で
の
学
び
か
ら
で
し

た
。
そ
の
時
の
学
び
が
机
上
の

空
論
で
は
な
く
、
実
際
に
実
践

で
き
る
の
か
を
試
し
て
み
た
か

っ
た
の
で
す
。
そ
の
た
め
実
は

ビ
ー
ル
造
り
は
後
付
け
。
ク
ラ

フ
ト
ビ
ー
ル
を
造
り
た
く
て
、

サ
ラ
リ
ー
マ

ン
を
辞
め
た

わ
け
で
は
な

い
ん
で
す
。

で
は
な
ぜ
私

が
ク
ラ
フ
ト

ビ
ー
ル
造
り

を
選
ん
だ
の

か
と
い
う
と
…
そ
れ
は
直
接
お

店
に
聞
き
に
来
て
く
だ
さ
い
ね
。

　
「
迷
っ
た
ら
ワ
ク
ワ
ク
す
る

方
を
選
択
す
る
」
こ
れ
が
私
の

価
値
観
で
す
。
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー

ル
を
通
し
て
皆
さ
ま
と
ワ
ク
ワ

ク
感
が
共
有
で
き
る
こ
と
を
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　

次
は
、
那
賀
川
町
の
林　

亜

里
紗
さ
ん
に
お
願
い
し
ま
す
。

ビ
ー
ル
を
醸
し
、

　
　
　
　
地
域
を
醸
す

那賀川町
住友　正伯さん

春季全国火災予防運動の実施 これからの私を、デザインする。
未経験から在宅Webデザイナーへ！
おうちで月3万円稼ぐ
無料体験レッスン参加者募集

　3月1日から7日までの7日間、「春季全国火災予
防運動」が実施されます。
　この運動は、火災が発生しやすい時季を迎える
に当たり、火災予防意識の一層の普及を図り、もっ
て火災の発生を防止し、高齢者等を中心とする死
者の発生を減少させるとともに、財産の損失を防ぐ
ことを目的として毎年全国一斉に実施されていま
す。
　これからの時季は空気が乾燥し、風が強い日も
多いため、一年でもっとも火災が起こりやすくなり
ます。また、例年、「たばこ」や「こんろ」、「たき火」
等、身近にある火種が火災発生の主な原因となっ
ています。
　普段の生活から火の用心に努め、火災を起こさ
ないようにしましょう。

問い合わせ　消防本部予防課　☎22ー3799

　　問い合わせ　Moana�Design　
講師：齊藤　圭　@578otpop(ラインにて)
または�株式会社あわえ　☎0884ー70ー5831

または�商工政策課　☎22ー3290

「
お
出
か
け
は

 

　
　
マ
ス
ク
戸
締
り 

　
　
　
　
　
　
火
の
用
心
」

２
０
２
2
年
度
全
国
統
㆒
防
火
標
語

　Webデザインの世界をゼロからイチまでお伝え
します。すきま時間でのお仕事に興味をお持ちの
方、ご自身のスキルアップを考えている方、ぜひご
参加ください。男性の方のご参加も大歓迎です。

日時　3月28日㈫　9：30~12：30
場所　�あなんスマート・ワークオフィス（科学センタ

ー敷地内）※オンラインも可
講師　現役Webデザイナー兼スクール代表講師
対象者　・�阿南市在住または市内企業（学校）に勤務

（通学）されている方
　　　　・�持参できるパソコンをお持ちで文字入力

ができる方
申込方法　�メール(anan_event@awae.co.jp)

にて、氏名、住所、オンラインまたは現
地をご記載ください。

申込締切日　3月17日㈮
※参加費無料、託児あり
※�当日特典　�本当は教えたくない

「WEBデザイン」で
　　　　　　成功する裏ワザ４選 問い合わせ用

ラインQRコード
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第11回

大正５年発刊「島田泉山著大正５年発刊「島田泉山著
八桙神社と長国造」の扉八桙神社と長国造」の扉

八桙神社所蔵　国指定有形文化財八桙神社所蔵　国指定有形文化財
「二品家政所蔵紺紙金泥法華経序品」絵「二品家政所蔵紺紙金泥法華経序品」絵

　
郷
土
史
研
究
家

　
　
　
　
　
　 

島
田
　
麻
寿
吉

　
島
田
麻
寿
吉
（
泉
山
）
の
現
代
的
な

存
在
意
識
は
、
古
い
伝
承
に
と
ら
わ
れ

る
こ
と
な
く
、
歴
史
的
な
こ
と
が
ら
に

つ
い
て
事
実
に
基
づ
い
て
論
証
す
る
と

い
う
立
場
を
貫
い
て
い
る
点
で
あ
る
。

こ
の
た
め
に
、
現
代
の
研
究
者
に
と
っ

て
も
納
得
の
い
く
論
理
を
展
開
し
て
い

る
と
こ
ろ
に
感
心
さ
せ
ら
れ
る
と
同
時

に
、
心
か
ら
う
な
ず
け
る
も
の
が
あ
る
。

　
島
田
は
、
明
治
７
年
（
１
８
７
４
）

６
月
24
日
、
那
賀
郡
長
生
村
本
庄
（
現

長
生
町
本
庄
）
の
島
田
延
吉
の
長
男
と

し
て
生
ま
れ
た
。
本
名
は
麻
寿
吉
。
の

ち
に
泉
山
と
号
し
た
。
小
学
校
高
等
科

を
終
え
る
と
、
漢
詩
漢
文
を
郷
土
の
学

者
・
天
羽
生
信
成
（
号
・
岐
城
）
に
学

　
郷
土
の
偉
人
を
紹
介
す
る
た
め
に
、
平

成
26
年
阿
南
市
文
化
協
会
か
ら
「
阿
南

市
の
先
覚
者
た
ち
第
１
・
２
集
」
が
刊
行

さ
れ
ま
し
た
。

　
阿
南
市
の
発
展
に
尽
力
さ
れ
た
人
た

ち
の
偉
業
を
顕
彰
し
、
後
世
に
語
り
継
ぐ

た
め
に
、
27
人
の
先
覚
者
た
ち
を
奇
数
月

に
掲
載
し
て
紹
介
し
ま
す
。

第10回

び
、
佐
藤
忠
右
衛
門
に
貫
心
流
の
剣
術

（
剣
道
）
を
学
び
、
免
許
皆
伝
を
許
さ
れ

た
。

　
明
治
30
年
に
志
を
立
て
て
、
東
京
に

出
て
二
松
学
舎
に
入
学
し
、
三
島
中
洲

（
二
松
学
舎
創
立
者
）に
師
事
し
た
。
同

32
年
に
帰
郷
す
る
と
自
家
の
農
業
経
営

に
努
力
す
る
。

　
家
業
の
一
方
、
郷
土
史
の
研
究
に
も

打
ち
込
み
、
漢
文
の
知
識
を
生
か
し
て
、

多
く
の
漢
籍
（
漢
文
資
料
）
を
読
み
、

諸
論
文
に
ま
と
め
発
表
し
た
。
そ
の
う

ち
中
世
史
の
研
究
に
は
、
独
自
の
学
説

を
打
ち
立
て
、
昭
和
７
年
（
１
９
３
２
）

泉
山
会
か
ら
刊
行
さ
れ
た
「
徳
島
市
郷

土
史
論
」
は
、
泉
山
の
研
究
の
集
大
成

と
し
て
評
価
さ
れ
て
い
る
。

　
著
書
と
し
て
発
表
さ
れ
た
も
の
と
し

て
は
、
大
正
５
年
発
刊
の
「
八
桙
神
社

と
長
国
造
」
を
は
じ
め
、「
長
慶
天
皇
御

陵
の
研
究
」「
阿
波
に
隠
れ
た
る
建
武
の

忠
臣
岩
松
経
家
」
等
が
あ
る
。
ほ
か
に

も
「
阿
波
荘
園
考
」「
阿
波
国
守
護
伝
」

な
ど
未
刊
の
研
究
成
果
も
多
い
。
整
理

の
上
で
の
刊
行
が
待
た
れ
る
内
容
を
秘

め
て
い
る
。

　
生
前
に
は
、
郷
土
史
の
み
に
こ
だ
わ

　

次
回
５
月
号
は
、装
飾
古
墳
模
写
の
先
駆
者

日
下
八
光
氏
を
紹
介
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　

文
化
振
興
課　

☎
22-
１
７
９
８

る
こ
と
な
く
、
日
本
考
古
学
会
、
日
本

歴
史
地
理
学
会
の
会
員
と
し
て
も
、
全

国
規
模
で
の
研
究
と
郷
土
史
と
の
連
携

も
視
野
に
入
れ
て
い
た
よ
う
で
あ
っ
た
。

　
な
お
、
泉
山
が
注
目
し
た
八
桙
神
社

（
長
生
町
宮
内
）
は
、
数
多
く
の
国
指
定

や
県
指
定
の
文
化
財
を
所
有
し
て
い

る
。
一
例
を
挙
げ
る
と
「
木
造
大
己
貴

命
立
像
一
躯
」（
国
指
定
重
要
文
化
財
）

な
ど
で
あ
る
。
生
ま
れ
た
地
域
に
お
い

て
こ
の
よ
う
な
貴
重
な
文
化
財
が
存
在

し
て
い
た
こ
と
が
、
泉
山
の
研
究
活
動

に
大
き
く
影
響
し
た
こ
と
は
否
定
で
き

な
い
。

　
没
後
、
蔵
書
３
０
０
０
冊
が
「
島
田

文
庫
」
と
名
付
け
ら
れ
現
在
の
徳
島
大

学
附
属
図
書
館
に
移
管
さ
れ
た
。

　
泉
山
は
現
代
人
と
し
て
合
理
的
、
実

証
的
に
、
極
め
て
明
確
に
実
例
を
示
し

な
が
ら
論
証
し
て
い
る
。
従
っ
て
自
説

を
論
証
す
る
上
に
お
い
て
も
自
説
と
引

用
と
を
厳
し
く
峻し
ゅ
ん

別べ
つ
し
て
い
る
。

　
昭
和
22
年
２
月
18
日
没
、
享
年
74
。

阿南市の
先覚者たち

第11回



定期イベントはホームページのイベントスケジュールをご覧ください。
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科学センター ☎42-1600  http：//ananscience.jp/science/

3月の休館日　　６日㈪、13日㈪、20日㈪、27日㈪

幼児から参加できる楽しい工作会を行います！
【ゴムの力で行ったり来たり】
輪ゴムがねじれたり、元に戻ろうとする力を利用した
不思議なおもちゃを作ります。
開催日　3月21日㈷
時間　①10：00～　②11：00～　③13：00～
　　　④14：00～　⑤15：00～
定員　1回10人程度（先着順）　　料金　1人100円
※申込不要（当日、窓口でチケットをお求めください。）

●令和5年度　友の会 会員募集令和5年度　友の会 会員募集

おもしろ科学実験 プラネタリウム 天体観望会など

●かんたん！ わくわく工作かんたん！ わくわく工作

科学センター informationinformation

友の会では自然体験、実験、工作、天体観測など、会員向けの
特別な活動を月1回実施しています。活動日や内容など詳細に
ついてはホームページをご覧ください。
年会費　個人会員　2,000円　　家族会員　3,000円
定員　40会員（先着順）
特典　毎週土曜日の夜間天体観望会が無料（回数制限無し）
　　　※会員証に記名がある方が対象。特別観望会は有料。
入会方法　�3月4日㈯から入会申込書（ホームページからダウ

ンロードしてください。科学センター館内にも設置
しています。）に必要事項を記入し、会費を添えて
窓口にてお申し込みください。

新型コロナウイルス感染症の影響により、上記の情報が変更となる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

小学4年生も学習する冬の大三角には「シリウス」という星が輝いていま
す。シリウスは夜間全天で最も明るい恒星です。この星を天体望遠鏡で
観察してみると、実はそのまばゆい輝きのすぐそばに、もう一つ暗い星を
見つけることができます。これを「シリウスB」と言い、明るいほうのシリ
ウスとともに、互いの周囲を約50年かけてまわる連星系を成しています。
シリウスBは暗くて地味に見えますが、その正体は白色矮星と呼ばれ、い
わば太陽のような星の燃えカス（芯）に相当します。サイズは地球程度し
かありませんが、物質がぎゅうぎゅうに詰まった天体で、表面では1ccの
水が1トンに達する強力な重力が働く不思議な星です。現在、シリウスB
は約50年ぶりに観察の好機を迎えています。しかし空の条件に左右されやすく、観察の難易度は高め。もし興味があれ
ば、当館の四国最大の望遠鏡で見えるかどうか、観望会で一緒にチャレンジしてみませんか。　　　　　（今村和義・著）

第16回 あなん星空コラム第16回 あなん星空コラム 矢
印
の
先
が
シ
リ
ウ
ス
Ｂ

矢
印
の
先
が
シ
リ
ウ
ス
Ｂ  （
撮
影
：
科
学
セ
ン
タ
ー
）

（
撮
影
：
科
学
セ
ン
タ
ー
）
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短
　
歌　
令
和
四
年
度
阿
南
市
文
化
祭
秋
季
短
歌
誌
上
大
会  

選

自
由
題
　
入
　
選

黙
祷
に
顕
つ
は
白
菊
特
攻
の
振
り
し
チ
ー
フ
よ
和
田
島

の
磯�

福
崎
　
孝
子

燃
え
る
太
陽
の
西
に
か
た
む
く
畑
の
中
季
節
の
移
ろ
い

告
げ
る
蟋
蟀�
川
口
　
節
子

炎
昼
に
真
向
い
て
咲
く
白
木
槿
は
も
の
言
わ
ぬ
物
悲
し

く
も
あ
り�
湯
浅
か
や
子

負
傷
し
た
夫
を
案
じ
て
タ
カ
さ
ん
が
稲
刈
り
し
て
く
だ

さ
る
汗
よ
貴
し�

岡
久
　
利
永

助
手
席
に
楽
し
く
喋
る
老
母
が
い
る
野
菅
草
咲
く
病
院

通
い
も�

青
木
　
弘
子

さ
さ
や
か
な
吉
報
あ
り
て
玄
関
の
カ
サ
ブ
ラ
ン
カ
は
終

日
か
を
る�

喜
来
富
士
子

片
陰
を
選
び
て
歩
く
商
店
街
ひ
と
つ
シ
ャ
ッ
タ
ー
又
閉

ざ
さ
れ
る�

五
島
　
秀
子

日
す
が
ら
の
夏
日
の
花
壇
に
夕
の
水
や
れ
ば
ゴ
ク
リ
と

音
の
聞
こ
え
る�

郡
　
　
雅
和

国
家
と
は
政
権
と
は
民
主
主
義
と
は
自
由
と
は
み
ん
な

考
え
て
く
れ
い�

島
尾
　
　
妙

ツ
ク
ツ
ク
と
法
師
蝉
鳴
く
立
秋
の
お
墓
の
掃
除
継
ぐ
者

の
な
し�

森
　
マ
ス
ミ

亡
夫
の
腕
に
五
十
二
年
を
守
ら
れ
て
消
し
ゴ
ム
使
用
の

思
い
出
笑
ま
う�

宮
﨑
喜
美
子

一
茎
に
八
輪
咲
い
た
夏
水
仙
は
居
間
の
小
さ
な
打
ち
上

げ
花
火�

佐
坂
　
恵
子

ま
た
一
つ
歳
を
重
ね
し
今
日
か
ら
も
平
和
な
日
本
に
生

き
て
い
き
た
い�

鹿
島
壽
美
子

漢
　
詩	

阿
南
漢
詩
研
究
会
・
青
松
吟
社
　
選

　
　
　
　
　
　
　

　
琴こ
と

江え

川が
わ�

原
　
美
智
子

銀
波
漾
漾
琴
江
流
　
　
銀ぎ

ん

波ぱ

漾よ
う
よ
う漾

　
琴こ
と

江え

の
流な
が

れ

朝
夕
佳
音
誘
鴨
游
　
　
朝ち

ょ
う

夕せ
き

佳か

音お
ん

　
鴨お
う
ゆ
う游
を
誘さ
そ

う

漫
歩
只
看
春
靄
裏
　
　
漫ま

ん

歩ぽ

只た
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巡回日 巡　回　場　所 時　　　間
22日 ㈬ 長 生 公 民 館 13：40～14：10

上 中 セ ブ ン 前 14：30～15：00
23日 ㈭ 福 寿 荘 10：30～11：00

山 口 分 館 14：00～14：30
24日 ㈮ 橘 防 災 公 園 入 口 14：00～14：30

橘 団 地 14：40～15：10
津 乃 峰 保 育 所 15：20～15：50

※雨天の場合は日程を変更することがあります。
問い合わせ　那賀川図書館　☎42 ｰ 3111

移動図書館車 「ひまわり号」　３月の巡回日程

新型コロナウイルス感染症の影響により、上記の情報が変更となる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

   巡回日 巡　回　場　所 時　　　間
２日 ㈭ 大 潟 分 館 14：00～14：30

見 能 林 公 民 館 14：50～15：20
３日 ㈮ 阿 南 荘 14：30～15：00
９日 ㈭ キッチンマル シェ椿 11：00～11：30

椿 泊 漁 協 11：40～12：00
10日 ㈮ 桑野コミュニティセンター 14：20～14：50
12日 ㈰ 市 役 所 正 面 玄 関 前 11：00～11：30
15日 ㈬ 大 野 公 民 館 14：30～15：00
16日 ㈭ 新 野 公 民 館 13：50～14：20
17日 ㈮ 福 井 公 民 館 10：50～11：20

那賀川図書館
☆おはなし会・おはなしのポケット主催
　（毎週日曜日）　11：00～
　場所：おはなしコーナー
◎学生ボランティアによるピアノ演奏
　（毎週土曜日）　10：00～【約10分間】
◆阿波公方の苑（図書館前庭）美化作業
　３月11日㈯　8：30～10：00
　※雨天の場合は19日㈰に延期します。

羽ノ浦図書館
☆おはなし会・こすもすおはなし会主催
　（毎週土曜日）　14：00～

図書館カウンター
☆�おはなしひろば・ひまわり主催
　（毎週日曜日）　10：30～
　場所：市役所市民交流ロビー
★ぴよちゃんくらぶ
　赤ちゃん（０～３歳）のためのおはなし会
　（第１～第４木曜日）　10：30～
　場所：ひまわり会館

☎ 23-2020

☎ 42-3111
FAX 42-3299

☎ 44-2100
FAX 44-2099

短
　
歌　
令
和
四
年
度
阿
南
市
文
化
祭
秋
季
短
歌
誌
上
大
会  

選

自
由
題
　
入
　
選

黙
祷
に
顕
つ
は
白
菊
特
攻
の
振
り
し
チ
ー
フ
よ
和
田
島

の
磯�

福
崎
　
孝
子

燃
え
る
太
陽
の
西
に
か
た
む
く
畑
の
中
季
節
の
移
ろ
い

告
げ
る
蟋
蟀�

川
口
　
節
子

炎
昼
に
真
向
い
て
咲
く
白
木
槿
は
も
の
言
わ
ぬ
物
悲
し

く
も
あ
り�

湯
浅
か
や
子

負
傷
し
た
夫
を
案
じ
て
タ
カ
さ
ん
が
稲
刈
り
し
て
く
だ

さ
る
汗
よ
貴
し�

岡
久
　
利
永

助
手
席
に
楽
し
く
喋
る
老
母
が
い
る
野
菅
草
咲
く
病
院

通
い
も�

青
木
　
弘
子

さ
さ
や
か
な
吉
報
あ
り
て
玄
関
の
カ
サ
ブ
ラ
ン
カ
は
終

日
か
を
る�

喜
来
富
士
子

片
陰
を
選
び
て
歩
く
商
店
街
ひ
と
つ
シ
ャ
ッ
タ
ー
又
閉

ざ
さ
れ
る�

五
島
　
秀
子

日
す
が
ら
の
夏
日
の
花
壇
に
夕
の
水
や
れ
ば
ゴ
ク
リ
と

音
の
聞
こ
え
る�

郡
　
　
雅
和

国
家
と
は
政
権
と
は
民
主
主
義
と
は
自
由
と
は
み
ん
な

考
え
て
く
れ
い�

島
尾
　
　
妙

ツ
ク
ツ
ク
と
法
師
蝉
鳴
く
立
秋
の
お
墓
の
掃
除
継
ぐ
者

の
な
し�

森
　
マ
ス
ミ

亡
夫
の
腕
に
五
十
二
年
を
守
ら
れ
て
消
し
ゴ
ム
使
用
の

思
い
出
笑
ま
う�

宮
﨑
喜
美
子

一
茎
に
八
輪
咲
い
た
夏
水
仙
は
居
間
の
小
さ
な
打
ち
上

げ
花
火�

佐
坂
　
恵
子

ま
た
一
つ
歳
を
重
ね
し
今
日
か
ら
も
平
和
な
日
本
に
生

き
て
い
き
た
い�

鹿
島
壽
美
子

「話題のキーワード」
旬の話題のキーワードで本の
検索ができます。

「阿南市立図書館統計」
令和3年度・2年度の蔵書統計・
利用統計です。

「新図書館基本計画策定に
向けて」
市民ワークショップや検討会議
の内容を見ることができます。

図書館のホームページから色々な情報を図書館のホームページから色々な情報を
ご覧いただけますご覧いただけます

3 月
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

那賀川図書館
10:00 ～ 18:00

◎ ☆ 休 ◆
◎ ☆ 休 ◎ ☆ 休 休 ◎ ☆ 休 休

羽ノ浦図書館
10:00 ～ 18:00

☆ 休 ☆ 休 ☆ 休 ☆ 休 休 休

図書館カウンター
9:00 ～ 18:00
土日は17:00まで

★ ☆ 休 ★ ☆ 休 ★ ☆ 休 休 ★ ☆ 休

カレンダー中のマーク　休…休館日　☆…おはなし会　★…ぴよちゃんくらぶ　◆…美化作業　◎…ボランティアピアノ演奏



問い合わせ
保健センター
☎２２－１５９０

広報 あなん  2023.03   26

在宅医療市民公開講座

日時　3月19日㈰　
　　　13：30～16：00（13：00開場）
場所　ひまわり会館2階　ふれあいホール

【第1部】基調講演
演題　 自分らしく生き切るⅡ　～いのちの

終わりの向き合いかた～について
講師　 阿南医療センター緩和ケア内科部

長　寺嶋吉保さん
※ 今回の講座は、第5回講座の続編となり

ますので、事前に動画をご視聴いただけ
ましたら幸いです。

　 第5回は、市ホームペー
ジまたは右の2次元コー
ドで視聴できます。

【第2部】ACP・エンディングノート作成
演題　 阿南市版エンディングノート「たまて

箱」について
講師　 阿南西部高齢者お世話センター

社会福祉士　粟飯原由紀さん
演題　 もしもの時のために（ACP）ノートに

ついて
講師　 阿南医療センター緩和ケア内科部

長　寺嶋吉保さん
※ 実際に、ACPやエンディングノートに記

載してみます。
対象　 市民、医療関係者、介護関係者、

関係機関等
定員　50人（先着順）
申込方法　 阿南市在宅医療・介護連携

支援センターに電話でお申し
込みください。

申込締切日　3月10日㈮　※入場無料
問  阿南市在宅医療・介護連携支援セン

ター　湯浅　☎44－6866  または
　 地域共生推進課　☎22－3440

３月は「自殺対策強化月間」です

もし、あなたが先の見えない不安や、生きづらさを感じるなどさまざまなこころの悩みや不安
を抱えていたら、その悩みを相談してみませんか。
　〇こころの健康相談統一ダイヤル　☎0570－064－556
　　相談対応の曜日・時間は都道府県によって異なります。
　〇よりそいホットライン　　　　　  ☎0120－279－338（24時間対応）
　　どんな悩みにもよりそって一緒に解決できる方法を探します。
　〇チャイルドライン　　　　　　　 ☎0120－99－7777（毎日16：00～21：00）
　　18歳までの子どもがかける電話です。チャットでも相談を受け付けています。
　〇SNSの相談窓口は、右記より検索ください。　
ゲートキーパーを知っていますか
　 「ゲートキーパー」とは、自殺の危険を示すサインに気づき、適切な対応（悩んでいる人に
気づき、声を掛け、話を聞いて、必要な支援につなげ、見守る）を図ることができる人のこと
で、いわば「命の門番」とも位置付けられる人のことです。あなたの周りに「最近元気がな
い」「いつもと様子が違う」など気になる人はいませんか。そんなサインに気づいたら、まず
はひと声かけてみてください。
あなたにもできる自殺予防のための行動
　〈気づき〉  家族や仲間の変化に気づいて、声をかける　
　〈傾　聴〉  本人の気持ちを尊重し、耳を傾ける
　〈つなぎ〉  早めに専門家に相談するよう促す　
　〈見守り〉  温かく寄り添いながら、じっくりと見守る（厚生労働省ホームページより）

３月末までに乳がん・子宮頸が
ん検診を無料で受けましょう！

〈乳がん検診〉
対象　 40歳以上の女性で令和4年度が

ん検診等受診券に「R03済」の印
字や「受診済」の印がない方

場所　下記からお選びください。
①市内医療機関　※要予約
◦阿南医療センター ☎28－7777
◦岩城クリニック ☎23－5858
②市外指定医療機関
〈子宮頸がん検診〉
対象　 20歳以上の女性で令和4年度が

ん検診等受診券に「R03済」の印
字や「受診済」の印がない方

場所　下記からお選びください。
①市内医療機関　※要予約
◦阿南医療センター　　　☎28－7777
◦木下産婦人科内科医院 ☎23－3600
◦森本内科胃腸科 ☎23－1002
②市外指定医療機関
〈乳がん・子宮頸がん検診共通〉
市外指定医療機関は多数あります。詳しく
は市ホームページ「令和4年度がん等の検
診」内の「県内子宮頸がん・乳がん検診
実施機関（PDF）」をご覧ください。または
保健センターまでお問い
合わせください。

（右の2次元コードからも
ご確認いただけます。）
持参物
◦ 検診票（市外指定医療機関で受診され

る場合のみ、必ず保健センターへ取りに
お越しください。）

◦ 令和4年度がん検診等受診券 (6月末
に郵送済み)

◦健康保険等被保険者証

高齢者の肺炎球菌予防接種の
接種期限が近づいています

今年度対象の方は、令和5年3月31日ま
でが助成制度を受けられる期限です。予
診票と接種費用（4,000円）をお持ちの上、
必ず予約をしてから医療機関でお受けくだ
さい。

3月1日～7日は
「子ども予防接種週間」です

★ 4月からの入園・入学・進学・就職に備
えて、必要な予防接種を済ませましょう。

★ 母子健康手帳等で確認し、接種忘れの
ないようにしましょう。

★MR第2期の接種は済んでいますか。
　接種期間は3月31日まで

阿南市国民健康保険 伊島診療所
診療時間変更のお知らせ

4月から診療時間が変更となります。
診療日　毎週木曜日
診療時間

月 診療時間
４月～９月・３月 13：15～15：45

10 月・２月 13：15～15：00

11 月・12 月・1月 13：15～14：30

※診療日は変更することがあります。
※天候等により休診となることがあります。
問  保険年金課　☎22－1118

阿波踊り体操教室

日時　3月22日㈬　
　　　10：00～11：00(受付9：30～)
場所　健康づくりセンター2階　健康広場 
講師　あなん阿波踊り体操愛好会
対象　運動制限のない方（年齢制限なし）
定員　15人（先着順）
参加費　無料
持参物　飲み物、タオル、マスク着用、
　　　　健康手帳（お持ちの方のみ）
※事前にご予約ください。

お酒で悩んでいませんか
お酒に関する相談・例会

日時　3月10日㈮、24日㈮　
　　　18：00～20：00
場所　ひまわり会館
今月のテーマ　「継続は力なり」
※県内他会場でも実施しています。
問  NPO法人　徳島県断酒会事務局
　 ☎088－641－0737

健康健康いきいきいきいき情報情報

問い合わせ　保健センター　☎22ｰ1590



　　   地域子育て支援センター
お子さんの健やかな成長を願い、無料で施
設を開放して育児支援を行っています。

● 新型コロナウイルス感染症対策として9：00
～12：00での予約制となっています。詳細
等は各子育て支援センターまでお問い合わ
せください。

★21日㈫は祝日のためお休みです。
★ 27日㈪～31日㈮は全園行事をお休みしま

すが、場所開放は行っています。

すまいるひろば　☎22－8099
宝田こどもセンター　平日9：00～12：00

2日㈭　　　　　  おひなさまを作ろう♪
6日㈪～9日㈭　　 身体計測
13日㈪～16日㈭　おはなし会
20日㈪～23日㈭　楽しかったね、すまいるひろば
※毎週水曜日は行事の代わりに園庭開放
　（10：30～11：10）をします。
※毎週金曜日は、行事はありません。

ふれあいひろば　☎28－1725
橘こどもセンター　平日9：00～12：00

1日㈬～3日㈮　　おひなさまを作ろう
7日㈫～10日㈮　  防災公園へお散歩にいこう
14日㈫～17日㈮　しゃぼん玉で遊ぼう
22日㈬～24日㈮　身体計測をしよう
※毎週月曜日は、行事はありません。

ひだまりひろば　☎36－2241
新野こどもセンター　平日9：00～12：00

1日㈬～3日㈮　　ひなまつりごっこ
6日㈪～10日㈮　  ふれあい遊び
13日㈪～17日㈮　身体計測
20日㈪～24日㈮　お別れ会

にこにこひろば　☎42－0720
今津こどもセンター　平日9：00～12：00

1日㈬～3日㈮　　おひなさまを作ろう
6日㈪～10日㈮　  身体計測
13日㈪～17日㈮　大きくなったね
20日㈪～24日㈮　絵本の読み聞かせ

なかよしひろば　☎21－2002
平島こどもセンター　平日9：00～12：00

1日㈬～3日㈮　　おひなさまを作ろう
7日㈫～10日㈮　  カードで遊ぼう　　
14日㈫～17日㈮　身体計測
22日㈬～24日㈮　くちゃくちゃで遊ぼう
※毎週月曜日は、行事はありません。

みんなのひろば　☎44－5059
岩脇こどもセンター　平日9：00～12：00

1日㈬～3日㈮　　ひなまつりごっこ
6日㈪～10日㈮　  うたって遊ぼう
13日㈪～17日㈮　おおきくなったかな
20日㈪～24日㈮　おはなしを聞こう　
※毎日11：00～お話タイムです。

つどいの広場・すくすくin阿南
子育て相談や子どもと保護者間の交流の場で
す。ぜひお越しください。
時間　9：30～11：30
日程　18日㈬　桑野公民館
　　　15日㈬　加茂谷公民館
　　　22日㈬　福井公民館
※ひまわり会館すこやかルームは
　3日㈮、7日㈫、10日㈮、14日㈫、17日㈮、
　24日㈮
問 こども課　☎22－1593

おひさまひろば
平日 9：00～12：00

13：00～16：00 

1日㈬～3日㈮ 　うれしいたのしいひなまつり
14日㈫　お誕生日会
15日㈬～17日㈮　㊗こんなに大きくなりました
20日㈪～24日㈮　発育計測
22日㈬　親子でふれあいコンサート
24日㈮　おはなしコロリン
27日㈪～4月5日㈬　休園
問 阿南市子育て家庭支援センター
　 羽ノ浦町明見295番地1　☎44－2205

サンアリーナ温水プール
こども講座受講生募集 

4月からの新規受講生を募集します。
募集対象　4月から就学前年中～中学生
募集クラス　▶年中～年長

　水、金曜日 14：50～15：40
▶年中～小学生
　火、木曜日 16：00～16：50
▶年長～小学生
　水、金、土曜日 16：00～16：50
▶小学生～中学生
　火～金曜日 17：30～18：20
▶小学生～中学生
　火、木曜日 18：30～19：20
▶年長～小学生
　土、日曜日 12：00～12：50

参加費　月4回 4,400円、月8回 6,600円
申込方法　 サンアリーナ温水プール受付にて

受付を行います。各クラスにより募
集定員が異なります。土、日曜日ク
ラスはキャンセル待ちになります。

受付時間　11：00～17：30（月曜日は休館）
問 サンアリーナ温水プール　☎22－8733

阿南ファミリー・
サポート・センター

●ウエルカム阿南交流会
転入者のための交流会です。
お友だち作りや地域の情報交換など、保健師
さんも来てくれて計測や相談に応じてくれます。
妊婦さんも歓迎！
日時　3月22日㈬ 10：00～11：30
場所　ひまわり会館1階　すこやかルーム
●新学期に伴い、お子さまの送迎や保育のサ
ポートが必要かも？と思われる方は早めの会
員登録（無料）をされると安心です。また、すで
に会員登録済の方はラインで
のサポートの相談も可能です。
問 阿南ファミリー・サポート・
　 センター　 ☎24－5550

家庭児童相談、児童虐待相談
主に18歳未満の児童を対象に心身の発達に
関すること、家庭での教育問題、学校生活で
の心配事、児童虐待に関することなどの相談
を行っています。
直通電話　☎22－0765
受付日時　月～金曜日（祝日を除く）
　　　　　9：00～16：00　
問 こども相談室　☎22－1677
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― 「音楽の力」 ―
　音楽を聴きながら子育てをされた経験
がある方は多いのではないでしょうか。
子育ての中で、音楽を聴くと、たくさん
の効果があるといわれています。
　例えば、ストレスや不安の解消、安眠
への効果です。耳から入った音楽は脳へ
と伝わり、全身に影響を及ぼし、自律神
経に作用して興奮や鎮静、リラクゼーショ
ンなどの効果をもたらすそうです。子育
ての中で、疲れを感じたときには、自分
に合う音楽を聴いてみてはいかがでしょ
うか。
　次に、音楽の持つ力を、子どもたちの
成長に結びつけて考えてみましょう。音
楽を聴きながら、体でリズムを感じて
踊ったり、歌ったりしている子を見たこ
とがありませんか。その時、子どもの脳
は活性化され、精神も安定している状態
なのだといわれています。
  また、自分にとって前向きになれる音
楽には、自己肯定感を与え、勉強やスポー
ツなどで集中力アップの効果があるそう
です。そして、音楽は社会性を育て、他
者とのコミュニケーションを図るきっか
けにもなるようです。
　このように自分の好きな音楽や、心地
よく感じる音楽を生活に取り入れ、親子
で楽しく、豊かな毎日を過ごしてみませ
んか。　　　　　　　　　 学校教育課

て育子 一言 メ モ

て育子 ひ ろば



市民の皆さまや各種団体から寄せられた情報です。市民
情報

ひろば ひろば 
の

シニアフィットネス教室参加者募集
～体を動かして元気になろう～ 

日時　3月12日㈰　10：00～11：00
集合場�所　地域密着型特別養護老人ホーム 

双葉の丘（見能林町南林30番地1）
内容　ノルディック・ウォーキング体験
講師　徳島文理大学保健福祉学部
　　　柳澤幸夫さん
場所　双葉の丘～北の脇海水浴場周辺
申込方�法　電話またはメールでお問い合わせ

ください。定員になり次第締め切り。
※参加費無料
問  双葉の丘　シニアフィットネス教室担当
　 ☎22－2913
　 e-mail:oka3@futabakai.info

「熊谷しだれ桜とお松権現
ウォーク」参加者募集 

開催日　3月26日㈰
集合　 9：30　阿南西部公園　徳島バス阿

南加茂谷線「御嶽（みたけ）前」下車
コース　 西部公園～熊谷しだれ桜～お松権

現（昼食）～西部公園（約10km）
※5kmコース（しだれ桜往復）もあります。
参加料　600円（会員300円）
持参物　 飲み物、マスク、健康保険証、雨具、

弁当（10kmコースのみ）
問  株木　☎44－3337

夢ホール　ホワイエコンサート㊴

日時　3月18日㈯
　　　14：00開演
場所　文化会館
　　　ホワイエ（ロビー）
出演　山本綾子（ソプラノ）
　　　高田亜紀代（ピアノ）
曲目　 夢みたものは（立原道造作詞 木下牧

子作曲）、献呈（R・シュトラウス）、落葉
松（野上彰作詞 小林秀雄作曲）ほか

入場料　 500円　※2人以上の仲良しチケッ
トはお一人400円（予約のみ）

定員　80人
問  NPO法人夢ホール市民
　 協議会　夢つくりあなん
　 ☎23－5599

工作教室「マスコット入り
スーパーボール」参加者募集

マスコットを入れてキラキラスーパーボールを
作ってみよう！
開催日　3月4日㈯～21日㈷の土、日、祝日、
　　　　3月25日㈯～31日㈮
※3月27日㈪は臨時開館します。
時間　9：30～16：30
場所　川口ダム自然エネルギーミュージアム
材料費　100円　※事前申込不要
問  川口ダム自然エネルギーミュージアム
　 ☎0884－62－2209

あわしまマルシェ 
とれたて魚介類から新鮮野菜やスイーツ、雑
貨。阿南の有名店も出店。お子さま向けには
ポップコーンや綿菓子も大好評。広々駐車場
完備しています。
日時　3月19日㈰　10：00～14：00
場所　淡島海岸横亀崎漁港
問  あわしまマルシェ実行委員会
　 篠原　☎090－6284－1955

阿南市おはなしボランティア
ネットワーク勉強会 

日時　3月11日㈯　10：10～12：00
場所　那賀川図書館　視聴覚室
内容　 「小道具」を使ったおはなし会の実演、
　　　実習。ペープサートほか
※ 参加費無料、申込不要、どなたでも参加で

きます。
問  阿南市おはなしボランティアネットワーク
　 佐々木　☎090－8975－4986

かもだフリマルシェ第６回
日時　3月5日㈰　10：00～14：00
　　　※少雨決行
場所　船瀬海岸公園
内容　 フリーマーケット・物販、テイクアウトを

基本とする飲食、体験、ウォーキング
　　　（出発8：40）、コンサート
※出店者募集しています。
　　　　詳しくはこちらから▶
問  かもだマルシェ実行委員会
　 事務局（椿公民館内）　☎・FAX33－1232
　 e-mail:tubaki@kominkan-anan.jp

春のコンサート  ラテンのこころ
日本におけるラテン・フォルクローレテイストの
パイオニア、フレディとヘススのフローレス・兄弟
によるラテンコンサート。
日時　3月4日㈯
　　　14：00～（受付13：30～13：55）
※受付終了後の入場はできません。
場所　杜のホスピタル5階　杜のホール
定員　40人（完全予約制）
申込方法　電話で予約。※入場無料
問  杜のホスピタル　リハビリテーション部
　 ☎22－0218

羽ノ浦英会話教室会員募集
英会話に興味のある方、もっと上達したい方、
一緒に学びませんか。バルバドス島の明るくて
陽気なALTの先生です。
日時　毎月第2、4水曜日　19：30～21：00
場所　羽ノ浦公民館
講師　Klebere Perry
受講料　1カ月　2,000円
問  羽ノ浦公民館  ☎44－1120 または
　 稲垣　☎090－4975－1909
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市民の情報ひろばへの掲載について　掲載を希望される方は、原稿と画像データを秘書広報課に電子メールでお送りください。

５月号の締め切りは３月31日㈮です。メールアドレス　hisho@anan.i-tokushima.jp

お知らせ
献血にご協力ください（３月）

実施日 採血場所 住  所 採血時間

５日㈰ フジグラン阿南 領家町 10：00～12：30
14：00～16：00

※400㎖献血のみの実施です。
問  徳島県赤十字血液センター
　 ☎088－631－3200

【急募】橘児童クラブ職員募集
勤務形態　シフト制
勤務時間　平日14：00～18：30　4～5時間
　　　　　土曜日、長期休暇時　
　　　　　7：30～18：00の内4～5時間
※勤務時間、日数は、相談に応じます。
勤務日数　平日週2～3日
　　　　　長期休暇週3～4日
時給単価　 900円～
　　　　　保育士等資格あり920円～
　　　　　放課後児童支援員970円～
勤務地　橘児童クラブ（橘町大浦166番地1）
問  橘児童クラブ　☎080－2979－8511
　 ※14：30～18：00の間に連絡ください。

淡島祭中止のお知らせ 
毎年3月に開催しています淡島祭につきまして、
新型コロナウイルスの感染が拡大している状況
に鑑み、昨年に引き続き、一般公開を中止す
ることとしました。ご理解のほどよろしくお願い
します。
問  淡島学園　☎22－0379

若者の就労支援　出張相談会
働くことを希望している15～49歳の若者無業
者等およびその家族を対象とした就労に関す
る相談会を実施します。
日時　3月10日㈮　13：30～16：00
場所　ハローワーク阿南　会議室
※事前予約制
問  とくしま地域若者サポートステーション
　 ☎088－602－0553

海上保安庁職員採用試験の案内
●海上保安学校学生（特別）
　－高等学校卒業程度－
※ 一般海上保安官として海上保安業務に従

事します。（一般職）
受付期間　3月1日㈬9：00～8日㈬
●海上保安官－大学卒業程度－
※ 幹部海上保安官として海上保安業務に従

事します。（幹部職）
受付期間　3月1日㈬9：00～20日㈪
申込方法　インターネット
　　　　　※詳しくはこちら▶
問  徳島海上保安部管理課
　 ☎0885－33－2246

遺言・相続・成年後見制度
無料相談会

日時　3月11日㈯　9：00～12：00
場所　ひまわり会館
内容　 遺言の書き方、エンディングノートとは

何か、相続の手続き、成年後見制度な
どに関する相談

問  コスモス徳島（徳島県行政書士会内）
　 ☎088－679－4440
　 ※土、日曜日は☎26－1157

行政書士による無料相談会
遺言・相続および許認可手続き等について知
りたい方は、ぜひご相談ください。
日時　3月18日㈯　9：30～12：00
場所　ひまわり会館
相談内容　 遺言・相続および農地転用、建設

業許可、開発許可などの許認可
手続きについて

問 徳島県行政書士会　徳島南部支部
　 川崎　☎0885－47－3975

令和５年度　けんなん
ニューファーマー育成講座

新規就農希望者および新規就農者を対象と
した営農基本研修を実施します。
対象　 概ね49歳未満の方で、阿南市または

那賀町で就農を考えている方や就農5
年以内の方で営農に必要な基礎的知
識・技術を習得したいと考えている方

期間　 5月～令和6年1月　主に第2、第4火
曜日　13：30～16：30

場所　南部総合県民局阿南庁舎、現地ほか
申込書設置場所　 農林水産課、那賀町農業

振興課、JAアグリあなん
申込締切日　3月16日㈭
問  阿南農業支援センター　☎24－4679

２０２３　硬式テニス
初心・初級者講習会参加者募集

日程　4月8日㈯～10月28日㈯
　　　毎週土曜日19：00～21：00(計25回)
場所　羽ノ浦健康スポーツランド
　　　テニスコート
対象　初心者（初級）の方20人
参加費　 10,000円（保険、ボール代、協会登

録、参加コート代等含）
　　　　※65歳以上9,350円
※貸しラケットあり。
申込方法　 住所、氏名、（西暦）生年月日、連

絡先を記載の上、4月4日㈫までに
メールでお申し込みください。

※ 令和3、4年に参加の方は登録SNSにて申
込可。会費は会場まで直接、ご持参くださ
い。

問  羽ノ浦スポーツ協会テニス部　
　 丸岡　☎090－4970－7845
　 e-mail:terumaruy63MALU@outlook.jp

外国人のための日本語教室
外国人の子どもから大人までが参加できる日
本語教室を、ほぼ毎週日曜日に開催していま
すので、気軽にご参加ください。
日程　日曜日
▶富岡公民館　10：00～12：00
▶新野公民館　13：30～15：30
▶富岡公民館　15：00～16：30
指導者　市民ボランティア
※ 授業料は不要ですが、教科書代2,750円

が必要です。
●富岡公民館で2つの語学教室があります
▶崔芳先生の中国語教室
日程　毎週木曜日　19：30～21：00
会費　1カ月　3,000円
▶イザベル先生の英語教室
日程　第2、4月曜日　19：30～21：00
会費　3カ月　4,000円
問  阿南市国際交流協会事務局
　 川口　☎090－2823－7065

バウンドテニス体験会参加者募集 
日時　3月29日㈬、30日㈭　10：00～12：00
場所　スポーツ総合センター
対象　①大人の部　②小学生の部
※2日間通して参加できる方
定員　各10人（先着順）
参加費　300円（2日間、保険料込み）
問  阿南市バウンドテニス協会
　 戸井　☎080－6389－4329

地雷撤去のため
書き損じはがきを集めています 

カンボジアの地雷被害を無くすため、書き損じ
はがき等を集めて換金し、地雷撤去団体へ寄
付しています。はがき2～3枚で1㎡の地雷撤
去費用になります。
対象品　 書き損じ・未使用はがき、未使用切

手、未使用テレカ、QUOカード等
期間　3月31日㈮まで（必着）
問  送付先　〒814－0002
　 福岡市早良区西新1丁目7番地10－702
　 （一財）カンボジア地雷撤去キャンペーン宛
　 ☎092－833－7575

阿南こども将棋教室
会員募集

初心者大歓迎です。駒の動かし方、ルールが
分からなくても講師が分かりやすく指導します。
将棋は青少年の論理的思考力、集中力、礼
儀作法を養い向上させます。ただいま会員募
集中です。お友達もたくさんできます。どうぶつ
将棋もできます。
日程　土曜日 10：00～12：00
　　　（要問い合わせ）
場所　ひまわり会館3階　和室
対象　 4歳から高校生まで （こどもと一緒に習

ってみたい大人の方もお気軽にお問い
合わせください。）

※詳しくはお問い合わせください。
問  日本将棋連盟普及指導員
　 ☎090－6888－5686

新型コロナウイルス感染症の影響により、上記の情報が変更となる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

イベント
第13回　防災啓発標語・ポスター

コンクール　優秀作品の展示
市内小、中学校に呼び掛けて「防災啓発標
語・ポスターコンクール」を実施しました。優
秀作品（標語51点、ポスター59点）を展示し
ます。
日時　3月2日㈭～30日㈭
　　　8：30～17：00
※2日は12：00から、30日は14：00まで
場所　ひまわり会館1階　ロビー
問  阿南南ロータリークラブ事務局
　 （ホテル龍宮内）　☎27－2027

女性センター染色講座
阿南なでしこクラブ作品展示 

女性センター染色講座受講生の作品と阿
南なでしこクラブの藍染のアレンジ花、和布
スカーフや帽子など個性あふれる作品の展
示をします。（クラブの人が作った帽子の販
売があります。）先着50人にコースターのプ
レゼントあり。
日時　3月5日㈰　10：00～15：00
場所　勤労女性センター
　　　（羽ノ浦町春日野）
染色体験　乾燥藍染の体験　
　　　　　10：30～　午前中（10人程度）
※ 体験は無料ですが、材料は実費です。な

お、持込材料はお断りします。
問  勤労女性センター　☎44－5611

がんばる障がい児ママ、パパの
お茶会　ひだまり

日頃の子育ての不安や悩みを語り合いませ
んか？子育て経験者のスタッフも参加します。
日時　▶3月11日㈬　10：00～12：00
　　　▶3月14日㈫　13：00～15：00
　　　▶3月27日㈪　10：00～12：00
場所　M’sパンダ工房 イートインスペース
　　　（羽ノ浦町古庄中川原）
参加費　1,000円（ドリンク、デザート付き）
問  カイロプラクティクサロンゆう
　 ☎090－9773－1781

カイロプラクターによる
からだのゆがみとり運動教室  

骨盤のゆがみを整えるため、楽しく一緒に運
動しましょう。
日時　3月22日㈬　10：00～11：30
場所　カイロプラクティック 癒
　　　（才見町三本松2番地1）
定員　5人（先着順）
参加費　1,000円（用具貸出費含む）
持参物　動きやすい服装、タオル、飲み物
※事前予約をお願いします。
問  日本カイロプラクティック連合会
　 会員　橋本　☎090－5278－9359



　　　　　

�

問い合わせ　かもだ岬温泉保養施設　☎21ー3030

かもだ岬温泉をかもだ岬温泉を
ご利用くださいご利用ください

今月の風呂の日
フ ロ

問い合わせ
野球のまち推進課　☎22ー1297

スポーツ総合センター
（温水プール）

6・13・20・27日

那賀川スポーツセンター 1・8・15・22・29日
羽ノ浦健康スポーツランド 6・13・20・27日  
JAアグリあなん運動公園 7・14・22・28日  

スポーツ施設　３月の休館日

３月

26
一般入浴料
半額！

■展示コーナー　10：00～20：00
　※�各展示とも展示入れ替えのため、初日は12：00から
開始、最終日は12：00までに終了します。

　○陶器＆セラミックアート
� ２月２８日㈫～３月１２日㈰
　○花と器のPOTLUCK�PARTY
� １４日㈫～２６日㈰
　○Kamansa☆Spring� ２８日㈫～４月９日㈰

■体験コーナー
　✿�薔薇の針山を作りましょう
　　1２日㈰　13：00～
　　【申込締切日】10日㈮　　【参加費】800円　　
　　【定員】5人
　　【持参物】裁縫道具
　✿つまみ細工で作る「こいのぼり」
　　26日㈰　13：30～
　　【申込締切日】24日㈮　　【参加費】2,500円　
　　【定員】5人
　　【持参物】手芸用はさみ（布が切れるもの）

☆阿波踊り活竹人形作り体験できます☆
　13：00～16：00（月、木曜日休）

申し込み・問い合わせ
光のまちステーションプラザ　☎24ー3141 問い合わせ　教育総務課　☎22ー3299

１月定例会（１月26日開催）で、次の内容について
審議し、承認されました。

●教育長報告
　①�市町村教育長・教育委員研究協議会について
　②�第69回徳島駅伝について
　③�阿南市二十歳の成人式について
　④�ぼうさい甲子園（1.17防災未来賞）について
　⑤�各種行事について（一輪車競技大会・阿南市社
会福祉大会＆阿南市ボランティアフェスティバル・
阿南セニヤ健康づくり大会）

　⑥�教職員人事異動に係る面接予定について

●�公民館運営審議会委員の委嘱について
●�小・中学校再編基本計画策定の進捗状況について
●�教育支援教室の設置及び運営に関する要綱につ
いて

����※定例会の日時は、市ホームページでお知らせしています。

○京都大学硬式野球部合宿　� ～３日㈮
○�選抜高校野球大会出場
　北陸高校硬式野球部（福井県）合宿
� ４日㈯～８日㈬
○中学選手権南部ブロック
� 18日㈯、19日㈰、27日㈪
〇県高校硬式野球春季大会
� 21日㈷、25日㈯、26日㈰、
� 29日㈬、30日㈭、31日㈮

あぶない！ こんなに事故が

交通事故
件　　数
死　　者
負 傷 者

179 件
1人
25 人

救　　急 件　　数
搬送人員

350 件
320 人　

火　　災 件　　数 １件
●阿南署管内令和５年１月分。

かもだ岬温泉は県内屈指のかもだ岬温泉は県内屈指の
天然温泉です。天然温泉です。
ゆったりとおくつろぎください。ゆったりとおくつろぎください。

３月の休館日
6日㈪、13日㈪、
20日㈪、27日㈪

教育委員会定例会だより

３月の催し

JAアグリあなんスタジアムほか
３月の日程

光のまち ステーションプラザ
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軽症でも急いで治療の必要がある場合、次の医療機関で受診できます。

●休日昼間　9：00～17：00

防災行政無線からの放送内容を電話で確認することが
できます。通話料は利用者の負担になります。

３月の夜間・休日診療

防災行政無線の自動電話応答サービス   ☎28-9000

※必ず事前に当番医療機関に電話で確認してから受診してください。
　当日変更する場合があります。

●夜間（毎日）の当番 18：00～22：00（日曜祝日は17：00～）
　当番医療機関の問い合わせは
　阿南市消防本部　☎22ｰ1120
　音声案内　☎22ｰ9999まで
　または阿南市医師会ホームページをご覧ください。
※阿南市夜間休日診療所は健康づくりセンター内にあります。

●小児救急医療体制
　�受入日や時間帯は徳島県ホームページ「医療とくしま」
にてご確認ください。

■�市税の納め忘れはありませんか。
　今一度確認をお願いします。

３月の延長・日曜窓口
市税の納付および分納等の納税相談を受け付けて
います。
※�課税内容のご相談については、平日開庁時間内に対応しています。

延長窓口　15日㈬　17：15～19：15
正面玄関からお越しください。

日曜窓口　26日㈰　8：30～17：00　
東玄関からお越しください。

令和５年度固定資産税（全期）・第 1期、軽自動
車税種別割の口座振替を希望される方は、３月６
日㈪までに金融機関にてお申し込みください。
問い合わせ　税務課納税係　☎ 22-1792

１日㈬、15日㈬���17：15～18：15
●�住民票の写し、印鑑登録証明書、戸籍謄抄本、身
分証明書、所得証明書、所得課税証明書、市・県民
税公課証明書、軽自動車税納税証明書の交付

（※時間延長時は、住民異動・印鑑登録・申告等は行っていません。）�
問い合わせ　市民生活課　☎ 22-1116

日 医 療 機 関 名 所在地 問い合わせ
5日 阿南市夜間休日診療所 宝 田 町 ☎ 28―6200
12日 かじかわ整形外科 日開野町 ☎ 24―5750
19日 村上内科外科医院 那賀川町 ☎ 42―3110
21日 阿南市夜間休日診療所 宝 田 町 ☎ 28―6200
26日 阿南市夜間休日診療所 宝 田 町 ☎ 28―6200

３月の市税

３月の平日延長窓口

3月の相談

弁護士による法律相談（要予約） ２日㈭
�13：30～ 16：30　 �市役所１階　相談室
�１カ月前から　 �市民生活課　☎ 22―1116

※内容により、お受けできない場合があります。

行政相談委員による行政相談 14日㈫、28日㈫
�9：30～11：30　 �市役所２階
�市民生活課　☎ 22―1116

司法書士による法律相談（要予約） 17日㈮ 
�14：00～ 16：00　 �ひまわり会館
�徳島県司法書士会　☎088―657―7191（相談予約電話）

※１人 30分まで。

消費生活相談（来所時は要電話） 平日
�9：30～16：30　 �市役所２階
�消費生活センター　☎ 24―3251

特設人権相談  8日㈬
�13：30～ 16：00　 �大野公民館
�人権・男女共同参画課　☎ 22―3094

人権相談  17日㈮
�13：30～ 16：00　 �ひまわり会館�
�人権・男女共同参画課　☎ 22―3094

女性のための生き方なんでも相談（要予約）
�7 日　 �10：00～ 17：00
�10・14・24・28日　 �10：00～ 16：00
�18日　 �10：00～15：00（オンライン・電話）
�市役所５階　相談室　 �随時
�相談予約電話（人権・男女共同参画課）��☎22―0361

年金相談（要予約）  2日㈭
�9：30～ 15：30　 �市商工業振興センター
�１カ月前から電話による完全予約制
�徳島南年金事務所　☎ 088―652―1511

※4月の相談日はありません。

心配ごと相談  6日㈪、13日㈪、20日㈪、27日㈪
�10：00～ 15：00�　 �ひまわり会館１階
�社会福祉協議会　☎ 23―7288

空き家・空土地有効活用相談会（要予約） 14日㈫
�10：00～12：00�　 �市役所2階　市民交流ロビー
�10日㈮までに
�徳島県宅地建物取引業協会阿南・海部支部
☎070―1736―6753　または住宅課　☎22―3431

中小企業の経営相談会（要予約） 16日㈭
�10：00～ 16：30　 �市役所 2階　208会議室
�前日までに徳島県よろず支援拠点へ
�徳島県よろず支援拠点　☎ 088―676―4625
または商工政策課　☎ 22―3290

�開催日�　 �時間�　 �場所�　 �予約受付�　 �問い合わせ先

※新型コロナウイルス感染症の影響により中止になる場合があります。 
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203会議室（14日）
204会議室（28日）
※１人20分まで。
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多様化する災害に対応　消防団車両の更新
　令和4年度消防施設整備事業で、福井分団第1班の消防ポンプ
自動車、羽ノ浦分団第五班詰所、加茂谷分団第六班および見能林
分団第1班の小型動力ポンプ積載車の更新を行いました。

地域の維持・向上のための活動を報告　
　地域おこし協力隊隊員8人の活動報告会が2月1日、市役所で開
催されました。隊員は、地域資源を活用した取組、ご当地グルメの
開発など、地域の維持・向上のための活動を報告しました。

伝統芸能に触れる　人形浄瑠璃公演
　1月29日に文化会館で、中村園太夫座、赤松座、新野中学校民芸部
による阿波人形浄瑠璃芝居公演が行われ、約200人が来場。四国遍
路の文化などを取り上げた熱演に、来場者は物語に引き込まれました。

地域を動かす秘訣を学ぶ
　1月23日、地域活性化を実践する方から活動の秘訣を学ぶ「元気
な仲間たち交流会in阿南」が開催されました。参加者は、講師が解
説する取り組む際のポイントなどを熱心に聞き入っていました。

2月5日、新野町の轟神社境内で行われた文化財防火デー消防
訓練で、参加者がバケツリレーをしているようす。神社には、県
指定天然記念物に指定されている樟が群生しています。

表
紙
説
明

フェイスブック阿南市公式ライン インスタグラム

阿南市のライン公式アカウン
ト、フェイスブック、インスタ
グラムなどでも阿南市の最
新情報をお届けしています。

居心地の良い暮らしのシーンを考える
　阿南駅周辺まちづくりワークショップを2月11日に市役所で開
催。参加者は、グループごとに、地区の課題等を共有し、居心地の
良い暮らしを実現するためのキャッチフレーズを考えました。

災害時　電気自動車から電力を供給
　1月17日、本市は日産自動車㈱、徳島日産自動車㈱、㈱日産サ
ティオ徳島との間で災害時での電気自動車による連携協定を締結。
避難所等で、非常用電源として電気自動車から電力を供給します。




