
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

阿南市 

Ｂ＆Ｇ海洋センターだより 
令和５年１月号    第４０号               

 

発 行  

阿南市 B&G 海洋センター 

（阿南市スポーツ振興課） 

阿南市富岡町トノ町12番地3 TEL22-3394  FAX22-4785  

                   E-mail taiiku@anan.i-tokushima.jp  

 

うみてらす北の脇情報 

うみてらす北の脇では、年間を通して行うイベントを実施しており、たくさんの方に参加していただ

きたいと考えております。 

  前月号から引き続き、毎月実施しているイベントの中身を紹介していきますので、気になった方はお

気軽に御参加ください。 

◆うみてらすハワイアンダンス教室♪ 

 

 

 

 

 

 

 うみてらす北の脇から海を眺めながらハワイアンダンスを実施しております。ゆったりと体を動かす

ことにより、心も体もリフレッシュできます。初心者の方も大歓迎ですのでお気軽にお越しください。 

◆メチャめちゃ楽しい♪Ｚｕｍｂａ教室 

 

 

 

 

 

 

 世界各地でブームになっているＺｕｍｂａ（ズンバ）をうみてらす北の脇で楽しんでみませんか。体を

思いっきり動かしてストレス発散しましょう。初心者大歓迎です。 

お問い合わせ先 阿南市教育委員会教育部スポーツ振興課 電話 ０８８４－２２－３３９４ 

あけましておめでとうございます。 

本年も、うみてらす北の脇をよろしくお願いいた

します。 

令和５年４月から、本施設は指定管理者による管

理運営を行って参ります。指定管理者と連携して、

様々な事業を実施いたしますので、引き続きよろ

しくお願いいたします。 

 



 

 

  

 

 

うみてらす北の脇イベント情報（令和５年２月） 
お申し込みについては、スポーツ振興課までご連絡ください。 電話番号 0884-22-3394 平日 8

時 30 分から 17 時 15 分まで。イベント当日の連絡先 0884-28-9933（うみてらす北の脇） 

 

うみてらすドローン体験会 
「ドローン」は様々なところで活躍をしており、身近なものとなってきております。ドローンの飛ばし方

のコツやドローンについて、講師の先生が教えてくれます。たくさんの人にドローン触れて、興味を持

ってもらうことをメインにイベントを開催いたしますので、お気軽にご参加ください。 

🚁日 時 ２月１８日（土）午前１０時から正午まで 

🚁場 所 うみてらす北の脇 ２階研修室 🚁対 象 小学生以上 

🚁定 員 １０組（申込み必要・先着順）🚁参加費 無料 

🚁講 師 Boon Drone 坂本義則 先生 日亜化学工業ドローン部 松原裕生 先生 

うみてらすハワイアンダンス教室♪ 
うみてらす北の脇で、汐風を感じながらハワイアンダンスを楽しみませんか。脳内ハワイツアーを楽しみ

ましょう♪ 

🌴日 時 ２月４日（土）午前１０時から午前１１時まで 

🌴場 所 うみてらす北の脇 ２階研修室（室内シューズ等運動できる格好で集合ください。） 

🌴定 員 １５人（申込み必要・先着順） 🌴参加費 ５００円 

🌴講 師 わけべのりこフラスタジオ 安室英子 先生 

 

親子で体験！海辺のまなびや  
今回は、「アンモナイト化石のレプリカを作ろう」をテーマに行います。たくさんの不思議がある「ア

ンモナイト」のレプリカ化石を作成してみましょう。また、古生代の海洋に広く分布し繁栄していた

アンモナイトの化石を手がかりにし、当時の海中の様子の想像図を作成します。 

🌊日 時 ２月１２日（日）午後１時から午後３時３０分まで 

🌊場 所 うみてらす北の脇 ２階研修室及び北の脇海水浴場 

🌊定 員 １０組（申込み必要・先着順） 🌊参加費 ５００円  

🌊講 師 牟岐少年自然の家 海洋環境学習アドバイザー 中島茂範 先生 

 

うみてらすお菓子づくり教室 
２月は「バレンタイン」の季節です。友達や家族など、心を込めて作ったお菓子をバレンタインチョ

コとして渡してみませんか。講師の先生が美味しい作り方を丁寧に教えてくれます。 

🍰日 時 ２月１１日（土）午前１０時から正午まで 

🍰場 所 うみてらす北の脇 ２階研修室   

🍰参加費 ７００円 🍰定 員 ８組（申込み必要・先着順）  

🍞講 師  手作りパン＆お菓子教室‛aiko‛ 上家愛子 先生 

 

うみてらす刺身づくり教室  
うみてらす人気企画の干物づくり教室をパワーアップいたしまして、「刺身づくり」教室を行います。 

講師先生が、刺身の切り方などを丁寧に教えてくれます。 

 
🐟日 時 ２月１９日（日）午前１０時から正午まで 
🐟場 所 うみてらす北の脇 ２階研修室 
🐟対 象  小中学生以上（小学生が参加する場合は必ず保護者の方が同伴してください。） 
🐟定 員 １０組（申込み必要・先着順）🐟参加費 ５００円 🐟講 師 稲村健一 先生 

 


