
 
様式第２号（第４条関係） 

 

阿南市子ども食堂登録簿 

 

 

 
No. こども食堂の名称 開催場所 開催日 開催時間 参加費用 連絡先

電話 
FAX 

メール

備

考

 

１
子どもの食堂・み

んなの食堂

阿南市新野町名 
光 120 
新野東児童クラブ

毎月 1回（不

定期）

9:00～16:00 
(食堂としての開

放は 11:00～

13:00)

こども:無料 
その他:300

円

黒川　喜美恵

電話:070-5511—3151 
ﾌｧｸｼﾐﾘ: 
メール:

 
２ つるかふぇ

阿南市柳島町外萩 
72-2 
にじいろ広場

年 3～5 回 
（イベントや

行事開催）

不定
こども:無料 
その他:

にじいろ広場 
山田　未沙紀

電話:080-9831—0984 
ﾌｧｸｼﾐﾘ:0884-23-6789 
メール:misaromangel@gmail.com

 

３ つくしんぼクラブ
阿南市柳島町六 
反地 80-1

①毎月 1回

（第 4土曜    

日） 
 ②平日(月・

水・金の午後

に随時)

①10:00～12:00 
②15:30～17:00

こども:無料 
その他:無料

子育てグループ 
つくしんぼクラブ 
今川　初美

電話:090-2785—1981 
ﾌｧｸｼﾐﾘ: 
メール:

 

４
見能林わくわくは

ぐくみ食堂

阿南市見能林町 
念仏免 4-1 
見能林公民館

毎月１回 
(第 4 日曜日)

11:30～13:00

こども:無料 
その他:300

円

見能林わくわく 
はぐくみ食堂 
渡辺　純子

電話:090-3185-4875 
ﾌｧｸｼﾐﾘ:0884-22-6153 
メール:wtnb@fumizuki.ruby7.jp

 

５ わいんちの食卓
阿南市上中町中原

125-1

毎月 1 回 
(不定期)

11:00～14:00

こども:無料 
その他:300

円

わいんち 
西條　慈史

電話:080-4033-3197 
ﾌｧｸｼﾐﾘ: 
メール:wainchi3129@gmail.com

Insta

gram: 
@wai_

nchi

 

６
かみつれみんなの

キッチン

不定（随時お知ら

せ）
不定期

不定（随時お知

らせ）

こども:0～

350 円

かみつれ阿南 
永田　香織

電話:090-1575-5003 
ﾌｧｸｼﾐﾘ: 
メール:kamitsure.anan@gmail.com



 

７ はちべえ食堂

阿南市長生町上荒

井楠ノ前 4-2 
長生公民館

不定期(年 4

回) 
(春休み・夏休

み・冬休み・

イベント開催

時)

不定
こども:無料 
大人:300 円

はちべえ 
中田　ゆかり

電話:080-2978-2461 
ﾌｧｸｼﾐﾘ: 
メール:y.nakata.10.12@gmail.com

 

８ あすきら

阿南市富岡町今福

寺 40-17 3 階 
阿南社会福祉会館

不定期 
(春・夏・冬休

み、イベント

開催時など)

不定

こども:無料 
その他:大人

300 円

特定非営利活動法人 
たすけ愛あなん 
中木　里奈

電話: 
ﾌｧｸｼﾐﾘ: 
メール:rinan9822@gmail.com

 

９ にこにこ子ども食堂
阿南市津乃峰町長

浜 494 
津乃峰総合センター

①毎月(第３土曜

日、第４木曜日) 
②子ども宅配 
(第４水曜日) 
③フードパント

リー 
(奇数月１回)

①第３土曜日 
(11:30～13:00) 
②第４木曜日 
(18:00～20:00)

こども:100 
円(高校生ま

で) 
その他:300円

にこにこ子ども食堂 
佐野　信子

電話:090-2011-1202 
ﾌｧｸｼﾐﾘ: 
メール:

 

１０ キッズ食堂　優
阿南市津乃峰町長

浜 494 
津乃峰総合センター

不定期 11:00～14:00

こども:無料 
(高校生まで) 
その他:大人

300 円

キッズ食堂　優 
西川　由美

電話:090-1005-7888 
ﾌｧｸｼﾐﾘ: 
メール:ams161825@gmail.com

 
１１ 阿南名月こども食堂

阿南市上中町南島

325-１ 
阿南名月苑

土曜日 
（不定期）

11:00～13:00
こども:無料 
その他:無料

医療法人　栄寿会 
堀江　徹

電話:0884-22-2210 
ﾌｧｸｼﾐﾘ:0884-22-2283 
メール:eijukai-12@abelia.ocn.ne.jp

 

１２ はっちぽっち

阿南市羽ノ浦町春

日野１-75 
阿南市勤労女性セ

ンター

毎月 1 回 
(不定期)

11：00～14：00
こども:無料 
その他:500円

上田　あかね

電話:080-6395-3490 
ﾌｧｸｼﾐﾘ: 
メール:hotch.potch.hanoura@gmail.com

 
１３

みんなでわいわい　

ごはん

阿南市下大野町太

平 222 番地 1

毎月 1 回 
(第３土曜日)

12:00～14:00
こども:無料 
その他:無料

キッズベース 
ぐーちょきぱー 
武田　純子

電話:0884-49-5330 
ﾌｧｸｼﾐﾘ:0884-49-5330 
メール:guchokipa5330@gmail.com

 
１４ 心愛こども食堂

阿南市津乃峰町長

浜 494 
津乃峰総合センター

毎月 
(第３土曜日)

16:00～21:00
こども:100円 
その他:300 円

心愛こども食堂 
佐野　由松乃

電話:070-3776-1219 
ﾌｧｸｼﾐﾘ: 
メール:yumanomoko@icloud.com

 

１５ キムラこども食堂

阿南市横見町高

川原 29番地 1 

「有限会社ライフ

サポートキムラ」 
地域交流ひろば

毎月 1 回 
(不定期)

10:30～15:30

こども:無料 
その他: 
100 円～

キムラこども食堂 
木村　賢徳

電話:0884-23-5031 
ﾌｧｸｼﾐﾘ:0884-23-5382 
メール:onigiri_0924@i.softbank.jp



 
 

 

１６ FLAT　カレーの日

インスタグラム

に地図を掲載し

ます。電話また

はメールで問い

合わせしてくれ

た人には、個別

に場所をお知ら

せします。

毎月 1回 
（不定期）

11:00～14:00
こども:100円 
その他:300円

FLAT 

佐野　緑

電話:090-5272-0853 
メール:flat0921sabo@gmail.com 

URL: 

https://www.instagram.com/flat0

921/?hl=ja

 

１７ こどもミライ食堂

阿南市富岡町今

福寺 49-10　ミ

ラビル１階 

CAFE and BAR 

NuuN

不定期 不定
こども:0 円 
その他:300 円

Miraicle 

村田　友樹

電話:0884-28-9550 

ﾌｧｸｼﾐﾘ:0884-28-9550 
メ-ル:info@anan-international.com

 

１８ Y&Y くらぶ

阿南市長生町北

門４０番地１

（阿南市内の公

民館・市役所・ 

ひまわり会館等

で開催）

年４回 

（不定期）
11:00～14:00

こども:0 円 
その他:500 円

Y&Y くらぶ 

森田　弥枝

電話:090-8691-8672 

ﾌｧｸｼﾐﾘ: 

メ-ル:ta1903136124@gmail.com

 

１９ かくれんぼ

阿南市横見町畑

中上２８番地１ 

[長岡東教育集

会所」

年４回 

（不定期）
10:00～14:00

こども:0 円 
その他:500 円

かくれんぼ 

遠藤　祐美

電話:090-8696-0496 

ﾌｧｸｼﾐﾘ:0884-23-0345 
メ-ル:kototaha-e-yu@docomo.ne.jp

 

２０
べんざいてんのお家　

みんな食堂

阿南市柳島町弁

財天西１ 

「べんざいてん

のお家」

不定期 

(インスタグラ

ムや公式ライ

ンでお知らせ

しています)

11:30～14:00
こども:0 円 
その他:300 円

特定非営利 
活動法人 

べんざいてんの

お家 
吉本 真菜実

電話:090-7582-8327 
メ-ル:bentehouse07@gmail.com 
URL:https://www.benzaiten-

ouchi.com(HP) 
URL:https://www.instagram.com/ben

zaiten.no.ouchi/(instagram)


