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令和３年度 決算概況 行財政集中改革プラン 

持続可能な阿南市をめざして 

新型コロナワクチンオミクロン株対応ワクチンの接種 について



新型コロナワクチン
オミクロン株対応ワクチンの接種について
オミクロン株（BA.1）と従来株に対応した２価ワクチン（ファイザー社・モデルナ社）
の接種を原則、10月１日以降、従来株ワクチンから切り替えて実施します。

接種対象者	 ２回目までの接種を完了した12歳以上のすべての市民の方
接種間隔	 ５カ月（今後さらに短縮する方向で検討される予定です。）
実施期間	 令和５年３月31日まで延長（予定）
接種の案内	 接種案内通知または接種券を送付しますのでお手元に届いたらご予約いただけます。
使用ワクチン	 ファイザー社 １２歳以上　モデルナ社 １８歳以上

対象者 案内時期予定 送付書類 備　　考

４回目接種対象で未接種の方
（お手元に接種券がある）

９月下旬 接種の案内通知 現行の４回目接種の対象

３回目接種を完了した12歳から59歳
（４回目接種を受けた基礎疾患を有する方等、
医療従事者等を除く）

10月初旬～ 接種券 ４回目接種の新規対象

３回目接種対象で未接種の方
（お手元に接種券がある）

10月中旬 接種の案内通知 ２回目までの接種を完了
した方

４回目接種を完了した方
（60歳以上の方、基礎疾患を有する方等、医
療従事者等）

11月下旬～
4回目の接種時期
に応じて順次発送

接種券
５回目接種の対象
※接種間隔を５カ月として、
案内時期を記載しています。

※送付書類には、接種実施医療機関一覧等が含まれます。

予約方法　コールセンター、インターネット予約、接種実施医療機関へ直接（一部のみ）、

	 　　市役所１階専用窓口
接種会場等　接種券等に同封するチラシをご確認ください。

　　　　　　※最新の情報は、市ホームページでご確認ください。
※上記は、９月16日時点の情報であり、国の方針等により変更になる可能性があります。
　広報あなん11月号で、より詳細なワクチン接種情報を掲載する予定です。

問い合わせ　ＡＮＡＮ２０２２プレミアム付き商品券運営事務局
☎088－677―3304

   問い合わせ　阿南市コロナワクチン予約・相談窓口（コールセンター）　
　　　　　　　☎２２－１４９９
　　　　　　　※音声ガイダンス中も通話料が発生します。
　　　　　　　受付時間　9:00～18:00（土、日、祝日も対応）
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「マイナンバーカード申請」、「電子証明書の更新手続き」、「暗証番号のロック解除」等は市民生活課　☎22-1116

住民票の写し 250円

印鑑登録証明書 250円

戸籍全部事項（個人事項）証明書 350円

戸籍の附票の写し 250円

マイナンバーカードがあれば
全国のコンビニで次の証明書が取得できます

※�住所地が阿南市で、本籍地が他市町村の場合に戸籍の証明書を
交付するには、まず初めにコピー機の画面メニューで「行政サー
ビス」→「利用登録申請」を選択し手続きする必要があります。
　（本籍地の市町村がコンビニ交付している場合に限ります）

※�暗証番号を連続3回間違えるとロックがかかり、サービスを利用
できなくなりますのでご注意ください。ロックの解除は市民生活
課で手続きをしてください。

マルチコピー機の操作方法

マイナンバーカードをセット
し、数字4桁の暗証番号
（利用者証明用電子証明
書）を入力。

コピー機の画面メニューで
「行政サービス」→「証明書
交付サービス（コンビニ交
付）」を選択。

画面案内に従い、マイナン
バーカードを取り外す。
（カードを忘れないようすぐ
に保管ください。）

必要な証明書の種別、
記載事項、部数を選択し、
手数料を入金。

証明書が必要部数印刷さ
れる。

阿南市で取得できる証明書と料金 申請書の記入不要!
証明書発行の待ち時間なし！
窓口より手数料が100円安い！
早朝や夜間、休日も利用できる！

利用時間　6：30～23：00
（土、日、祝日も含む）
（12月29日～1月3日を除く）

問い合わせ　ふるさと未来課　☎22-7404

　コロナ禍で、「地元で就職したい」という人が増えている
今、阿南市は、もっともっと若者のUIJターンを増やしてい
けるパワーを持っているはずです。
　地元企業を盛り上げるために「どういうことが必要か」。今
後行っていく本市のより元気なまちづくりを推進していくた
めの調査を実施します。皆さまの意見をお聞かせください。
対象者　阿南市にお住いの18歳以上の方

　阿南市の高卒年代者の転出入指標では、100人転出すると、戻ってくるのが43.3人と
いう数字です（1058位/1719自治体）。一方で、東京圏在住の地方出身者の「地方暮ら
しの意向がある」層は、６０％強となっており、その数字は年々増加傾向にあるようです。

地元企業を元気に！プロジェクト　～ふるさとの「ホンネ」～
阿南市での就労等に関するアンケート調査のお願い

阿南市UIJターン促進事業

アンケートはこちらから（10月17日㈪締切）
https://questant.jp/q/ananuij

（ ）コンビニ交付の住民票には
マイナンバーは記載されません
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歳出合計
358億5,475万円
（100%）

民生費
124億5,650万円
（34.8%）

衛生費
42億9,131万円
（12.0%）

労働費
災害復旧費
議会費
商工費
農林水産業費
消防費
土木費
総務費
教育費
公債費
諸支出金

２,３３６万円（0.1%）
２,９８１万円（0.1%）

２億９,０５１万円（0.8%）
５億９７０万円（1.4%）

１０億９,２９３万円（3.0%）
１２億１,４２０万円（3.4%）
２２億３３７万円（6.1%）
３０億９,１７３万円（8.6%）
３２億５,５１４万円（9.1%）
３２億７,３３１万円（9.1%）
４１億２,２８８万円（11.5%）

歳入合計
373億613万円
（100%）

自主財源　155億
844万

円
（
41.5%

）

依存財
源　
21

7億
9,
76
9万
円
（
58
.5
%
）

市税
135億3,167万円
（36.3%）

国有提供施設等所在市町村助成交付金

交通安全対策特別交付金

利子割交付金

環境性能割交付金

ゴルフ場利用税交付金

配当割交付金

株式等譲渡所得割交付金

地方特例交付金

法人事業税交付金

地方譲与税

地方消費税交付金

県支出金

市債

地方交付税

国庫支出金

７５万円（0.0%）

６７６万円（0.0%）

１,０２０万円 （0.0%）

１,４７９万円 （0.0%）

２,２０７万円 （0.1%）

９,４５１万円 （0.3%）

９,８９４万円 （0.3%）

１億３,５２４万円（0.4%）

２億９,９０８万円（0.8%）

３億４,１６８万円（0.9%）

１６億３,０２４万円（4.4%）

２３億８,４２８万円（6.4%） 

３９億９,９３８万円（10.7%）

５２億７,３０１万円（14.1%）

７４億８,６７６万円（20.1%） 

諸収入

使用料及び手数料

繰越金

寄附金

繰入金

分担金及び負担金

財産収入

６億４,４０４万円（1.7%） 

３億７,９１５万円（1.0%）

３億４,８７０万円（0.9%） 

２億７,５９１万円（0.7%）

１億５,３６３万円（0.4%）

９,６０９万円（0.3%）

７,９２５万円（0.2%）
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令和3年度決算収支
歳 入 総 額� A ３７３億６１３万円

歳 出 総 額� B ３５８億５,４７５万円

歳入歳出差引額（A－B）� C １４億５,１３８万円

翌年度へ繰越すべき財源�D １億６,７８６万円

実 質 収 支（C－D）
(前年度）

１２億８，３５２万円 
（９，９４１万円）

歳入の概況

市税総額
135億3,167万円
（100%）

市民税
51億4,232万円
（38.0%）

固定資産税
76億7,206万円
（56.7%）

鉱産税
入湯税
軽自動車税
市町村たばこ税
法人
個人
交付金
土地
家屋
償却資産

９万円（0.0％）
１０４万円（0.0％）

２億８,１７５万円（2.1％）
４億３,４４１万円（3.2％）

１８億１,２４０万円（13.4％）
３３億２,９９２万円（24.6％）

３,４２０万円（0.3％）
１５億５５８万円（11.1％）
２５億５,０２１万円（18.8％）
３５億８,２０７万円（26.5％）

歳出の概況

歳出区分の説明
●民 生 費　高齢者や障がい者などの福祉、子育て支援、生活保護、国民年金などの事業に要する経費
●衛 生 費　�母子保健、ゴミ処理、公害対策などの事業に要する経費
●諸 支 出 金　土地・建物取得費、特別会計繰出金、積立金など、行政目的を有しない経費
●公 債 費　市債（市の借金）を返済する元利償還金（元金と利子）と一時的な借入をした場合の支払利息に要する経費
●教 育 費　学校教育、生涯学習、スポーツ振興などの事業に要する経費
●総 務 費　人事、企画、財政、戸籍、統計や交通安全など、他部門に分類されない事業に要する経費
●土 木 費　�道路、公園整備、都市計画及び住宅施策推進などの事業に要する経費
●消 防 費　消防、防災事業などに要する経費
●農林水産業費　�農業、林業、水産業振興の事業に要する経費
●商 工 費　商工業振興、観光振興などの事業に要する経費
●議 会 費　議会活動に要する経費
●災 害 復 旧 費　暴風、地震その他の災害によって被害を受けた施設を原形に復旧するための経費
●労 働 費　勤労者のための各種施設の設置、管理や育児の相互支援、就職支援に要する経費

令和３年度決算概況と令和４年度財政事情のあらまし

主な新型コロナウイルス感染症対応

公共的空間安全・安心確保事業【民生費等】 3,820万円
漁業協同組合支援事業【農林水産業費】 1,891万円
中小企業者等事業継続支援事業【商工費】 8,060万円
ANAN2021プレミアム付き商品券事業【商工費】 1億9,315万円
GIGAスクール構想推進事業【教育費】 1,188万円
議会環境整備事業【議会費等】 ５７８万円
学校臨時休業給食費減免事業【教育費】 ２２９万円

市税の内訳

〈教室用壁掛け対応プロジェクター〉

〈保育所手洗い場蛇口自動水栓化〉

問い合わせ　財政課　☎22-1113



職員数の推移（各年４月１日現在）

問い合わせ　行革デジタル戦略課　☎24‐8024、人事課　☎22‐1112

行財政改革
連載
第１回

行財政集中改革プラン

持続可能な阿南市をめざして
　本市では、将来にわたって持続可能な行財政基盤を構築していくため、令和3年度か
らの3年間を計画期間とする「阿南市行財政集中改革プラン」に基づく行財政改革に取
り組んでいます。本連載は、取組の進捗状況について市民の皆さまに分かりやすくお伝
えすることを目的とし、連載１回目では、プランの概要と「定員適正化」の取組につい
てお知らせします。（全4回）

　1　プランの概要

⑴ プランの実現による「目指すべき姿」

　「阿南市行財政集中改革プラン」に位置付けた「重点取組項目」
を3年間で集中的に実践し、「着実な成果」をあげることにより、実
質単年度収支※１の均衡を図り、安定的な財政基盤の確立としなや
かさのある行財政体質への転換をめざします。

⑵ プランの重点目標と重点取組項目

※1 実質単年度収支とは、単年度収支から黒字要素（基金への
積立額や地方債の繰上償還額）と赤字要素（基金の取崩額）
を差し引いた額で、当該年度における実質的な収支を把握す
るための指標です。なお、令和２年度においては、約5億6,400
万円の赤字となっています。

※2  DX（デジタル・トランスフォーメーション）とは、デジタル技
術により人々の暮らしをあらゆる面で良い方向に変化させるこ
とをいい、ここではAI（人工知能）などの先進技術を活用し
て、市役所業務の在り方を変革することを指しています。

　人口減少やDX（デジタル・トランスフォーメーション※２）の推進など、本市を取り巻く現状を踏まえ、
総人件費を意識した職員数の適正化に努めるとともに、国や県、民間企業等と連携しながら、
高い意欲・能力のある職員を育成しています。

　２　「定員適正化」の取組

　⑴ 業務の簡素化・効率化による職員数の削減

　　・令和5年度から施行となる職員の定年引上げを見据えた定員管理に取り組んでいます。
　　・DXや公民連携の推進を通じた業務の簡素化・効率化（時間外勤務の削減）を図ることで、市民サー
　　  ビスの質を維持・向上させながら、コンパクトな市役所をめざします。

⑵ 研修派遣や人事交流、民間人材の活用による人材育成

　　 ・国、他の地方公共団体および民間企業への人事交流、研修派遣を実施し、DXの推進や地方創生
など、これからの阿南市に求められる知識・能力を有する人材を育成しています。

　　 ・株式会社Another works（アナザーワークス）との連携により、民間人材の持つ豊富な知識やスキ
ルを職員に導入し、課題解決や市民サービスの向上を図っています。

　計画1年目である令和3年度においては、「定員適正化」および「公共施設マネジメント」の取組に
より、約１億4,000万円の財政効果を計上しました。こうした成果は、阿南市総合計画に掲げる各種
施策等を通じ、市民サービスの向上に還元していきます。

テーマ 内　　容

１ 阿南市の広報・PR SNS運用のブラッシュアップ、イベント企画など

２ SNSを使った市のPR
～野球のまちを全国に発信！～

Twitter（ツイッター）での情報発信、市ホームページ
および観光協会ホームページの活用など

３ SNSを使った市のPR
～阿南の魅力を丸ごと発信～ Instagram（インスタグラム）ページの運用・周知など

４ 効率的な働き方(業務改善) 業務改善案の見直し、企画立案のプロトタイプの実施
など

５ 魅力を伝える動画配信 職員自身によるイベント配信の実施、ウェビナー・動
画編集等の基礎を学ぶなど

６ 行政事務のデジタル化（DX) DXの推進に向けた検討など

Another works（アナザーワークス）との連携内容

阿南市公式インスタグラム

職員防災初動アプリ

LINE株式会社への研修派遣を修了した職員は、阿南市役所への帰任
後、災害発生時における「職員防災初動アプリ」の開発や阿南市公式
LINEを活用した電子申請サービスの構築等の業務に従事しています。

職員数を削減しつつ持続可能な市役所へ

安定的な財政基盤の確立としなやかさのある行財政体質への転換

　「阿南市行財政集中改革プラン」では、5つの重点目標とそれらに
関連する10の重点取組項目に取り組んでいます。また、計画期間内に
必要が生じた場合には、重点取組項目を追加することとしています。

ＤＸの
推進

組織の
スリム化

民間との
協働

令和３年度効果額
130,484,000円

市民の
納得と共感

選択と
集中

市民満足度
の向上

職員の改革
意識の醸成

わかりやすい
情報公開着実な

成果

定員適正化 ●業務の簡素化・効率化による職員数の削減
●研修派遣や人事交流、民間人材の活用による人材育成

公民連携 
●スポーツ施設等における指定管理者制度・ネーミングライツ 制度の導入
●民間保育施設の誘致

財政健全化 
●シーリングの試行的導入
●特定目的基金の活用
●外部資金の活用による特定財源の確保

公共施設マネジメント ●未利用不動産の売却・貸付
●かもだ岬温泉保養施設の在り方の検討

スマート自治体 ●行政手続のスマート化・オンライン化の推進

重点目標　                                           重点取組項目

市民の
納得と共感

選択と
集中

市民満足度
の向上

職員の改革
意識の醸成

わかりやすい
情報公開着実な

成果

定員適正化 ●業務の簡素化・効率化による職員数の削減
●研修派遣や人事交流、民間人材の活用による人材育成

公民連携 
●スポーツ施設等における指定管理者制度・ネーミングライツ 制度の導入
●民間保育施設の誘致

財政健全化 
●シーリングの試行的導入
●特定目的基金の活用
●外部資金の活用による特定財源の確保

公共施設マネジメント ●未利用不動産の売却・貸付
●かもだ岬温泉保養施設の在り方の検討

スマート自治体 ●行政手続のスマート化・オンライン化の推進

重点目標　                                           重点取組項目
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市民生活・事業者応援 ANAN2022
プレミアム付き商品券を再募集

　コロナ禍や物価高騰の影響を受けている市民生活を応援し、
市内景気を回復させるため、プレミアム付き商品券を発行したと
ころ、市民の皆さまから多くの申し込みをいただきましたが、購
入申込数が発行総数に至らなかったため、再募集します。
　さらに多くの市民の皆さまにご利用いただくことで、長期間に
わたり厳しい経営環境におかれている市内の事業者を支援します。

販売額　１冊5,000円（500円券×15枚　7,500円分）
　　　　　　◎共通券（登録店全てで使える商品券）８枚
　　　　　　◎地元店舗限定券（阿南市内に本社がある登録店で使える商品券）７枚

購入申込　①専用ＷＥＢサイトから申し込み　https://www.anan-premium-coupon2022.com/
　　　　　②専用予約はがきを郵送して申し込み
　　　　　	 ※はがきは10月中旬までに各公共施設（専用ＷＥＢサイトに掲載）に設置し、
                    　新聞に折り込みます。

購入限度数　購入は１冊単位で、１世帯４冊まで

申込期間　10月17日㈪～21日㈮まで
	 	 ※申し込みが発行総数を超えた場合は抽選
	 	 ※抽選結果により購入冊数は、希望冊数に添えない場合があります。

販売期間　11月中旬（予定）

販売場所　阿南市役所、那賀川町商工会、羽ノ浦町商工会（予定）
             	  ※販売期間、販売場所の詳細については、広報あなん11月号でご案内します。

見本

見本

前回、購入された方でも申し込みいただけます。　

取扱店舗募集中！（専用ＷＥＢサイトに掲載します）
取扱店舗お申し込みの最終締切は、11月16日㈬まで

問い合わせ　ＡＮＡＮ２０２２プレミアム付き商品券運営事務局
☎088－677―3304

広報 あなん  2022.10  8
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問い合わせ　学校給食課　☎22-0362

問い合わせ　教育総務課　☎22-3299

問い合わせ　消防本部警防課　☎22-3796問い合わせ　危機管理課　☎22-9191

南部学校給食センター
調理業務の民間委託についての

説明会を開催します

阿南市立小・中学校の再編に係る
地域住民説明会を開催します

令和４年度中国・四国ブロック
緊急消防援助隊合同訓練を

実施します
市総合防災訓練を実施します

　8月１日から４日にかけて南部学校給食センター
配送校である保護者等の方に説明会を開催しまし
たが、新型コロナウイルス感染症の拡大時期でもあ
り、参加者が少なかったため、再度、説明会を開催
します。ぜひご参加ください。
日程 
9月29日㈭	 19：00〜　新野公民館2階 大ホール
10月4日㈫	 19：00〜　見能林公民館2階 研修室
10月6日㈭	 19：00〜　福井公民館2階 大ホール
10月13日㈭	19：00〜　橘公民館２階 大ホール
※�どの会場にご参加いただいても説明内容は同じ
です。

定員　参加者制限なし

　地域防災力などの向上を目的に、周辺住民の皆
さまによる消火訓練や救護訓練、水防訓練、避難
訓練を実施します。
　展示訓練として、自衛隊による土砂災害からの救
出訓練や、地元消防団による訓練操法、防災ヘリ・
ドローンを活用した孤立者救出訓練および物資運
搬訓練を実施します。
　また、災害時の法律相談や災害ボランティアの要
請、木造住宅耐震相談、災害対応車両の展示のほ
か、炊き出し、土砂災害3Dシアター・煙ハウス・降
雨装置による体験も実施しますので、多くの方のご
参加をお願いします。
日時　10月23日㈰　8：10～12：30（小雨決行）
場所　加茂谷中学校グラウンド
　　　および体育館
　　　（加茂町南不け）

　現在、阿南市教育委員会では、「阿南市立小・中
学校再編基本計画」の策定に向けて取り組んでいま
す。9月30日から11月4日まで、市内15地区で住
民説明会を開催し、基本計画の素案について、本市
の現状や人口推移を踏まえた学校の適正規模等、
今後10年間の学校再編に関する基本的な考え方を
説明します。　
対�象　どなたでもご参加いただけます。（お住まい
の地域以外の会場でもご参加いただけます。参
加申し込みは不要です。）

日�程と会場　広報９月号または市ホームページをご
覧ください。　

お知らせ
　�加茂谷地区は加茂谷公民館からクリーンピュアに
会場を変更しました。

　地　区　加茂谷
　会　場　クリーンピュア
　開催日　10月14日㈮
　時　間　19：00〜20：30
※�変更がある場合は、
　市ホームページに
　掲載します。

　中国・四国地区９県から消防機関が集結し、大規
模な訓練を各会場で実施します。また、ヘリコプタ
ー部隊も参加することから、騒音や多数の消防車両
が隊列を組んで走行するなど、皆さんには大変ご迷
惑をお掛けしますが、ご理解とご協力をお願いしま
す。
緊急消防援助隊は、阪神・淡路大震災を教訓に、被
災地の消防力のみでは対応困難な大規模災害が発
生した場合に、人命救助活動等を効果的、かつ迅速
に実施できるよう、全国の消防相互による応援体制
を構築するために創設された応援部隊です。　
日時　10月29日㈯、30日㈰
場所　橘町小勝緑地（メイン会場）ほか
※�詳しくは、10月12日以降の阿南市消
防本部ホームページをご覧ください。
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申し込み・問い合わせ　人権・男女共同参画課　☎22ー3094

　世界経済フォーラムが「ジェンダー・ギャップ指数2022」
を公表しました。この指数は「経済」「政治」「教育」「健康」
の４つの分野のデータから男女格差を測るものですが、
日本の総合順位は146カ国中116位。先進国の中では
最低レベルで、アジアの中では中国や韓国、ASEAN諸
国よりも低い結果となりました。

　特に低いスコアとなっている経済、政治分野について、
2022年６月に政府決定した「女性活躍・男女共同参画の
重点方針2022」（女性版骨太の方針2022）においては、
「女性の経済的自立」、「女性の登用目標達成」など今後
国として重点的に取り組むべき事項を定めており、その
なかで、看護師や保育士といった女性が多い職種の賃上
げや、女性デジタル人材の育成、政治分野のハラスメン
ト防止への取組などを進めています。

　このようにさまざまな政策、制度の充実とともに、私た
ち自身のなかにあるジェンダー意識を変えていくことが
大切です。

ジェンダーについて学んでみませんか

問い合わせ

　「差別落書き」とは、偏見や差別に基づき、人の心
を傷つけたり侮辱する言葉等を用いた落書きをいい
ます。また「差別落書き」を放置することにより、見
た人に新たに差別意識を植え付け、差別を助長して
しまうおそれがあります。一人ひとりが「差別落書
きは悪質かつ卑劣な行為であり絶対に許さない」と
いう認識を持ち、差別につながる行為を行わないこ
と、見逃さないことが大切です。

日時　10月25日㈫　14：00〜15：30
場所　文化会館2階　研修室
演題　高齢者等支援の現状と今後について
　　　～ケアマネジャーとしての想い～
講師　医療法人翠松会　
　　　居宅介護支援事業所岩城クリニック
　　　管理者　仁木康統さん
※手話通訳あり
※マスク着用でご参加ください。
※�新型コロナウイルス感染状況により、中止となる
場合があります。中止となった場合は市ホームペ
ージ等でお知らせします。

差別落書きを許さない第４回
阿南市人権教育・啓発市民講座

　「差別落書き」を発見した場合は、その場で消去
せず、すぐに人権教育課または人権・男女共同参画
課にご連絡くださいますようご協力をお願いします。

差別落書きを発見したら

人権教育課　☎22ー3392　または
人権・男女共同参画課　☎22ー3094問い合わせ　人権・男女共同参画課　☎22ー3094

職場やサークルなどにおける研修を対象とします。
ジェンダーのみならずセクハラ問題やDV問題な
ど、男女共同参画に関わる内容の研修を行う場
合、市が講師料を負担します。

※オンライン講座も対象となります。

男女共同参画　出前講座のご案内

男女がお互いの人権を尊重し、一人ひとり
がいきいきと輝いて生きることができる男
女共同参画社会実現のために市民の皆さ
まが実施する「男女共同参画」についての
学習会や研修をサポートします。
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申し込み・問い合わせ
市民生活課市民活動支援室　☎24-8061

問い合わせ　市民生活課　☎22-1116

問い合わせ　保険年金課　☎22-1118

「ふるさとづくり基金」を
活用しませんか

行政相談週間
～あなたの声をお聴きします～

国保資格の適正な適用に
ご協力をお願いします

　ふるさとづくり基金を活用し、自ら行う魅力ある
阿南市づくりを実践しませんか。
助成対象　次の2種類があります。
▶�市の活性化および地域の振興につながる営利を
目的としない市民の自発的な活動（地域イベント・
文化活動・スポーツ行事等）を行う団体への助成
▶�海外視察研修（本市に2年以上在住し年齢が満
10歳から49歳までの方で、視察研修の体験が
地域づくりの実践につながると考えられる方）へ
の助成

申請方法および交付の決定
　�助成を希望される方は申請書（市民生活課市民
活動支援室備え付け）に必要事項を記入の上、
送付してください。申込用紙は市ホームページ
からダウンロードすることもできます。助成の選
考と金額など詳細は運営委員会の審議を経て決
定します。

申請締切日　12月23日㈮（必着）

　10月17日㈪から23日㈰までは「行政相談週間」です。
　行政相談週間とは、総務省の「行政相談」を広く皆さん
にお知らせしてお気軽に利用していただくために、総務省
が全国一斉に実施しているものです。お困りの場合はお
気軽にご相談ください。
相談例
　・コロナに関する支援策を知りたい
　・道路が傷んでいて危険
　・どこに相談したらいいのかわからない
　・役所に申請したが、手続きが進まない
　・窓口には行きづらい

●国民健康保険に加入の必要がある方
　�国民健康保険は、職場の健康保険、後期高齢者
医療制度に該当される方などを除いて、全ての人
が加入する制度です。退職などで他の健康保険
に加入していない人は、国保に加入する必要があ
ります。加入の届出が遅れると、国民健康保険税
をさかのぼって納めることになりますので、早め
に手続きをしましょう。

●国民健康保険から脱退する必要がある方
　�職場の健康保険などに加入した方（被扶養者を含
む）は、国保を脱退するための届出が必要です。
届出が遅れると国保税と職場の健康保険料を二
重に支払ってしまいますので、忘れずに手続きを
しましょう。
※�加入・脱退の届出に必要な書類等がありますの
で、詳しくは、市ホームページをご覧ください。

10月は国民健康保険適用適正化強化月間です

国民健康保険の届出は忘れずに

届出は、14日以内に

行政苦情110番
　電話番号　0570-090110
　担当　総務省行政相談センター「きくみみ徳島」
　受付時間　平日8：30～17：15
　※�受付時間外や土、日、祝日は、留守番電話で受け付
けます。

相談は無料で、秘密は固く守られます。

年金相談
Ｑ＆Ａ

国民年金に加入していますが、国民
年金保険料の納め忘れがないか心配

です。なにか良い方法はありませんか。

国民年金保険料の納付について、口
座振替の手続きをすることにより、

毎月自動的に引き落としされます。そのた
め納期限を気にする必要がなく、納め忘れ
がなくなります。お申し込みは、口座振替
納付申出書に必要事項を記入・押印（口座
届出印）し、金融機関に提出してください。 
　また、残高不足で引き落としされなかっ
たときは、翌月分の引き落としの際に、再
振替（翌月分と一緒に２カ月分を引き落と
し）します。再振替ができなかったとき
は、納付書が送付されますので、金融機関
などの窓口で納めてください。

Ｑ

Ａ

問い合わせ　保険年金課　☎22-１１１８
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オ
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ロ
ン
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対
応
ワ
ク
チ
ン
の

接
種
に
つ
い
て

　
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
に
つ
い
て
、
国
に
お
い

て
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
対
応
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
検
討
が
な
さ

れ
て
お
り
、
今
後
、
当
該
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
予
防

接
種
法
に
位
置
付
け
る
こ
と
と
な
っ
た
場
合
に
備
え

て
、
準
備
を
進
め
る
よ
う
厚
生
労
働
省
よ
り
各
自
治

体
に
対
し
、
通
知
が
な
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
８
月
31
日
に
行
わ
れ
ま
し
た
岸
田
内
閣
総
理
大
臣

の
記
者
会
見
で
、「
10
月
か
ら
開
始
予
定
の
オ
ミ
ク
ロ

ン
株
対
応
の
新
た
な
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
に
つ
い
て
、
そ

の
開
始
を
さ
ら
に
前
倒
し
す
る
。」
と
の
発
言
を
受
け
、

本
市
に
お
い
て
も
国
の
動
向
を
注
視
し
つ
つ
、
接
種
計

画
の
策
定
を
行
っ
て
お
り
、
接
種
を
希
望
さ
れ
る
市

民
の
皆
さ
ま
が
安
心
で
速
や
か
に
接
種
を
受
け
ら
れ

る
よ
う
準
備
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
今
後
も
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
関
し
必
要
な
情
報
に
つ

い
て
は
、
接
種
券
に
同
封
す
る
チ
ラ
シ
等
の
ほ
か
、ホ
ー

ム
ペー
ジ
な
ど
の
情
報
発
信
ツ
ー
ル
を
活
用
し
、
広
く

市
民
の
皆
さ
ま
へ
周
知
し
て
ま
い
り
ま
す
。

保
育
料
の
完
全
無
償
化
を
実
施

　
本
市
に
お
い
て
は
、
国
の
制
度
と
し
て
令
和
元
年

10
月
か
ら
実
施
さ
れ
て
い
る
３
歳
児
以
上
の
幼
児
教

育
・
保
育
の
無
償
化
に
加
え
、
本
市
独
自
の
支
援
策

と
し
て
、
０
歳
児
～
２
歳
児
の
保
育
料
無
償
化
に
段

階
的
に
取
り
組
ん
で
お
り
、
令
和
２
年
10
月
か
ら
は

２
歳
児
、
令
和
３
年
10
月
か
ら
は
１
歳
児
に
つ
い
て

無
償
化
を
実
施
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
10

月
か
ら
は
０
歳
児
に
お
い
て
無
償
化
を
実
施
し
、
私

の
公
約
で
も
あ
り
ま
し
た
保
育
料
の
完
全
無
償
化
を

実
現
い
た
し
ま
す
。

　
ま
た
、
保
育
料
完
全
無
償
化
実
施
後
に
は
、
入
所

希
望
者
の
増
加
が
見
込
ま
れ
、
待
機
児
童
の
問
題
や

育
休
退
所
の
問
題
が
懸
念
さ
れ
ま
す
が
、
特
定
の
施

設
を
希
望
す
る
場
合
等
を
除
い
た
条
件
で
は
あ
り
ま

す
が
、
４
月
１
日
か
ら
９
月
１
日
現
在
ま
で
待
機
児

童
ゼ
ロ
を
継
続
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
、
ま
た
、
来

春
に
は
羽
ノ
浦
地
区
の
民
間
に
よ
る
幼
保
連
携
型
認

定
こ
ど
も
園
の
開
園
を
控
え
て
い
る
こ
と
な
ど
か
ら
、

待
機
児
童
問
題
に
つ
い
て
も
解
消
の
糸
口
が
見
え
て

き
て
い
る
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。

　
こ
う
し
た
こ
と
か
ら
、
育
休
退
所
の
問
題
に
関
し

て
は
、
こ
れ
ま
で
段
階
的
な
緩
和
を
実
施
し
て
ま
い

り
ま
し
た
が
、
10
月
１
日
時
点
に
お
け
る
待
機
児
童

の
状
況
を
㆒
つ
の
区
切
り
と
し
て
検
証
を
行
い
、
令

和
５
年
４
月
入
所
時
か
ら
の
育
休
退
所
の
緩
和
ま
た

は
廃
止
に
向
け
た
方
針
を
取
り
ま
と
め
る
こ
と
と
し
、

子
育
て
に
対
す
る
保
護
者
の
長
年
に
わ
た
る
切
実
な

声
を
し
っ
か
り
と
受
け
止
め
、
子
育
て
環
境
の
さ
ら

な
る
充
実
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

窓
口
業
務
で
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済

サ
ー
ビ
ス
の
導
入
に
つ
い
て

　
現
在
、
市
民
生
活
課
の
窓
口
に
お
け
る
各
種
証
明

書
を
発
行
す
る
際
の
手
数
料
に
つ
い
て
は
、
現
金
授

受
の
み
の
対
応
と
し
て
お
り
ま
す
が
、
市
民
の
皆
さ

ま
の
利
便
性
の
向
上
、
ま
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
感
染
リ
ス
ク
軽
減
を
図
る
た
め
、
セ
ル
フ
レ
ジ

の
設
置
お
よ
び
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
サ
ー
ビ
ス
の
導

入
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　
今
回
、
導
入
を
検
討
し
て
お
り
ま
す
セ
ル
フ
レ
ジ
に

つ
い
て
は
、
自
動
釣
銭
機
に
よ
る
精
算
に
加
え
、
ク

市
議
会
９
月
定
例
会 

市
長
所
信

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
、
電
子
マ
ネ
ー
や
２
次
元
コ
ー
ド
に

よ
る
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
が
可
能
と
な
り
、
利
用
者

に
と
っ
て
支
払
方
法
の
選
択
肢
が
増
え
、
ま
た
、
窓

口
で
の
滞
在
時
間
の
短
縮
に
も
つ
な
が
る
こ
と
か
ら
、

市
民
サ
ー
ビ
ス
向
上
、
さ
ら
に
は
業
務
の
効
率
化
が

図
ら
れ
る
も
の
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

羽
ノ
浦
地
区
に
お
け
る

教
育
・
保
育
施
設
の
整
備

　
公
立
と
私
立
の
両
面
か
ら
の
取
組
を
進
め
て
お
り

ま
す
羽
ノ
浦
地
区
に
お
け
る
教
育
・
保
育
施
設
整
備

に
つ
い
て
は
、
現
在
、
私
立
に
関
し
ま
し
て
は
、
社

会
福
祉
法
人
ハ
ー
ト
福
祉
会
に
よ
り
、
１
５
０
人
を

定
員
と
す
る
幼
保
連
携
型
認
定
こ
ど
も
園
の
施
設
整

備
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
７
月
５
日
、
園
舎
建
築
工
事
に
着
工
し
、
現
在
、

施
設
の
基
礎
部
分
の
工
事
を
行
っ
て
お
り
、
令
和
５

年
２
月
に
竣
工
し
、
４
月
１
日
に
開
園
を
迎
え
る
予

定
と
伺
っ
て
お
り
ま
す
。

　
新
設
の
認
定
こ
ど
も
園
開
園
に
伴
う
利
用
申
し
込

み
に
つ
い
て
は
、
他
の
保
育
所
等
と
同
様
に
、
毎
年

12
月
に
行
っ
て
お
り
ま
す
新
年
度
の
利
用
申
込
期
間

に
募
集
を
行
い
、
利
用
調
整
に
つ
い
て
は
羽
ノ
浦
く
る

み
・
さ
く
ら
両
保
育
所
を
利
用
し
て
い
る
児
童
を
優

先
す
る
こ
と
と
し
て
お
り
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
、
利

用
定
員
は
１
５
０
人
で
あ
り
、
そ
の
全
て
の
児
童
に

入
所
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
な
い
こ
と
か
ら
、
利
用

す
る
施
設
に
つ
い
て
は
保
護
者
の
皆
さ
ま
に
選
択
し
て

い
た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま
す
が
、
㆒
部
耐
震
基
準
を

満
た
し
て
い
な
い
羽
ノ
浦
さ
く
ら
保
育
所
に
つ
い
て
は
、

児
童
の
安
全
面
を
考
慮
し
、
可
能
な
限
り
早
い
段
階

で
の
閉
園
に
向
け
、
新
設
の
認
定
こ
ど
も
園
ま
た
は

羽
ノ
浦
く
る
み
保
育
所
の
利
用
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　
㆒
方
、
春
日
野
グ
ラ
ン
ド
を
候
補
地
と
す
る
公
立

の
施
設
整
備
に
関
し
て
は
、
３
月
に
実
施
し
ま
し
た

春
日
野
グ
ラ
ン
ド
に
係
る
不
動
産
鑑
定
評
価
を
も
と

に
、
県
担
当
部
署
と
売
買
価
格
を
含
め
た
実
務
的
な

協
議
に
よ
り
春
日
野
グ
ラ
ン
ド
と
道
を
隔
て
て
隣
接

す
る
県
所
有
の
中
央
公
園
部
分
を
含
め
譲
り
受
け
る

こ
と
で
県
と
の
基
本
合
意
に
至
り
、
補
正
予
算
議
案

に
用
地
の
取
得
費
を
計
上
し
て
お
り
、
用
地
取
得
と

と
も
に
㆒
日
も
早
く
安
全
で
快
適
な
子
育
て
環
境
の

整
備
に
着
手
で
き
る
よ
う
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

安
全
・
安
心
で
お
い
し
い

学
校
給
食
の
提
供
に
向
け
て

　
学
校
給
食
の
栄
養
バ
ラ
ン
ス
や
量
を
保
ち
、
献
立

内
容
の
充
実
を
図
る
た
め
、
従
来
は
給
食
費
か
ら
賄
っ

て
お
り
ま
し
た
学
校
給
食
調
理
に
伴
う
光
熱
水
費
に

つ
い
て
公
費
負
担
と
す
る
た
め
の
補
正
予
算
を
計
上

し
て
お
り
ま
す
。

　
現
在
、
１
食
当
た
り
の
給
食
費
は
、
中
学
生

３
４
９
円
、
小
学
生
２
９
９
円
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

こ
の
給
食
費
の
う
ち
、
調
理
に
伴
う
光
熱
水
費
と
し

て
中
学
生
に
は
約
40
円
、
小
学
生
に
は
約
35
円
を
負

担
い
た
だ
い
て
お
り
ま
し
た
が
、
公
費
負
担
と
す
る
こ

と
に
よ
り
ま
し
て
、
そ
の
費
用
分
を
全
て
食
材
費
に

回
す
こ
と
に
よ
り
、
献
立
の
充
実
を
図
っ
て
ま
い
り
た

い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
ま
た
、
令
和
５
年
４
月
か
ら
の
南
部
学
校
給
食
セ

ン
タ
ー
の
学
校
給
食
調
理
業
務
の
民
間
委
託
に
向
け
、

こ
れ
ま
で
ど
お
り
安
全
・
安
心
で
お
い
し
い
学
校
給

食
の
提
供
に
努
め
る
べ
く
、
１
０
０
０
食
以
上
の
学

校
給
食
セ
ン
タ
ー
の
調
理
業
務
を
受
託
し
て
き
た
実

績
の
あ
る
事
業
者
を
公
募
型
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
方
式
に

よ
り
選
定
し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
事
業
者
選
定
に
際
し
て
の
業
務
仕
様
書
に
は
、
児

童
生
徒
か
ら
好
評
を
得
て
き
た
レ
シ
ピ
な
ど
、
こ
れ

ま
で
学
校
給
食
調
理
員
や
栄
養
教
諭
が
培
っ
て
き
た

経
験
や
ノ
ウ
ハ
ウ
を
仕
様
に
十
分
反
映
さ
せ
た
上
で
、

本
市
の
求
め
る
水
準
を
履
行
で
き
る
事
業
者
を
選
定

し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
10
月
か
ら
２
カ
月
程
度
か
け
て
、
㆒
連
の
選
定
作

業
を
行
い
、
12
月
に
は
、
契
約
を
締
結
し
た
い
と
考

え
て
お
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
令
和
５
年
１
月
か
ら
３

月
ま
で
の
間
は
、
業
務
の
円
滑
な
引
継
ぎ
の
た
め
の

準
備
期
間
と
し
、
新
年
度
当
初
か
ら
従
来
と
変
わ
る

こ
と
の
な
い
学
校
給
食
の
提
供
に
万
全
を
期
し
て
ま

い
り
ま
す
。全

文
は
、市
ホ
ー
ム
ペー
ジ
で
公
開
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

後
日
作
成
す
る
市
議
会
会
議
録
は
、
市
立
図
書
館
等

で
閲
覧
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

市
議
会
令
和
４
年
９
月
定
例
会
が
、
９
月
５
日
か
ら
27
日
ま
で
の
23
日

間
の
日
程
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
開
会
日
に
、
当
面
す
る
市
政
の
重
要
施

策
に
つ
い
て
、
表
原
市
長
が
所
信
を
表
明
し
ま
し
た
。
抜
粋
し
て
要
旨
部
分

の
み
を
掲
載
し
ま
す
。
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行政財産の状況（令和4年3月31日現在）

土　　　地 ２,１５０,３３１㎡

建物延面積合計
４２５,９９０㎡

木造建物
 （延面積） １２,５０１㎡

非木造建物
（延面積） ４１３,４８９㎡

市債現在高の状況
一般会計市債現在高

（令和3年度末） ３８２億７,９９２万円

市民１人当たりの
市債の残高 ５４４,３１３円

行政経費支出の概況 市税負担の概況

人口７０,３２７人　世帯数３１,１８７世帯　（令和4年３月31日現在）

（億円）

※1 財政調整基金　84億5,011万円

※2 減債基金　42億2,738万円

※3 特定目的基金　62億1,195万円

※4 定額資金運用基金　4億6,730万円

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120

※1 �財政調整基金…年度間の財源の不均衡を調
整するために設置される基金。

※2 �減債基金…公債費の償還を計画的に行うた
めに設置される基金。

※3 �特定目的基金…特定の目的に対して資金を積
み立てるために設置される基金。

※4 �定額資金運用基金…特定の目的に対して定
額の資金を運用するために設置される基金。

基 金 の 用 語 説 明基金の状況 （令和4年３月31日現在高）

市税総額
１３５億3,167万円

歳出総額
３５８億５,４７５万円

１９２，４１１円５０９,８２９円 ４３３，８８８円１,１４９,６７０円

〔市民１人当たり〕〔市民１人当たり〕 〔１世帯当たり〕〔１世帯当たり〕

令和4年度　一般会計予算の執行状況 令和4年８月31日現在

令和3年度決算に基づく
健全化判断比率と資金不足比率を公表します

『地方公共団体の財政の健全化に関する法律』（以下「財政健全化法」）第３条第１項および第22条第１項の規定
に基づき、「健全化判断比率」と、公営企業会計の「資金不足比率」を公表します。

１．健全化判断比率　　いずれの指標も国の定める基準内です。

２．資金不足比率　　各公営企業会計において、国の定める基準内です。

注）指標が「－」と表示されているのは、赤字比率等が負の数値（黒字等）となるためです。実際の数値は備考欄に表示しています。
注）指標が１つでも早期健全化基準以上になると財政健全化計画を、財政再生基準以上になると財政再生計画を策定する必要があります。
※早期健全化基準は、標準財政規模に応じて変動します。

注）指標が「－」と表示されているのは、資金不足比率が０もしくは負の数値（黒字）となるためです。
注）資金不足比率が経営健全化基準以上になるとその会計ごとに経営健全化計画を策定する必要があります。

【標準財政規模】
　地方公共団体の一般財源の標準規模を示すもので、標準税収入額等と普通交付税額、臨時財政対策債発行可能額の合計です。

【公営企業会計】
　�法適用企業に係る特別会計、および法非適用企業に係る特別会計の総称です。阿南市では水道事業、公共下水道事業、羽ノ浦農業集落排水事

業の３会計が該当し、原則として料金収入等により独立採算方式で経営を行うこととされています。

特別会計（公営企業会計）の名称 資金不足比率 経営健全化 
基準 説　　　　明

阿南市水道事業会計 ー

20.0%

　公営企業の資金不足額の度合いを表す比率です。 
　公営企業の赤字額（資金不足額）が料金収入等の
規模（事業規模）に対してどれぐらい占めているか
を示したものです。

阿南市公共下水道事業会計 ー

阿南市羽ノ浦農業集落排水事業会計 ー

令和３年度決算概況と令和４年度財政事情のあらまし

歳　　　　　入 歳　　　　　出
区　　　分 予　算　額 収入済額 区　　　分 予　算　額 支出済額

市 税 131億9,177万円 73億2,515万円 議 会 費 3億652万円 1億3,882万円
地 方 譲 与 税 3億6,025万円 6,226万円 総 務 費 32億1,627万円 11億3,746万円
利 子 割 交 付 金 720万円 298万円 民 生 費 115億939万円 42億5,099万円
配 当 割 交 付 金 6,900万円 2,246万円 衛 生 費 36億2,585万円 9億7,381万円
株式等譲渡所得割交付金 9,100万円 0 労 働 費 2,200万円 953万円
法 人 事 業 税 交 付 金 2億7,100万円 9,595万円 農 林 水 産 業 費 20億2,910万円 10億2,654万円
地 方 消 費 税 交 付 金 15億8,600万円 4億19万円 商 工 費 4億6,920万円 1億46万円
ゴルフ場利用税交付金 2,300万円 1,008万円 土 木 費 26億8,032万円 6億1,022万円
環 境 性 能 割 交 付 金 1,750万円 688万円 消 防 費 12億2,304万円 4億1,981万円
国有提供施設等所在市町村助成交付金 74万円 0 教 育 費 42億6,021万円 10億7,889万円
地 方 特 例 交 付 金 4,500万円 2,737万円 災 害 復 旧 費 1,320万円 0
地 方 交 付 税 40億6,000万円 20億8,190万円 公 債 費 34億4,869万円 135万円
交通安全対策特別交付金 950万円 0 諸 支 出 金 22億7,443万円 7億114万円
分 担 金 及 び 負 担 金 5,294万円 1,610万円 予 備 費 3,000万円 0
使 用 料 及 び 手 数 料 3億8,480万円 1億4,684万円
国 庫 支 出 金 63億1,122万円 13億541万円
県 支 出 金 26億7,257万円 1億8,965万円
財 産 収 入 1,595万円 963万円
寄 附 金 2億916万円 5,474万円
繰 入 金 13億7,935万円 0
繰 越 金 1億6,787万円 14億5,138万円
諸 収 入 2億4,270万円 5,743万円
市 債 39億3,970万円 0

合　　　計 351億822万円 132億6,640万円 合　　　計 351億822万円 104億4,902万円

指　　　　　　標 備　　考 早期健全化 
基準

財政再生 
基準 説　　　　明

実 質 赤 字 比 率 ー △ 6.05% 
（黒字）

※
12.36% 20.00%

　一般会計等の実質赤字の標準財政規模に
対する比率です。 
　家計でいうと赤字額が年収に対してどれ
ぐらい占めているかを示したものです。

連結実質赤字比率 ー △ 17.92% 
（黒字）

※
17.36% 30.00%

　すべての会計の実質赤字の標準財政規模
に対する比率です。 
　上記の実質赤字比率を特別会計・公営企
業会計（水道・下水道等）を含めた全会計
に適用したものです。

実質公債費比率 5.0% 25.0% 35.0%

　公債費および公債費に準じた経費の比重
を示す比率です。 
　年間の借金返済額が年収に対してどれぐ
らい占めているかを示したものです。市に
属する会計だけでなく一部事務組合等に対
する負担も含みます。

将 来 負 担 比 率 ー △ 13.7% 
（負担なし） 350.0%

　地方債残高のほか一般会計等が将来負担
すべき実質的な負債を捉えた比率です。 
　将来見込まれる負債が年収の何年分にあ
たるかを示したものです。一部事務組合、
第三セクター等に対する負担や退職手当負
担なども含みます。



特 別 会 計 の 概 況
令和 3 年度決算（見込）の状況

会　計　名
令和4年度予算の執行状況（8月31日現在）

歳　入　額 歳　出　額 差　引　額 歳　入　額 歳　出　額

1,086万円 716万円 370万円 住宅新築資金等貸付事業特別会計 421万円 11万円

36万円 0万円 36万円 加茂谷財産区運営事業特別会計 36万円 0万円

197万円 0万円 197万円 伊 島 財 産 区 運 営 事 業 特 別 会 計 199万円 0万円

79億3,021万円 78億3,256万円 9,765万円 国 民 健 康 保 険 事 業 特 別 会 計 26億3,577万円 23億2,860万円

7,163万円 6,414万円 749万円 加 茂 谷 診 療 所 事 業 特 別 会 計 2,239万円 1,931万円

947万円 947万円 0万円 伊 島 診 療 所 事 業 特 別 会 計 134万円 395万円

86億7,347万円 84億2,038万円 2億5,309万円 介 護 保 険 事 業 特 別 会 計 37億9,578万円 28億6,119万円

689万円 689万円 0万円 伊島地区生活排水処理事業特別会計 95万円 74万円

3億5,889万円 3億5,793万円 96万円 学 校 給 食 事 業 特 別 会 計 1億1,315万円 1億1,424万円

1,111万円 1,111万円 0万円 奨 学 資 金 貸 付 事 業 特 別 会 計 1,798万円 330万円

4,400万円 3,938万円 462万円 春日野地域下水道事業特別会計 1,143万円 575万円

1億4,287万円 1億4,287万円 0万円 羽ノ浦農業集落排水事業特別会計 1,477万円 1,122万円

610万円 577万円 33万円 豊香野地区生活排水処理事業特別会計 145万円 98万円

11億7,740万円 11億5,412万円 2,328万円 後 期 高 齢 者 医 療 特 別 会 計 2億9,547万円 2億1,626万円

1,578万円 1,150万円 428万円 西春日野生活排水処理事業特別会計 705万円 271万円

3,093万円 3,093万円 0万円 夜 間 休 日 診 療 所 事 業 特 別 会 計 99万円 720万円

1,086万円 1,086万円 0万円 椿 診 療 所 事 業 特 別 会 計 107万円 343万円
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歳出
⑦主に医療費等の支払いに
　充てる費用
⑧県が県全体の医療費を見込み、これを基に算定した納付金
⑨事務費など
⑩財政調整基金への積立金
⑪人間ドック助成費、特定健診に係る費用など

歳入
①県からの支出金
②納めていただいた国保税
③一般会計からの繰入金
④前年度からの繰越金
⑤国からの補助金
⑥第三者納付金、人間ドック実費徴収金など

78億3,257万円
合 計
歳 出

日帰り人間ドック
脳ドック

380人
120人

374人
定  員 受診者 受信者および実施者

117人

被保険者数と世帯数（年度平均）
  被保険者数　14,277人
　　　　　　 （前年度比 198人 減）
  世　帯　数　  9,176世帯
　　　　　　 （前年度比 31世帯 減）

1人当たり総医療費（療養諸費費用額）
　467,302円（前年度比12,160円 増）

1人当たり国保税（現年度の調定額）
　90,668円（前年度比1,737円 減）

※財政調整基金の保有額 381,515,410円

単位：万円

保険税収納額と保険給付費等の推移

令和 3年度 保健事業の実施状況等

令和 3年度歳入・歳出の主な割合

特定健康診査
特定保健指導

4,284人
812人

受診者および実施者

　令和３年度の国民健康保険事業特別会計決算における歳入総額は79億3,021万円（対前年度比1.12％増）、歳出
総額は78億3,257万円（対前年度比0.54％増）で収支差引は、9,765万円の黒字となりました。国民健康保険法等の
一部が改正され、平成30年度から県が財政運営の責任主体となり、市町村は資格管理、保険給付、保険税の賦課・徴
収の事務を行うほか、保健事業など地域におけるきめ細かい事業を担っています。　　
　阿南市の国民健康保険税（現年度）の収納率は96.23％で、前年度に比べて0.03％減少しました。
　国民健康保険は、被保険者の皆さんで支えあって成り立つ制度であり、国民健康保険財政の安定した運営を図っ
ていくためにも、国民健康保険税の完納について、ご理解とご協力をお願いします。

【問い合わせ】
保険年金課 ☎２2‐1118

保険税収納額

保険給付費

注）上記の数値は、それぞれ四捨五入しているため合計とは一致しない場合があります。

29年度 30年度 元年度

144,815 137,684 136,438

2年度

136,099

529,593

543,260
560,993 565,189

3年度

130,975

573,432

⑦保険給付費
　57億3,432万円
　　　（73.2%）

⑧国保事業納付金
　18億3,890万円
　　    （23.5%）

⑨総務費
　1億1,005万円
　　   （1.4%）

⑩基金積立金 5,019万円
　　　　　    （0.6%）

⑪その他
　9,910万円
　　（1.3%）

79億3,021万円
合 計
歳 入

①県支出金
　58億9,455万円
　　 （74.3%）

内訳
普通交付金

特別交付金
57億2,071万円

②国民健康保険税
　13億975万円
　　　（16.5%）

③繰入金
　6億5,389万円
　　（8.3%）

④繰越金 5,218万円
　　（0.7%）

⑤国庫支出金 356万円
　　（0.0%）

⑥その他
　1,628万円
　　（0.2%）

1億7,385万円

国民健康保険事業特別会計決算概況
令和3年度

令和３年度決算概況と令和４年度財政事情のあらまし

水道事業会計の概況
令 和 3 年 度 決 算 の 状 況

予 定 額 収 入 額 比 率 予 定 額 支 出 額 比 率

収益的収入 16億6,747万円 16億1,456万円 96.8% 収益的支出 14億2,817万円 12億2,649万円 85.9%

資本的収入 6億4,174万円 2億1,491万円 33.5% 資本的支出 15億154万円 9億2,989万円 61.9%

下水道事業会計の概況
令 和 3 年 度 決 算 の 状 況

予 定 額 収 入 額 比 率 予 定 額 支 出 額 比 率

収益的収入 5億2,378万円 5億1,650万円 98.6% 収益的支出 5億2,378万円 4億9,850万円 95.2%

資本的収入 2億4,894万円 2億2,016万円 88.4% 資本的支出 4億1,328万円 3億8,624万円 93.5%
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◆熱がある方、体調のすぐれない方は、入場をご遠慮ください。◆来場される際は、必ず
マスクを着用してください。◆入退場時には、手指のアルコール消毒をお願いします。◆
身体的距離（2メートル）を確保するため、入場制限や、座席の間隔を空ける等の対応を
行います。◆会場内での飲食はご遠慮ください。◆その他、主催者や会場となる施設の
指示に従い、新型コロナウイルスの感染拡大防止にご協力をお願いします。

参加申込方法
●那賀川図書館、羽ノ浦図書館、阿南市役所図書館カウンター備え
付けの「あなん図書館まつり」チラシの申込書に記入の上、各図書
館・市役所図書館カウンターにお持ちください。（申込書は市ホーム
ページからもダウンロードが可能です。）●ＦＡＸ・郵
送の場合は那賀川図書館まで。●図書館ホームペー
ジの「お問い合わせフォーム」より申し込みもできま
す。●定員に達し次第、受付を終了します。

お電話での申し込みは
受け付けていません。

絵本作家きたじまごうき絵本ライブ

あなん図書館まつり2022　ANAN Library Festival Vol.12

北の大地と野生動物の生態を木版画絵本で刻んだ手島圭三郎。
その描写、絵画、技術、そして絵本への執念。
担当編集者が、木版画絵本・手島圭三郎を読み解く。

11/12（土）
10：30～12：00（開場10：00）
場所　那賀川図書館　視聴覚室

講演会講演会『手島圭三郎40年40作のあゆみ』入場
無料

講師：尾下 千秋（ビーゲン セン）
50人　※事前申込　先着順
10月1日（土）～　※定員に達し次第、受付を終了します。
チラシ下部の申込書に記入の上、申込書右側の
方法でお申し込みください。（申込書は図書館
ホームページからダウンロードできます。）
※お電話での申し込みは受け付けていません。
那賀川図書館
〒779-1235 那賀川町苅屋308番地1
☎42-3111　FAX 42-3299

定　員
申込開始日

問い合わせ

参加申込方法

厳しい自然の中で力強く生きる動物たちの姿を描く、
ダイナミックな版画絵本。
数々の版画絵本を出版してきた手島圭三郎が、
人生最後の絵本と心に決めて彫り上げた作品です。

10：00～18：00 ※月曜日は休館です

絵本原画展絵本原画展『きたきつねとはるのいのち』入場
無料

11/4（金）～11/20（日）
場所　那賀川図書館　市民ギャラリー

「ＮＨＫ日曜美術館」で話題の絵本作家

場所　那賀川図書館　視聴覚室

11/5（土）
①10：30～11：30（開場10：00）
②14：00～15：00（開場13：30）

各回50人　※事前申込　先着順

10月1日（土）～
※定員に達し次第、受付を終了します。

チラシ下部の申込書に記入の上、申
込書右側の方法でお申し込みくだ
さい。（申込書は図書館ホームペー
ジからダウンロードできます。）
※お電話での申し込みは受け付け
　ていません。

那賀川図書館
〒779-1235 那賀川町苅屋308番地1
☎42-3111　FAX 42-3299

定　員

申込開始日

問い合わせ

参加申込方法

楽器におもちゃに日用品？いろんな道具で
ドラマチックに読み聞かせ！演奏あり、
クイズあり、ワクワクなしかけあり♪
絵本作家がお届けする、
絵本の世界をより楽しく
するライブなエンターテイメントです。

講演会参加者には素敵なプレゼントがあります!

入場
無料

nana

きたじま ごうき 尾下 千秋（ビーゲン セン） 手島 圭三郎

「絵本作家」と言っても、小さいお子さんに
は、どういう人なのか？なかなか実感しづ
らいかと思います。「絵本作家＝楽しんでも
らいたい人」を、見て・聞いて、わかりやすく
お伝えしながら、人と人が向き合うことで
生まれる「ささやかな喜び」を、よみきかせ
を通してお届けできればと思います。

ぼくは作家デビューが遅く、出版社創業も60歳を
過ぎてからです。作家デビュー時に立てた目標、作
品50点に挑戦中です。人間には「いつまで」という
限定はありません。何歳になろうとも常に挑戦で
す。「目標と挑戦」、これが生きるうえで大切な、そし
て最善の志と思っています。

今回、展示される絵本『きたきつねとはるのいの
ち』は、今年87歳になった私が、人生最後の絵本作
品と心に決めて彫り上げた渾身の作品です。版画
の微妙な色の重なり具合など、原画でしか味わえ
ない部分を、ぜひご覧ください。

劇団で役者経験あり！パフォーマーな絵本作家
1975年千葉県生まれ。大学卒業後、小さな劇団で舞台活動をした後、
山小屋で働きながら、絵を描き始める。作品に『とっておきのカレー』
（絵本塾出版）『あたりかも』（PHP研究所）など。　　

時には絵本の編集者尾下千秋に、またある時は絵本作家ビーゲン セン
に変身。今回は編集者：尾下千秋が、手島圭三郎氏の講演の代理とし
て、絵本の着想から木版画完成までを読み解きます。
岐阜県生まれ。永年図書館用の物流構築に携わり、大活字本などの企
画なども担当した。その一方で絵本を書き始め、出版社を立ち上げて編
集と作家業に入る。作品に『にじになったさかな』（汐文社）『葉っぱのい
のち』（絵本塾出版）など。

絵本原画展で最終40巻目『きたきつねとはるのいのち』を展示
北の大地と野生動物の生態を木版画絵本で刻む
北海道生まれ。日本版画協会会員。『しまふくろうのみずうみ』（現：絵本
塾出版）で日本絵本賞受賞、『カムイチカプ』（現：絵本塾出版）で厚生省
児童福祉文化奨励賞受賞。平成29年には北海道功労賞、平成30年に
は地域文化功労賞受賞。　
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◆法定検査
　浄化槽を設置している場合は、法律により１年に
１回、放流水の水質検査を受検することが義務づけ
られています。
　この検査は、徳島県知事が指定した機関である
（公社）徳島県環境技術センターが実施しますので、
通知があった場合は、必ず受検してください。
※�浄化槽法改正（平成18年２月１日）により、未受検
者には罰則規定が設けられています。

◆保守点検
　浄化槽の保守点検は、２～４カ月に１回以上実施
しなければなりません。
　この保守点検を行うためには専門的な知識や器
具が必要ですので、県知事に登録した専門業者に
委託して実施してください。
◆清掃
　浄化槽の清掃は１年に１回以上実施することが義
務づけられています。市町村長が許可した業者に
委託してください。

日時　10月27日㈭　13：３0〜15：00
場所　ひまわり会館2階　ふれあいホール
演題　食べて楽しくフレイル予防
講師　フードコーディネーター　田中美和さん
対象　阿南市民の方
定員　50人（先着順）
申込方法　�各阿南高齢者お世話センターへお申し

込みください。
申込締切日　10月20日㈭
※入場無料
※�新型コロナウイルス感染症の影響により、中止と
なる場合があります。

　食品ロスとは、本来食べられるにもかかわらず捨
てられてしまう食べ物のことです。
　日本では令和2年度に約522万トン発生したとい
われています。食品ロスを減らすために、普段の生
活でできることから始めていきましょう。

●お買い物は、事前に冷蔵庫を確認しましょう。
●冷蔵庫は整理し、効率よく食品を保存しましょう。
●�調理するときは、食べきれる分だけをつくりまし
ょう。

問い合わせ　公益社団法人徳島県環境技術センター
☎088ー636ー1234 　

　　　　または環境保全課　☎22ー3413

問い合わせ　地域共生推進課　☎22ー3440

申し込み・問い合わせ
阿南市社会福祉協議会（ひまわり会館内） 

☎23ー7288

問い合わせ　環境保全課　☎22ー3413

10月１日は「浄化槽の日」10月１日は「浄化槽の日」
年１回は浄化槽の水質検査を年１回は浄化槽の水質検査を
受けましょう！受けましょう！

阿南市阿南市
介護予防普及啓発講演会介護予防普及啓発講演会

10月は食品ロス削減月間10月は食品ロス削減月間

阿南市社会福祉協議会
職員の募集
募集職種および採用予定人員
　▶社会福祉士　２人程度
　▶保健師または看護師　１人程度
　▶主任介護支援専門員　１人程度
　▶介護支援専門員　１人程度
応募資格
　▶�社会福祉士　昭和62年４月２日以降に生まれた方
で社会福祉士の資格を有する方（取得見込み可）

　▶�保健師または看護師　昭和42年４月２日以降に
生まれた方で、いずれかの資格を有する方（取得
見込み可）看護師の場合は、一定の経験が必要
（詳細はお問い合わせください。）

　▶�主任介護支援専門員　昭和52年４月２日以降に生ま
れた方で、介護支援専門員として５年以上経験し、主
任介護支援専門員の資格を有する方（取得見込み可）

　▶�介護支援専門員　昭和57年４月２日以降に生ま
れた方で、介護支援専門員の資格を有する方
（取得見込み可）

　▶�すべての職種　普通自動車運転免許を有する方
採用予定日　令和５年４月１日
申込方法　
　「�受験申込書」に必要事項を記入の上、下記まで持
参または郵送してください。詳しくは、「職員採用
試験要項」をご確認ください。

※「�受験申込書」および「職員採用試験要項」は、下
記でお渡ししています。（土、日、祝日を除く）

　 �または、本会ホームページからダウンロードしてく
ださい。

申込期間　10月３日㈪～21日㈮
第１次試験日　11月６日㈰

減らそう！！　　　　食品ロス

仕事・生活・家計・健康のことで困っていませんか？仕事・生活・家計・健康のことで困っていませんか？
あなんパーソナルサポートセンターにあなんパーソナルサポートセンターに
ご相談くださいご相談ください（無料相談）（無料相談）
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０
２
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０
２
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と
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憶
に
徳
島
が
残
る
よ

う
な
仕
掛
け
づ
く
り
を
プ
ロ
デ

ュ
ー
ス
し
て
い
き
た
い
で
す
！

　

次
は
、
富
岡
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。

次
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私
が
魅
力
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け

畭町
西原茉莉枝さん

一人で悩まずに、まずはご相談ください。専門のスタッフがあなたの悩みに寄り添って支援します。
▶自立相談支援
　�　一緒に考え、解決へのお手伝いをします。理由もなく解雇された、働く意欲はあるが自信がない、仕事が
続かない、資格を取りたい、家計の状況で悩んでいる、家賃や電気の料金を滞納している、将来が不安、借
金の返済が大変、家庭のことで相談したい、不登校・引きこもり・ニート、配偶者からの暴力、頼る人がいな
い、心の病気で働けない、重い病気になってしまった、認知症かも、発達障害かも…など

▶就労準備支援
　　就職・自立をサポートする制度です。あなたに合わせた就労支援メニューで自立をサポートします。

▶家計改善支援
　�　家計を可視化し、自ら家計を管理できるように支援します。状況に応じた支援計画の作成や相談支援、
関係機関へのつなぎ、必要に応じて貸付のあっせんなどを行い、早期の生活再生をサポートします。

問い合わせ　あなんパーソナルサポートセンター　　　 　
　　　　　　　　　 ☎0120ー928ー764 または ☎24ー8754　　　 　

仕事・生活・家計・健康のことで困っていませんか？仕事・生活・家計・健康のことで困っていませんか？
あなんパーソナルサポートセンターにあなんパーソナルサポートセンターに
ご相談くださいご相談ください（無料相談）（無料相談）

相談日　月～金曜日　8：30～17：15
　　　　定休日　土、日、祝日、年末年始（12月29日～1月3日）
　　　　※事前にご連絡ください。
場所　あなんパーソナルサポートセンター
　　　（富岡町玉塚21番地　里美ビル1階）
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8人が4種類のサクソフォンで奏でる「さまざまなシーンで見ても楽
しめるコンサート」をお楽しみください。
日時　10月28日㈮　19：00～（開場18：30）
場所　コスモホール（情報文化センター）
入場料　�前売り1,000円、当日1,500円
　　　　※未就学児はご入場できません。
チ�ケット取扱場所　情報文化センター、文化会館、徳島新聞社事
業部（各販売店でも取り次ぎ）、平惣（徳島店、田宮店、小松島店、
羽ノ浦店、阿南センター店）

問い合わせ　文化会館　☎21ー0808

問い合わせ　文化振興課　☎22ー1798

問い合わせ　文化会館　☎21ー0808

問い合わせ　文化振興課　☎22ー1798

問い合わせ　情報文化センター　☎44ー5000

夢ホール映画上映会（ワンコイン）
瀬戸内寂聴ドキュメンタリー映画

徳島県南３市町合同企画展
「長国の埋蔵文化財(漆)」
長国の岩石in阿南

第８回あなん遍路道おもかげウォーク

U-18夢ホール演劇
PRESENTATION

Ｓｏｉｒéｅ（ソワレ）　
メビウス　サクソフォンアンサンブル

concert徳島県南部の高校演劇部が一堂に集結し、県南で初の高校演劇
祭を開催します。

日時　10月10日㈷　10：30～（開場10：00）
場所　夢ホール（文化会館）
出演　�富岡西高校演劇部、海部高校演劇部、小松島高校放送・

演劇部、富岡東高校演劇部
入場料　無料（どなたでも入場できます。）

最古の遍路道「かも道」から太龍寺、復活した「いわや道」約
10kmを歩きます。
日　時　　11月26日㈯　8：30集合
集合場所　�加茂町　加茂谷川の新堤防上の駐車場（加茂谷中学

校の西側）
スタート　 9：00
ゴール　　15：00予定（バスで送迎します）
コース　　�駐車場～一宿寺～かも道（約4.4km）～21番札所太

龍寺～南舎心嶽・いわや道・平等寺道（約5.0km）～
道の駅「わじき」

参加料　　1,000円（保険料、資料代、バス代を含む）
定　員　　80人（要申込、応募者多数の場合抽選）
申�込方法　往復はがきに①住所②氏名（1通に2人まで）③携帯
電話番号を記入して下記までお願いします。
　　　　　

申込締切日　11月7日㈪（消印有効）
注意事項
　・集合場所、太龍寺境内、バス内はマスク着用。
　・�山道は険しい場所もあるので、十分な装備でご参加ください。
　・参加料は当日の受付でお支払いください。
　・�雨天時は中止となります。中止の場合は電話にて連絡します。
主　催　　加茂谷へんろ道の会

大正、昭和、平成、令和と4つの時代を生きた作家が語る「恋」と
「革命」。その人生に密着したドキュメンタリー映画を上映します。

日時　10月7日㈮　①14：00～　②18：30～
場所　夢ホール（文化会館）
入場料　500円（当日600円）
チ�ケット取扱場所　情報文化センター、文化会館、徳島新聞社事
業部（各販売店でも取り次ぎ）、平惣（徳島店、田宮店、小松島
店、羽ノ浦店、阿南センター店）

長国地域にはどんな岩石があり、どのような利用がなされてき
たのでしょうか。岩石目線で長国の歴史をご紹介します。

展示
　期間　11月12日㈯～12月18日㈰　
　　　　（水曜日休館）　9：00～17：00
　場所　文化会館　ラウンジ
講演　
　日時　12月17日㈯　13：30～
　場所　文化会館　研修室
　講演（事例報告）内容
　　▶「長国の地質」
　　　阿南市文化財保護審議会会長　
　　　小笠原憲四郎さん
　　▶「阿南市の石材～チャート・大理石を中心に～」
　　　文化振興課文化財係長　向井公紀　
申�込方法　本企画チラシ（文化振興課および各公民館に備え付
け）裏面の申込用紙に必要事項を記入の上、文化振興課まで
持参してください。郵送可。チラシは市ホームページにも掲載
しています。

〒774-8501　富岡町トノ町12番地3　
　　　　　　 文化振興課「おもかげウォーク」係　宛
※�受付シールを貼付して返信します。抽選に外れた方にも
通知します。



定期イベントはホームページのイベントスケジュールをご覧ください。
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科学センター ☎42-1600  http：//ananscience.jp/science/

10月の休館日　３日㈪、11日㈫、17日㈪、24日㈪、31日㈪

普段なかなか聞くことができない、天文や自然科学の
話題について、毎回テーマや講師を変え、気軽に専門
的なお話が聞けるよ！
今回のテーマ　「月を知ろう～文化から月面まで～」
講師　鈴木綾美（科学センター職員）
日時　11月３日㈷　13：30～14：30
対象　どなたでも
内容　�私たちにとって一番身近な天体でもある月。
　　　お月見などの文化から月の表面、11月8日に起こる
　　　皆既月食についてなど、体験を交えながらお話します。
料金　無料
定員　３0人程度（先着順）
申込方法　10月23日㈰　9：30～　電話でお申し込みください。

約１年５カ月ぶりに起こる皆既月食を科学センターの
望遠鏡で観察してみよう！

日時　11月８日㈫　17：30～22：00
対象　どなたでも（中学生以下は保護者同伴）
料金　１人100円、幼児無料
定員　60人（先着順）
申込方法　10月30日㈰　9：30～
　　　　　電話またはホームページからお申し込みください。

●大人のための藍染め講座大人のための藍染め講座

おもしろ科学実験 プラネタリウム 天体観望会など

●第2回あなん天文自然講座第2回あなん天文自然講座

●特別観望会特別観望会「皆既月食を見よう！」「皆既月食を見よう！」

科学センター informationinformation

科学センターで育てた藍の葉を使い、化学的な視点から藍染めの
仕組みを学び、実際にハンカチを染めてみましょう。
日時　10月22日㈯、23日㈰　13：30～15：00
対象　高校生以上の方　※お子さまの同伴不可
定員　各日30人程度（先着順）
申込方法　10月１日㈯　9：30～　電話またはホームページからお申し込みください。
料金　1人300円
備考　◆布などのご持参はご遠慮いただいています。　（染め用のハンカチを当館で用意します）
　　　◆汚れても良い服装でお越しください。

新型コロナウイルス感染症の影響により、上記の情報が変更となる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

■講師プロフィール
　栃木県出身。栃木県や福井県で
プラネタリウムの解説を中心に天文
の教育・普及活動を続け、2021 年
度から現職。学芸員資格を有する。

有料・要申込

有料・要申込



広報 あなん  2022.10   24

短
　
歌　

 
令
和
四
年
阿
南
市
春
季
短
歌
誌
上
大
会
　
選

　
　
　
　
　
　
　

　〈
題 

詠
〉『 

友 

』

優
秀
賞
同
点
二
位

病
む
友
は
百
歳
ま
で
生
き
し
そ
の
亡
母
の
写
真
抱
き
て

春
を
待
ち
お
り�
吉
形
　
和
恵

互
選
賞
一
位

友
の
吹
く
オ
カ
リ
ナ
羽
を
持
ち
は
じ
め
冗
舌
と
な
る
第

二
楽
章�

森
岡
　
圭
子

互
選
賞
二
位

実
生
よ
り
育
て
し
臘
梅
咲
き
満
て
ど
語
り
た
き
友
花
待

た
ず
逝
く�

湯
浅
佐
智
子

互
選
賞
三
位

我
が
友
の
招
か
ざ
る
客
十
五
年
癌
と
い
う
名
で
胸
に
棲

み
つ
く�

松
島
　
博
子

互
選
賞
同
点
三
位

ふ
と
触
れ
た
肘
を
互
い
に
弾
き
合
う
あ
の
時
は
ま
だ
友

達
だ
っ
た�

西
條
　
悦
子

特
選

「
も
し
も
ー
し
“
久
ち
ゃ
ん
”
節
ち
ゃ
ん
で
ー
す
」
友

の
大
声
元
気
を
も
ら
う�

近
藤
　
久
子

特
選

春
の
風
窓
越
し
に
み
る
垂
れ
梅
揺
る
な
散
ら
す
な
友
の

来
る
迄�

谷
一
　
民
子

漢
　
詩	

阿
南
漢
詩
研
究
会
・
青
松
吟
社
　
選

　
　
　
　
　
　
　

　
浅あ
さ

黄ぎ

斑ま
だ
ら�

吉
形
　
和
恵

斑
紋
群
蝶
憩
幽
英
　
　
斑は
ん
も
ん紋
の
群ぐ
ん

蝶ち
ょ
う

　
幽ゆ
う
え
い英
に
憩い
こ

い

途
次
遙
遙
萬
里
程
　
　
途と

じ次
遥よ
う
よ
う遥  

万ば
ん

里り

の
程
み
ち
の
り

優
雅
飛
飛
茅
屋
裏
　
　
優ゆ
う

雅が

に
飛ひ

ひ飛
た
り
茅ぼ
う
お
く屋
の
裏う
ち

待
望
賓
客
笑
相
迎
　
　
待た
い
ぼ
う望
の
賓ひ
ん
か
く客  

笑わ
ら

っ
て
相あ
い
む
か迎
え
ん

　
北き

た
の

脇わ
き

逍し
ょ
う

遙よ
う�

田
中
　
　
公

老
翁
何
忘
少

時
　
　
老ろ
う
お
う翁
何な
ん

ぞ
忘わ
す

れ
ん
少し
ょ
う

年ね
ん

の
時と
き

日
下
裸
躬
乘
浪
嬉
　
　
日に
っ
下か

の
裸ら

躬き
ゅ
う

浪な
み
に
乗じ
ょ
う

じ
て
嬉た
の
し
み
し
を

千
里
海
風
入
秋
冷
　
　
千せ
ん

里り

海か
い
ふ
う風  

秋あ
き

に
入い

っ
て
冷ひ
や

や
か
に

只
今
惟
有
白
鷗
飛
　
　
只た

だ
今い
ま

惟た

だ
白は
く
お
う鴎
の
飛と

ぶ
有あ

る
の
み

　
花は
な
の
ふ士
珠し
ゅ
ほ
う寶
先せ
ん
せ
い生
須し
ゅ
み
だ
ん

献け
ん

花か

を
賛た
た

う
　�

城
滿
　
航
也

花
士
搜
眞
絶
不
慳
　
　
花は
な
の
ふ士  

真し
ん
を
捜も
と
む
る
に
絶た

え
て
慳お
し
ま
ず

君

觀
記
正
玄
關
　
　
君く
ん
だ
い台
観か
ん

記き

は  

正ま
さ

に
玄げ
ん
か
ん関
な
り

秋
風
一
陣
搖
繊
葉
　
　
秋し
ゅ
う

風ふ
う
い
ち
じ
ん

一
陣  

繊せ
ん
よ
う葉
を
揺ゆ

ら
せ
ば

百
合
巍
巍
冠
九
山
　
　
百ひ
ゃ
く

合ご
う

巍ぎ

ぎ巍
と
し
て  

九き
ゅ
う

山ざ
ん

に
冠か
ん

た
り

俳
　
句　
　
　

阿
南
市
俳
句
連
合
会
　
選　

　
　
　
　
　
　

日
焼
し
て
明め
い
ぼ
う
こ
う

眸
皓
歯し

の
球
児
か
な
　
　
　
神
原
　
鹿
山

夏
帽
子
さ
ざ
め
く
波
と
戯
れ
て
　
　
　
　
森
　
　
　
伸

ひ
ま
わ
り
の
花
の
高
さ
を
照
り
返
し
　
　
喜
来
富
士
子

牧
場
の
牛
ゆ
っ
た
り
と
秋
の
雲
　
　
　
　
神
野
千
鶴
子

訪
ね
し
は
凌の
う
ぜ
ん霄
被
る
門
構
え
　
　
　
　
　
水
口
　
明
美

公
園
の
ど
の
木
と
も
な
く
蟬
時
雨
　
　
　
田
中
　
栄
子

ひ
ま
わ
り
や
非ひ

核か
く

非ひ

戦せ
ん

の
な
お
遠
し
　
　
宮
繁
た
だ
し

な
つ
か
し
き
母
の
作
り
し
土
用
餅
　
　
　
近
藤
ヤ
ス
子

稲
刈
り
や
岸
に
ド
リ
ン
ク
二
つ
三
つ
　
　
山
川
　
喜
美

紅
葉
葵
ゆ
る
く
束
ね
て
風
ま
か
せ
　
　
　
大
西
　
裕
子

川
　
柳　
　
　

阿
南
川
柳
会
　
選

　
　
　
　
　
　
　

言
い
掛
け
て
焦
っ
て
嘘
を
つ
い
て
い
る�

原
　
公
美
子

リ
ハ
ビ
リ
の
き
つ
い
治
療
に
涙
す
る�

福
良
　
充
雄

バ
ー
ベキ
ュ
ー
パ
パ
が
主
役
の
令
和
風�

持
木
　
寿
栄

事
故
現
場
そ
っ
と
手
向
け
て
あ
る
野
菊�

渡
邉
　
浪
漫

井
戸
寺
か
ら
笑
顔
の
法
話
胸
に
抱
く�

二
階
千
代
美

私
利
私
欲
捨
て
て
や
さ
し
い
風
を
待
つ�

野
村
　
敏
子

偶
に
良
し
目
に
は
毒
か
も
知
れ
な
い
が�

橋
本
　
征
介

一
般
応
募

八
卦
見
に
寡
婦
と
言
わ
れ
て
五
十
年�

秋
川
　
和
子

ト
リ
カ
ブ
ト
綺
麗
な
花
が
抱
い
た
毒�

島
尾
美
津
子

雑
談
は
み
ん
な
過
去
形
で
す
八
十
路�

武
田
　
敏
子

※
君
台
観
記
―
足
利
将
軍
家
の
棚
飾
り
の
指
南
書
。

※
九
山
―
仏
教
の
世
界
観
で
世
界
を
囲
む
九
つ
の
山
の
こ
と
。



25   広報 あなん  2022.10

那賀川図書館
☆おはなし会・おはなしのポケット主催
　（毎週日曜日）　11：00～
　場所：おはなしコーナー
◎学生ボランティアによるピアノ演奏
　（毎週土曜日）　10：00～【約10分間】
◆阿波公方の苑（図書館前庭）美化作業
　10月8日㈯　8：30～10：00
　※雨天の場合は16日㈰に延期します。

羽ノ浦図書館
☆おはなし会・こすもすおはなし会主催
　（毎週土曜日）　14：00～

図書館カウンター　　

☆�おはなしひろば・ひまわり主催
　（毎週日曜日）　10：30〜
　場所：市役所市民交流ロビー
★ぴよちゃんくらぶ
　赤ちゃん（０～３歳）のためのおはなし会
　（第１〜第４木曜日）　10：30～
　場所：ひまわり会館

☎ 23-2020

☎ 42-3111
FAX 42-3299

☎ 44-2100
FAX 44-2099

巡回日 巡　回　場　所 時　　　間
26日 ㈬ 長 生 公 民 館 13：40～14：10

上 中 セ ブ ン 前 14：30～15：00
27日 ㈭ 福 寿 荘 10：30～11：00

山 口 分 館 14：00～14：30
28日 ㈮ 橘 防 災 公 園 入 口 14：00～14：30

橘 団 地 14：40～15：10
津 乃 峰 保 育 所 15：20～15：50

※雨天の場合は日程を変更することがあります。
問い合わせ　那賀川図書館　☎42 ｰ 3111

移動図書館車「ひまわり号」　10月の巡回日程

新型コロナウイルス感染症の影響により、上記の情報が変更となる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

   巡回日 巡　回　場　所 時　　　間
６日 ㈭ 大 潟 分 館 14：00～14：30

見 能 林 公 民 館 14：50～15：20
７日 ㈮ 阿 南 荘 14：30～15：00
９日 ㈰ 市 役 所 正 面 玄 関 前 11：00～11：30
13日 ㈭ キッチンマル シェ椿 11：00～11：30

椿 泊 漁 協 11：40～12：00
14日 ㈮ 桑野コミュニティセンター 14：20～14：50
19日 ㈬ 大 野 公 民 館 14：30～15：00
20日 ㈭ 新 野 公 民 館 13：50～14：20
21日 ㈮ 福 井 公 民 館 10：50～11：20

■おいしい秋のおはなし会
日時　10月23日㈰　11：00～ 
場所　那賀川図書館　視聴覚室
内容　�パネルシアター、大型絵本

ほか
定員　40人（先着順）
申込方法　10月1日㈯から受付を
開始します。チラシの申込書に記入
して那賀川図書館へお持ちいただ
くか、ファクスでお申し込みください。

□おはなしひろばスペシャル  
日時　10月30日㈰　10：30～ 
場所　ひまわり会館  
内容　�オペレッタ「おおきなおいも」ほか
定員　子ども20人（先着順）
　　　※保護者も参加いただけます。
申込方法　10月2日㈰から受付を開始
します。図書館カウンター（市役所2階）
へ来ていただくか、電話でお申し込みく
ださい。

10月 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

那賀川図書館
10:00 ～ 18:00

◎ ☆ 休 ◆
◎ ☆ 休 休 ◎ ☆ 休 ◎ ■ 休 休 ◎ ☆ 休

羽ノ浦図書館
10:00 ～ 18:00

☆ 休 ☆ 休 休 ● 休 ☆ 休 休 ☆ 休

図書館カウンター
9:00 ～ 18:00
土日は17:00まで

☆ 休 ★ ☆ 休 休 ★ ☆ 休 ★ ☆ 休 ★ □ 休

カレンダー中のマーク　休…休館日　☆…おはなし会　★…ぴよちゃんくらぶ（ひまわり会館）　●…ハロウィンおはなし会（２階研修室14：00〜要申込）
　　　　　　　　　 ◆…美化作業　◎…ボランティアピアノ演奏

スペシャルおはなし会　（入場無料・要申込）

新しい図書館について一緒に考えてみませんか？
新図書館基本計画の策定に向けて、市民ワークショップを開催します新図書館基本計画の策定に向けて、市民ワークショップを開催します
日時（予定）　11月19日㈯、令和５年１月21日㈯、３月18日㈯ （全3回）
　　　　　　各回とも13：30～
場所　那賀川図書館　視聴覚室　
定員　30人　※応募者多数の場合は、抽選により決定します。
対象　高校生以上で阿南市在住、在勤、在学の方
募集期間　10月15日㈯～30日㈰
申込方法　以下の①または②の方法でお申し込みください。
　①図書館に備え付けのチラシの申込書を図書館窓口に持参
　②図書館ホームページのお問い合わせフォームからメールで申し込み
※詳細は、チラシまたは図書館ホームページをご覧ください。
問い合わせ　那賀川図書館　☎42－3111
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あなん健康ウオーク２０２２

「阿南健康完歩マップ」に掲載されている
市内16カ所のウオーキングコースにおい
て、誰でも気軽に参加でき、街歩きを楽し
めるウオーキングイベントです。
期間　10月3日㈪～11月25日㈮
対象　阿南市民の方（年齢不問）
参加費　無料
参加賞　�先着100人に参加賞、抽選で5

人に健康グッズ
参加方法　�下記の配布場所で応募用紙

を配布しています。詳しい内
容については応募用紙をご覧
ください。

応募用紙配布場所　�保健センター、各公
民館、ひまわり会館

応募締切日　12月9日㈮

骨髄移植ドナー等支援事業

本市では骨髄移植ドナー等支援事業を行
っています。本事業は、（公財）日本骨髄バ
ンクが実施する骨髄バンク事業へのドナー
登録者数を増やすことを目的とすると共に、
白血病等の血液疾患の治療に必要となる
骨髄・末梢血幹細胞の提供者(ドナー)の
負担軽減や骨髄等を提供しやすい環境に
整えることをめざしています。
助成対象
阿南市在住でドナー登録者が骨髄等移
植を実施した場合、骨髄移植ドナー等支
援事業助成金交付要綱に基づいて対象
となるドナーとドナーを雇用する国内の事
業所に対して、申請により助成金を交付し
ます。
助成金の額　
　助成対象ドナー
　�骨髄等の提供のための通院・入院の日
数に2万円を乗じた額（上限14万円）
　助成対象事業所
　ドナーの骨髄等の提供１回につき５万円
※��詳しくは保健センターへお問い合わせく
ださい。

〈完全予約制〉阿波踊り体操教室

日時　10月31日㈪
　　　10：00～11：00（受付9：30～）
場所　健康づくりセンター2階　健康広場 
講師　あなん阿波踊り体操愛好会
　　　（阿波踊り体操指導員）
対象　運動制限のない方
　　　（年齢制限なし）
定員　15人（先着順）
参加費　無料
持参物　飲み物、タオル、マスク（着用）
　　　　�健康手帳（お持ちの方）
※�風邪様症状等がある方は参加を控えて
ください。キャンセルの電話は当日まで
にお願いします。

集団のがん検診

【特定健診と併せて受けられる】
検診内容　�胃がん、肺がん、前立腺がん、

大腸がん、肝炎ウイルス検診、
特定健診

完全予約制（当日受付はできません。）
各検診日の2週間前までに総合健診セン
ター（☎088－678－3557)へご予約くだ
さい。
検診日程
11月６日㈰　 健康づくりセンター
11月25日㈮　橘公民館
12月15日㈭　★健康づくりセンター
★�印の会場のみ、無料歯周病検診も実
施

実施時間　8：30～11：30

【がん検診のみ受けられる】
検診内容　�乳がん、骨粗しょう症、子宮頸

がん、大腸がん
完全予約制（当日受付はできません。）
各検診日の2週間前までに総合健診セン
ター(☎088－678－3557)へご予約くだ
さい。
検診日程
11月４日㈮　 健康づくりセンター
12月７日㈬　 ♥羽ノ浦公民館 
12月16日㈮　健康づくりセンター
♥�印の会場のみ、無料子宮頸がん検診
実施

実施時間　午前の部　8：30～12：00
　　　　　午後の部　13：00～16：00

※�詳しくは広報あなん7月号または、がん
検診等受診券をご覧ください。

飼い犬、飼い猫の避妊・去勢手術費用の助成

犬猫の避妊・去勢手術費用の一部を助成します。

対象　�飼い犬・飼い猫（犬は登録済で、今年度の狂犬病予防注射を実施済であること）の
避妊・去勢手術を、11月15日㈫から令和5年1月20日㈮までの間に予定している市
民の方

　　　※前述の期間外に手術を受ける場合は対象外となります。
助成額　1頭につき5,000円
助成予定数　犬猫合計50頭　※申込多数の場合は抽選
申込方法　�往復はがきに、①犬・猫の別、名前、年齢、性別、毛色　②犬の場合は登録番

号および狂犬病予防注射済票番号　③飼主の住所、氏名、電話番号　④返
信用はがきの宛名を記入の上、郵送してください。なお、結果は返信用はがきで
ご連絡します。

申込先　〒770―8007　徳島市新浜本町2丁目3番6号　公益社団法人徳島県獣医師会
　　　　※�1頭につき、往復はがきを1枚使用してください。2頭以上記入した場合は、無効

となります。
申込期間　10月1日㈯～31日㈪（必着）
助成方法　�当選はがきを受け取った方は、県内の動物病院に事前に問い合わせの上、は

がきを提示し、手術料から5,000円を差し引いた額で手術を受けてください。
問い合わせ　公益社団法人徳島県獣医師会　☎088－663－6607

健康健康いきいきいきいき情報情報

問い合わせ　保健センター　☎22ｰ1590

記載例

＋＋  献血にご協力ください（10月）

実施日 採血場所 所在地 採血時間

2日㈰ フジグラン阿南 領家町 10：00〜12：30
14：00〜16：00

4日㈫ 阿南市役所 富岡町 10：00〜12：00
13：30〜16：30

※400㎖献血のみの実施です。
問 徳島県赤十字血液センター
　 ☎088ー631ー3200
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対象者　�阿南市に住民登録のある①または②に該当する方
　　　　①  65歳以上の方
　　　　②  �60歳～65歳未満の方で心臓・腎臓または呼吸器の機能に

自己の身辺の日常生活活動が極度に制限される程度の障
がいがある方およびヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機
能に日常生活がほとんど不可能な程度の障がいがある方

接種期間　10月1日㈯〜令和５年1月15日㈰　※休診日は除く
接種間隔　�他のワクチンとの接種間隔に制限はありません。また、新型

コロナワクチンとの同時接種も可能です。
接種費用　�1,600円（生活保護世帯の方は無料）
接種費用負担回数　1回
接種場所　阿南市内の委託医療機関
　　　　　※�市外の医療機関で接種される方は保健センターまでご連

絡ください。
持参物　住所および年齢の確認ができるもの（例　健康保険証など）

令和４年度  高齢者インフルエンザ予防接種　阿南市内委託医療機関一覧

問い合わせ　保健センター　予防衛生係　☎２２－１５９０

医 療 機 関 名 電話番号
１ 生野外科胃腸科 44‒5511
２ 高橋内科クリニック 44‒6222
３ 富永医院 44‒2123
４ 羽ノ浦整形外科内科病院 44‒6111
５ 阿南川島クリニック 44‒6556
６ 宮本病院 44‒4343
７ むらかみ内科循環器クリニック 44‒1010
８ 益崎胃腸科内科医院 42‒0022
９ 村上内科外科医院 42‒3110
10 岸医院 23‒0272
11 幸田耳鼻咽喉科医院 24‒3387
12 島内科眼科医院 22‒1147
13 原田病院 22‒0990
14 三谷医院 23‒0222
15 森本内科胃腸科 23‒1002
16 古川小児科内科医院 23‒3306
17 かじかわ整形外科 24‒5750
18 木下産婦人科内科医院 23‒3600
19 岩城クリニック 23‒5600
20 和田胃腸科内科医院 23‒1241
21 阿南いしばし医院 22‒1484
22 玉真病院　 23‒0551
23 阿南医療センター 28‒7777

医 療 機 関 名 電話番号
24 瀧内科外科医院 24‒9133
25 井原医院 21‒0021
26 土肥医院 22‒0503
27 林整形外科 23‒6060
28 上村ヒフ科 27‒0523
29 健生阿南診療所 27‒2848
30 杜のホスピタル 22‒0218
31 井坂クリニック 27‒0047
32 殿谷整形外科医院 27‒3334
33 是松医院 27‒0316
34 廣瀬医院 22‒1031
35 阿南天満クリニック 22‒2299
36 松﨑内科医院 23‒5778
37 板東医院 26‒0211
38 加茂谷診療所 25‒0200
39 原田医院 26‒0101
40 じぞうばし内科外科福井診療所 34‒3133
41 きくち医院 36‒3512
42 富士医院 36‒2024
43 馬原医院 36‒3339
44 椿診療所 33‒1880
45 伊島診療所 33‒0304

令和４年度  高齢者インフルエンザ予防接種令和４年度  高齢者インフルエンザ予防接種

※必ず事前に医療機関へお問い合わせしてください。



　　   地域子育て支援センター
お子さんの健やかな成長を願い、無料で施
設を開放して育児支援を行っています。

●�新型コロナウイルス感染症対策として9：00
～12：00での予約制となっています。詳細
等は各子育て支援センターまでお問い合わ
せください。
※10日㈪は祝日のためお休みです。

すまいるひろば　☎22－8099
宝田こどもセンター　平日9：00～12：00

3日㈪～6日㈭　　おはなし会
11日㈫～13日㈭　身体計測
17日㈪～20日㈭　うんどうかいごっこ
24日㈪～27日㈭　ハロウィンごっこ
31日㈪　　　　　歌って遊ぼう♪
※毎週水曜日は行事の代わりに園庭開放
　（10：30～11：00）をします。
※毎週金曜日は、行事はありません。

ふれあいひろば　☎28－1725
橘こどもセンター　平日9：00～12：00

4日㈫～7日㈮　　おはなしだいすき
11日㈫～14日㈮　室内アスレチックで遊ぼう
18日㈫～21日㈮　うんどうかいごっこ
25日㈫～28日㈮　ハロウィンバッグを作ろう
※毎週月曜日は、行事はありません。

ひだまりひろば　☎36－2241
新野こどもセンター　平日9：00～12：00

3日㈪～7日㈮　　リズムあそび
11日㈫～14日㈮　散歩にでかけよう
17日㈪～21日㈮　うんどうかいごっこ
24日㈪～28日㈮　身体計測

にこにこひろば　☎42－0720
今津こどもセンター　平日9：00～12：00

3日㈪～7日㈮　　絵本の読み聞かせ
11日㈫～14日㈮　身体計測
17日㈪～21日㈮　うんどうかいごっこ
24日㈪～28日㈮　つくってあそぼう

なかよしひろば　☎21－2002
平島こどもセンター　平日9：00～12：00

4日㈫～7日㈮　　くるまであそぼう
11日㈫～14日㈮　身体計測　　
18日㈫～21日㈮　うんどうかいごっこ
25日㈫～28日㈮　タワーであそぼう
※毎週月曜日は、行事はありません。

みんなのひろば　☎44－5059
岩脇こどもセンター　平日9：00～12：00

3日㈪～7日㈮　　うたってあそぼう
11日㈫～13日㈭　おおきくなったかな
17日㈪～21日㈮　うんどうかいごっこ
24日㈪～28日㈮　おはなしを聞こう　
※毎日11:00～お話タイムです。
※14日㈮は園行事のためお休みです。
★�各園うんどうかいごっこへ参加する際は、
　水分やタオル等を各自ご持参ください！

つどいの広場・すくすくin阿南
子育て相談や子どもと保護者間の交流の場で
す。ぜひお越しください。
時間　9：30～11：30
日程　12日㈬　桑野公民館
　　　19日㈬　加茂谷公民館
　　　26日㈬　福井公民館
※ひまわり会館すこやかルームは　７日㈮、
　11日㈫、14日㈮、18日㈫、21日㈮、25日㈫
問 こども課　☎22－1593

おひさまひろば
平日 9：00～12：00　13：00～16：00

●新型コロナウイルス感染症対策として、毎日
予約制となっています。詳しくはお問い合わせ
ください。
行事予定
12日㈬、13日㈭　 さつまいもほり
17日㈪～21日㈮　発育計測
19日㈬、20日㈭　 まつぼっくりアート作り
24日㈪　　　　　おはなしコロリン
26日㈬　　　　　お誕生日会
27日㈭、28日㈮、31日㈪
　　　　　　　　ハロウィンを楽しもう
問 阿南市子育て家庭支援センター
　 羽ノ浦町明見295番地1　☎44－2205

家庭児童相談、児童虐待相談 　
主に18歳未満の児童を対象に心身の発達に
関すること、家庭での教育問題、学校生活で
の心配事、児童虐待に関することなどの相談
専用電話を開設しています。
直通電話　☎22－0765
受付日時　月～金曜日（祝日を除く）
　　　　　9：00～16：00　
問 こども相談室　☎22－1677

令和５年度「羽ノ浦さくら・くるみ
保育所」児童受入方針および「エ
クセレント羽ノ浦こども園（仮）」利
用調整方針の保護者および住民説
明会を開催します
日時　10月21日㈮　19:00～
場所　春日野体育館
　　　（羽ノ浦町春日野1番地766）
内容　�９月１日、２日に実施しました「令和５年

４月入所に向けた保護者説明会」に参
加された皆さんからの質問および要望
をふまえ、回答および令和５年度羽ノ
浦さくら・くるみ保育所への児童受入方
針およびエクセレント羽ノ浦こども園
（仮）への利用調整方針の説明。

対象者　�羽ノ浦さくら保育所、羽ノ浦くるみ保
育所およびあざみ保育園の保護者、
エクセレント羽ノ浦こども園（仮）への
入所を希望される保護者、羽ノ浦町
に住む皆さん

問 こども課　☎22－1593

て育子 ひ ろば
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― ほめ言葉は温かい ―
　書店で「ほめ言葉のシャワー」（菊池
省三：編著）という本を見つけました。
幼稚園や小学校などでは、友達の良い所
を見つけ伝え合うことをしているとよく
聞きます。ほめ言葉をシャワーのように
相手にたくさん伝えると、次のようなサ
イクルができるそうです。そのサイクル
に家族も当てはめてみました。
①教師（親）が子どもをほめる。
②ほめられると「やる気」が出る。
③よいことが増え、「自信」をもつ。
④�ほめられたことで「安心」できる居心
地のよい教室（家庭）になる。
⑤子ども同士（家族）がほめ合う。
⑥�みんな（家族）のために力を発揮して、
「自分らしさ」を大切にする。
①さらに、子どもをほめる。
②ほめられると、さらに自信をもつ。
③…（繰り返し）
　このサイクルを実践した学級や家庭の
感想の中に、ほめ言葉のシャワーの効果
が次のように紹介されています。
◦見る人の観察力を上げてくれる。
◦お互いに気持ちよくなる。
◦�他者と協力し合い、自分らしさを発揮
できる。
◦子どもとの繋がりが強くなる。
◦どんどん温かい雰囲気になる。
　お子さまの様子の中にキラリと輝くよ
さを見つけ、言葉の中のやさしさを聴き
取って、ほめ言葉のシャワーを注いでみ
ませんか。家族みんなが、笑顔になるこ
とでしょう。　　　　 　　学校教育課

て育子 一言 メ モ
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インフルエンザ予防接種の費用を一部助成します。
インフルエンザ予防接種は、希望して接種を受ける法定外の任意接種です。

助成対象期間　１０月１日㈯～１２月３１日㈯
　　　　　　　※医療機関によっては、予約が必要な場合がありますので、あらかじめお問い合わせください。

接種対象者　　�予防接種を受ける日において市内に住所を有し、満１歳から小学校就学前の年齢にあ
る子ども

助成対象者　　接種対象者の保護者

助成金の内容　助成対象期間中１人２回まで、１回1,500円を限度に助成します。
　　　　　　　※�なお、提携医療機関において予防接種を受ける際、その費用のうち、１回1,500円を

差し引いた額が請求されます。

提携医療機関での申請方法
　１　住所および生年月日が確認できるものを提示してください。（例　子どもの医療費受給者証など）
　２　申請書を提出してください。（申請書は提携医療機関または保健センターに備え付け）

提携医療機関以外の医療機関で予防接種を受けた場合
　償還払による助成金の交付ができます。次の書類を添えて保健センターへ申請してください。
　○�阿南市子どもインフルエンザ予防接種助成金（償還払）申請書兼請求書（保健センターに備え付け）
　○�医療機関が発行する領収書の原本（領収書で、予防接種の種類がインフルエンザワクチンと確認
できない場合は、母子健康手帳等で確認させていただきます。）

　○接種対象者の保護者の通帳の写し（助成金振込先口座）
　ただし、償還払の助成金の申請は、予防接種を受けた日の属する年度の末日（令和５年3月31日）までです。

※�各申請書等は、市ホームページ「子どものインフルエンザ予防接種費用を一部助成します」からダウンロー
ドできます。

問い合わせ　保健センター　予防衛生係　☎２２－１５９０

令和４年度令和４年度
阿南市子どもインフルエンザ阿南市子どもインフルエンザ
予防接種費用一部助成事業予防接種費用一部助成事業

令和４年度阿南市子どもインフルエンザ予防接種費用一部助成事業  提携医療機関一覧
医 療 機 関 名 電話番号

生野外科胃腸科 44‒5511
高橋内科クリニック 44‒6222
富永医院 44‒2123
羽ノ浦整形外科内科病院 44‒6111
宮本病院 44‒4343
益崎胃腸科内科医院 42‒0022
村上内科外科医院 42‒3110
岸医院 23‒0272
島内科眼科医院 22‒1147
原田病院 22‒0990
岩城クリニック 23‒5600
古川小児科内科医院 23‒3306
阿南いしばし医院 22‒1484

医 療 機 関 名 電話番号
かじかわ整形外科 24‒5750
瀧内科外科医院 24‒9133
林整形外科 23‒6060
井坂クリニック 27‒0047
是松医院 27‒0316
阿南天満クリニック 22‒2299
松﨑内科医院 23‒5778
加茂谷診療所 25‒0200
原田医院 26‒0101
じぞうばし内科外科福井診療所 34‒3133
きくち医院 36‒3512
馬原医院 36‒3339



市民の皆さまや各種団体から寄せられた情報です。

お知らせ
不動産の無料相談会

適正な地価形成や地価情報の普及等のため
「不動産鑑定士による不動産の価格に関する
無料相談会」を開催します。
日時　10月12日㈬　10：00～16：00
場所　阿南市商工業振興センター１階
　　　地域産業開発室
問 �徳島県不動産鑑定士協会
　 ☎088－623－7244

あわしまマルシェ  
とれたて魚介類から新鮮野菜やスイーツ、雑
貨。阿南の有名店も出店。お子さま向けには
ポップコーンや綿菓子も大好評。広々駐車場
完備しています。
日時　10月16日㈰　10：00～14：00
場所　淡島海岸横亀崎漁港
問 �あわしまマルシェ実行委員会
　 篠原　☎090‐6284‐1955

消費税インボイス制度等説明会
について

●全事業者対象
　�インボイス制度の概要についての説明と登
録申請相談会
日時　10月20日㈭、11月10日㈭、
　　　12月13日㈫　各日13：30〜16：30
場所　阿南市商工業振興センター2階
　　　展示ホール（富岡町今福寺34番地4）
●免税事業者対象
　消費税の仕組みから知りたい方向け
日時　10月17日㈪、11月９日㈬、
　　　12月12日㈪　各日14：00～16：00
場所　阿南市商工業振興センター２階
　　　展示ホール（富岡町今福寺34番地４）
※�会場収容人数の都合上、事前予約制としま

すので、事前にお問い合わせ先まで申し込
みをお願いします。

問 �阿南税務署　個人課税部門
　 ☎22－0416

「年末調整のしかた」、「源泉徴収税
額表」および「給与所得の源泉徴
収票等の法定調書の作成と提出の
手引」の一律送付の見直しについて

年末調整に関する情報提供について、デジタ
ル化を進めるための取組を行っています。
これまで源泉徴収義務者の皆さまに一律送付
していた標記のパンフレット等に代えてリーフレ
ットを一律送付します。このリーフレットには、年
末調整の手順や法定調書の作成のしかた等
を解説した動画やパンフレット等を掲載した国
税庁ホームページ（年末調整がよくわかるペー
ジ）を案内するとともに、税制改正に関する情
報などをお知らせします。
問 �阿南税務署　☎22－0414

若者の「働く」を応援します 
とくしま地域若者サポートステーションは、厚生
労働省より委託を受け、働くことを希望してい
る15～49歳の若者無業者等およびその家族
を対象とした就労支援機関です。個別相談
や、就労に向けた各種講座、職業適性検査等
の実施、また職場見学や職場実習を行ってい
ます。
●ハローワーク阿南で出張相談会の開催
日時　10月14日㈮　13：30～16：00
場所　ハローワーク阿南　会議室
※ 事前予約制
問 �とくしま地域若者サポートステーション
　 ☎088－602－0553

ナカちゃんの新しいレリーフを
設置しました 

平成17年に那賀川に現れたアゴヒゲアザラシ
は、ナカちゃんと呼ばれ、愛らしい姿に、大勢
の見物人が訪れました。
この度、ナカちゃんのレリーフが劣化したため、
新たなレリーフを那賀川河川敷に設置しまし
た。このレリーフをきっかけに、ナカちゃんが市
民の皆さまに永遠に語り継がれる存在になる
ことを期待します。
問 �ナカちゃん愛好会

阿南市シルバー人材センター
あなたもシルバー人材センターに

入会しませんか！  
会員になれる方　
市内在住、60歳以上の
健康で自ら進んで働く意
欲と体力 ･ 能力をお持
ちの方
入会説明会日程
10月４日㈫、18日㈫、
11月１日㈫、15日㈫、
12月６日㈫、20日㈫
※�いずれも13：30～センター会議室にて開催

しています。
受注の多いお仕事
庭木の剪定、除草 ( 草抜き･ 草刈り)、農作
業、障子･襖の張替えなどを多く受注していま
す。このようなお仕事ができる方のご入会をお
待ちしています。
問 �阿南市シルバー人材センター　
　 ☎23－2630
　 富岡町トノ町1番地7（阿南警察署東隣り）

お酒で悩んでいませんか
巻き込まれていませんか

一度、相談・例会の見学に
来てみませんか

阿南市内の例会・相談会
日程　▶10月12日㈬　18：30～20：00
　　　　羽ノ浦公民館
　　　▶10月14日㈮　18：00～20：00
　　　　ひまわり会館
　　　▶10月28日㈮　18：00～20：00
　　　　ひまわり会館
今月のテーマ　「前向きの断酒」
※�県内他会場でも実施しています。下記へお

問い合わせください。
問 �NPO法人　徳島県断酒会事務局　
　 ☎088－641－0737

シニア世代の再就職に関する
相談窓口 

毎月1回、「ハローワーク阿南」に特設窓口を設
け、シニア世代の再就職や就業に向けた面接
相談を行っています。
日時　10月20日㈭、11月17日㈭、
　　　12月15日㈭　10：30～15：00
　　　（相談時間は30分程度）
場所　ハローワーク阿南
対象　55歳以上の求職者
参加費　無料
※事前に予約が必要です。
※�新型コロナウイルス感染症対策等のため、開

催できない場合もあります。
問 �徳島県生涯現役促進地域連携事業推進

協議会　事務局　
　 ☎088－676－4421

10月は里親月間です
子どもたちの健やかな成長のため

里親になりませんか
さまざまな事情で自分の家族と暮らせない子ど
もたちがいます。子どもたちを迎え入れ、温か
い愛情と正しい理解でその成長をサポートす
る人が「里親」です。

「里親」は、児童福祉法で規定されている制度
です。里親というと特別な方というイメージを
持つ方がいるかもしれませんが、そんなことは
ありません。実際の里親は、どこにでもいる普
通の家庭のお父さん、お母さん、おじいちゃん、
おばあちゃんです。
里親についての情報はこちらを検索してくださ
い。
→とくしまはぐくみネット　里親
相談窓口　お気軽にお問い合わせください。
● 中央こども女性相談センター
　 ☎088－622－2205
● 南部こども女性相談センター
　 ☎22－7130　
● 西部こども女性相談センター
　 ☎0883－53－3110

市民
情報

ひろば ひろば 
の

遺言・相続・成年後見制度
無料相談会 

日時　10月8日㈯　９：00～12：00
場所　ひまわり会館
内容　�遺言の書き方、エンディングノートとは

何か、相続の手続き、成年後見制度な
どに関する相談

問 �コスモス徳島（徳島県行政書士会内）
　 ☎088－679－4440
　 ※土、日曜日は☎26－1157

募　集
将棋教室会員募集

阿南こども将棋教室
日程　土曜日　10：00～12：00
場所　ひまわり会館３階　和室
対象　�4歳から高校生まで（子どもと一緒に習

ってみたい大人の方）

日本将棋連盟那賀川支部会員 
日程　毎週土曜日　９：30～17：00
場所　ひまわり会館３階　和室
対象　�青少年から高齢者の方まで性別、年齢

を問いません。

※�日程、申込方法等、詳しくはお問い合わせく
ださい。

問 �日本将棋連盟普及指導員
　 ☎090－6888－5686

サンアリーナ温水プール
こども講座受講生募集 

10月からの新規受講生を募集します。
募集対象　�2022年４月から就学前年中～
　　　　　中学生の方
募集クラス
▶年中～年長　
　　水、金曜日　 14：50～15：40
▶年中～小学生　
　　火、木曜日　 16：00～16：50
▶年長～小学生　
　　水、金曜日　 16：00～16：50
▶小学生～中学生　
　　火～金曜日　17：30～18：20
▶小学生～中学生　
　　火、木曜日　 18：30～19：20
参加費　月4回　4,400円
　　　　月8回　6,600円
申込方法　�サンアリーナ温水プール受付にて

受付を行います。各クラスにより募
集定員が異なります。土、日曜日ク
ラスはキャンセル待ちとなります。

受付時間　11：00～17：30（月曜日は休館）
問 �サンアリーナ温水プール
　 ☎22－8733

着付け短期講座受講生募集
日時　�10月12日㈬～令和5年2月22日㈬ま

での第2、第4水曜日（全10回）
　　　19：00～21：00
場所　那賀川社会福祉会館
　　　（那賀川町苅屋357番地1）
定員　15人（先着順）
参加費　無料
対象　�市内に在住または市内の事業所に勤

務している方（学生を除く）
講師　杉野寿子さん
持参物　�着物、長襦袢、帯、腰ひもほか
　　　　（詳しくは受付時に説明します。）
申込締切日　10月7日㈮
問 �那賀川社会福祉会館　☎42－3319
　 ※�受付は火～金曜日　14：00～20：00
　 　（月曜日、祝日は休館）

初級短期英会話②受講生募集
英会話が初めての方や興味のある方の参加を
お待ちしています。阿南市ALT（外国語指導助
手）の先生から優しく、丁寧に教えていただけ
ます。
日時　�10月20日㈭～12月1日㈭までの毎週

木曜日（全6回）　19：30～20：45
場所　那賀川社会福祉会館
　　　（那賀川町苅屋357番地1）
定員　15人（先着順）
参加費　無料
対象　�市内に在住または市内の事業所に勤

務している方（学生を除く）
講師　ヘイブンさん（ALT）
申込締切日　10月14日㈮
問 �那賀川社会福祉会館　☎42－3319
　 ※受付は火～金曜日　14：00～20：00
　　 （月曜日、祝日は休館）

とくしま林業アカデミー
令和５年度 第８期生募集 

１年間の研修により、林業の現場で即戦力とな
る知識・技術を習得できます。入学金・研修費
用無料。第１期～５期生の林業就業率100
％。条件を満たせば「緑の青年就業準備給
付金」年間最大155万円が給付されます。
募集期間　令和５年１月27日㈮
募集人員　30人程度
試験日　【第2回】12月４日㈰
　　　　【第3回】令和５年２月５日㈰
※�合格者が定員に達した場合、それ以降の試

験は実施しない場合があります。
問 �（公社）徳島森林づくり推進機構 
　 技術支援課　☎088－635－7812
　 ※8：30～17：15（土、日、祝日を除く）

県立南部テクノスクール
受講生募集 

訓練科　IT技能科２
内容　ワード、エクセル、パワーポイント等
定員　�15人（応募状況により、訓練が中止と

なることがあります。）
対象　�離転職者等で、公共職業安定所長か

ら受講あっせんを受けることができる人
訓練期間　11月25日㈮～
　　　　　令和５年２月24日㈮
　　　　　※�原則土、日、祝日、年末年始
　　　　　　（12月29日～１月３日）は休校
訓練時間　9：00～15：50
訓練場所　四国進学会阿南校
　　　　　（富岡町今福寺３番１）
受講料　無料　
　　　　※�テキスト代8,910円（税込）程度は

自己負担
申込期間　10月５日㈬～11月４日㈮
申込先　�居住地を所管する公共職業安定所

へ
問 �公共職業安定所または南部テクノスクール
　 ☎26－0250

合気道教室練習生募集 

合気道を学びながら日本武道の礼儀や心を養
ってみませんか。子どもたちの強く、優しく、たく
ましい心と身体の育成を願って教室を開いて
います。
対象　5歳～15歳
稽古日程　毎週金曜日　19：00～20：00
場所　武道館（大潟町）
受講料　月額2,000円　
　　　　※別途入会金2,000円が必要です。
問 �合気道敷島塾阿南道場
　 川越　☎49－4077

元気になろう会 
毎月全国200カ所で開催中、健康ボランティア
の会です。元気で長生きをするために大切な、
呼吸法とツボの癒しを共に学びませんか！
日時　
▶10月６日㈭　10：00～11：30
▶10月９日㈰　14：00～15：30
▶11月13日㈰　14：00～15：30
▶11月24日㈭　14：00～15：30
場所　ひまわり会館3階　ゆとりの間
参加費　無料
※毎月行っています。
※�動きやすい服装で、お気軽にお越しくださ

い。
問 �元気になろう会
　 ☎090－1174－7457

公式
ホームページ

YouTube
公式チャンネル
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市民の皆さまや各種団体から寄せられた情報です。市民
情報

ひろば ひろば 
の

あなんで映画をみよう会
秋例会「梅切らぬバカ」

都会の古民家
で寄り添って暮
らす母と息子。
自閉症を抱え
る息 子が、社
会の中で生き
ていく様を温か
く誠実に描き出
します。

日時
　10月23日㈰
　①10：30～11：47
　②13：00～14：17
　③15：00～16：17
　（３回上映）
場所　コスモホール（情報文化センター）
出演　加賀まりこ、塚地武雅ほか
監督　和島香太郎
入場料

前売り 当日
一般・大学生・専門学校生 1,000円 1,300円60歳以上 1,100円
6〜18歳および
障がいのある方 − 500円

会員 − 800円

チ�ケット販売場所　文化会館、情報文化セン
ター、平惣書店、中富書店、アピカ、フジグラ
ン

問 �あなんで映画をみよう会
　 ☎090－2788－5465

アレクサンダー・ガジェヴ
ピアノリサイタル 

2021年ショパン国際コンクール２位、ソナタ最
優秀演奏賞を合わせて受賞。若い世代におけ
る世界のトップを走り続けている。
日時　11月17日㈭　19：00開演
場所　夢ホール（文化会館）
演奏曲　�ショパン／ピアノソナタ第２番「葬送」、

シューマン／幻想曲ハ長調　ほか
チケット（全席指定）
　▶A席　一般4,500円、小中高生2,000円
　▶B席　一般4,000円、小中高生1,500円
　※当日は各500円増し
　※未就学児は入場いただけません。
チ�ケット販売場所　文化会館、情報文化セン

ター、平惣書店、黒崎楽器店
問 �NPO法人夢ホール市民協議会
　 夢つくりあなん　☎23－5599

第46回「春日野まつり」
日時　10月９日㈰　13：00～20：00
　　　※雨天時一部中止あり
場所　�春日野体育館、春日野グラウンド周辺

（羽ノ浦町）
催し　�13：00～パットライス無料配布、「あめ

ご」つかみ取り、子どもさんとお年寄りの
輪投げ、玉入れ、踊り（羽ノ浦音頭な
ど）、ジャム缶（地元メンバー）によるコン
サートなど。夜店も出ます。もち投げは
中止します。本年は進行が早くなります。
あななん、すだちくんも来るヨ～。

問 �春日野まつり実行委員会
　 多田　☎090－7781－8302

阿南高専公開講座
●３次元CAD/CAM/CAE実践講座
新型コロナ感染拡大のため日程等を変更しま
した。とくしまリカレント教育推進事業として、
Fusion360を用いた実践的三次元モデリン
グ・構造解析などの実践講座を3回に分けて
開講します。　
開催日　
①3D－CADモデリング（実習）
　11月12日㈯
②構造解析（実習）　11月19日㈯
③�CAM、CNC（実習）、カーボンファイバー3D

プリンタ造形（見学）　11月26日㈯
※�第１～２回目（11月12日、19日）は対面また

はオンライン（選択可）にて開催します。オン
ラインの場合はFusion操作用PCとZoom
会議用PCの2台を準備していただく必要が
あります。

　�第３回目（11月26日）は対面にて開催しま
す。
時間　13：00～17：00
場所　阿南高専
対象　一般の方
定員　各回10人
※�受講希望者が定員を超え
　た場合は抽選になります。
受講料　各回1,000円
申込締切日　11月2日㈬

●技能検定　機械検査3級　対策講座
技能検定の合格をめざし、製作等作業試験に
ついて対策講座を行うとともに、学科試験につ
いての勉強方法も紹介します。
日時　12月10日㈯　9：00～13：00
場所　阿南高専
対象　高校生以上の学生、一般の方
受講料　5,400円
申込締切日　11月18日㈮
※�講座詳細、申し込みは阿南

高専ホームページ（https://
www.anan-nct.ac.jp/）

　�または２次元コードをご覧く
ださい。

問 �阿南工業高等専門学校
　 総務課総務係　☎23－7215

阿南ファミリー・
サポート・
センター

●つくるんday「焼き肉のタレをつくろう！」
日時　10月21日㈮　13:30～15:00
場所　ひまわり会館
参加費　500円
持参物　エプロン、三角巾
定員　10人（先着順）　※要申込

●あなんっこあつまれ！ハロウィン交流会
合言葉は「Trick or Treat」。阿南駅周辺のお
店を回ってお菓子をもらってこよう！
日時　10月31日㈪　10：00～12：00
場所　阿南ファミリー・サポート・センター
参加費　200円（ハロウィンバケツつき）
定員　20組（先着順）　※要申込

問 �阿南ファミリー・サポート・センター
　 ☎24－5550

阿南市Ｂ＆Ｇ海洋センター
11月のイベント 

●ハワイアンダンス教室
日時　11月5日㈯　10：00～11：00
場所　うみてらす北の脇２階　研修室
参加費　500円　定員　15人
申込方法　電話での申し込み（先着順）
講師　�わけべのりこフラスタジオ　
　　　安室英子さん

●ドローン体験会
日時　11月12日㈯　10：00～12：00
場所　うみてらす北の脇２階　研修室
対象　小学生以上
参加費　無料　定員　10組
申込方法　電話での申し込み（先着順）
講師　�Boon Drone　坂本義則さん、日亜化

学工業ドローン部　松原裕生さん

●�親子で体験！海辺のまなびや
　（ニボシを解剖し、海の食物連鎖を探ろう）
日時　11月13日㈰　13：00～15：30
場所　うみてらす北の脇２階　研修室
　　　および　北の脇海水浴場
対象　小中学生とその保護者
参加費　500円　定員　10組
申込方法　電話での申し込み（先着順）
講師　�牟岐少年自然の家　海洋環境学習ア

ドバイザー　中島茂範さん

●紅茶教室
日時　11月20日㈰　10：00～12：00
場所　うみてらす北の脇２階　研修室
参加費　500円　定員　15人
申込方法　電話での申し込み（先着順）
講師　�株式会社ティーパーティー
　　　前川達哉さん 

問 �スポーツ振興課　☎22－3394
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イベント
徳島航空基地　一般公開

海上自衛隊徳島航空基地開隊64周年および
陸上自衛隊北徳島分屯地開設13周年を記
念し、徳島航空基地一般公開を開催します。
日時　10月1日㈯　9：00～15：00
場所　海上自衛隊　徳島航空基地
　　　（松茂町住吉字住吉開拓38番地）
イベント（予定）　�航空機飛行展示、航空機地

上展示、その他各種イベント
※�詳しくは、徳島教育航空群ホームページ、

SNS等で随時お知らせします。
問 �海上自衛隊徳島教育航空群司令部
　 広報室　☎088－699－5111
　 （内線3234）
　 https://www.mod.go.jp/msdf/tokusima/

【要事前申込】
ダム・水力発電所見学会

那賀町にあるダムや水力発電所の見学会を月
１回開催。10月は５つの施設から選択可能。
希望の施設、時間を選んで電話にてお申し込
みください。現地集合、現地解散です。予約が
無い場合は見学できません。
開催日　10月23日㈰
　　　　（所要時間30分程度）
対象施設　�川口ダム、長安口ダム、小見野々

ダム、蔭平発電所
時間
▶川口ダム
　①10：00～　②11：30～　③13：00～
　④14：30～ の1日4回
▶長安口ダム、小見野 ダ々ム、蔭平発電所
　①10：00～　②11：30～ の1日2回
申込締切日　10月13日㈭　16：00
定員　各施設各回10人(先着順)
申込方法　�川口ダム自然エネルギーミュージア

ムに電話でお申し込みください。
参加費　無料
※悪天候時は中止となる場合があります。
※�中学生以下のお子さまは必ず保護者の方

が同伴してください。

問 �川口ダム自然エネルギーミュージアム
　 （那賀町吉野字イヤ谷72番地1）
　 ☎0884－62－2209
　 https://kre-museum.jp/_news/4700/
休館日　毎週月曜日（祝日の場合は翌日）
開館時間　９：30～16：30
入館料　無料

「第18回AnanYEG　縁♡会
-ENKAI-」 参加者募集 

阿南商工会議所青年部が主体となり、独身男
女が懇談しながらお互いの親睦を深める場を
企画しました。ぜひ、ご参加ください。
日時　11月６日㈰　13：00～17：00
場所　�CAFEandBAR NuuN（富岡町今福寺

49番地10ミラビル1階）
参加費　3,000円
対象者　�阿南市へ定住することに興味のある

独身で25歳～39歳の男女
定員　男女各15人（応募多数の場合は抽選）
申込締切日　10月11日㈫
申込方法　２次元コードを読
み込み、必要事項を入力して
ください。

問 �阿南商工会議所青年部事務局
　 羽田　☎22－2301

「四国の右下」ロードライド２０２２
サイクルロゲイニング

サイクリングイベントの
走行車両にご注意ください 

県南を舞台に、豊かな自然や魅力ある食、観
光地等を自転車で巡るサイクリングイベント

「『四国の右下』ロードライド2022サイクルロゲ
イニング」を開催します。たくさんのご参加をお
待ちしています。
なお、大会運営にあたり、交通安全には十分
注意して行いますが、大会期間中に道路を通
行される場合は、参加車両に十分ご注意くだ
さい。皆さまの温かいご声援をよろしくお願い
します。
日時　11月12日㈯、13日㈰　９：30～15：30 
参加予定人数　各日約100人
主催　�徳島県、阿南市、那賀町、牟岐町、美

波町、海陽町、「四国の右下」ロードラ
イドイベント実行委員会

コース
▶12日㈯　牟岐町、美波町、海陽町コース
▶13日㈰　阿南市、那賀町コース
※本大会はタイムを競うレースではありません。
問 「四国の右下」ロードライドイベント実行委
　 �員会事務局（徳島県南部総合県民局地

域創生防災部（美波）内）
　 ☎0884－74－7356
◆大会概要・参加申込はこちら
　�スポーツエントリー
　「四国の右下」ロードライド2022
　https://www.sportsentry.
　ne.jp/event/t/88226

ホームページ Twitter

あなん健康増進ロードを歩こう
（約10㎞）  

開催日　10月15日㈯　※当日受付
日程　�９：30夢ホールに集合～牛岐城趾公園

～桑野川土手～アピカ～信金支店～
サンアリーナ～聖母幼稚園～12：30頃
阿南駅で解散予定

　　　※昼食時間は、設けません。
参加費　300円
※駐車場所は夢ホール周辺で案内します。
問 �阿南歩こう会事務局
　 新川　☎22－3188

カイロプラクターによる
からだのゆがみとり運動教室  

骨盤のゆがみを整えるため、楽しく一緒に運動
しましょう。
日時　10月22日㈯　10：00～11：30
場所　夢ホール（文化会館）　工芸室
定員　５�人（先着順）
参加費　1,000円（用具貸出費含む）
持参物　動きやすい服装、タオル、飲み物
※�運動用具準備のため事前予約をお願いしま

す。
問 �日本カイロプラクティック連合会
　 会員　橋本　☎090－5278－9359

杜のホスピタル文化活動 
●�「講演：言葉と音とともに歩んだ10年」
日時　10月１日㈯　14：00開演
　　　（受付13：30～13：55）
※受付終了後の入場はご遠慮いただきます。
場所　杜のホスピタル５階　杜のホール
定員　30人（完全予約制）
電話予約受付時間　9：00～17：00
　　　　　　　　　（土、日、祝日を除く）
出演　高橋久美子さん
紹介　作家・詩人・作詞家。チャットモンチー
での音楽活動を経て2012年から文筆家として
活動。詩、小説、エッセイ、絵本の翻訳のほか、
原田知世、大原櫻子、ももいろクローバーZ、
前川清などアーティストへの歌詞提供も多数。
また詩の朗読を各地で行う。
※入場無料

●�「もりのマルシェ ～より暮らしやすい
　 街づくり〜」
日時　10月15日㈯　10：00～15：00
場所　杜のホスピタル　庭
内容　�見能林小学校ブラスバンド部（オープニ

ング）、和太鼓（野中輝博さん）、篠笛
（朱鷺たたらさん）、奴連（フィナーレ）

※出店予定あり
※駐車場に限りがあります。

問 �杜のホスピタル　リハビリテーション部
　 ☎22－0218
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�

問い合わせ　かもだ岬温泉保養施設　☎21ー3030

かもだ岬温泉をかもだ岬温泉を
ご利用くださいご利用ください

今月の風呂の日
フ ロ

問い合わせ　野球のまち推進課　☎22ー1297

スポーツ総合センター
（温水プール） 3・11・17・24・31日

那賀川スポーツセンター 5・12・19・26日
羽ノ浦健康スポーツランド 3・11・17・24・31日  
JAアグリあなん運動公園 4・11・18・25日    

スポーツ施設　10月の休館日あぶない！ こんなに事故が

交通事故
件　　数
死　　者
負 傷 者

220 件
1人
18 人

（1,427）
（3）

（113）

救　　急 件　　数
搬送人員

356 件
320 人　

（2,438）
（2,291）

火　　災 件　　数 0件 （24）
●阿南署管内令和４年８月分。カッコ内は 1月からの累計。

10月

26
一般入浴料
半額！

■展示コーナー　10：00～20：00
　※�各展示とも展示入れ替えのため、初日は12：00から
開始、最終日は15：00までに終了します。

　○徳島ガラススタジオガラス作品展
� 9月27日㈫～10日㈷
　○志萱 恒夫　仏画遺作展� 12日㈬～23日㈰
　○由源社  令琴書道教室
　　「かふぇ  ことば展  学生編」
� 25日㈫～11月6日㈰

■体験コーナー
　✿�ハーバリウムボールペンを作りましょう
　　16日㈰　13：00～
　　�【申込締切日】14日㈮　【参加費】1,500円
　　【定員】10人　【持参物】なし
　✿つまみ細工入門(ハロウィンの飾り）
　　�23日㈰　13：30～
　　�【申込締切日】21日㈮　【参加費】2,500円
　　【定員】５人　【持参物】裁ちばさみ

　☆阿波踊り活竹人形作り体験できます☆
　　�13：00～16：00（月、木曜日休み）

申し込み・問い合わせ
光のまちステーションプラザ　☎24ー3141問い合わせ　教育総務課　☎22ー3299

８月定例会（８月26日開催）で、次の内容について
審議し、承認されました。

●教育長報告
　①�全国高校総体総合開会式
　②�野球のまち阿南少年野球全国大会開会式
　③�同和問題講演会・学校人権教育夏季研究大会
　④�優良PTA文部科学大臣表彰（国公立幼稚園・認
定こども園PTA）

　⑤�有志教職員人権研修
　⑥�四国総体ホッケー競技大会閉会式
　⑦�市学校保健会研修会（オンライン）
　⑧阿南市中学校陸上競技大会
　⑨阿南市教育会講演会
　⑩第38回阿南市民平和祈念集会
　⑪表敬訪問
　⑫市特別支援連携協議会研修会（オンライン）
　⑬阿南那賀中学生弁論大会
　⑭モンゴル訪問団歓迎式
　⑮臨時小中学校長会（オンライン）

●�認定こども園施設整備費補助金交付要綱を廃止す
る要綱

    ※定例会の日時は、市ホームページでお知らせしています。

光のまち ステーションプラザ 10月の催し

〇�第65回阿南市中学校新人軟式野球大会
　１日㈯、２日㈰、８日㈯

〇�野球観光ツアー
　６日㈭

〇�第２回AnananCup ティーボール大会
　９日㈰

〇�第8回西日本500歳野球大会
　16日㈰、22日㈯

〇第26回西日本軟式野球選手権大会
　29日㈯、30日㈰

かもだ岬温泉は県内屈指のかもだ岬温泉は県内屈指の
天然温泉です。天然温泉です。
ゆったりとおくつろぎください。ゆったりとおくつろぎください。

球場へ行こう!球場へ行こう!
JAアグリあなんスタジアム

10月の日程

10月の休館日
３日㈪、11日㈫、17日㈪、
18日㈫、19日㈬、24日㈪、
31日㈪

教育委員会定例会だより
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弁護士による法律相談（要予約）� ６日㈭、20日㈭
 13：30 ～ 16：30　  市役所１階　相談室
 １カ月前から　  市民生活課　☎ 22―1116

※内容により、お受けできない場合があります。

行政相談委員による行政相談� �11日㈫、25日㈫
 9：30～11：30　  市役所２階
 市民生活課　☎ 22―1116

司法書士による法律相談（要予約）� 21日㈮ 
 14：00 ～ 16：00　  ひまわり会館
 徳島県司法書士会　☎088―657―7191（相談予約電話）

※１人 30 分まで。

消費生活相談（来所時は要電話）� 平日開館
 9：30～16：30　  社会福祉会館3階（阿南駅南隣）
 消費生活センター　☎ 24―3251

特設人権相談 � 12日㈬
 13：30 ～ 16：00　  椿公民館、中野島公民館
 人権・男女共同参画課　☎ 22―3094

人権相談 � 19日㈬
 13：30 ～ 16：00　  ひまわり会館
 人権・男女共同参画課　☎ 22―3094

女性のための生き方なんでも相談（要予約）
 ４・18 日　  10：00 ～ 17：00
 11・14・25・28 日　  10：00 ～ 16：00
 15 日　  10：00～15：00（オンライン・電話）
 市役所５階　相談室　  随時
 相談予約電話（人権・男女共同参画課）  ☎ 22―0361

年金相談（要予約） � 今月の相談日はありません
 9：30 ～ 15：30　  市商工業振興センター
 １カ月前から電話による完全予約制
 徳島南年金事務所　☎ 088―652―1511

※11月の相談日は10日㈭です。

心配ごと相談 � ３日㈪、17日㈪、24日㈪、31日㈪
 10：00 ～ 15：00 　  ひまわり会館１階
 社会福祉協議会　☎ 23―7288

空き家・空土地有効活用相談会（要予約）�11日㈫
 10：00 ～ 12：00 　  市役所 2 階　市民交流ロビー
 ７日㈮までに
 徳島県宅地建物取引業協会阿南・海部支部　☎ 24―9981

　 または住宅課　☎ 22―3431

中小企業の経営相談会（要予約）� 20日㈭
 10：00 ～ 16：30　  市役所 2 階　208会議室
 前日までに徳島県よろず支援拠点へ
 徳島県よろず支援拠点　☎ 088―676―4625
または商工政策課　☎ 22―3290

203会議室（11日）
202会議室（25日）
※１人20分まで。

 開催日 　  時間 　  場所 　  予約受付 　  問い合わせ先
※新型コロナウイルス感染症の影響により中止になる場合があります。 

10月の相談
軽症でも急いで治療の必要がある場合、次の医療機関で受診できます。

●休日昼間　9：00～17：00

防災行政無線からの放送内容を電話で確認することが
できます。通話料は利用者の負担になります。

10 月の夜間・休日診療

防災行政無線の自動電話応答サービス   ☎28-9000

※必ず事前に当番医療機関に電話で確認してから受診してください。
　当日変更する場合があります。

●夜間（毎日）の当番 18：00～22：00（日曜祝日は17：00～）
　当番医療機関の問い合わせは
　阿南市消防本部　☎22ｰ1120
　音声案内　☎22ｰ9999まで
　または阿南市医師会ホームページをご覧ください。
※阿南市夜間休日診療所は健康づくりセンター内にあります。

●小児救急医療体制
　�受入日や時間帯は徳島県ホームページ「医療とくしま」

にてご確認ください。

■ 市県民税（第３期）
■ 国民健康保険税（第５期）
納期限は、10 月 31 日㈪です。
納め忘れのないようにしましょう。

10月の延長・日曜窓口
市税の納付および分納等の納税相談を受け付けて
います。
※�課税内容のご相談については、平日開庁時間内に

対応しています。
延長窓口　19日㈬　17：15～19：15

正面玄関からお越しください。
日曜窓口　30日㈰　8：30～17：00　

東玄関からお越しください。
問い合わせ　税務課納税係　☎ 22-1792

５日㈬、19日㈬　17：15～18：15
●�住民票の写し、印鑑登録証明書、戸籍謄抄本、身

分証明書、所得証明書、所得課税証明書、市・県民
税公課証明書、軽自動車税納税証明書の交付

（※時間延長時は、住民異動・印鑑登録・申告等は行っていません。） 
問い合わせ　市民生活課　☎ 22-1116

日 医 療 機 関 名 所在地 問い合わせ

２日 阿南市夜間休日診療所 宝 田 町 ☎ 28―6200

９日 阿南市夜間休日診療所 宝 田 町 ☎ 28―6200

10日 玉真病院 宝 田 町 ☎ 23―0551

16日 阿南市夜間休日診療所 宝 田 町 ☎ 28―6200

23日 井坂クリニック 津乃峰町 ☎ 27―0047

30日 益崎胃腸科内科医院 那賀川町 ☎ 42―0022

10 月の市税

10月の平日延長窓口
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科学センターでの夜マルシェ 大盛況
　8月28日、「科学センター Summer Night フェスティバル with NANA
マルシェ」が科学センターで行われ、約2,000人が来場。来場者は、キッチ
ンカーでの飲食や物販のほか、ダンスや天体観測などを楽しみました。

夏休みの思い出　水鉄砲でサバイバル
　8月24日、桑野グラウンドにて、「ウォーターサバゲー」が開催。

（阿南市子ども会連合会主催）参加者は水鉄砲を打ち合い、おおは
しゃぎ。夏休みの楽しい思い出となりました。

地域を活性化　新たな隊員が着任
　9月1日、地域おこし協力隊隊員として藤沢大樹さん（28歳・神奈
川県出身、写真前列中央）が新たに加わりました。藤沢さんは、シ
ームレス民泊の推進、特産品の開発などに携わります。

少年野球全国大会　第10回記念盾を贈呈
　第10回の開催を迎えた「野球のまち阿南　少年野球全国大会」
を記念した盾が優勝、準優勝チームに贈られました。盾は木製で、
デザイン・製作は西部木工様にご協力いただきました。

中学生が那賀川河川事務所１日事務所長に
　「第44回全日本中学生　水の作文コンクール」で最優秀賞を受
賞した笠江　駿さん（那賀川中学校3年）が那賀川河川事務所の１
日事務所長に委嘱され、8月23日、市役所などを訪問しました。

モンゴル訪問団が本市を表敬訪問
　日本とモンゴルとの外交関係樹立50周年を記念し、モンゴルか
ら訪問団が徳島県などに訪れました。8月23日には、訪問団74人
がJAアグリあなん運動公園を視察。歓迎式が開催されました。

吉井小学校児童や卒業生87人が、同校が創立し150年を迎え
たことを記念し、プール外壁に壁画を描きました。テーマは鯉の
ぼりと桜。地区の伝統を未来に継承したいとの思いを込めまし
た。

表
紙
説
明

フェイスブック阿南市公式ライン インスタグラム

阿南市のライン公式アカウン
ト、フェイスブック、インスタ
グラムなどでも阿南市の最
新情報をお届けしています。




