
史跡を生かした地域づくり
若杉山辰砂採掘遺跡保存活用計画を策定

新型コロナワクチン４回目接種を開始
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１ 

保
存
管
理

〇
本
史
跡
を
適
切
に
保
存
し
、

確
実
に
将
来
に
伝
え
る
。

〇
現
状
の
把
握
を
適
切
に
行
う
。

〇
本
史
跡
の
価
値
の
さ
ら
な
る

解
明
に
向
け
、
調
査
研
究
を

継
続
す
る
。

〇
現
状
変
更
の
方
針
を
定
め
、

適
切
に
運
用
す
る
。

１ 

史
跡
の
理
解
、
関
心
を
高
め    

    

る
た
め
の
活
用

〇
拠
点
地（
ビ
ジ
タ
ー
セン
タ
ー
な
ど
）

の
検
討
。

〇
ル
ー
ル
を
定
め
、
段
階
的
に
史
跡

内
の
見
学
会
を
実
施
す
る
。

〇
案
内
板
や
説
明
（
解
説
）
板
を

設
置
す
る
。

〇
市
内
中
心
地
に
看
板
を
設
置
す
る
。

〇
イ
ベ
ン
ト
を
継
続
し
、
史
跡
の
価

値
を
発
信
し
て
い
く
。

〇
小
中
高
等
学
校
で
の
出
前
授
業

を
行
う
。
さ
ら
に
教
育
現
場
と

連
携
し
体
験
学
習
等
の
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
作
成
す
る
。

２ 

本
史
跡
を
中
心
に
周
辺
の
地 

　

 

域
資
源
と
一
体
と
し
た
活
用

〇
地
域
が
持
つ
歴
史
・
自
然
遺
産
と

若
杉
山
辰
砂
採
掘
遺
跡
を
一
体

化
さ
せ
た
活
用
を
進
め
る
。

若
杉
山
辰
砂
採
掘
遺
跡

         
保
存
活
用
計
画
を
策
定

　

令
和
元
年（
２
０
１
９
）10
月
16
日
に
国
の
史
跡
に
指
定
さ
れ
た「
史
跡
若
杉
山
辰
砂
採
掘
遺

跡
」は
阿
南
市
水す
い
い井
町ち
ょ
うの
山
中
に
あ
る
弥
生
時
代
後
期
初
頭
か
ら
古
墳
時
代
前
期
初
頭
に
か
け

て
の
辰
砂
採
掘
遺
跡
で
す
。
阿
南
市
で
は
史
跡
指
定
を
受
け
た
こ
と
か
ら
、本
市
を
代
表
す
る

貴
重
な
歴
史
文
化
遺
産
で
あ
る
史
跡
を
適
切
に
保
存
し
、未
来
に
向
け
正
し
く
継
承
す
る
た
め
、

ま
た
地
域
資
源
と
し
て
活
用
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
地
域
の
価
値
を
高
め
、持
続
可
能
な
地
域
づ

く
り
に
貢
献
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
、「
史
跡
若
杉
山
辰
砂
採
掘
遺
跡
保
存
活
用
計
画
」を
策
定

し
ま
し
た
。

３ 

整
備

〇
こ
れ
ま
で
の
発
掘
調
査
や
調
査
研

究
等
の
成
果
を
踏
ま
え
、
保
存

活
用
の
た
め
の
整
備
を
行
う
。

〇
来
訪
者
・
見
学
者
が
史
跡
に
親

し
み
、
そ
の
価
値
を
正
し
く
理
解

し
、
安
全
に
見
学
で
き
る
よ
う
な

整
備
を
行
う
。

４ 

運
営
・
体
制
の
整
備

〇
行
政
だ
け
で
な
く
、
地
域
住
民

お
よ
び
そ
の
他
関
係
団
体
、
研

究
機
関
が
連
携
し
、
一
体
と
なっ

て
史
跡
の
保
存
活
用
、
整
備
を

図
る
体
制
を
構
築
す
る
こ
と
を

め
ざ
す
。

具
体
的
な
活
用
の
方
法
案（
一
部
抜
粋・要
約
）

保
存
管
理
、活
用
、整
備
、運
営・体
制
の
整
備

そ
れ
ぞ
れ
の
基
本
方
針

３ 

地
元
住
民
や
そ
の
他
各
関
係 

    

機
関
と
連
携
し
た
活
用

〇
地
元
住
民
や
そ
の
他
関
係
団
体

と
連
携
し
、
各
種
事
業
を
執
り

行
っ
て
い
く
。

〇
地
元
住
民
等
に
よ
る
史
跡
ガ
イ

ド
を
育
成
す
る
。

４ 

さ
ら
な
る
調
査
研
究
の
推
進 

　

 

と
促
進

〇
大
学
な
ど
の
各
研
究
機
関
と
連

携
し
、
継
続
的
に
進
め
て
い
く
。

※
記
載
し
た
内
容
は
一
部
抜
粋
し

た
も
の
を
要
約
し
て
い
ま
す
。
ま

た「
活
用
」以
外
に
も「
保
存
管
理
」、

「
整
備
」、「
運
営
・
体
制
の
整
備
」等

そ
れ
ぞ
れ
方
針
・
方
法
を
示
し
て
い

ま
す
。
詳
し
く
は「
史
跡
若
杉
山
辰

砂
採
掘
遺
跡
保
存
活
用
」全
文
を
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま

す
の
で
、ご
覧
く
だ
さ
い
。

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

具具体体的的なな活活用用のの方方法法案案（（一一部部抜抜粋粋・・要要約約））  

（（１１））史史跡跡のの理理解解、、関関心心をを高高めめるるたためめのの活活用用  

〇拠点地（ビジターセンターなど）の検討。 

〇ルールを定め、段階的に史跡内の見学会を実施する。 

〇案内板や説明（解説）板を設置する。 

〇市内中心地に看板を設置する。 

〇イベントを継続し、史跡の価値を発信して行く。 

〇小中高等学校での出前授業を行う。更に教育現場と連携し体験学習等のプログラムを作成する。 

（（２２））本本史史跡跡をを中中心心ととししたた周周辺辺のの地地域域資資源源とと一一体体ととししたた活活用用  

〇地域が持つ歴史・自然遺産と若杉山辰砂採掘遺跡を一体化させた活用を進める。 

（（３３））地地元元住住民民ややそそのの他他各各関関係係機機関関とと連連携携ししたた活活用用  

〇地元住民やその他関係団体と連携し、各種事業を執り行っていく。 

〇地元住民等による史跡ガイドを育成する。 

（（４４））更更ななるる調調査査研研究究のの推推進進とと促促進進  

〇大学などの各研究機関と連携し、継続的に進めていく。 

 
 ※記載した内容は一部抜粋したものを要約しております。また「活用」以外にも「保存管理」、「整備」、「運営・体制の整備」等それぞれ方針・方法

を示しております。詳しくは「史跡若杉山辰砂採掘遺跡保存活用」全文を阿南市 HP に掲載しておりますので、ご覧ください。 

史史跡跡若若杉杉山山辰辰砂砂採採掘掘遺遺跡跡保保存存活活用用計計画画をを策策定定  
令和元年（2019）10 月 16 日に国の史跡に指定された「史跡若杉山辰砂採掘遺跡」は阿南市水井

すいい

町
ちょう

の山中にある弥生時代後期初頭から

古墳時代前期初頭にかけての辰砂採掘遺跡です。史跡指定を受けたことから、阿南市では本市を代表する貴重な歴史文化遺産である史跡

を適切に保存し、未来に向け正しく継承するため、また地域資源として活用することによって地域の価値を高め、持続可能な地域作りに

貢献することを目的とし、「史跡若杉山辰砂採掘遺跡保存活用計画」（以下、「本計画」という）を策定いたしました。 

 

保保存存管管理理、、活活用用、、整整備備、、運運営営・・体体制制のの整整備備そそれれぞぞれれのの基基本本方方針針  

大綱（ビジョン） 

マスコット 

若杉シンシャくん 
阿南市市民部文化振興課 

〒774-8501  徳島県阿南市富岡町トノ町 12番地 3 

TEL  (0884)22-1798 FAX  (0884)21-1282 

（１）保存管理 

〇本史跡を適切に保存し、確実に将来に伝える。 〇現状の把握を適切に行う。 

〇本史跡の価値の更なる解明に向け、調査研究を継続する。 〇現状変更の方針を定め、適切に運用する。 

（２）活用 

〇史跡の理解、関心を高めるための活用を図る。  ○本史跡を中心とした周辺の地域資源と一体とした活用を図る。 

○地元住民やその他各関係機関と連携した活用を図る。  

〇更なる調査研究を進め、本史跡の該当分野における研究拠点としての活用を図る。  

（３）整備 

〇これまでの発掘調査や調査研究等の成果を踏まえ、保存活用のための整備を行う。 

〇来訪者・見学者が史跡に親しみ、その価値を正しく理解し、安全に見学できるような整備を行う。 

（４）運営・体制の整備 

  〇行政だけでなく、地域住民及びその他関係団体、研究機関が連携し、一体となって史跡の保存活用、整備を図る体制を構築するこ

とをめざす。 

 

マスコット
若杉シンシャくん

問
い
合
わ
せ

文
化
振
興
課
　
☎
22-

１
７
９
８

２ 

活
用

〇
史
跡
の
理
解
、
関
心
を
高
め
る
た

め
の
活
用
を
図
る
。

○
本
史
跡
を
中
心
と
し
た
周
辺

の
地
域
資
源
と
一
体
と
し
た

活
用
を
図
る
。

○
地
元
住
民
や
そ
の
他
各
関
係
機

関
と
連
携
し
た
活
用
を
図
る
。
　

〇
さ
ら
な
る
調
査
研
究
を
進
め
、本

史
跡
の
該
当
分
野
に
お
け
る
研

究
拠
点
と
し
て
の
活
用
を
図
る
。	

史
跡
を
生
か
し
た
地
域
づ
く
り
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コロナをのりこえ　やさしく強い阿南へ

市ホームページ
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新型コロナワクチンの
4回目接種が始まります

　4回目接種は新型コロナウイルス感染症にかかった場合の重症化予防を目的として実施
されます。対象となる60歳以上の方には、5月下旬以降に3回目の接種完了時期に応じて、
順次接種券を発送します。
　なお、接種は強制ではなく、ご本人の意思に基づいて受けていただくものです。接種券
に同封のリーフレット等をお読みいただき、接種を受けるかご検討ください。

接種対象	 3回目接種を完了された
	 	 ①60歳以上の方　　
	 	 ②18歳以上60歳未満で基礎疾患を有する方その他重症化リスクが高いと医師が
	 	 　認める方（事前申請が必要です。）

接種間隔	 3回目の接種日から、５カ月以上経過後

使用ワクチン	 ファイザー社製ワクチン	および	武田／モデルナ社製ワクチン

接種場所	 ・市内医療機関での個別接種　※接種実施医療機関については現在調整中です。
	 	 ・集団接種　※会場や時期等は調整中です。
　　	 	 ※市外にかかりつけ医がある場合は、かかりつけの医療機関にご相談ください。

接種費用	 無料

予約方法	 ①インターネット　②コールセンター　③医療機関へ直接(一部のみ)

※状況により変更する場合があります。

３回目の接種月 12月 １月 ２月 ３月 ４月～

４回目の接種月 ５月～ ６月～ ７月～ ８月～ ９月～

令和３年 令和4年

令和4年

18歳以上60歳未満の基礎疾患を有する方等で4回目接種を希望する方は
事前申請が必要です。※入所等されている施設によっては、取りまとめて申請を行っている場合があります。
申請受付後、3回目の接種完了時期に応じて、順次接種券を発送します。なお、基礎疾患の確認は、
予診票による本人の自己申告と接種前の予診で行います。（診断書等の提出は不要です。）
事前にかかりつけ医等とご相談の上、4回目のワクチン接種を受けるかどうかご検討ください。

申請書の配置場所
市内医療機関、市役所1階窓口、各支所および住民センター、または市ホームページより印刷してご利
用ください。
申請方法
（1）窓口申請　接種実施医療機関、市役所1階窓口、各支所および住民センター

※接種を実施しない医療機関では申請いただけません。
（2）郵送申請　《送付先》〒７７４－８５０１　富岡町トノ町12番地3　

阿南市役所　新型コロナワクチン接種推進室　

●以下の病気や状態の方で、通院/入院している方
1.慢性の呼吸器の病気
2.慢性の心臓病（高血圧を含む。）
3.慢性の腎臓病
4.慢性の肝臓病（肝硬変等）
5.インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病または他の病気を併発している糖尿病
6.血液の病気（ただし、鉄欠乏性貧血を除く。）
7.免疫の機能が低下する病気（治療中の悪性腫瘍を含む。）
8.ステロイドなど、免疫の機能を低下させる治療を受けている
9.免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患
10.神経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機能が衰えた状態（呼吸障害等）
11.染色体異常
12.重症心身障害（重度の肢体不自由と重度の知的障害とが重複した状態）
13.睡眠時無呼吸症候群
14.重い精神疾患（精神疾患の治療のため入院している、精神障害者保健福祉手帳を所持している、
または自立支援医療（精神通院医療）で「重度かつ継続」に該当する場合）や知的障害（療育手
帳を所持している場合）

●基準（BMI 30以上）を満たす肥満の方
　BMI=体重（kg）÷身長（ｍ）÷身長（m）　　

1・2回目接種の予約について
これまで新型コロナワクチンを接種されていない12歳以上の方、1回目を接種したにもかかわらず、
2回目が接種できなかった方については市コールセンターにお問い合わせください。
また、「徳島県武田／モデルナ社ワクチン接種センター」に認証された県内医療機関でも接種可能です。
詳しくは、県コールセンター（☎0120-567-571）までお問い合わせください。

３回目接種について
2回目の接種完了時期に応じて順次接種券を発送しております。
現在、予約枠に空きがありますので、検討されている方は、早めの予約をお勧めします。

【問い合わせ】
阿南市コロナワクチン予約・相談窓口（コールセンター）
☎２２-１４９９　　※音声ガイダンス中も通話料が発生します。
受付時間　9:00～18:00（土、日、祝日も対応）

新型コロナウイルス給付金、
ワクチン接種に便乗した

詐欺に注意
新型コロナウイルス感染症に係る給付
金やワクチン接種のために必要とかた
り、金銭や個人情報をだまし取ろうと
する電話に関する相談が消費者生活セ
ンターに寄せられています。

出典：厚生労働省ホームページ

　重症化リスクの高い基礎疾患を有する方の範囲　



令和4年度から
阿南市職員採用試験が変わります！

前年度からの主な変更点

１　採用試験を、試験区分により前期と後期に分けて実施
　　　前期試験　上級土木技術、電気技術、機械技術
　　　後期試験　上級行政事務、初級行政事務、行政事務１（キャリアチャレンシ 枠゙）、
	 	 					行政事務２（障がい者枠）、初級土木技術、保育士、職務経験者（保育士）、
	 	 					保健師、上級消防、初級消防
	 ※前期試験に申し込まれた方は、後期試験を受験できません。

２　教養試験を、民間企業が採用試験で導入している基礎能力検査（ＳＣＯＡ）に変更
	 ※技術職、保育士、保健師の専門試験および消防職の消防適性検査は従来どおりです。

３　上級行政事務、初級行政事務、行政事務２（障がい者枠）については、専門試験および事務適性検
       査を廃止

４　前期試験の第1次試験は、テストセンター方式で実施

５　試験申込については、原則、電子申請

今年度の採用試験の流れ（予定）

申込受付など詳しくは、前期、後期試験それぞれの「試験案内」をご覧ください。
なお、試験案内は、前期分を６月１日㈬から、後期分を７月１日㈮から、市ホームページに掲載し、
あわせて人事課でも配布します。　　	 　　　

問い合わせ　人事課　☎２２－１１１２

前　期　試　験 後　期　試　験

試験案内 6月1日㈬～　
市ホームページ等

7月1日㈮～
市ホームページ等

受付期間 6月10日㈮～27日㈪ 7月20日㈬～8月17日㈬

第1次試験 7月1日㈮～20日㈬　
テストセンター方式

9月18日㈰　阿南中学校
※行政事務１(キャリアチャレンジ枠)は異なる。

第2次試験 8月中下旬 10月中旬

第3次試験 9月中下旬 11月中下旬

最終合否 9月末頃 11月末頃

　※上級・初級消防は、別に体力検査を行います。
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令和4年度から
阿南市で地籍調査業務が再開されます！

問い合わせ　農地整備課　☎２２－１５９９

地籍調査とは？
土地の境界を確認し、法務局の公図等を更新する調査です。
現地を確認して、測量した結果を法務局に登記します。

※地籍調査は、筆界を確認する調査です。
　筆界とは、法律（不動産登記法）に基づく公的な境界です。

土地所有者の皆さまのご協力が必要です。
対象となる土地所有者（相続人）の方には郵送にて案内しますので、
ご理解、ご協力をお願いします。
測量に関する経費は国、県、市で負担します。

令和４年度計画　　※令和５年度以降についても計画的に実施していきます。
　対象地区　橘町大浦の全部
　作業内容　地籍調査一

いっ

筆
ぴつ

地
ち

調
ちょう

査
さ

【現
げん

地
ち

調
ちょう

査
さ

】
　作業期間　８月～令和５年３月（予定）

１０月頃に、橘町大浦において一筆地調査【現地調査】を実施します。
一筆地調査とは、一筆ごとの土地について、境界をはさんだ土地所有者の方々に、双方の合意の
上で土地の境界を確認してもらいます。	土地所有者など関係者の方々に現地に来ていただき、登
記所にある公図等を基に作成した資料を参考に、	自分の土地の範囲を確認してもらいます。	また、
土地の所有者、地番、地目(土地利用の現況)等も合わせて調査し、境界杭を設置します。

橘町大浦の隣接地である土地の土地所有者（橘町中浦、江ノ浦、幸田、内原町竹ノ内口、竹ノ
内の各一部）も対象となります。
通常の地籍調査は、字ごとに3年単位で登記まで完了するよう実施します。

7   広報 あなん  2022.06
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�消防庁長官表彰受章者紹介
　令和3年度消防功労者消防庁長官表彰（永年勤
続功労章）が発表され、本市では次の方々が受章さ
れました。

阿南市消防団　新野分団長
中村　正彰さん

阿南市消防団　椿分団長
小川　純史さん

阿南市消防団　大野分団長
阿部　仁和さん

阿南市へ
●空間除菌機　アクステリア２台
　（市役所１階に設置）
　日亜化学工業株式会社
　代表取締役　小川裕義様から
　�市役所庁舎内の安心安全な空間づくりのため

阿南中学校へ
●金52,841円
　�見能林中学校第3回卒業生同窓会様から
　学校図書充実のため

以上、ご寄贈いただきありがとうございました。

おくりもの

�

　関西・阿南ふるさと会会長の岩淺壽二郎氏が令
和4年3月18日、逝去されました。享年74歳でした。
　岩淺氏は平成25年2月の関西・阿南ふるさと会設
立当初より会長にご就任いただき会員相互の親睦と
郷土との連携に尽力され「ふるさと阿南」
の振興発展にご貢献くださいました。
　心よりご冥福をお祈り申し上げます。

関西・阿南ふるさと会会長
岩淺壽二郎氏ご逝去

�

申し込み・問い合わせ　総務課　☎22ー3804

　阿南市の公用車に広告を掲載してみませんか。公用車は、「走る広告塔」としての宣伝効果が期待できます。
市が有する資産等を有効に活用することで、新たな財源を確保し、市民サービスの向上を図るため、公用車への
広告を募集します。

広告掲載自動車および広告の仕様・広告料
1.　軽乗用車（ダイハツミライース）1台
　　広告料　30,000円/年（2,500円/月）
　　広告掲載場所　後部ドア両側面（縦400㎜×横500㎜）
2.　軽貨物車（ダイハツハイゼット）1台
　　広告料　36,000円/年（3,000円/月）
　　広告掲載場所　後部ドア両側面（縦300㎜×横800㎜）
材質　2台ともにラッピングフィルムまたはマグネットシート
申込締切日　7月11日㈪
※応募資格および掲載基準など詳しくは市ホームページを
　ご覧いただくか、総務課までお問い合わせください。

市役所公用車への有料広告掲載の募集

広告 400mm

500mm

300mm
800mm
広告
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問い合わせ　ふるさと未来課　☎22ー7404

申し込み・問い合わせ　ふるさと未来課　☎22ー7404

阿南市移住支援団体登録および
阿南市公民連携移住支援事業補助金事業

申請の受付を開始します

チャレンジ都市阿南創造事業補助金

対�象者
　�市内において新規創業または事業再構築を予定して
いる個人または法人。個人にあっては市内に住所を有
する者（事業開始日までに市内に転入する者を含む。）、
法人にあっては市内に本店または主たる事務所を有す
る法人。
補�助金額および採択予定件数
　�補助対象経費の４分の３以内、上限額は新規創業200
万円（３件）、事業再構築は100万円（４件）

補�助金の対象期間
　�交付決定日（8月上旬を予定）〜令和5年2月28日
選�考
　�有識者による検討委員会により委員の意見を聴取し、
採択・不採択を決定

選考基準
　・�事業内容（実現可能性、収益性、継続性、資金調達ほか）
　・�地域社会および地域経済の活性化につながる事業で
あるか

　・�事業内容とSDGsおよびESG経営との整合性、適合性
申�請書類
　�市ホームページからダウンロードしていただくか、ふ
るさと未来課窓口でお渡しします。
受付期間
　６月１日㈬〜７月８日㈮
※�詳しくは６月１日㈬以降に市ホームページをご覧くださ
い。

　移住促進および関係人口の創出等に取り組む団体を
「移住支援団体」として登録し、地域の活性化につなげる
ことを目的とします。
対象
　�市内のNPO法人、ボランティア団体、各種協議会お
よび商工会議所等で、10人以上で構成し、かつ1年
以上活動実績がある団体。

登録要件
　阿南市と連携し、次に掲げる活動に取り組むこと
　⑴移住・定住促進に関する活動
　⑵空き家の利活用に関する活動
　⑶関係人口の創出・拡大・深化に関する活動
　⑷市が主催する研修会等への参加
　⑸その他市長が必要と認める活動

　「阿南市移住支援団体登録制度」に登録された団体
が取り組む移住促進および関係人口の創出・拡大・深化
に関わる事業に対し費用の一部を補助します。
補助金額　上限100万円（補助率3分の2）

　両制度の申請書類は、市ホームページからダウンロー
ドしていただくか、ふるさと未来課窓口でお渡しします。
詳しくは市ホームページをご覧ください。

　本市では、SDGsの実現およびESG経営に関係する新たな
商品・サービスの開発等、先導的なビジネス展開により新規創
業および事業再構築を計画されている起業家や事業者を対象
に、その創業等にかかる経費の一部を選考の上、補助します。

Challenge!!

阿南市移住支援団体登録制度 阿南市公民連携移住支援事業補助金
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問い合わせ　農林水産課　☎22ー1598
e-mail：nourin＠anan.i-tokushima.jp

問い合わせ　農業委員会事務局　☎22ー3790
または最寄りの農協へ

　本市では、新型コロナウイルス感染症のため農業収入
が減少するなど、農業に支障が生じている農業者等を対
象に支援金を給付します。
対�象者　平成31年１月から令和元年12月までの収入全
体のうち、農業収入が２分の１以上占め、かつ、令和元年
（平成31年）分と令和３年分の農業収入を比較して80万
円以上減少していること。（他にも条件があります。）
　※詳しくは、市のホームページをご覧ください。
支給額　20万円
申�請書類　市ホームページからダウンロードしていただく
か、電話またはメールでご請求く
ださい。
　※提出は原則郵送です。
申請期間　６月30日㈭まで
※�申請期限が近づいていますので、
該当される方は申請をお急ぎくだ
さい。

メリット
・少子・高齢化時代に強い積立方式の年金
・終身年金で80歳までの保証付き
・支払った保険料は全額社会保険料控除
・手厚い政策支援で保険料に国庫補助も

加入条件
次の①〜③のすべてに該当する方
①国民年金第１号被保険者
②年間60日以上農業に従事している方
③20歳以上60歳未満の方
※一定要件を満たす方は65歳まで

新型コロナウイルス対策
農業者支援金の申請は
６月30日㈭まで

農業者年金に
加入しませんか

農業者年金の現況届
提出期間�６月１日㈬～30日㈭

住宅のリフォーム・取得を支援します

　市内に本店または支店等の事業所がある施
工業者に依頼して行うリフォーム等の一部（上
限15万円）を補助します。
　移住者には上限15万円、空家利用には上限
35万円の加算があります。

申請開始日・受付方法
　6月13日㈪から10戸の抽選受付をします。
　�抽選受付は、７月29日㈮までとし、発表は８月中旬に
市ホームページと本人宛通知にてお知らせする予定と
しています。
　※�詳しくは市ホームページをご覧いただくか、お問い
合わせください。

　※�右の2次元コードから市ホームページ
をご利用いただけます。

　住宅金融支援機構のフラット35を利用して
居住誘導区域内に住宅を取得する世帯に最大
70万円を補助します。

本申請予定戸数　5戸程度
　※�要件等がありますので、詳しくは市ホームページを
ご覧いただくか、お問い合わせください。

　※�右の2次元コードから市ホームページ
をご利用いただけます。

申し込み・問い合わせ　住宅課　☎22ー3431

あなんぐらし支援事業 住んでみんでANAN事業
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問い合わせ
農地整備課　☎22ー1599

問い合わせ　阿南市水道料金お客様センター（水道課内）
☎22ー0587

　次のとおり、令和４年度土地改良
事業計画書の受付を行っていますの
で、事業を予定されている方は、提出
してください。
受付期間　5月上旬〜6月30日㈭
受付場所　農地整備課
提�出書類　令和4年度土地改良事
業計画書（5月上旬、取りまとめを
お願いする農業班長・実行組長宛
てに送付していますので、お尋ねく
ださい。個人申請も可能です。）
　※�市ホームページにも様式を掲載
しています。

　※�事業計画書の提出が期限内に
なかった場合は、事業の対象と
なりませんので十分ご注意くだ
さい。

　水は、私たち人間はもちろん、あらゆる生き物にとって生きるた
めに欠かすことができません。水は、限りがある貴重な資源です。
水についての理解を深め、暮らしに有効に役立てるとともに、水
を大切にしましょう。

水道の届出とご相談について次のような場合には、すぐに届け出
てください。
　▶新しく水道を使用されるとき
　▶引越しをされるとき
　▶長い間、水道を使用されないとき
　▶使用者の名義が変わるとき
　▶その他変更があるとき

市単独土地改良事業
補助を受け付けます

6月1日から7日は「水道週間」です！

太龍寺周辺へんろ道に林野火災防止用標識を設置しました
　林野への入山者等の視野に訴えて防火意識を喚起することを主な目的として、
四国八十八カ所参りで県内外から多くの参拝者が往来する巡礼地である太龍寺
周辺へんろ道に、計13カ所の標識を設置しました。

今年の水道週間のスローガン
「大切な�水と一緒に�暮らす日々」

問い合わせ　消防本部予防課　☎22ー3799

水道料金の納付は口座振替が便利です。
手続きは、市内の金融機関でお願いします。

　この標識には位置情報を追加し、災害発生時の早期地
点把握に役立てる機能を併せ持った標識となります。
　今回、標識を設置した太龍寺周辺でも過去に火災、救
助、救急事案が発生したことがあり、その際、災害地点の
把握に苦慮した事案もあっ
たことから、災害地点の早
期把握も目的の一つとして
います。
　ついては、太龍寺周辺の
へんろ道を利用された際に、
災害が発生した場合は、標
識に表示されたルートナンバ
ーや座標情報を119番通報
時にご活用ください。

（画像例）ルートナンバーK1　→　「かも道№１」標識
※H＝遍路道　T＝太龍寺道
　K＝かも道　IB＝いわや・平等寺道
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問い合わせ　市民生活課　☎22ー1116

�

��

申し込み・問い合わせ
那賀川社会福祉会館　☎42ー3319

問い合わせ　企画政策課　☎22ー3429問い合わせ　税務課庶務係　☎22ー1114

日　時　６月22日㈬〜毎週水曜日（全4回）
　　　　19：00〜21：00
場　所　那賀川社会福祉会館１階
　　　　憩いの間（那賀川町苅屋352番地１）　
対　象　�市内にお住まいの方または市内で働いて

いる方（学生を除く）
講　師　杉野寿子さん
持参物　浴衣、帯、腰紐ほか
　　　　（詳しくは受付時に
　　　　説明します。）
定　員　15人　
申込締切日　6月15日㈬
受付時間　火〜金曜日　
　　　　　14：00〜20：00

　ひまわりの種を無料で配布します。真夏の空に
向かって力強く伸びるひまわりを咲かせ、まちを明
るく彩りましょう。
配付場所　市役所１階案内、各支所、
　　　　　住民センター、公民館

▶所得証明書　６月１日㈬〜
▶所得課税（非課税）証明書　６月７日㈫〜
※�証明書申請時に本人確認を実施していますので、
公的証明書（マイナンバーカード、免許証等）をご
持参ください。

夏祭り、お盆に浴衣を！
浴衣着付け短期講座
受講者募集

年金相談
Ｑ＆Ａ
国民年金に若いときから加入して60歳にな
りますが、65歳前でも年金を受けることが

できますか。

国民年金の老齢基礎年金は原則として65
歳から受けることができますが、本人が希

望すれば60歳からでも受けることができます。
　この場合、受ける年金額は、65歳から受け始め
る場合の年金額に比べ減額され、減額率は、0.4
％×（繰上げ請求月から65歳に達する日の前月ま
での月数）となります。ただし、昭和37年4月1
日以前生まれの方の減額率は、1カ月あたり0.5％
となります。
　なお、減額は一生続きますので注意が必要です。

Ｑ

Ａ

問い合わせ　保険年金課　☎22ー１１１８

市の花「ひまわり」を市の花「ひまわり」を
咲かせましょう咲かせましょう

令和４年度所得証明書等の
発行予定日

マイナンバーカード出張申請窓口（無料）を開設します
場 所 加茂谷住民センター 大野住民センター ひまわり会館

開 催 日 6月5日㈰ 6月12日㈰ 6月25日㈯、26日㈰

時 間 9：30〜11：30 9：30〜11：30 10：00〜16：00

実施内容 マイナンバーカード申請のための写真撮影、申請のサポート（無料、予約不要）

所要時間 1人　約10分

持 参 物
・2次元コード付き個人番号カード交付申請書（お持ちの方）
・本人確認書類（運転免許証等の顔写真付き書類なら１点、健康保険証等の顔写真なし書類なら２点）
※�顔写真付き学生証の場合は、健康保険証、こども医療受給者証等の書類と合わせて２点必要です。

注 意 点 マイナンバーカードの受け取りは市民生活課となります。
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申　請 市民生活課でできること

問い合わせ　市民生活課　☎22ー1116

マイナポイント第２弾を実施しています

マイナポイントの
内訳 最大5,000ポイント 7,500ポイント 7,500ポイント

対象者

マイナンバーカードの新規取得
者（既にマイナンバーカードを取
得した人のうち、マイナポイン
ト第１弾の申請をしていない人
や、マイナポイント第１弾の上限
5,000ポイントに達していない
人を含む。）

マイナンバーカードの健康保険
証の利用登録をした人（既に利
用申込した人を含む。）

公金受取口座の登録をした人

申込、登録

マイナンバーカードを使ってマイ
ナポイントの予約・申込をする。
（キャッシュレス決済サービスを1
つ選択する。）
※�一度選択した決済サービスの
変更はできません。

マイナポータルから、マイナンバー
カードの健康保険証の利用申込
を行う。セブン銀行ATMから
も利用申込可。

マイナポータルから、給付金な
どを受け取るための預貯金口座
（公金受取口座）の登録を行う。
※1人につき1口座
※�公金受取口座の登録をしてお
くと今後の給付金の申請にお
いて通帳の写し等の添付が不
要となります。

ポイントを
取得するには

チャージまたはお買い物をする
と利用金額の25％のポイントが
付与されます。（1人当たり2万
円の利用で上限5,000ポイント
がもらえます。）
※�ポイント付与の方法や時期は、
決済サービス事業者によって異
なります。

既に保険証利用申込や公金受取口座の
登録をした方も手続きが必要です。
※詳細は広報あなん7月号に掲載します。

ポイントの
申込期間

1月1日〜令和5年2月28日
※�徳島県版プレミアムポイント（注
１）も取得するには、12月28
日まで

2次元コード
マイナポイントの
予約・申込を
するにはこちら

保険証利用申し込み、
公金受取口座の登録を
するにはこちら

マイナンバーカードを作りませんか？
➡️ ➡️

国のマイナポイント事業は、9月30日までにマイナンバーカードを
申請し、令和5年2月28日までにマイナポイントの申込をした方が
対象です。

市民生活課で申請
写真撮影無料！※本人確認書類を持ってきてください。
自分で申請
2次元コード付き個人番号カード交付申請書があれば、
スマートフォンで写真を撮り、オンライン申請可能。

カードの申請・受取
マイナポイントの申込
保険証利用の申込
電子証明書の更新
パスワードの再設定　　等

受け取り

ハガキが届いたら市民生活
課に予約をして、本人がカ
ードの受け取りにお越しく
ださい。

約
３
週
間
後

（注１）徳島県版プレミアムポイントについて
徳島県が実施している徳島県版プレミアムポイントは、マイナポイント第２弾の申込において県版と連携する決済サービスを選
択し、県内の対象店舗で利用（チャージまたは購入）すると、利用金額の30％のポイント（最大3,000ポイント）が上乗せ付与さ
れるものです。

6月30日〜令和5年2月28日

※市民生活課のマイナンバーカード窓口の土日開設日についてはお問い合わせください。（土日要予約）
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申し込み・問い合わせ　人権・男女共同参画課　☎22ー3094

問い合わせ　人権・男女共同参画課　☎22ー3094

　�

第２回
阿南市人権教育・啓発市民講座

6月1日は
「人権擁護委員の日」

日時　６月21日㈫　14：00〜15：30
場所　文化会館２階　研修室
演題　避難所における要配慮者支援と人権
講師　徳島大学大学院　社会産業理工学研究部　
　　　社会基盤デザイン系　
　　　徳島大学環境防災研究センター
　　　危機管理部門スタッフ　金井純子さん
※手話通訳あり
※マスク着用でご参加ください。

　地域住民の身近な相談相手として、人権擁護委員
が委嘱され、本市では16人が活動しています。秘密
は固く守られますので、ご相談ください。
　人権擁護委員法が施行された６月１日を「人権擁
護委員の日」と定めています。
●特設相談所
　日時　６月１日㈬　10：00〜12：00
　場所　富岡公民館
●街頭啓発
　日時　６月１日㈬　16：00〜
　場所　フジグラン阿南前

「居場所」の開設により
相談支援に対応します

　女性と女の子が気軽に立ち寄ることのできる居場所を
開設します。ご希望により、学習支援・IT支援・アウトリー
チ（同行・訪問）支援・専門相談等に対応します。

開設日　毎週水曜日　11：00〜16：00（月８日開設）
　　　　※祝日、年末年始を除く
専�門相談　女性のカウンセラー（公認心理師・学校心理
士）がお話を伺います。相談場所および時間帯につい
て柔軟に対応しますので、相談予約の際にご希望をお
伝えください。

※詳しくはLINEから

「女性のための生き方なんでも相談」の
相談日時を拡充します

　女性のカウンセラー（公認心理師）がお話を伺います。
誰かに話したかった迷いや悩みを打ち明けてみませんか。
コロナ禍で外出を控えられている方にご相談いただける
ようオンライン（ZOOM）対応による相談日を新設し、午
前中の相談時間を拡充します。事前の予約が必要です。

▶毎週火曜日　10：00〜12：00（面談・電話）
▶�第２・第４金曜日　10：00〜12：00（面談・電話）
　※毎月の相談日は広報あなんでご確認いただけます。
▶第３土曜日　10：00〜12：00（ZOOM・電話）
　※第３土曜日当日の連絡は　☎088-633-5566まで

予約電話　☎22-0361
　　　　　受付時間は平日9：00〜17：00
相談場所　市役所５階　相談室

阿南市地域女性活躍推進交付金事業　ささゆりサポートプロジェクト

新型コロナウイルスの影響が長引くなか、
孤独や孤立などにより、さまざまな不安や心配事を抱える

女性と女の子をサポートします
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「
ジ
ェ
ン
ダ
ー
」
と
い
う
言
葉
を
、
新

聞
や
ニ
ュ
ー
ス
な
ど
で
目
に
さ
れ
る
方

も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
ジ
ェ

ン
ダ
ー
と
は
、
社
会
や
文
化
に
よ
っ
て

作
ら
れ
た
性
差
を
表
す
言
葉
で
、
生
物

学
的
な
性
差
と
は
分
け
て
考
え
ら
れ
ま

す
。
生
殖
機
能
の
違
い
で
、
ひ
と
の
役

割
や
扱
い
や
生
き
方
ま
で
、
別
々
に
固

定
的
に
考
え
ら
れ
る
こ
と
に
、
生
き
難

さ
を
感
じ
る
人
が
増
え
て
き
ま
し
た
。

国
連
総
会
で
採
択
さ
れ
た
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
（
持

続
可
能
な
開
発
目
標
）
で
も
、
ジ
ェ
ン

ダ
ー
は
重
要
な
課
題
と
位
置
づ
け
ら
れ
、

ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
社
会
を
め
ざ
す
の
は

す
で
に
世
界
標
準
と
な
っ
て
い
る
の
で

す
。

　

日
本
で
も
、
１
９
８
５
年
の
国
連
女

性
差
別
撤
廃
条
約
批
准
以
降
、
男
女
雇

用
機
会
均
等
法
、
男
女
共
同
参
画
社
会

基
本
法
な
ど
の
法
律
が
整
備
さ
れ
て
、

国
や
地
方
自
治
体
で
、
法
律
に
基
づ
い

て
取
組
が
進
め
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
と

こ
ろ
が
、
世
界
経
済
フ
ォ
ー
ラ
ム
の
ジ
ェ

ン
ダ
ー
・
ギ
ャ
ッ
プ
指
数
（
２
０
２
１
）

は
、
日
本
は
１
５
６
カ
国
中
１
２
０
位
。

先
進
国
の
な
か
で
最
下
位
で
す
。
こ
れ

は
日
本
が
全
く
取
り
組
ま
な
か
っ
た
の

で
は
な
く
、
こ
の
20
年
間
に
世
界
が
急

ピ
ッ
チ
で
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
を
進
め
た

た
め
に
、
結
果
的
に
日
本
は
取
り
残
さ

れ
て
し
ま
っ
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

性
差
別
を
な
く
す
こ
と
が
社
会
の
発

展
に
不
可
欠
と
気
づ
い
た
先
進
国
で

は
、
国
の
最
も
重
要
な
課
題
と
し
て
ジ
ェ

ン
ダ
ー
平
等
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
日

本
で
も
そ
の
重
要
性
が
理
解
さ
れ
、
今

後
は
さ
ら
に
進
め
ら
れ
て
い
く
こ
と
で

し
ょ
う
。

　

阿
南
市
で
も
す
で
に
20
年
以
上
、
ジ
ェ

ン
ダ
ー
平
等
へ
の
取
組
が
進
め
ら
れ
て

き
て
い
ま
す
。
基
本
計
画
や
条
例
の
策

定
、
啓
発
事
業
の
実
施
、
女
性
相
談
事

業
や
配
偶
者
暴
力
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

の
設
置
な
ど
、
県
内
で
も
先
進
的
な
取

組
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
コ
ロ
ナ
禍
の
女
性
や
女
の

子
の
困
難
、
孤
立
や
孤
独
な
ど
の
問
題

解
決
の
た
め
に
、
昨
年
度
「
さ
さ
ゆ
り

サ
ポ
ー
ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を
実
施
し
、

居
場
所
づ
く
り
事
業
や
相
談
支
援
の
ア

ウ
ト
リ
ー
チ
、
相
談
事
業
の
拡
充
な
ど

で
、
困
難
な
女
性
へ
の
サ
ポ
ー
ト
活
動

が
強
化
さ
れ
て
い
ま
す
。
ど
ん
な
時
に

も
安
心
し
て
幸
せ
に
過
ご
す
の
は
、
そ

の
後
の
人
生
で
と
て
も
重
要
で
あ
り
、

心
や
か
ら
だ
の
健
康
、
暴
力
や
犯
罪
の

抑
止
に
も
つ
な
が
る
こ
と
が
、
さ
ま
ざ

ま
な
研
究
か
ら
分
か
っ
て
き
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
に
も
女
性
や
子
ど
も
へ
の
支

援
は
、
地
域
の
重
要
な
課
題
だ
と
い
う

こ
と
で
す
。

　

ま
た
昨
年
度
、
男
女
共
同
参
画
推
進

条
例
の
改
正
に
取
り
組
み
、
男
女
共
同

参
画
審
議
会
で
も
議
論
が
重
ね
ら
れ
ま

し
た
。
主
な
改
正
内
容
に
つ
い
て
、
一

部
を
ご
紹
介
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
改

正
条
例
に
は
女
性
だ
け
で
な
く
、
性
別

に
と
ら
わ
れ
ず
多
様
性
を
尊
重
す
る
こ

と
が
盛
り
込
ま
れ
ま
し
た
。
性
別
に
よ

る
差
別
の
禁
止
だ
け
で
な
く
、
性
自
認
、

性
的
指
向
に
関
し
て
も
禁
止
事
項
に
追

加
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
阿
南
市
は
配
偶
者
暴
力
相
談

支
援
セ
ン
タ
ー
に
よ
る
Ｄ
Ｖ
被
害
者
支

援
の
手
厚
さ
が
知
ら
れ
て
お
り
、
Ｄ
Ｖ

防
止
や
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
に
は
教
育
が

と
り
わ
け
重
要
な
と
こ
ろ
か
ら
、
条
例

に
は
教
育
関
係
者
の
役
割
に
つ
い
て
書

き
込
ま
れ
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
Ｄ
Ｖ
や

性
暴
力
、
性
差
別
な
ど
、
条
例
で
禁
じ

て
い
る
行
為
に
係
る
相
談
を
市
に
申
し

出
る
こ
と
が
で
き
、
必
要
に
応
じ
て
関

係
機
関
と
の
連
携
な
ど
を
行
っ
て
、
施

策
を
実
効
性
の
あ
る
も
の
と
す
る
こ
と

も
め
ざ
し
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　
人
権
・
男
女
共
同
参
画
課

 

☎
22
ー
３
０
９
４

ささゆり通信第95号

問い合わせ　人権・男女共同参画課　☎22ー3094

　男女が互いにその人権を尊重し、喜びも責任
も分かち合い、性別にかかわりなく、それぞれの
個性と能力を十分に発揮することができる男女
共同参画社会を実現するためには、私たち一人
ひとりの意識の変化と取組が必要です。

6月23日から29日までの１週間は、「男女共同参画週間」です

男女共同参画に関するパネル展示　　日時　６月２日㈭〜29日㈬　　場所　市役所２階　市民交流ロビー

「阿南市男女共同参画推進条例」の一部を改正しました
　社会経済環境の変化等にあわせ、阿南市男女共同参画推進
条例を改正し、多様性の尊重や教育関係者の役割について新
たに盛り込みました。この条例は男女共同参画社会の形成を
総合的かつ計画的に推進し、豊かで活力ある社会を実現する
ことを目的としています。
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　今年も特定健康診査を実施します。対象の方には、6 月下旬に受診券を送付します。 
受診券には「自己負担額 1,000 円」と記載していますが、下記の「集団健診」または阿南市内の医療
機関で受診する「個別健診」に限り、無料で受けられます。

対　象　者
（令和４年4月 1日から継続加入している阿南市国民健康保険被保険者） 有効期限 受診場所

　昭和22年10月1日から昭和23年3月31日生まれの方 　令和4年9月30日まで 特定健康診査を実施し
ている医療機関または
下記の集団健診　昭和23年4月1日から昭和58年3月31日生まれの方 　令和4年12月31日まで

※令和４年 4 月 2 日以降に阿南市国民健康保険に加入された 40 歳から 75 歳未満の方は、８月上旬から順次、特定健康
診査受診券を送付します。ただし、10 月１日以降に加入し特定健康診査を希望される方は、11 月末までに保険年金課
へご連絡ください。

実施機関 月　日（曜日） 受付時間 場　　　　所

とくしま未来
健康づくり機構
　（総合健診センター）
事前申し込みが必要です
各健診日の２週間前までに申し
込みが必要です。予約後、健診
日の１週間前までに問診票が届
きます。

予約電話番号：
          088-678-3557
予約電話受付時間：
          8：30 ～ 16：00
  　   （土、日、祝日は除く）
受診券が届いてから予約受付
します。

7 月 22 日（金）

８：３０～１１：３０

健康づくりセンター

7 月 27 日（水） 羽ノ浦公民館

8 月　9 日（火） 那賀川社会福祉会館

8 月 23 日（火） ８：３０～１０：３０ 椿泊漁協

9 月 15 日（木）

８：３０～１１：３０

健康づくりセンター
9 月 29 日（木）

10 月　5 日（水） 羽ノ浦公民館

10 月 20 日（木）
健康づくりセンター

11 月　6 日（日）

11 月 25 日（金） 橘公民館

12 月 15 日（木）　 健康づくりセンター

農村健康管理センター
事前申し込みが必要です
各健診日の２週間前までに申し
込みが必要です。予約後、健診
日の１週間前までに問診票が届
きます。
予約電話番号：
        0883-36-6611
予約電話受付時間：
        10：00 ～ 15：00
 　  （土、日、祝日は除く）
受診券が届いてから予約受付
します。

7 月　8 日（金）

８：３０～９：３０

JAあなん北部支店（上中町）

7 月 14 日（木） 那賀川公民館

8 月 26 日（金）　 羽ノ浦公民館

9 月　2 日（金） 加茂谷総合センター

9 月 30 日（金） アグリあなん（桑野町）

10 月 21 日（金） 福井公民館

10 月 28 日（金） JA あなん阿南支店（領家町）

11 月 11 日（金） 那賀川社会福祉会館

11 月 18 日（金） アグリあなん（桑野町）

11 月 25 日（金） JAあなん北部支店（上中町）

※新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、上記の集団健診の日程について中止および変更の可能性があります。

１ 集団健診（無料で受診できます。）

２ 個別健診
№ 医療機関名 住　　　所 電話番号
1 阿南いしばし医院 西路見町元村 28-1 22-1484
2 阿南医療センター　※電話予約 宝田町川原 6-1 28-7777
3 阿南川島クリニック 羽ノ浦町岩脇神代地 80-1 44-6556
4 阿南市国民健康保険　伊島診療所 伊島町瀬戸 39 33-0304
5 阿南市国民健康保険　加茂谷診療所 加茂町野上 30 25-0200
6 阿南市国民健康保険　椿診療所 椿町地蔵ケ谷 7-2 33-1880
7 阿南天満クリニック 上中町南島 325-1 22-2299
8 生野外科胃腸科 羽ノ浦町中庄上ナカレ 15-1 44-5511
9 井坂クリニック 津乃峰町長浜 376-1 27-0047
10 井原医院 見能林町中かうや 9-1 21-0021
11 岩城クリニック 学原町上水田 11-1 23-5858
12 かじかわ整形外科 日開野町筒路 19-14 24-5750
13 きくち医院 新野町南宮ノ久保 67-4 36-3512
14 岸医院 富岡町トノ町 54-1 23-0272
15 木下産婦人科内科医院 学原町上水田 11-7 23-3600
16 健生阿南診療所 津乃峰町新浜 12 27-2848
17 是松医院 津乃峰町東分 112-1 27-0316
18 じぞうばし内科外科福井診療所 福井町大西 180-6 34-3133
19 島内科眼科医院 富岡町東新町 99 22-1147
20 高橋内科クリニック 羽ノ浦町宮倉前田 3-7 44-6222
21 瀧内科外科医院 才見町屋那婆 24-1 24-9133
22 玉真病院 宝田町荒井 20 23-0551
23 土肥医院 見能林町東石仏 2 22-0503
24 富永医院 羽ノ浦町中庄市 49-3 44-2123
25 羽ノ浦整形外科内科病院 羽ノ浦町宮倉芝生 40-11 44-6111
26 林整形外科 見能林町堤ノ内 6-1 23-6060
27 原田医院 桑野町岡元 5-1 26-0101
28 原田病院 富岡町あ石 14-1 22-0990
29 板東医院 内原町筒崎 1-2 26-0211
30 廣瀬医院 上中町岡 293-1 22-1031
31 富士医院 新野町西馬場 3-3 36-2024
32 益崎胃腸科内科医院 那賀川町赤池 178-2 42-0022
33 松﨑内科医院 中大野町北傍示 483-1 23-5778
34 馬原医院 新野町信里 6-1 36-3339
35 三谷内科 富岡町東仲町 313-2 23-0222
36 宮本病院 羽ノ浦町古庄古野神 4-14 44-4343
37 村上内科外科医院 那賀川町中島 482 42-3110
38 むらかみ内科循環器クリニック 羽ノ浦町宮倉太田 35-2 44-1010
39 森本内科胃腸科 富岡町あ石 16-1 23-1002
40 和田胃腸科内科医院 西路見町元村 7-7 23-1241

※阿南医療センターは、要予約です。予約の電話は、平日午後からお願いします。     
 

問い合わせ　保険年金課　☎︎ 22ー1118 健診は健康なうちから
受けましょう！
病院に通院されている方も
健診の対象です。

健康づくりセンター：宝田町荒井 6-1（阿南医療センター前）

令和４年度　
◎下記の医療機関では、無料で受診できます。
◎ 新型コロナウイルス感染症予防のため、受診の際は医療機関に

事前に電話をしてください。
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●うみてらすハワイアンダンス教室●うみてらすハワイアンダンス教室
　日　時　日　時　７月２日㈯　10：00～11：00　７月２日㈯　10：00～11：00
　　場　所場　所　うみてらす北の脇2階　研修室　うみてらす北の脇2階　研修室
　　参加費参加費　500円　　500円　定員定員　15人　15人
　申込方法　申込方法　電話での申し込み（先着順）　電話での申し込み（先着順）
　講　師　講　師　わけべのりこフラスタジオ　安室英子さん　わけべのりこフラスタジオ　安室英子さん
●親子で体験！海辺のまなびや●親子で体験！海辺のまなびや
　（夏のプランクトンを観察しよう）　（夏のプランクトンを観察しよう）
　日　時　日　時　７月３日㈰　16：00～20：00　７月３日㈰　16：00～20：00
　場　所　場　所　うみてらす北の脇2階　研修室ほか　うみてらす北の脇2階　研修室ほか
　対　象　対　象　小中学生とその保護者　小中学生とその保護者
　参加費　参加費　500円　　500円　定員定員　10組　10組
　申込方法　申込方法　電話での申し込み（先着順）　電話での申し込み（先着順）
　講　師　講　師　牟岐少年自然の家　牟岐少年自然の家
　　　　　海洋環境学習アドバイザー　中島茂範さん　　　　　海洋環境学習アドバイザー　中島茂範さん

秋の那賀川流域を駆ける自転車イベント「那賀川流域センチュリーラン」
の参加者を募集します。

日　時日　時　　10月２日㈰　8：30～スタート予定　※小雨決行
種　目種　目　　●Aコース(130km)　
　　　　　�那賀川河川敷第3緑地→那賀川北岸→道の駅鷲の里→阿南鷲敷日和佐線→徳島県企業局川口ダ

ム管理所→那賀町木沢支所→四季美谷温泉(折り返し)
　　　　　●Bコース(46km)　
　　　　　�那賀川河川敷第3緑地→那賀川北岸→道の駅鷲の里→阿南鷲敷日和佐線→徳島森林づくり推進機

構(折り返し)
参加資格参加資格　各コースを7時間以内で完走できる能力を有する方
定　員　　500人
参加料　　Aコース･･･6,000円(中学・高校生�5,000円)
　　　　　�Bコース･･･5,000円(中学・高校生�4,000円)
申込方法　Webサイト「スポーツエントリー」にて申し込みを受け付けます。
　　　　　右の２次元コードを読みこんで、サイト内において、「第3３回那賀川流域センチュリー
　　　　　ラン」と検索してください。
　　　　　※ファクスでの申し込みも受け付けます。方法は下記までお問い合わせください。
申込期間　6月６日㈪～8月1９日㈮

●うみてらすドローン体験会●うみてらすドローン体験会
　日　時　日　時　７月23日㈯　10：00～12：00　７月23日㈯　10：00～12：00
　場　所　場　所　うみてらす北の脇2階　研修室　うみてらす北の脇2階　研修室
　対　象　対　象　小学生以上　小学生以上
　参加費　参加費　無料　　無料　定員定員　10組　10組
　申込方法　申込方法　電話での申し込み（先着順）　電話での申し込み（先着順）
　講　師　講　師　Boon�Drone　坂本義則さん、　Boon�Drone　坂本義則さん、
　　　　　日亜化学工業ドローン部　松原裕生さん�　　　　　日亜化学工業ドローン部　松原裕生さん�

問い合わせ　スポーツ振興課　☎22ー3394

問い合わせ　スポーツ振興課　☎22ー3394・FAX22ー4785　
e-mail：taiiku@anan.i-tokushima.jp

阿南市B&G海洋センター阿南市B&G海洋センター
令和4年７月のイベント令和4年７月のイベント

第3３回第3３回
那賀川流域センチュリーラン那賀川流域センチュリーラン
参加者募集参加者募集

http://spoen.net/
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徳
島
県
で
就
農
す
る
ま
で

は
、
兵
庫
県
で
製
造
の
仕
事
を

し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
頃
の
僕

は
周
り
に
合
わ
せ
て
ば
か
り

で
、
自
分
の
考
え
な
ど
ほ
と
ん

ど
持
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
そ
ん
な
中
、
妻
が
ニ
ュ
ー
ジ

ー
ラ
ン
ド
で

一
緒
に
農

業
を
体
験
し

て
み
な
い
か

と
提
案
し
て

く
れ
ま
し

た
。一
度
き

り
の
人
生
、

悔
い
の
な
い

よ
う
に
生
き
よ
う
と
思
い
、
初

め
て
海
外
で
の
長
期
滞
在
を
決

意
し
ま
し
た
。

　
美
し
い
大
自
然
あ
ふ
れ
る
ニ

ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
で
は
、
自
然

と
調
和
し
、
自
分
ら
し
く
生
活

を
し
て
い
る
人
た
ち
と
暮
ら
し

ま
し
た
。
現
地
の
健
康
的
な
食

生
活
と
、
自
然
と
共
に
生
き
る

素
晴
ら
し
さ
を
体
験
。
動
植
物

を
大
切
に
す
る
こ
と
は
、
自
分

た
ち
を
大
切
に
す
る
こ
と
だ
と

学
び
ま
し
た
。

573

　
酪
農
家
族
と
一
緒
に
仕
事
を

し
た
時
の
こ
と
。
牛
た
ち
は
自

然
な
環
境
で
飼
育
さ
れ
て
お

り
、
愛
情
を
持
っ
て
牛
た
ち
に

接
す
る
彼
ら
の
姿
に
感
動
し
ま

し
た
。

　
ま
た
、
初
め
て
畜
産
業
の
残

酷
さ
も
思
い
知
り
ま
し
た
。
生

命
の
尊
さ
や
、
僕
た
ち
、
人
は

豊
か
な
自
然
と
動
植
物
た
ち
が

い
て
こ
そ
、
生
き
ら
れ
る
こ
と

を
実
感
し
ま
し
た
。
今
ま
で
何

げ
な
く
飲
ん
で
い
た
牛
乳
で
し

た
が
、
も
っ
と
大
事
に
飲
も
う

と
思
い
ま
し
た
。

　
い
か
に
し

て
動
植
物
た

ち
の
幸
せ
を

実
現
で
き
る

の
か
。
農
業

を
す
る
上

で
、
そ
し
て

僕
た
ち
が
生

き
る
上
で
と
て
も
重
要
な
こ
と

だ
と
、
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
で

気
付
か
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　
現
在
、
長
生
町
で
農
薬
を
使

わ
ず
、
環
境
に
配
慮
し
な
が
ら

稲
を
育
て
て
い
ま
す
。
僕
た
ち

夫
婦
は
今
後
も
自
然
も
自
他
も

大
切
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

　
次
は
、
加
茂
町
の
岡
崎
裕
樹

さ
ん
に
お
願
い
し
ま
す
。

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
で

得
た
こ
と
。

長生町
中川　拓磨さん

本年度のsoiree(ソワレ)企画第一弾として、
トランペットとピアノでおなじみのクラシック
やアニソン等を演奏します。楽しいコンサー
トをお楽しみください。
日時　6月6日㈪　
　　　19：00開演�(開場18：30)
場所　夢ホール（文化会館）
入場料　前売り1,000円�(当日500円増し)
�������　��※未就学児の入場はご遠慮ください。
出演　小曲俊之、中桐綾奈
曲目　�トランペットヴォランタリー(クラーク作曲)、
　　　トランペット協奏曲(アルチュニアン作曲)、
　　　空から降ってきた少女(天空の城ラピュタより)、　　
　星に願いを(ピノキオより)他
チケット販売場所
　　　�文化会館、情報文化センター、徳島新聞社(各販売店

で取次ぎ)、平惣(徳島店、田宮店、小松島店、羽ノ浦
店、阿南センター店)

ソワレ　小曲俊之
トランペットリサイタル

問い合わせ　文化振興課　☎22ー1798

問い合わせ　情報文化センター　☎44ー5000

問い合わせ　文化振興課　☎22ー1798

問い合わせ　文化会館　☎21ー0808

ウミガメの上陸に関するお願い
阿南市史第六巻発刊のお知らせ

スポーツ文化講演会Vol.3
日時　6月11日㈯　18：00開演
場所　コスモホール（情報文化センター）
講師　�智辯学園和歌山・智辯学園高等学校
　　　名誉監督　髙嶋　仁さん
演目　「�野球と人生のマネジメント
　　　～文武両道の指導法と育成術～」
入場料　無料
定員　250人（先着順）
申込方法　　　
①メールでの申し込み
　cosmo.hanoura.anan@gmail.com　
　1.氏名、2.電話番号、3.参加希望人数を記入して送信く
ださい。予約番号を返信します。
②電話での申し込み
　情報文化センターまでお電話いただき、
　�1.氏名、2.電話番号、3.参加希望人数をお伝えください。
予約番号をお伝えします。

いずれも当日、受付番号を確認しますので、必ず受付番号、
参加者全員の氏名と電話番号を記入したチラシ、メモ等を
ご持参ください。

羽ノ浦町近現代編としての「阿南市史第六巻」を発刊しまし
た。ぜひご購入ください。
販売場所　�文化振興課（市役所6階）、阿波公方・民俗資料館
販売時間　�9：00～16：00※文化振興課は平日のみ。阿波

公方・民俗資料館は月曜日を除く。
販売金額　3,000円（税込）

阿南市では「阿南市ウミガメ保護条例」に基づき、ウミガメ
保護に努めています。また、阿南市内の海岸に上陸するウ
ミガメの頭数調査を毎年実施しています。ウミガメの上陸、
または足跡が確認された場合は、文化振興課までご連絡く
ださい。
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阿
南
市
の
音
楽
文
化
の
中
で
、
重
要
な

役
割
を
果
た
し
て
き
た
と
自
負
す
る
、

「
阿
南
市
合
唱
祭
」
発
足
の
経
緯
と
歴
史

に
つ
い
て
、
紹
介
し
た
い
。

　

平
成
18
年
の
阿
南
市
・
羽
ノ
浦
町
・
那

賀
川
町
の
合
併
を
記
念
し
て
、
同
年
３
月

12
日
㈰
に
「
合
併
記
念
コ
ン
サ
ー
ト
」
が

開
催
さ
れ
た
。
当
時
、
阿
南
市
内
に
は

「
阿
南
合
唱
団
」、「
ぎ
ん
の
鈴
」、「
レ
デ

ィ
ス
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
」、「
聖
母
幼
稚
園
合

唱
部
」
の
４
団
体
が
あ
っ
た
が
、
合
併
に

よ
り
「
コ
ー
ル
羽
ノ
浦
」、「
ブ
ル
ー
ス
カ

イ
」、「
那
賀
川
童
謡
を
歌
う
会
」
が
加
わ

り
、
７
団
体
と
な
っ
た
。
阿
南
市
に
は
、

当
時
も
今
も
県
下
に
誇
る
唯
一
の
音
楽

ホ
ー
ル
が
あ
り
、
記
念
行
事
の
開
催
に
は

最
適
で
あ
っ
た
。

　

当
時
、
阿
南
市
内
で
は
、
カ
ラ
オ
ケ
大

会
が
市
民
会
館
で
大
々
的
に
行
わ
れ
て
い

た
が
、
合
唱
は
高
齢
者
中
心
の
趣
味
の
会

で
あ
り
、
相
互
の
連
携
や
発
表
会
を
通
じ

あ
な
ん文

化
紀
行

あ
な
ん
文
化
紀
行
は
　
　
　
　

偶
数
月
号
に
掲
載
し
ま
す
。

「
阿
南
市
合
唱
祭
」の
経
緯

�

阿
南
合
唱
団��
団
長　

近
藤
　
博
之

第12回

た
一
般
市
民
と
の
交
流
も
全
く
な
い
状
態

だ
っ
た
。
今
般
の
市
町
合
併
で
、
那
賀
川

を
挟
ん
だ
両
岸
に
先
祖
代
々
住
ん
で
き
た

人
た
ち
が
、
新
生
阿
南
市
と
し
て
出
発
す

る
こ
と
を
祝
い
、
各
合
唱
団
お
よ
び
一
般

市
民
の
方
々
と
合
唱
を
通
じ
た
交
流
を
図

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、「
合
併
記
念
コ

ン
サ
ー
ト
」
が
開
催
さ
れ
た
。

　

こ
の
コ
ン
サ
ー
ト
を
、
各
合
唱
団
と
も

大
変
楽
し
む
こ
と
が
で
き
、
ま
た
市
民
の

方
々
の
反
応
も
良
か
っ
た
た
め
、
こ
れ
を

第
１
回
と
す
る
「
阿
南
市
合
唱
祭
」
と
し

て
、
翌
年
以
降
も
開
催
さ
れ
る
こ
と
と
な

っ
た
。
と
り
わ
け
、
ほ
と
ん
ど
の
合
唱
団

が
「
夢
ホ
ー
ル
」
の
舞
台
に
立
つ
の
は
初

め
て
で
、
そ
の
響
き
の
心
地
よ
さ
を
実
感

し
た
こ
と
も
、
こ
の
動
き
を
後
押
し
し

た
。
観
客
動
員
に
は
、
全
出
場
者
が
熱
意

を
持
っ
て
勧
誘
し
た
結
果
、
第
１
回
約
４

０
０
人
、
第
２
回
約
４
５
０
人
の
来
場
者

を
得
る
こ
と
が
で
き
た
。

　

第
３
回
か
ら
は
、
大
勢
の
来
場
者
に
対

し
て
、
わ
れ
わ
れ
の
拙
い
合
唱
で
は
申
し

訳
な
い
と
い
う
反
省
か
ら
、
徳
島
県
を
代

表
す
る
合
唱
団
を
特
別
出
演
と
し
て
招

き
、
素
晴
ら
し
い
ハ
ー
モ
ニ
ー
を
聴
い
て

い
た
だ
く
こ
と
と
し
た
。
こ
の
効
果
は
大

き
く
、
第
４
回
以
降
は
、
ほ
ぼ
安
定
し
て

５
０
０
人
を
超
え
る
来
場
者
を
迎
え
る
こ

と
が
で
き
た
。
こ
の
実
績
が
阿
南
市
当
局

に
も
認
め
ら
れ
、
第
７
回
ま
で
は
「
阿
南

市
後
援
」
で
あ
っ
た
も
の
が
、
第
８
回
以

降
は
「
阿
南
市
と
の
共
催
事
業
」
と
な
っ

た
。

　

毎
回
出
演
を
お
願
い
し
て
い
る
県
下
有

数
の
各
合
唱
団
も
、
阿
南
の
「
夢
ホ
ー

ル
」
で
30
分
も
発
表
で
き
る
こ
と
を
大
い

に
喜
ん
で
い
た
だ
い
て
い
る
。
県
下
唯
一

の
音
楽
ホ
ー
ル
を
持
つ
あ
り
が
た
さ
を
、

改
め
て
実
感
す
る
次
第
だ
。
ホ
ー
ル
建
設

当
時
に
、「
県
下
に
自
慢
で
き
る
施
設
を

作
ろ
う
」
と
い
う
コ
ン
セ
プ
ト
で
、
音
楽

ホ
ー
ル
を
選
ん
だ
こ
と
は
、
先
見
の
明
が

あ
っ
た
と
い
え
よ
う
。

　

以
上
の
よ
う
な
経
緯
で
、「
合
唱
祭
」

が
各
合
唱
団
活
動
の
大
き
な
柱
に
な
る
と

と
も
に
、
市
民
が
合
唱
に
接
す
る
機
会
と

な
り
、
合
唱
団
へ
の
入
会
を
希
望
す
る
契

機
に
も
な
っ
て
い
る
。
14
年
続
い
た
こ
の

行
事
が
、
コ
ロ
ナ
禍
で
今
年
も
含
め
て
３

年
連
続
で
中
止
と
な
っ
た
が
、「
阿
南
市

合
唱
祭
」
が
今
後
と
も
、
阿
南
市
の
音
楽

文
化
の
礎
の
一
つ
で
あ
り
続
け
る
こ
と

を
、
切
に
願
っ
て
い
る
。

●令和4年度科学センター理科学習が開始！令和4年度科学センター理科学習が開始！



土、日曜日の定期イベントはホームページのイベントスケジュールを
ご覧ください。
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科学センター ☎42-1600  http：//ananscience.jp/science/

6月の休館日　6日㈪、13日㈪、20日㈪、27日㈪

七夕にあわせて、幼児のお子さまも星や宇宙を身近に感じられる
イベントを行います！
日時　7月3日㈰　9：30～16：00
対象　どなたでも
内容　★七夕飾り作りコーナー　　★七夕ぬり絵コーナー
　　　★七夕紙芝居コーナー（10：00～、13：30～）
　　　★水ロケット発射実験（10：30～、14：00～）
　　　★七夕プラネタリウム（11：30～、15：00～）
料金　●プラネタリウム　1人100円（幼児無料）
　　　　※定員あり（1回10人程度）
　　　●その他は全て無料

　科学センターでは市内の小学 3年～6年生（全21校）を対象とした「理
科学習」を実施しています。学校現場では準備しにくい実験や観察を中心
に学習を進め、児童らの科学に対する興味や関心を育むことを目的として
います。本事業は阿南市の理科教育の目玉で、全国でも同様の事業は他
2 例しかないユニークな取組です。さらに昨年度から、本事業は中学 3 年
生（全 9 校）向けにも拡大され、大型天体望遠鏡やモデル実験装置を使っ
た「金星の満ち欠け」に特化した学習を進めています。
　今年度は中学校が 4 月28日から、小学校が 5 月10日から開始し、児童・
生徒らは各学校からバスでセンターを訪れ、施設の教材をフル活用した授
業が展開されています。

●第1回あなん天文自然講座第1回あなん天文自然講座  

おもしろ科学実験 プラネタリウム 天体観望会など

●科学センター七夕まつり科学センター七夕まつり

科学センター informationinformation

普段なかなか聞くことができない、天文や自然科学の話題につい
て、毎回テーマや講師を変え、気軽に専門的なお話が聞けるよ！
今回のテーマ　「天文のお仕事」
講師　今村和義  （科学センター職員）
日時　6月19日㈰　13：30～14：30
対象　どなたでも
内容　 天文のお仕事の内容や、そのような職場に就職するにはどういった学びや

経験が必要なのか、自身の経験に基づいてお話しします。
料金　無料　　定員　50人程度（先着順）
申込方法　6月4日㈯　9：30～科学センターまで電話でお申し込みください。

新型コロナウイルス感染症の影響により、上記の情報が変更となる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

■講師プロフィール
大阪府東大阪市出身。博士
（学術）。岡山理科大学大
学院博士課程修了。同大学
で学芸員資格、教員免許取
得。兵庫県立高校の教員（物
理）、岡山天文博物館などを
経て平成 28 年度から現職。
専門は「新星」の観測的研究。

●令和4年度科学センター理科学習が開始！令和4年度科学センター理科学習が開始！
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期　間　６月 10日㈮～ 29日㈬　※図書館の休館日を除く
場　所　那賀川図書館　市民ギャラリー

阿南教科書センター阿南教科書センター
「令和５年度使用教科書展示会」「令和５年度使用教科書展示会」

羽ノ浦図書館  七夕おはなし会
入場無料
先着35人
※要申込

日　　時　7 月 2日㈯　14：00～
場　　所　�情報文化センター 2階　研修室
内　　容　大型えほん「もりのおふろ」
　　　　　エプロンシアター「くいしんぼうゴリラ」
　　　　　紙芝居「どうぶつむらのたなばたまつり」　ほか
定　　員　35 人（先着順）
申込方法　6 月 11 日㈯から受付を開始します。
　　　　　羽ノ浦図書館へ来ていただくか、
　　　　　電話でお申し込みください。
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那賀川図書館
☆おはなし会・おはなしのポケット主催
　（毎週日曜日）　11：00～
　場所：おはなしコーナー
◎学生ボランティアによるピアノ演奏
　（18日～毎週土曜日）　10：00～
　【約10分間】
◆阿波公方の苑（図書館前庭）美化作業
　11日㈯　8：30～10：00
　※雨天の場合は19日㈰に延期します。

羽ノ浦図書館
☆おはなし会・こすもすおはなし会主催
　（毎週土曜日）　14：00～

図書館カウンター　　

☆�おはなしひろば・ひまわり主催
　（毎週日曜日）　10：30～
　場所：市役所市民交流ロビー
★ぴよちゃんくらぶ
　赤ちゃん（０～３歳）のためのおはなし会
　（第１～第４木曜日）　10：30～
　場所：ひまわり会館

☎ 23-2020

☎ 42-3111
FAX 42-3299

☎ 44-2100
FAX 44-2099

巡回日 巡　回　場　所 時　　　間
22日 ㈬ 長 生 公 民 館 13：40～14：10

上 中 セ ブ ン 前 14：30～15：00
23日 ㈭ 福 寿 荘 10：30～11：00

山 口 分 館 14：00～14：30
24日 ㈮ 橘 防 災 公 園 入 口 14：00～14：30

橘 団 地 14：40～15：10
津 乃 峰 保 育 所 15：20～15：50

※雨天の場合は日程を変更することがあります。
問い合わせ　那賀川図書館　☎42 ｰ 3111

移動図書館車 「ひまわり号」　6月の巡回日程

※�教科書検定に合格し採択（教育委員会が学校で使用する教科書
を決定すること）の対象となった教科書（見本）です。

小学校・中学校・高等学校の教科書を展示します。
こどもたちが使用する教科書はどのようなものか手に取ってご
覧ください。

新型コロナウイルス感染症の影響により、上記の情報が変更となる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

   巡回日 巡　回　場　所 時　　　間
２日 ㈭ 大 潟 分 館 14：00～14：30

見 能 林 公 民 館 14：50～15：20
３日 ㈮ 阿 南 荘 14：30～15：00
９日 ㈭ キッチンマル シェ椿 11：00～11：30

椿 泊 漁 協 11：40～12：00
10日 ㈮ 桑野コミュニティセンター 14：20～14：50
12日 ㈰ 市 役 所 正 面 玄 関 前 11：00～11：30
15日 ㈬ 大 野 公 民 館 14：30～15：00
16日 ㈭ 新 野 公 民 館 13：50～14：20
17日 ㈮ 福 井 公 民 館 10：50～11：20

6 月
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

那賀川図書館
10:00 ～ 18:00

☆ 休 ◆ ☆ 休 ◎ ☆ 休 ◎ ☆ 休 休

羽ノ浦図書館
10:00 ～ 18:00

☆ 休 ☆ 休 ☆ 休 ☆ 休 休

図書館カウンター
9:00 ～ 18:00
土日は17:00まで

★ ☆ 休 ★ ☆ 休 ★ ☆ 休 ★ ☆ 休

カレンダー中のマーク　休…休館日　☆…おはなし会　★…ぴよちゃんくらぶ（ひまわり会館）　◆…阿波公方の苑美化作業
　　　　　　　　　　　◎…学生ピアノボランティア



　　   地域子育て支援センター
お子さんの健やかな成長を願い、無料で施
設を開放して育児支援を行っています。

●新型コロ
ナウイルス感
染症対策と
して9：30～
11：30での
予約制とな
っています。
詳細等は各
子育て支援
センターまでお問い合わせください。

すまいるひろば　☎22－8099
宝田こどもセンター　平日9：30～11：30

2日㈭　　　　　  学ぼう！虫歯予防
6日㈪～9日㈭　　しゃぼん玉であそぼう
13日㈪～16日㈭　家族へのプレゼント作り
20日㈪～23日㈭　身体計測
27日㈪～30日㈭　絵本の読み聞かせ
※毎週水曜日は行事の代わりに園庭開放
　（10：30～11：10）をします。
※毎週金曜日は行事はありません。
　
ふれあいひろば　☎28－1725
橘こどもセンター　平日9：30～11：30

1日㈬～3日㈮　　おはなしだいすき
7日㈫～10日㈮　  防災公園へお散歩に　　
　　　　　　　　いこう！！
14日㈫～17日㈮　体を動かして遊ぼう
21日㈫～24日㈮　七夕飾りをつくろう
28日㈫～30日㈭　楽器を使って楽しもう♪
※毎週月曜日は行事はありません。

ひだまりひろば　☎36－2241
新野こどもセンター　平日9：30～11：30

1日㈬～10日㈮　  おはなしひろば
13日㈪～17日㈮　体を動かして遊ぼう
20日㈪～24日㈮　身体計測
27日㈪～30日㈭　作って遊ぼう

にこにこひろば　☎42－0720
今津こどもセンター　平日9：30～11：30

1日㈬～3日㈮　　 絵本の読み聞かせ
6日㈪～10日㈮　  園庭開放
13日㈪～17日㈮　身体計測
20日㈪～24日㈮　ふれあいあそび
27日㈪～7月1日㈮　七夕飾りを作ろう

なかよしひろば　☎21－2002
平島こどもセンター　平日9：30～11：30

1日㈬～3日㈮　　ピョンピョンカエルを　　
　　　　　　　　つくろう
7日㈫～10日㈮　 おはなしたのしいな　
14日㈫～17日㈮　身体計測
21日㈫～7月1日㈮　七夕飾りを作ろう
※毎週月曜日は行事はありません。

みんなのひろば　☎44－5059
岩脇こどもセンター　平日9：30～11：30

6日㈪～10日㈮　  おおきくなったかな
13日㈪～17日㈮　つくってあそぼう
20日㈪～24日㈮　おはなしを聞こう
27日㈪～7月1日㈮　七夕飾りを作ろう　
※毎日11：00～お話タイムです。

つどいの広場・すくすくin阿南

子育て相談や子どもと保護者間の交流の場で
す。ぜひお越しください。
時間　9：30～11：30
日程　18日㈬　桑野公民館

15日㈬　加茂谷公民館
22日㈬　福井公民館

※ ひまわり会館すこやかルームは
　3日㈮、10日㈮、14日㈫、17日㈮、24日㈮、
　28日㈫
問 こども課　☎22ー1593

おひさまひろば
平日 9：00～12：00　13：00～16：00

● 新型コロナウイルス感染症対策として、毎日
予約制となっています。詳しくはお問い合わ
せください。

行事予定
1日㈬～10日㈮　父の日のプレゼント作り
3日㈮　　　　　午後休園
6日㈪～17日㈮　フリーマーケット
　　　　　　　  （ベビー用品・子ども服ほか）
※6日㈪と13日㈪は遊ぶことができません。
※5月31日㈫～購入予約受付開始
21日㈫　　　　 お誕生日会
24日㈮　　　　 おはなしコロリン
27日㈪～30日㈭　発育計測
問 阿南市子育て家庭支援センター
　 羽ノ浦町明見295番地1　☎44ー2205

家庭児童相談、児童虐待相談
主に18歳未満の児童を対象に心身の発達に
関すること、家庭での教育問題、学校生活で
の心配事、児童虐待に関することなどの相談
専用電話を開設しています。
直通電話　☎22ー0765
受付日時　月～金曜日（祝日を除く）
　　　　　9：00～16：00
問 こども相談室　☎22ー1677

「第４８回親と子の水泳教室」
参加者募集　　

対象　 泳ぐことができない、または10m程度
の泳力がある小学生とその親

日時　 8月19日㈮、20日㈯、21日㈰、26日㈮、
27日㈯　

　　　各日10：00～11：00
場所　スポーツ総合センター　温水プール
参加費　利用料が毎回必要です。
　　　　（大人500円、子ども300円）
定員　50人（先着順）
受付期間　6月27日㈪～8月5日㈮
　　　　　17：00まで
問 スポーツ振興課　☎22ー3394

●つくるんday
　「からだを緩めるストレッチ」
フィットネスインストラクターを講師に迎え、全身
を緩め代謝を上げる楽しく簡単エクササイズを
教えていただきます。
日時　6月28日㈫　10：00～11：30
場所　ひまわり会館
持参物　タオル、飲み物
参加費　無料
※要申込（先着10人）

●LINE公式アカウントを開設しました。阿南フ
ァミサポのお知らせやおゆずりタウンの情報を
発信しています。「友達追加」画面から2次元
コードを読み取ると、おゆずりタウン☆阿南ファ
ミサポの友達登録ができます。
ご登録をお待ちしています。

問 阿南ファミリー・サポート・センター　
　 ☎24ー5550

現況届提出の省略
　令和4年度から受給者の現況を公簿等で確認することで、現況届の提出を不要とします。
　　※ただし受給者と児童が別居している方や離婚協議中で配偶者と別居されている方等には、個別に書類の提出をお願いします。
　　　（お知らせ通知と一緒に郵送します。）

所得上限額の創設
　令和4年10月支給分（6～9月分）から、主たる生計維持者の所得額が所得上限限度額②を超える場合、特例給付（月額児童1人当たり5,000
円）は支給されなくなります。（資格消滅）

※所得制限限度額・所得上限限度額表

※ 扶養親族等の数は、所得税法上の同一生計配偶者および扶養親族（里親などに委託されている児童や施設に入所している児童を除きます。）
ならびに扶養親族等でない児童で前年の12月31日において生計を維持したものの数をいいます。

※「収入額目安」は、給与収入のみで計算しています。あくまで目安であり、実際は給与所得控除や医療費控除、雑損控除等を控除した後の所
　得額で所得制限を確認します。
※①未満の場合は児童手当が、①以上②未満の場合は特例給付が支給されます。

●会員講習会
　保育サービスを提供するために
　安全・事故（救急救命法・AED講習）
この2つの講座を修了すると送迎活動が
可能になります。
日時　6月1日㈬　10：00～16：00
　　　※昼食は各自ご準備ください。
　　　（休憩12：00～13：00）
場所　ひまわり会館
参加費　無料
※要申込

●子育て相談会
　キューピーハーフ着ぐるみ製作
6カ月のマンスリーフォトの
着ぐるみを作りましょう。
日時　6月14日㈫
　　　10：00～11：30
場所　ひまわり会館3階
持参物　裁ちばさみ
参加費　無料
※要申込（先着10組）

阿南ファミリー・サポート・センター

児童手当制度の一部が変更になります

①所得制限限度額 ②所得上限限度額
扶養親族等の数 所  得  額 収入額目安 所  得  額 収入額目安

０人 622 万円 833.3 万円 858 万円 1,071 万円
１人 660 万円 875.6 万円 896 万円 1,124 万円
２人 698 万円 917.8 万円 934 万円 1,162 万円
３人 736 万円 960 万円 972 万円 1,200 万円
４人 774 万円 1,002 万円 1,010 万円 1,238 万円
５人 812 万円 1,040 万円 1,048 万円 1,276 万円

問い合わせ　こども相談室　☎22ー1677
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て育子 ひ ろば

―絵本の読み聞かせについて―

　「じゃあじゃあびりびり」
　「はらぺこあおむし」
　「しょうぼうじどうしゃじぷた」
　これらの題名を見て、絵本の表紙や
内容を思い浮かべた方もいらっしゃる
のではないでしょうか。
　今、お子さまに絵本の読み聞かせを
している方は、どんな本を読んでいま
すか。お子さまが小さい頃に気に入っ
ていた絵本は何でしたか。絵本を思い
起こすと、いろいろなことが浮かんで
くるのではないでしょうか。
　絵本の読み聞かせは、子育てにとっ
て大切な時間だといわれます。余郷裕
次さんの著書である「絵本のひみつ」
には、絵本の読み聞かせの効果が書か
れています。
◦�膝の上で抱っこし、見つめ合い語り
かけるなど、スキンシップを伴う絵
本の読み聞かせは、子どもにとって
学ぶ意欲と人間的な優しさを育てる
場になる。
◦�絵本の読み聞かせをしていると、読
み手と聞き手の呼吸が合っているこ
とを実感することができる。やがて
相手と呼吸を合わせる心地よさを体
得していくだろう。
◦�乳児期から最低 11歳まで絵本を読
み聞かせることで、子どもを心身と
もに健康に育てることができる。
　この他にも、絵本にはすてきな効果
が数多くあります。絵本を読む保護者
のみなさんの精神的健康にも絶大な効
果があるようです。絵本を手に取り、
お子さまと一緒に「心地よさ」を感じ
てみませんか。
　　　　　　　　　　　��学校教育課

て育子 一言 メ モ

新型コロナウイルス感染症の影響により、上記の情報が変更となる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

親子の絆づくり＂赤ちゃんがきた！＂
（BP1プログラム）　参加者募集

初めての赤ちゃんを育てているお母さん　
対象　 生後2～5カ月までのお子さん（第1子）

とお母さん
　　　※ 令和4年1月～5月生まれのお子さん
日時　6月30日㈭、7月7日㈭、14日㈭、
　　　21日㈭
　　　各回10：00～12：00
　　　（週1回の4回連続講座）
場所　ひまわり会館1階　健康ルーム
定員　5～10組（先着順）　
参加費　無料
持参物　 バスタオル、おくるみなど（赤ちゃんを

寝かせる敷物）、ミルク、オムツ、着替
えなど（赤ちゃんのお世話に必要な
物）、母子健康手帳など

※要申込（BP１プログラム
　申し込みフォームから
　お申し込みください。）

問 保健センター　☎22ー1590
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まむしに注意

まむしが活動し始める季節です。山などに
出かけるときは、十分注意しましょう。かま
れたときは一刻も早く医師の診察を受けて
ください。

配置期間　10月31日㈪まで

まむし血清配置場所
配　置　先 所在地 電　話

馬原医院 新野町 36ー3339

原田病院 富岡町 22ー0990

加茂谷診療所 加茂町 25ー0200

阿南医療センター 宝田町 28ー7777

南部総合県民局  阿南保健所 領家町 28ー9870

がん検診を受けましょう！

がん検診を受けるには
　　　　▼がん検診等受診券（見本）

6月末までにがん検診等受診券（上記見
本）が女性20歳以上、男性40歳以上の
方の自宅へ届きます。がん検診等受診券
で、あなたが受けられる検診等を確認でき
ます。
7月からがん検診を集団検診、または医療
機関で受診できます。
※�今年度も、新型コロナウイルス感染
症拡大防止のため、完全予約制
（検診日ごとに定員あり）で、当日受
付はできませんのでご注意くださ
い。

無料で受けられるがん検診等があり
ます

■無料のがん検診　
阿南市国民健康保険被保険者、高齢受
給者、後期高齢者医療被保険者、市民
税非課税世帯、生活保護世帯　
※検診費用は、がん項目により異なります。
　詳細は、来月の広報あなん7月号または
がん検診等受診券でご確認ください。

■無料子宮頸がん・乳がん検診　
検診対象者全ての方の費用が無料です。
受診の際はがん検診等受診券と健康保
険等被保険者証をお持ちください。

■無料ＨＰＶ検査
（子宮頸がんを引き起こす原因ウイルスに
感染しているかどうかの検査）
30歳、35歳、40歳限定（令和3年4月2日
～令和4年4月1日の間に達した女性）の
方に無料でHPV検査を実施します。
対象者には、6月下旬頃にHPV検査無料
受診券（オレンジ色のはがき）を送付しま
す。

ウイルス感染対策は忘れずに
熱中症を防ぎましょう！

マスクを着けると皮膚からの熱が逃げにく
くなったり、気づかないうちに脱水になるな
ど体温調節がしづらくなってしまいます。暑
さを避け、水分を摂るなどの「熱中症予防」
と、マスク、換気などのコロナ感染防止を両
立させましょう。
◦�屋外で人と離れているときは、熱中症を
防ぐためにマスクを外しましょう。
◦�マスク着用時は激しい運動は避けましょ
う。
◦�のどが渇いていなくてもこまめに水分補
給をしましょう。汗をかいた時は塩分も
忘れずに。
◦�暑さを避けましょう。
◦�エアコン使用時もこまめに換気をしま
しょう。
◦�暑さに備えた体づくりと日頃からの体調
管理をしましょう。

家庭でできる食中毒の
６つのポイント

～付けない・増やさない・やっつける～

POINT①食品の購入
◦�消費期限の表示をチェック
◦�寄り道しないでまっすぐ帰ろう
◦�肉、魚はそれぞれ分けて包む
POINT②食品の購入
◦�帰ったらすぐ冷蔵庫へ！
　�冷蔵庫は10℃以下、冷凍庫は－15℃
以下に維持
◦�冷蔵庫に入れるのは7割程度に
POINT③下準備
◦�こまめに手を洗う
◦�野菜はよく洗う
◦�肉、魚を切ったら洗って熱湯をかけておく
◦�包丁などの器具、ふきんは洗って消毒
◦�ゴミはこまめにすてる
POINT④調理
◦�作業前に手を洗う
◦�加熱は十分に（めやすは中心部分の温
度が75℃で1分間以上）
◦�調理を途中で止めたら食品は冷蔵庫へ
POINT⑤食事
◦�食事の前に手を洗う
◦�盛り付けは清潔な器具、食器を使う
◦�長時間室温に放置しない
POINT⑥残った食品
◦�作業前には手を洗う
◦�手洗い後、清潔な器具、容器で保存
◦�早く冷えるように小分けにする
◦�温めなおすときは十分に加熱する
　（めやすは75℃以上）
◦�時間が経ち過ぎたりちょっとでもあやし
いと思ったら、思い切って捨てる

〈完全予約制〉阿波踊り体操教室

日時　6月29日㈬
　　　10：00～11：00（受付9：30～）
場所　健康づくりセンター2階　健康広場�
講師　阿波踊り体操愛好会
対象　運動制限のない方（年齢制限なし）
定員　15人（先着順）
参加費　無料
持参物　�飲み物、タオル、マスク（着用）、

健康手帳（お持ちの方のみ）
★�事前にご予約ください。開始前に健康
チェックをします。風邪様症状等がある
方は参加を控えてください。キャンセル
の電話は当日までにお願いします。

ダニによる感染症に注意

ダニにかまれると感染症にかかることがあ
るといわれています。徳島県では「日本紅
斑熱」、「つつが虫病」、「重症熱性血小板
減少症候群（SFTS）」の発生が確認され
ています。農作業やレジャー等、野外で活
動する際には、長袖、長ズボンの着用によ
り肌の露出を少なくし、サンダルは避け、防
虫剤を使用するなど充分注意してくださ
い。

ダニにかまれたら
できるだけ病院で取り除いてもらいましょ
う。かまれたことに気づかないこともあるの
で、野外で活動した数日後に疑わしい症状
（発疹、発熱、下痢等）が現れた場合は速
やかに医療機関を受診してください。 【中止】いきいき健

けん
口
こう
フェア

毎年6月にひまわり会館において開催して
いましたが、新型コロナウイルス感染拡大
防止のため中止します。

問い合わせ
保健センター　☎２２－１５９０
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市民の皆さまや各種団体から寄せられた情報です。

お知らせ
舟のある広場まつり

花しょうぶが見頃を迎えます。アジサイやパン
ジーも楽しんでください。
日時　6月4日㈯　9：00～12：00
場所　�羽ノ浦農村環境改善センター
　　　（情報文化センター東隣）
内容　和太鼓、フラダンス、笹舟レースほか
※入場無料
問��那賀川北岸地域広域保全協議会
　�☎24－8318
　�e-mail:kawakita-ho15@tiara.ocn.ne.jp

薬物乱用は「ダメ。ゼッタイ。」 
現在、薬物乱用者の低年齢化や、危険ドラッ
グ使用者による犯罪の多発など、薬物乱用問
題は深刻化しています。
特に近年は、大麻による検挙者が急増してい
ます。令和2年には大麻の検挙者数は過去最
高の5260人となり、そのうち約66％が30歳未
満の若者でした。なかでも急増しているのが、
20歳未満の若者です。その原因の一つとして、
インターネット等に氾濫している「大麻は身体
への悪影響がない」などの誤った情報が挙げ
られます。大麻は、学習能力の低下や運動失
調、やる気の低下などをもたらします。間違っ
た情報に流されず、正しい知識で判断すること
が重要です。
また、薬物乱用は使用した本人だけでなく、周
りの人の生活にも大きく影響します。1回でも
「ダメ。ゼッタイ。」という意識を強く持ち、決して
薬物には手を出さない、薬物乱用を許さない
社会環境をつくっていきましょう。
徳島県薬物乱用防止阿南地区協議会では、
地域に根差した広報・啓発活動を行っていま
す。皆さまのご協力をお願いします。
問��徳島県薬物乱用防止阿南地区協議会
　�事務局（阿南保健所生活衛生担当）
　�☎28－9870

阿南の夏まつり
第11回ごみゼロ大作戦

ボランティアスタッフ募集！
日時　7月23日㈯、24日㈰
　　　1部　18：00～19：30
　　　2部　19：30～21：00
場所　�富岡商店街周辺（牛岐城趾公園東口

広場、牛岐城趾公園、松屋理容店横、
市役所）

定員　100人
申込締切日　7月1日㈮

ボランティア参加者説明会
代表者の方は必ずご出席をお願いします。
日時　7月19日㈫　18：30～19：30
場所　商工業振興センター2階　
問��阿南商工会議所女性会事務局
　�☎22－2301

県立南部テクノスクール
受講生募集 

訓練科　介護実務者・同行援護研修科
内容　介護実務者研修課程修了
定員　�14人（応募状況により、訓練が中止と

なることがあります。）
対象　�離転職者等で、公共職業安定所長か

ら受講あっせんを受けた方
訓練期間　7月28日㈭～令和5年1月27日㈮
　　　（原則　土、日、祝日、8月13日～15日、
　　　12月29日～1月3日は休校）
訓練時間　9：15～16：40
訓練場所　阿南建設会館
　　　　　（富岡町西池田6番地1）
受講料　�無料　※テキスト代22,440円（税

込）程度は自己負担
申込期間　6月8日㈬～7月7日㈭
申込先　居住地を管轄する公共職業安定所へ
問��公共職業安定所または
　�県立南部テクノスクール　☎26－0250

「第20回　アビリンピック
徳島大会2022」参加選手募集  

本大会は障害のある方々が日頃培った技能を
お互いに競い合うことにより、その職業能力の
向上を図るとともに、企業や社会一般の人々
が障害者に対する理解と認識を深め、その雇
用の促進と地位の向上を図ることを目的として
開催しています。
日時　9月17日㈯　
　　　9：00～受付、9：30～競技開始
競技種目　�①ワード・プロセッサ②表計算③パ

ソコンデータ入力（知的対象）④�オ
フィスアシスタント⑤喫茶サービス
⑥ビルクリニーング

場所　�▶競技①～⑤ポリテクセンター徳島（徳
島市昭和町8丁目27番地20）

　　　�▶競技⑥徳島ビルメンテナンス会館（徳
島市昭和町2丁目56）

参加資格　�▶徳島県内に居住し、身体障が
い、知的障がい、精神障がい者の
手帳もしくは診断書を有する方

　　　　　�▶競技時間に十分耐えうる健康
状態にある令和4年4月1日現在
満15歳以上の方

申込締切日　8月19日㈮（消印有効）
参加費　�無料（交通費・昼食費は自己負担と

する）
応募方法　�参加申込書により郵送または持参

にてお申し込みください。（先着
順）

※詳しくは、2次元コード
　またはホームページを
　ご覧ください。

問��独立行政法人　高齢・障害・求職者雇用
支援機構徳島支部　高齢・障害者業務課

　�☎088－611－2388
　�FAX：088－611－2390
https://www.jeed.go.jp/location/shibu/
tokushima/abi2022.html

市民
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試 験 日 1回目　6月5日㈰、　　2回目　8月30日㈫

給 料・ 手 当
自衛官候補生手当　142,100 円（教育隊の 3 カ月） 
自衛官任用一時金　221,000 円（教育隊卒業時） 
教育隊卒業後の初任給　179,200 円（教育隊卒業後）

特 例 退 職 手 当 陸上自衛隊（2年勤務後）580,000 円、海・空自衛隊（3年勤務後）950,000 円
各 種 手 当 扶養手当、地域手当、寒冷地手当、航海手当、航空手当等（該当者）の他、年2回の期末・勤勉手当等
衣・ 食・ 住 靴その他の被服類、寝具等については支給または貸与、食事（1日3食）無料、宿舎費無料
休 日・ 休 暇 週休2日制、年次休暇、夏季・年末年始休暇（特別休暇）、産前産後休暇、育児休業等
応 募 資 格 18歳以上33歳未満の男女
入 隊 時 期 9月頃または令和5年3月末
各種資格を取得したい、家族や知人に勧めたい、陸海空の装備品に興味がある、 災害派遣や国際貢献に興味がある方など 
※体力に自信がなくても大丈夫です。体力試験はありません。

（（進路選択型の任期制自衛官コース）進路選択型の任期制自衛官コース）

問��自衛隊徳島地方協力本部　阿南地域事務所　☎22－6981　※事前に予約していただければ土、日、祝日も説明対応します。�
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募　集
若者の「働く」を応援します

とくしま地域若者サポートステーションは、厚生
労働省より委託を受け、働くことを希望してい
る15～49歳の若者無業者等およびその家族
を対象とした就労支援機関です。個別相談
や、就労に向けた各種講座、職業適性検査等
の実施、また職場見学や職場実習を行ってい
ます。
●ハローワーク阿南で出張相談会の開催
日時　6月10日㈮　13：30～16：00
場所　ハローワーク阿南　会議室
※ 事前予約制
問  とくしま地域若者サポートステーション
　 ☎088－602－0553

親子和太鼓体験教室
参加者募集

ストレス発散、運動不足解消に！和太鼓の響
き、轟を感じてみませんか。
日時　6月10日㈮　19：30～約1時間程度
場所　宝田公民館2階　ホール
対象　5歳～小学6年生の子どもと保護者
募集人数　5組10人程度（電話受付先着順）
持参物　飲み物、上履き
※練習中のマスクの着用をお願いします。
問  あなん子ども太鼓保護者会　堺
　 ☎090－3182－8502

就職や復職を応援する
「保育フェア」を開催します

県内の保育事業者が多数参加し、保育のお
仕事の魅力を発信。これから、いつか、保育の
お仕事に就きたい方、大歓迎！スタンプラリー
でプレゼントゲット。
日時　6月18日㈯
　　　9：30～12：30　（9：00開場）
場所　徳島グランヴィリオホテル1階
　　　グランヴィリオホール
持参物　マスク、筆記用具
※参加無料、申込不要
問  徳島県社会福祉協議会、
　 徳島県保育士・保育所
　 支援センター
　 ☎088－625－2040

遺言・相続・成年後見制度
無料相談会

日時　 6月11日㈯　9：00～12：00
場所　ひまわり会館
内容　 遺言の書き方、エンディングノートとは

何か、相続の手続き、成年後見制度な
どに関する相談

問  コスモス徳島（徳島県行政書士会内）
　 ☎088－679－4440　
　 ※土、日曜日は☎26－1157

行政書士による無料相談会
遺言・相続および許認可手続き等について 知
りたい方は、ぜひご相談ください。
日時　6月18日㈯　9：30～12：00
場所　ひまわり会館
相談内容　 遺言・相続および農地転用、建設

業許可、開発許可などの許認可
手続きについて

問  徳島県行政書士会　徳島南部支部
　 川崎　☎0885－47－3975

将棋教室会員募集

阿南こども将棋教室
日程　土曜日10：00～12：00
場所　ひまわり会館3階　和室
対象　 4歳から高校生まで（子どもと一緒に
　　　習ってみたい大人の方）

日本将棋連盟那賀川支部会員
日程　毎週土曜日　9：30～17：00
場所　ひまわり会館3階　和室
対象　 青少年から高齢者の方まで性別、年齢

を問いません。
※  日程、申込方法等、詳しくはお問い合わせく

ださい。
問  日本将棋連盟普及指導員
　 ☎090－6888－5686

元気になろう会 
毎月全国200カ所で開催中、健康ボランティア
の会です。元気で長生きをするために大切な、
呼吸法とツボの癒しを共に学びませんか！
日時　6月5日㈰、23日㈭、7月3日㈰、
　　　14日㈭　14：00～15：30
場所　ひまわり会館3階　ゆとりの間
参加費　無料
※ 動きやすい服装で、お気軽にお越しくださ

い。
問  元気になろう会　
　 ☎090－1174－7457

阿南高専公開講座  
●シュタイナーの算数で遊ぼう！
　とくしま杉で「九九の糸かけ版」をつくろう
九九を視覚的、芸術的に覚える「九九の糸か
け版」を一緒につくります。
日時　7月18日㈷　10：00～12：00
対象　小学1～3年生
定員　5人
参加料　無料
申込締切日　7月1日㈮

●「ザリガニロボットを作って遊ぼう！」
リモコンで動くザリガニロボットを作って、ゲー
ムをします。
日時　7月24日㈰　9：00～12：30
対象　小学4～6年生 　
定員　10人
受講料　無料
申込締切日　7月8日㈮

●「小さなコンピュータ（micro:bit）を使って
　プログラミングを体験してみよう」
プログラミングの基礎を学びます。初心者歓迎
します。
日時　7月23日㈯　13：00～16：30
対象　小学3～6年生、中学生
定員　5人
受講料　無料
申込締切日　7月8日㈮

●「中学生のための作って体験！
　エネルギーを生み出す先端材料」
エネルギー問題を解決する燃料電池を組み立
て、それを支えている先端材料を学びます。
日時　8月6日㈯
　　　①10：00～12：00
　　　②13：30～15：30
対象　中学生 
定員　各回4人
材料費　1,000 円
申込締切日　7月15日㈮

●「micro:bit を使ってLego ブロック
　（ロボット）を遠隔操作してみよう」
ビジュアルエディタを利用し、Legoブロックで
製作したロボットを遠隔操作します。
日時　7月24日㈰　13：00～16：30
対象　中学生、高校生、小中学校教員
定員　5人
材料費　無料
申込締切日　7月8日㈮

〈共通事項〉
場所　阿南工業高等専門学校
※講座詳細、申し込みは阿南高専ホームペー
ジ（https://www.anan-nct.ac.jp/）または2次
元コードからご覧ください。

問  阿南工業高等専門学校総務課総務係
　 ☎23－7215

介護予防教室のお知らせ 
日時　6月23日㈭ 
　　　①10：30～11：30
　　　②13：30～14：30
場所　ひまわり会館2階　ふれあいホール
演題　 「脳若トレーニング講座」iPad(タブレッ

ト)を使用した脳トレーニング
講師　㈱ポスト・ウェーブ脳若事業部
対象　市民等
定員　各20人以内（先着順）
申込締切日　6月22日㈬（必着）
※入場無料
問  阿南東部高齢者お世話センター
　 担当　細野　☎22－4577

阿南税務署からのお知らせ
消費税インボイス制度等説明会

について  
令和5年10月1日から、消費税の仕入税額控
除の方式として適格請求書等保存方式(イン
ボイス制度)が実施されます。事業者の皆さま
には、インボイス制度について理解を深めてい
ただき、インボイス制度の実施に向けて必要な
準備を進めていただくため、インボイス制度等
説明会を開催しますので、ぜひご参加ください。

● 登録申請相談会（個人の事業者で消費税
課税事業者の方向け）

インボイス制度の概要を説明後、登録申請を
希望される方の申請手続をサポートします。
日時　6月22日㈬　14：00～16：00
持参物　 スマートフォンおよびマイナンバー
　　　　カード

● インボイス制度説明会（免税事業者対象：
消費税の仕組みから知りたい方向け）

インボイス制度の概要に加えて、消費税の基
本的な仕組み等について説明します。
日時　6月24日㈮　14：00～15：30

〈共通事項〉
場所　阿南市商工業振興センター2階
　　　展示ホール
　　　（富岡町今福寺34番地4）
定員　50人
※ 会場収容人数の都合上、事前予約制としま

すので、事前に問い合わせ先まで申し込み
をお願いします。

※ 説明会開催日時等の最新情報は、高松国
税局ホームページでご確認ください。

問  阿南税務署　個人課税部門
　 ☎22－0416（直通）

市民の情報ひろばへの掲載について　掲載を希望される方は、原稿と画像データを秘書広報課に電子メールでお送りください。

８月号の締め切りは６月30日㈭です。メールアドレス　hisho@anan.i-tokushima.jp

市民の皆さまや各種団体から寄せられた情報です。市民
情報
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イベント
第3回おさかな広場 

鮮魚の日曜市を開催します。活魚や貝類の販
売、干物等の販売も行います。地元の漁師さん
と協力し、新鮮なお魚をご用意しています！日
曜市において産地直送！東北のお魚も販売し
ます。数に限りがありますのでご了承ください。
子どもから大人まで楽しめる日曜市となってい
ますので、ぜひお越しください。
日時　6月12日㈰　8：00～12：00
場所　脇田水産有限会社：支社
　　　(中林町蛭子浜1番地)
問  四国東南地域水産加工業イノベーションプ

ラン協議会　脇田　☎23－6512

あわしまマルシェ
とれたて魚介類から新鮮野菜やスイーツ、雑
貨。阿南の有名店も出店。
日時　6月19日㈰　10：00～14：00
場所　淡島海岸横亀崎漁港
問  あわしまマルシェ実行委員会
　 篠原　 ☎090－6284－1955

カイロプラクターによる
からだのゆがみとり運動教室 

骨盤のゆがみを整えるため、楽しく一緒に運動
しましょう。
日時　6月5日㈰　10：00～11：30
場所　夢ホール（文化会館）　工芸室
定員　5人（先着順）
参加費　1,000円（用具貸出費含む）
持参物　動きやすい服装、タオル、飲み物
※ 運動用具準備のため事前予約をお願いしま

す。
問  日本カイロプラクティック連合会
　 会員　橋本　☎090－5278－9359

川口ダム自然エネルギーミュージアム
工作教室「あじさいしおり」 

あじさいの押し花を使って、オリジナルのしおり
を作ろう。
日時　 6月4日㈯～26日㈰の期間の土、日曜

日　9：30～16：30
場所　川口ダム自然エネルギーミュージアム
材料費　無料
※ 予約不要。製作時間5分程度。1人1枚ま

で。

問 川口ダム自然エネルギーミュージアム
　 （那賀町吉野字イヤ谷72番地1）
　 ☎0884－62－2209
　 URL:https://www.kre-museum.jp/
開館時間　9：30～16：30
入館料　無料
休館日　毎週月曜日（祝日の場合は翌日）

お酒に関する相談・例会について
お酒に悩んでいませんか。巻き込まれていませ
んか。一度、相談、例会の見学に来てみませ
んか。
日程　▶6月8日㈬
　　　　18：30～20：00　羽ノ浦公民館
　　　▶6月10日㈮
　　　　18：00～20：00　ひまわり会館
　　　▶6月24日㈮
　　　　18：00～20：00　ひまわり会館
例会の内容　今月のテーマ「一日断酒」
※ 県内他会場でも実施しています。下記へお

問い合わせください。
問  NPO法人徳島県断酒会事務局
　 ☎088－641－0737

かもだフリマルシェ第３回開催
開催日　6月5日㈰

● フリーマーケット・物販、テイクアウトを基本と
する飲食、ワークショップ

時間　10：00～14：00
場所　かもだ岬温泉下広場
募集出店数　25店舗
　　　　　　（最大数に達し次第締切）
料金　1区画500円

●ウミガメ講座
時間　11：00～12：00
場所　蒲生田小学校
定員　子ども10人（定員に達し次第締切）
料金　無料

●カローリング体験会
時間　13：00～14：00
場所　蒲生田小学校
定員　18人
　　　1チーム3人（定員に達し次第締切）
料金　無料

●SUP体験
時間　10：00～12：00、13：00～15：00
場所　かもだ岬温泉下広場
定員　午前・午後とも小学生以上の方10人
　　　（定員に達し次第締切）
料金　1人4,400円、小学生は1人3,300円
　　　（保険料別途必要)

問  実行委員会事務局　☎33－1232



問い合わせ　かもだ岬温泉保養施設　☎21ー3030

かもだ岬温泉をかもだ岬温泉を
ご利用くださいご利用ください
かもだ岬温泉は県内屈指のかもだ岬温泉は県内屈指の
天然温泉です。天然温泉です。
ゆったりとおくつろぎください。ゆったりとおくつろぎください。

今月の風呂の日
フ ロ

　

問い合わせ　野球のまち推進課　☎22ー1297

スポーツ総合センター
（温水プール） 6・13・20・27日

那賀川スポーツセンター 1・8・15・22・29日
羽ノ浦健康スポーツランド 6・13・20・27日
県南部健康運動公園 7・14・21・28日

スポーツ施設　６月の休館日あぶない！ こんなに事故が

交通事故
件　　数
死　　者
負 傷 者

152 件
0人
7人

（678）
（1）
（43）

救　　急 件　　数
搬送人員

260 件
249 人　

（1,123）
（1,063）

火　　災 件　　数 2件 （19）
●阿南署管内令和４年４月分。カッコ内は 1月からの累計。

６月

26
一般入浴料
半額！

　

■展示コーナー　10：00～20：00
　※�各展示とも展示入れ替えのため、初日は12：00から
開始、最終日は15：00までに終了します。

　○出張！おゆずりタウン� ５日㈰まで
　○花・癒されて（パッチワーク）�７日㈫～19日㈰
　○写真の妙� 21日㈫～７月３日㈰
■体験コーナー
　✿�阿波踊り活竹人形体験
　　４日㈯　13：00～
　　�【申込締切日】２日㈭　【参加費】500円　　
　　【定員】５人　【持参物】なし
　✿つまみ細工で作る白いお花の飾り
　　�26日㈰　13：30～
　　�【申込締切日】24日㈮　【参加費】２,500円
　　【定員】５人　【持参物】裁ちばさみ
　☆阿波踊り活竹人形作り体験できます☆
　　�13：00～16：00（月、木曜日休み）

申し込み・問い合わせ
光のまちステーションプラザ　☎24ー3141

�

問い合わせ　教育総務課　☎22ー3299

4月定例会（4月26日開催）で、次の内容に
ついて審議し、承認されました。

●教育長報告
　①�県・市町村教育委員会教育行政連絡協議会につ
いて

　②�市町村教育委員会連合会定期総会・研修会につ
いて

　③令和４年度の幼・小・中学校新組織について
　④�令和４年度の市教育委員会事務局組織について
　⑤�ふるさとゆかりのマンガ製作及び活用事業実行
委員会について

　⑥学校再編・統廃合について
　⑦令和４年度有志教職員人権研修について
●�教育功労者の選出及び表彰式について
●公民館運営審議委員の委嘱について
●社会教育委員の委嘱について
●教育集会所所長の委嘱について
●スポーツ推進委員の委嘱について
●小・中学校再編基本計画の進捗状況について
●令和４年度行政機構について
●令和４年度教育委員会職員配置について
●令和４年度教育委員会一般会計当初予算について
●令和４年度各課年間主要行事について
����※定例会の日時は、市ホームページでお知らせしています。

教育委員会定例会だより

光のまち ステーションプラザ ６月の催し

〇�高校野球南部ブロック大会（高校総体協賛）
　※観戦は試合をする学校関係者限定
　3日㈮、4日㈯、6日㈪
〇�高校野球交流フェスティバル（天理高校招待試合）
　11日㈯　10：00～　天理－富岡西

13：00～　天理－阿南高専
　12日㈰　10：00～　天理－阿南光

13：00～　天理－徳島商業
〇�徳島県中学校総合体育大会
　（南部Bブロック大会軟式野球競技）
　18日㈯、19日㈰、20日㈪、22日㈬
　※23日㈭、24日㈮　予備日
〇�とくしまエンジョイ・ティーボール大会
　25日㈯　9：00～
〇�四国アイランドリーグplus2022　公式戦
　26日㈰　18：00～　徳島vs高知
※新型コロナウイルス感染拡大のため中止になる場合があります。
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球場へ行こう!球場へ行こう!
JAアグリあなんスタジアム

６月の日程

6月の休館日
6日㈪、13日㈪、20日㈪、
21日㈫、22日㈬、27日㈪
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弁護士による法律相談（要予約）� 2日㈭、16日㈭
 13：30 ～ 16：30　  市役所１階　相談室
 １カ月前から　  市民生活課　☎ 22―1116

※内容により、お受けできない場合があります。

行政相談委員による行政相談� �14日㈫、28日㈫
 9：30～11：30　  市役所２階
 市民生活課　☎ 22―1116

司法書士による法律相談（要予約）� 17日㈮�
 14：00 ～ 16：00　  ひまわり会館
 徳島県司法書士会　☎088―657―7191（相談予約電話）

※１人 30 分まで。

消費生活相談（来所時は要電話）� 平日開館
 9：30～16：30　  社会福祉会館3階（阿南駅南隣）
 消費生活センター　☎ 24―3251

特設人権相談�� 1日㈬
 10：00 ～ 12：00　  富岡公民館
 人権・男女共同参画課　☎ 22―3094

人権相談�� 17日㈮
 13：30 ～ 16：00　  ひまわり会館
 人権・男女共同参画課　☎ 22―3094

女性のための生き方なんでも相談（要予約）
 7・21 日　  13：00 ～ 17：00
 10・14・24・28 日　  13：00 ～ 16：00
 18 日　  13：00 ～ 15：00（オンライン）
 市役所５階　相談室　  随時
 相談予約電話（人権・男女共同参画課）  ☎ 22―0361

年金相談（要予約）�� 今月の相談はありません。
 9：30 ～ 15：30　  市商工業振興センター
 １カ月前から電話による完全予約制
 徳島南年金事務所　☎ 088―652―1511

※7月の相談日は7日㈭です。

心配ごと相談�� 6日㈪、13日㈪、20日㈪、27日㈪
 10：00 ～ 15：00 　  ひまわり会館１階
 社会福祉協議会　☎ 23―7288

空き家・空土地有効活用相談会（要予約）�14日㈫
 10：00 ～ 13：00 　  市役所 2 階　市民交流ロビー
 10日㈮までに
 徳島県宅地建物取引業協会阿南・海部支部　☎ 23―7408

　 または住宅課　☎ 22―3431

中小企業の経営相談会（要予約）� 16日㈭
 9：00 ～ 17：00　  市役所 2 階　208会議室
 前日までに徳島県よろず支援拠点へ
 徳島県よろず支援拠点　☎ 088―676―4625
または商工政策課　☎ 22―3290

軽症でも急いで治療の必要がある場合、次の医療機関で受診できます。

●休日昼間　9：00～17：00

防災行政無線からの放送内容を電話で確認することが
できます。通話料は利用者の負担になります。

６月の夜間・休日診療

防災行政無線の自動電話応答サービス   ☎28-9000

※必ず事前に当番医療機関に電話で確認してから受診してください。
　当日変更する場合があります。

●夜間（毎日）の当番�18：00～22：00（日曜祝日は17：00～）
　当番医療機関の問い合わせは
　阿南市消防本部　☎22ｰ1120
　音声案内　☎22ｰ9999まで
　または阿南市医師会ホームページをご覧ください。
※阿南市夜間休日診療所は健康づくりセンター内にあります。

●小児救急医療体制
　 受入日や時間帯は徳島県ホームページ「医療とくしま」

にてご確認ください。

■ 市県民税（第1期・全期）
■ 国民健康保険税（第 1 期）
納期限は、6 月 30 日㈭です。
納め忘れのないようにしましょう。

６月の延長・日曜窓口
市税の納付および分納等の納税相談を受け付けて
います。
※ 課税内容のご相談については、平日開庁時間内に

対応しています。
延長窓口　15日㈬　17：15～19：15

正面玄関からお越しください。
日曜窓口　26日㈰　8：30～17：00　

東玄関からお越しください。
問い合わせ　税務課納税係　☎ 22-1792

1日㈬、15日㈬　17：15～18：15
● 住民票の写し、印鑑登録証明書、戸籍謄抄本、身

分証明書、所得証明書、所得課税証明書、市・県民
税公課証明書、軽自動車税納税証明書の交付

（※時間延長時は、住民異動・印鑑登録・申告等は行っていません。） 
問い合わせ　市民生活課　☎ 22-1116

202会議室（14日）
207会議室（28日）
※１人20分まで。

日 医 療 機 関 名 所在地 問い合わせ

5日 富永医院 羽ノ浦町 ☎ 44―2123

12日 阿南市夜間休日診療所 宝 田 町 ☎ 28―6200

19日 阿南市夜間休日診療所 宝 田 町 ☎ 28―6200

26日 阿南市夜間休日診療所 宝 田 町 ☎ 28―6200

 開催日 　  時間 　  場所 　  予約受付 　  問い合わせ先

６月の市税

６月の平日延長窓口

6月の相談
※新型コロナウイルス感染症の影響により中止になる場合があります。�
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プロ野球の杉本選手へ 市表彰状を贈呈
　本市出身でプロ野球、オリックス・バファローズの杉本裕太郎選
手へ、プロ野球での活躍や市のスポーツ振興への貢献に対して市
表彰状をお贈りしました。（写真は代理の杉本明子さん）

阿千田峠古道を石積みで修復
　4月16、17日、羽ノ浦町を通る阿千田峠古道を石積みで修復し
ようと、有志18人が作業に参加。金子玲大さんの指導のもと、参
加者は徳島古来の空石積みの方法で丁寧に石を積み上げました。

農業用水渇水対策 水質改善施設から補水
　中国四国農政局那賀川農地防災事業所では、農業用水の渇水
対策として、事業で整備した羽ノ浦町にある今津幹線水路水質改
善施設の貯留水を排水ポンプ車により農業用水路に補水しました。

市内にジビエ加工処理施設が完成
　阿南市猟友会等で構成される「あなんジビエ振興協議会」が運
営を行う、イノシシなどの野生鳥獣肉を処理・加工する施設が吉井
町に完成し、5月10日に落成式が行われました。

室戸から阿南120キロを駆ける
　4月30日、高知県室戸市から阿南市の国定公園120キロを駆け
るウルトラマラソン大会が3年ぶりに開催され、出場19人中13人が
完走。田上修一さん（53歳・名西郡石井町）が初優勝しました。

性の多様性を尊重する社会をめざして
　4月20日、本市はＪＡ徳島厚生連阿南医療センターと阿南市パー
トナーシップ・ファミリーシップ制度について、制度の趣旨を浸透さ
せ効果が高まるよう、連携協力する協定を結びました。

市庁舎でマルシェ　市役所1階あなんフォーラムにて公共施設
の有効活用を検証するトライアル・サウンディング事業第1弾「農
福マルシェin阿南市役所」を実施。来庁者は庁舎内に開設され
たマルシェで気に入った野菜などを買い求めていました。

表
紙
説
明

フェイスブック阿南市公式ライン インスタグラム

阿南市のライン公式アカウン
ト、フェイスブック、インスタ
グラムなどでも阿南市の最
新情報をお届けしています。




