
1 目 的 長寿と健康は生きる者全ての願いです。その最大の秘訣は「運動の継続」

だと言われています。野球大好人間が、生涯（野球から）引退することな

くプレーを続け、楽しい野球を目指すことを目的とする。

2 主 催 阿南市生涯野球連盟

3 共 催 美波町・美波町教育委員会

牟岐町・牟岐町教育委員会

海陽町・海陽町教育委員会

4 主 管 西日本生涯還暦野球大会実行委員会・阿南市生涯野球連盟

5 後 援 阿南商工会議所・阿南農業協同組合・徳島新聞社・四国放送・読売新聞

徳島支局・朝日新聞徳島総局・毎日新聞徳島支局

全日本生涯野球連盟・公益社団法人全国野球振興会（プロ野球ＯＢクラブ）

6 協 賛 サッポロビール株式会社・ポッカサッポロフード＆ビバレッジ株式会社

ダイワマルエス株式会社・㈱コントリビュート

7 協 力 阿南市野球関係者連絡協議会・阿南市軟式野球連盟、

阿南市あかつき野球連盟・阿南市ソフトボール協会

8 予定チーム数 ３２チーム

9 大 会 期 日 令和４年４月２９日（金）～５月１日（日）

日程 ４月２９日（金）

監督会議 13:30～14:00

４月３０日（土）

第１試合  9:30～

第２試合 11:30～ 〃

第３試合 13:30～ 〃

５月１日（日）

第１試合  9:30～

第２試合 11:30～ 〃

第３試合 13:30～ 〃

閉会式・表彰式 15:30～ 〃

※参加チーム数により試合時間が変更になる場合があります。

10 主 会 場 ＪＡアグリあなんスタジアム

11 使 用 球 場 ＪＡアグリあなんスタジアム、阿南市福井グラウンド、羽ノ浦グラウンド

阿南市新野グラウンド、中浦緑地グラウンド、日和佐グラウンド

みなみらいグラウンド、豊饒の杜（ほうじょうのもり）グラウンド

12 選 手 登 録 監督以下３０名以内の登録とし、規定する申込書に記入し大会事務局に提

出する。

登録できる選手は還暦＝昭和３８年４月１日までに生まれた者

※２０歳以上の女子選手（学生を除く）を、１チーム３名以内で登録可能とします。

13 抽 選 会 組み合わせの抽選は、３月１６日（水）阿南市役所において、大会役員出席の

もと代理抽選により行う。

14 登 録 期 日 令和４年３月１１日（金）（大会事務局必着の事）

15 大 会 規 則 ２０２１年度公認野球規則

16 試 合 方 式 試合は４チームによるリーグ戦とし、勝率・得失点差により順位を決定

１）この大会は、全チームが二日間で三試合を行う。

２）全試合を７イニングとする。同点の場合は、引き分けとする。

３）試合時間は１時間３０分とする。１時間３０分を過ぎて新しいイニン

　　グに入らないこととする。
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　あななんアリーナ

　指定するグラウンド

　指定するグラウンド

阿南市・阿南市教育委員会

那賀町・那賀町教育委員会



４）試合のルール

　イ：出場メンバーにおいて、攻撃は１３人まで。

　　　守備は９人とし、一旦ベンチに退いた選手は二度と出場できない。

　ロ：投手は４イニングで交代してください。

　　　例え２イニングで降板しても４イニングとし再登板は認めない

　　　また、雨天及び運営の関係で試合時間の短縮するときは審判の指示

　　　に従う。

５）塁間、バッテリー間については、次の通りとする。

　　塁間　２５ｍ　　投手距離　　１６．３ｍ

　  ボールは公認球Ｍ号とする。

６）けが防止のため、金属スパイクは禁止する。

７）打者、走者のヘルメット及び捕手のプロテクター・レガースは、けが防止

　　のために着用すること。

17 表 彰 優勝チームに賞状、優勝旗（持ち回り）、盾

18 おじいちゃん 優勝チームのうち４チームに、滋賀県守山市佐川急便グラウンドで開催される

の甲子園への おじいちゃんの甲子園全日本還暦大会への出場資格を与える。

出 場 資 格 但し、８グラウンドあるので優勝チームが８チームできるが、まず、希望

を聞き希望するチームが多い場合は抽選により決定する。

19 監 督 会 議 日時　　令和４年４月２９日（金）１３時３０分～１４時　

場所　　あななんアリーナ（南部健康運動公園内）

　　　　阿南市桑野町桑野谷３４－１　ＴＥＬ 0884-26-1885

　　　　参加者：監督１名

20 弁当の斡旋 チームの弁当の予約を承ります。

１個７５０円（お茶付）出場登録と同時に㈲徳島中央観光に申し込むこと。

21 宿舎の斡旋 出場登録と同時に㈲徳島中央観光に申し込むこと。

地域振興が目的で開催している大会ですので大会本部の斡旋する宿舎に宿

泊をしてくださいますようご協力お願いします。

宿泊・弁当・歓迎交流会の確認書及び振込通知書を㈲徳島中央観光から４月

上旬に送付しますので振込によりお支払いしてください。

22 参 加 料 １チーム　３０，０００　円

４月２９日（金）監督会議にてお支払いくださいますようお願いします。

23 傷害への対応 大会期間中の選手の傷害について、主催者側の対応は応急手当までとし、

それ以降は、各チームまたは選手個人の負担とする。

24 注 意 事 項 大会開催にあたり新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針に基づき

行います。ご理解とご協力をお願い申し上げます。

※歓迎交流会については、感染防止対策により中止といたします。

25 大 会 本 部 ＪＡアグリあなんスタジアム（南部健康運動公園内）

阿南市桑野町桑野谷３４－１

ＴＥＬ　０８８４－２６－１８８５　ＦＡＸ　０８８４－２６－１８８６

26 実 行 委 員 会 〒７７４－８５０１　 徳島県阿南市富岡町トノ町１２－３

事 務 局 　　　阿南市産業部　野球のまち推進課内

　　　ＴＥＬ　０８８４－２２－１２９７

　　　ＦＡＸ　０８８４－２８－９８８６

27 旅 行 会 社 〒７７４－００１４ 　徳島県阿南市學原町中西３５－１２

　　　㈲徳島中央観光　光畑　英明

　　　ＴＥＬ　０８８４－２２－４２１２
　　　ＦＡＸ　０８８４－２３－６６６３
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