
〔内容〕
１．阿南高齢者お世話センターの取組
『阿南市介護予防啓発パンフレット、
阿南市認知症あんしんガイド紹介について』

説明者：阿南北部第２高齢者お世話センター
看護師 鶴羽 恵 氏

２．基調講演：『コロナ禍において阿南市の在宅高齢者の健康は
変化したのか？～通いの場の有用性～』

講師：徳島大学大学院 医歯薬学研究部
地域医療福祉学分野 教授 白山 靖彦 氏

参加料：無料

日時：令和３年１２月２３日（木）１３：３０～１５：００（受付１３：００）

場所：阿南ひまわり会館２階ふれあいホール
（阿南市富岡町北通３３番地１ TEL:０８８４－２３－６６００）

徳島大学 白山教授

申し込み・お問い合わせ：阿南市地域共生推進課
（TEL:０８８４－２２－３４４０）

※参加を希望される方は地域共生推進課又は各阿南高齢
者お世話センターに申し込みしてください。

〔各阿南高齢者お世話センター連絡先〕
阿南東部高齢者お世話センター２２－４５７７、阿南中部高齢者お世話センター２３－３７２８
阿南西部高齢者お世話センター４４－６８３６、阿南南部高齢者お世話センター３６－３６３４
阿南北部第１高齢者お世話センター４２－２９００、阿南北部第２高齢者お世話センター４４－６８３６

主催：阿南市 阿南高齢者お世話センター

～住み慣れた地域でいきいきと暮らし続けるために～


