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みんなが健康で自立した生活ができるまちづくり

　　    まちづくり分野

健康・福祉

基本政策

1 まちに子どもの笑顔があふれ、市民一人ひとりが生きがいを持って元気で健康に暮
らすことができれば、まち全体が元気になります。市民の健康づくりや福祉施策、
地域医療の充実に努め、市民の元気で健康的な生活を支える地域づくりを地域全体
で推進し、地域共生社会の実現をめざします。

１　健康づくり・地域医療
ビジョン　　

誰もが安心して暮らせる保健・医療が充実したまちづくり
主要な施策
▶健康づくりの周知・啓発　 
▶感染症対策の推進　
▶成人・高齢者保健の充実
▶在宅医療・介護連携の推進　
▶健康保持・増進と疾病の重症化予防　  
▶高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施　  

３　子ども・子育て支援
ビジョン　　

誰もが安心して健やかに子どもを産み育てられるまちづくり
主要な施策
▶こどもの医療費助成
▶０歳児から２歳児までの保育料等の完全無償化
▶心身障がい児在宅介護等支援の充実
▶ひとり親家庭の自立支援促進　 
▶地域における教育・保育および子育て支援の充実　
▶子どもたちの生きる力と豊かな心の育成　

5　高齢者福祉
ビジョン　　

高齢者の暮らしと生きがいを共に創るまちづくり
主要な施策
▶高齢者福祉の向上および増進
▶高齢者の買い物支援および移送支援サービスの構築　
▶介護予防・生活支援サービス事業の充実と普及展開　
▶適切な介護保険サービスの充実と強化　 
▶在宅医療・介護連携の推進
▶高齢者お世話センター（地域包括支援センター）の機能強化

6　社会保障
ビジョン　　

誰もが健やかでいきいきと暮らせるまちづくり
主要な施策
▶国民健康保険被保険者の資格適用の適正化
▶保健事業の充実
▶年金受給権の確保　　
▶国民健康保険および後期高齢者医療制度における医療費の適正化
▶生活保護受給者等就労自立の促進
▶被保護者就労支援　 

4　障がい者福祉
ビジョン　　

障がいの有無にかかわらず支え合い尊重し合うまちづくり
主要な施策
▶障がい者施策の総合的推進
▶就労支援の取組
▶社会参加の促進
▶障害福祉サービス提供の充実
▶障がい者相談支援事業所基幹センターの設置　 

2　地域福祉
ビジョン　　

地域で助け合いつながり合って住み続けられるまちづくり
主要な施策
▶小地域見守りネットワークの構築
▶バリアフリー、ユニバーサルデザインのまちづくり　　
▶介護予防・生活支援サービス事業の充実と普及展開   
▶地域福祉活動の総合的推進　   
▶ボランティア活動の推進　
▶わが事・丸ごとの相談支援体制の整備　

  

関連するSDGs※主要な施策は、誌面の都合上抜粋しています。
　阿南市総合計画は市ホームページよりダウンロードできます。
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