
③ 前兆現象を見つけたら、直ちに市役所や県に連絡しましょう！

① 土砂災害警戒区域や避難場所等を確認しておきましょう！
(上面参照)

② 雨が強くなってきたら、積極的に雨量情報、予報、警報等の
情報を入手しましょう！

●まずはテレビやラジオ等で気象情報を確認
しましょう。
●雨が強くなってきたら、電話やインターネット
でも確認しましょう。

徳島県道路防災情報システム：http://www1.road.pref.tokushima.jp/c6/index.html

主 な 前 兆 現 象 ( 前 ぶ れ )

このような現象が見られない場合でも異変を感じたら直ちに連絡しましょう。

④ 避難勧告などの連絡があったら直ちに避難しましょう！

●避難準備情報が出たら、、、

家族等との連絡、非常用持出品の用意等、避難準備を開始してください。
高齢者や障害者の方など避難に時間のかかる人は、避難場所への避難を開始してください。

●避難勧告が出たら、、、
避難場所等への避難行動を開始してください。

●避難指示が出たら、、、

避難していない場合は、直ちに避難行動に移るとともに、避難場所への避難が困難な場合
には、周囲の建物より比較的高い建物(鉄筋コンクリート等の堅固な建物)の２階以上(斜面
と反対側の部屋)に避難するなど、生命を守る最低限の行動をしてください。

⑤ 各種情報の伝達経路

⑥ 災害用伝言ダイヤル

災害時には電話がつながりにくくなります。
安否確認は、災害用伝言ダイヤルを利用
しましょう。

録音の場合は

＋
自宅電話番号

１

再生の場合は

＋
自宅電話番号

２

１ ７ １

＋

⑦ わが家の防災メモ

● 家族の集合場所

● わが家の避難場所

● 緊急時の連絡先

● 家族の連絡先

気象台
気象情報

緊急連絡先
阿南市役所災害対策本部
ＴＥＬ：０８８４－２２－３８５４
徳島県南部総合県民局
(阿南庁舎：施設管理担当)
ＴＥＬ：０８８４－２４－４２３２
阿南警察署
ＴＥＬ：０８８４－２２－０１１０
阿南消防署
ＴＥＬ：０８８４－２２－１１２０

イラスト：砂防広報センター(http://www.sabopc.or.jp/vtrnews/etc/sabo.htm)

急傾斜地の崩壊
(がけ崩れ)

●がけに割れ目が見える
●がけからの水が濁る
●がけから小石がパラパ
ラと落ちてくる

土石流

●山鳴りがする
●川の水が急に濁り、
流木が混じる
●雨が降り続いている
のに川の水位が下がる

地すべり

●地面に段差、亀裂が
できる
●倒木が倒れる
●斜面からわき水が発生
する

報道機関
テレビ・ラジオ等

市 民 の み な さ ま

消防団・警察
自主防災組織等

広報車・防災行政無線・HP 等

阿南市災害対策本部
住所：阿南市富岡町トノ町12-3
電話：0884 - 22 - 3854

情報提供

避難準備(災害時要援護者避難)情報
避難勧告
避難指示

0401-001


