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３月 地域子育て支援センター
お子さんの健やかな成長を願い、無料で
施設を開放して育児支援を行っています。

  3日㈫　ひなまつり会
10日㈫　おはなしのポケット・身体計測
17日㈫　巣立ちの会
　※要申込(先着15組、参加費100円)
24日㈫　お誕生会
※行事は10:30～です。その日は園庭開放
（11:00～11:45）もしています。

にこにこひろば� ☎42−0720

今津こどもセンター� 平日  8:30〜12:00
  14:00〜15:30

●休所のお知らせ
　３月25日㈬～４月６日㈪
　※４月７日㈫から開所します。

  3日㈫　おひなさま作りをしよう！
10日㈫　楽器を使って遊ぼう
12日㈭　おはなしたんぽぽさんによる読み

聞かせ
17日㈫　防災公園へお散歩
19日㈭　子育て講座
24日㈫　お誕生会

ふれあいひろば� ☎28−1725

橘こどもセンター　  平日  9:00〜14:00

  3日㈫　ひなまつり会
10日㈫　リズムで遊ぼう
17日㈫　絵本のひろば
24日㈫　お誕生会
※行事は10:00～です。
※毎週火、木曜日に園庭開放をしています。
　（9:00～9:50、11:00～11:45)

ひだまりひろば� ☎36−2241

新野こどもセンター　 平日  9:00〜14:00

  3日㈫　ひなまつり会（10:00～）
10日㈫　おはなしのポケット（10:30～）
17日㈫　３Ｂ体操（10:30～）
24日㈫　お誕生会（10:00～）
※毎日、砂場を開放しています。

なかよしひろば� ☎21−2002

平島こどもセンター  平日  9:00〜14:00

  3日㈫　ひなまつり会
  6日㈮　わらべ歌遊び
10日㈫　お別れ会
17日㈫　お誕生会
24日㈫　歌って遊ぼう
※毎週木曜日に園庭開放をしています。
（10:45～11:30）

みんなのひろば� ☎44−5059

岩脇こどもセンター
平日 9:00〜14:00（お弁当タイム11:45〜）

子育て相談や子どもと保護者間の交流の場
です。ぜひお越しください。
日程　9:30～11:30
　　　11日㈬　桑野公民館
　　　18日㈬　加茂谷公民館
　　　25日㈬　福井公民館
※ひまわり会館すこやかルームは
３日㈫、６日㈮、13日㈮、17日㈫、
24日㈫、27日㈮

問 こども課（☎22－1593）へ

つどいの広場・すくすくin阿南

主に18歳未満の児童を対象に心身の発達
に関すること、家庭での教育問題、学校生
活での心配事、児童虐待に関することなど
の相談専用電話を開設しています。
直通電話　☎22－0765
受付日時　月～金曜日（祝日を除く）
　　　　　9:00～16:00　
問 こども相談室（☎22－1677）へ

家庭児童相談、児童虐待相談

  4日㈬　お誕生会
  6日㈮　高齢者とのふれあい会♥
  9日㈪　陽子先生と「親子でふれあう英語

タイム」、発育計測
10日㈫　ミュージックケアー
11日㈬　巣立ちの会♥
16日㈪　発育計測
23日㈪～31日㈫　移転準備のため閉園し

ます。
※行事によっては有料・申込制となります
ので、くわしくはお問い合わせください。

【移転のおしらせ】　おひさまひろばは、４
月１日㈬から旧羽ノ浦こばと保育所（羽ノ
浦町明見295番地１）へ移転します。
問 那賀川子育て家庭支援センター
　 （☎0885－38－1163）へ

おひさまひろば　
平日9:00～16:00（♥＝要予約）

て ひ ろば育子

お母さんには分からない男の子のおちんち
んケア。小さい頃からのケアで清潔を保ち、
トラブルが起こりにくくなります。 おう
ちですぐ始められるケアを学びましょう♪
日時　３月６日㈮　10:30～11:30
場所　ラヴォワール
　　　（向原町天羽畭115番地１）
対象　０歳からの男の子とママ
参加費　１回1,500円　※要予約
※おくるみタッチケア、ベビーマッサージ
教室も開催中♪日時など、くわしくはお
問い合わせください。

問 ベビーマッサージ＆スキンケア教室
　 PLUS BABY　玉置
　 （☎090－2895－0224）へ

男の子のための
ベビースキンケア教室

日時　３月８日㈰　10:00～開会式
　　　（受付9:30～）
午前中予選、午後から決勝トーナメント予
定（弁当は、各自用意してください。）
場所　富岡公民館
対象　小学生、中学生、高校生、高専生
定員　32人（先着順）　費用　無料
問 富岡公民館（☎22－1028）へ

第３回富岡公民館長杯
子ども将棋大会�出場者募集

●ウエルカム阿南交流会
転入者のための交流会です。お友達作りや
地域の情報交換など、保健師さんも来てく
れて計測や相談に応じてくれます。妊婦さ
んも歓迎！
日時　３月26日㈭　10:00～11:30
場所　ひまわり会館１階　すこやかルーム
●新学期に伴い、お子さまの送迎や保育の
サポートが必要かも？と思われる方は早め
の登録をされると安心です。
※登録料無料
●ファミサポは在宅育児応援クーポン利用
ができます。くわしくはお問い合わせくだ
さい。
問 阿南ファミリー・サポート・センター
　 （☎24－5550）へ

阿南ファミリー・
サポート・センター

早いものでもう 3月。4月からの進学・
進級に備え、習い事などに子どもを通わ
せることについて検討されている保護者
の皆さまも多いのではないでしょうか。
しかし、「みんながやっているから」「親
がやらせたいから」という理由だけで習
い事をさせてもいいものか、悩むところ
です。
習い事にはメリットもあればデメリット
もあります。
メリットとしては、例えば
○知識や技能の習得
○いろいろな人との出会い
○可能性の発見　など
逆にデメリットとしては
●遊びや自由な時間が減る
（習い事が多くなると、生活や心身の発
達に影響が出ることも）
●家庭の経済的な負担　など
ただ、習い事をさせることが大切なこと
ではありません。大切なのは子どもたち
が何かに「前向きな気持ちで、楽しみな
がら、継続して取り組めること」だと思
います。それが習い事ならそれでいいし、
別のものならそれでもいいのではないで
しょうか。子ども自身が本当に好きなこ
と、興味のあることを大事にし、できる
ようになったこと、やり遂げたことを親
子で喜び合えるといいですね。

学校教育課

子育て一言メモ
−習い事は大切？−


