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２月 地域子育て支援センター

お子さんの健やかな成長を願い、無料で
施設を開放して育児支援を行っています。

  3日㈪　ベビーマッサージ教室※要申込
（先着10組、０歳のお子さま限定）

12日㈬　おはなしのポケット、身体計測
14日㈮　園庭開放
18日㈫　助産師による育児相談
25日㈫　お誕生会
※行事は10:30～です。その日は園庭開放
（11:00～11:45）もしています。
★３月17日㈫に巣立ちの会を予定してい
ます。(要申込、参加費100円)

にこにこひろば� ☎42−0720

今津こどもセンター� 平日  8:30〜12:00
  14:00〜15:30

  4日㈫　ゆきだるま製作をしよう！
13日㈭　おはなしたんぽぽさんによる読み

聞かせ
18日㈫　体を使って遊ぼう！
20日㈭　子育て講座
25日㈫　お誕生会

ふれあいひろば� ☎28−1725

橘こどもセンター　  平日  9:00〜14:00

  4日㈫　絵本のひろば
18日㈫　作って遊ぼう（おひなさま）
25日㈫　お誕生会
※行事は10:00～です。
※毎週火、木曜日に園庭開放をしています。
　（9:00～9:50、11:00～11:45)

ひだまりひろば� ☎36−2241

新野こどもセンター　 平日  9:00〜14:00

  4日㈫　助産師による子育て講座
（10:30～）

18日㈫　おはなしのポケット（10:30～）
25日㈫　お誕生会（10:00～）
※毎日、砂場を開放しています。

なかよしひろば� ☎21−2002

平島こどもセンター  平日  9:00〜14:00

  7日㈮　じんちゃんのおはなし会
14日㈮　身体計測および発育相談

（10:00～11:00）
※母子手帳をご持参ください。

18日㈫　おひなさまを作ろう
25日㈫　オカリナグループたんぽぽさんに

よる演奏会（10:30～）
28日㈮　お誕生会
※毎週木曜日に園庭開放をしています。
（10:45～11:30）

みんなのひろば� ☎44−5059

岩脇こどもセンター
平日 9:00〜14:00（お弁当タイム11:45〜）

子育て相談や子どもと保護者間の交流の場
です。ぜひお越しください。
日程　9:30～11:30
　　　12日㈬　桑野公民館
　　　19日㈬　加茂谷公民館
　　　26日㈬　福井公民館
※ひまわり会館すこやかルームは
４日㈫、７日㈮、18日㈫、21日㈮、
25日㈫

問 こども課（☎22－1593）へ

つどいの広場・すくすくin阿南

●おはなしひろば
ゆったりと家庭的な雰囲気の中お過ごしい
ただけます。ぜひ、親子で気軽にお越しく
ださい。
日時　２月15日㈯　14:00～15:00
場所　岩城クリニック３階　保育室
内容　絵本の読み聞かせのほか、手作りお

やつの提供もあります。
問 岩城クリニック病児病後児保育専用
坂東（☎080－1998－7476）へ

病児病後児保育だより

主に18歳未満の児童を対象に心身の発達
に関すること、家庭での教育問題、学校生
活での心配事、児童虐待に関することなど
の相談専用電話を開設しています。
直通電話　☎22－0765
受付日時　月～金曜日（祝日を除く）
　　　　　9:00～16:00　
問 こども相談室（☎22－1677）へ

家庭児童相談、児童虐待相談

  7日㈮　高齢者とのふれあい会♥
10日㈪　発育計測
13日㈭　出張子育てセミナー（講演会）

講師　阿南医療センター嘱託医
（小児科）上田　隆さん

14日㈮　親子バレンタインパン作り♥
17日㈪　陽子先生と英語であそぼう

発育計測
19日㈬　お誕生会
21日㈮　おひなさま製作
27日㈭　歯のおはなし
28日㈮　おはなしコロリン
※行事によっては有料・申込制となります
ので、くわしくはお問い合わせください。
問 那賀川子育て家庭支援センター
　 （☎0885－38－1163）へ

おひさまひろば　
平日9:00～16:00（♥＝要予約）

阿南ファミリー・サポート・センター
●あなんっこあつまれ！
　たまごのおひなさま
たまごの殻を使ってオリジナルのかわいい
おひなさまを作りましょう！作ったおひな
さまはお持ち帰りいただけます☆所要時間
は30分程度です。作った後はお茶会を開
きます♪
日時　２月13日㈭　10:00～12:00
場所　ひまわり会館１階
※申込不要、参加費無料
問 阿南ファミリー・サポート・センター
　 （☎24－5550）へ

て ひ ろば育子

初めて赤ちゃんを育てているお母さん集ま
れ～♪
日時　２月27日㈭、３月５日㈭、12日㈭、

19日㈭　各回13:30～15:30
（４回連続講座）

場所　ひまわり会館　すこやかルーム
対象　令和元年８月26日～12月27日生まれ
※講座初回時に生後２～５カ月のお子さん
（第1子）とお母さん
定員　15組（先着順）
※５組未満の場合は中止となります。
参加費　無料　※要申込
問 こども課
　 （☎22－1593・FAX23－4200）へ

親子の絆づくりプログラム　
“赤ちゃんがきた！”（BPプログラム）

「いい親になりたい」
そんな思いを持ちつつも、「なかなかな
れない」「そもそもいい親って、どんな
親？」と悩んでいる人も多いのではない
かと思います。親と教師では少し違うか
もしれませんが、ウィリアム・ウォード
というアメリカの教育学者の「いい教師」
に関する言葉を紹介します。
○平凡な教師は「言って聞かせる」
教えるべきことを教えるのは基本です。
○いい教師は「説明する」
わかりやすいとよく伝わります。
○優秀な教師は「やってみせる」
手本を示せば、まねしてくれます。
○偉大な教師は「子供の心に火をつける」
子ども自らが「やろう」「やりたい」と
思う気持ちに勝るものはありません。そ
の気持ちを持てれば、子どもは親や教師
があれこれ言わずとも、自然と勉強した
り、練習したりと努力していきます。
では、どうやったら火をつけることがで
きるのでしょう？多分、答えはたくさん
あって、一人ひとり違うのだと思います。
まずは、子どものありのままの姿や思い
を、よく見て、よく聴いて、しっかりと
受け止めてあげてください。きっと、子
どもの中に答えがあるはずです。

学校教育課

子育て一言メモ
−いい親って？−


