
10月 地域子育て支援センター
お子さんの健やかな成長を願い、無料で
施設を開放して育児支援を行っています。

  1日㈫　助産師による育児相談
  8日㈫　おはなしのポケット、身体計測
11日㈮　園庭開放
15日㈫　お誕生会
29日㈫　にこにこひろば運動会

（10:00～）
※リズム室にて行います。

※行事は10:30～ですが、29日㈫のみ
10:00～となっています。

にこにこひろば� ☎42−0720

今津こどもセンター� 平日  8:30〜12:00
� 14:00〜15:30

  1日㈫　楽器で遊ぼう！
  8日㈫　防災公園へお散歩
10日㈭　おはなしたんぽぽさんによる読み

聞かせ
15日㈫　お誕生会
17日㈭　子育て講座
29日㈫　ふれあいひろば運動会

※リズム室にて行います。

ふれあいひろば� ☎28−1725

橘こどもセンター　� 平日  9:00〜14:00

  1日㈫　リズムで遊ぼう
  8日㈫　作って遊ぼう

（ハロウィンバッグ）
15日㈫　お誕生会、絵本のひろば
29日㈫　ひだまりひろば運動会

※リズム室にて行います。
※行事は10:00～です。

ひだまりひろば� ☎36−2241

新野こどもセンター　�平日  9:00〜14:00

  1日㈫　仁木助産師による子育て講座
  8日㈫　おはなしのポケット
15日㈫　お誕生会
29日㈫　なかよしひろば運動会

※リズム室にて行います。

なかよしひろば� ☎21−2002

平島こどもセンター� 平日  9:00〜14:00

  4日㈮　わらべ歌遊び
11日㈮　身体計測および発育相談

（10:00～11:00）
※母子手帳をご持参ください。

15日㈫　お誕生会
25日㈮　ハロウィンを楽しもう
29日㈫　みんなのひろば運動会
　　　　（10:00～11:00予定）

※リズム室にて行います。

みんなのひろば� ☎44−5059

岩脇こどもセンター
平日 9:00〜14:00（お弁当タイム11:45〜）

子育て相談や子どもと保護者間の交流の場
です。ぜひお越しください。
時間　9:30～11:30
日程     9日㈬　桑野公民館
　　　16日㈬　加茂谷公民館
　　　23日㈬　福井公民館
※ひまわり会館すこやかルームは
４日㈮、８日㈫、11日㈮、15日㈫、
18日㈮、25日㈮、29日㈫
問 こども課（☎22－1593）へ

つどいの広場・すくすくin阿南

（♥＝要予約）
  4日㈮　高齢者とのふれあい会♥
  7日㈪　発育計測
  9日㈬　お誕生会
11日㈮　保健センター保健師さんによるお

話「大人と子どもの健康相談」
個別相談有♥

15日㈫　親子おいもほり♥
21日㈪　発育計測
23日㈬　ハロウィンパーティー♥
25日㈮　お話コロリン
28日㈪　陽子先生と「英語でハロウィン」
※行事によっては有料・申込制となります。
くわしくはお問い合わせください。
問 那賀川子育て家庭支援センター
　 （☎0885－38－1163）へ

おひさまひろば 平日9:00～16:00

●あなん健康まつり
ボッチャやカローリングをして体を動かそ
う！スタンプラリーのスタンプを集めると、
景品をゲットできます。
日時　10月20日㈰　9:30～12:00
場所　文化会館１階　※入場無料、予約不要
●あい♥あいファミサポフェスティバル
IN四国大学
こどもたちに大人気のお仕事体験が大集
合！クリエイターズマーケットやフードブ
ースも充実。みんなで遊びにきてね。
日時　10月22日㈷　10:00～14:30
場所　四国大学体育館周辺
※入場無料、予約不要
問 阿南ファミリー・サポート・センター
　 （☎24－5550）へ

阿南ファミリー・サポート・センター

●おはなしひろば
ゆったりと家庭的な雰囲気の中お過ごしい
ただけます。気軽にお越しください。
日時　10月19日㈯　14:00～15:00
場所　岩城クリニック３階　保育室
内容　絵本の読み聞かせのほか、手作りお

やつの提供もあります。
問 岩城クリニック病児病後児保育専用
　 坂東（☎080－1998－7476）へ

病児病後児保育だより

●支払回数の変更について
令和元年11月分（１月払）の児童扶養手
当から、奇数月に年６回（各２カ月分ずつ）
の支払となります。これに伴い、令和元年
８、９、10月分の手当は、11月11日が支
払日となりますのでご確認ください。
●現況届の提出はお済みですか
現況届の提出がない場合、11月分以降の
児童扶養手当ならびに未婚の児童扶養手当
受給者に対する臨時・特別給付金を受給す
ることができません。未提出の方は、10
月31日㈭までに提出ください。
●未婚の児童扶養手当受給者に対する
臨時・特別給付金の申請はお済みですか

未婚の児童扶養手当受給者に対する臨時・
特別給付金の申請期間は、令和２年１月
31日㈮までとなります。支給要件に該当
される方はお早めに申請ください。
問 こども相談室（☎22－1677）へ

児童扶養手当に関するお知らせ

日時　11月7日㈭、14日㈭、21日㈭、 　
　　　28日㈭
   　　各回13:30～15:30（４回連続講座）
場所　羽ノ浦公民館２階　和室
対象　令和元年５月８日～令和元年９月７

日生まれ
※講座初回時に生後２～５カ月のお子さん
（第１子）とお母さん

定員　15組（先着順）
※５組未満の場合は中止となります。
参加費　無料（要申込）
申込締切日　11月５日㈫
問 こども課
　 （☎22－1593・FAX23－4200）へ

親子の絆づくりプログラム　
“赤ちゃんがきた！”（BPプログラム）

10月10日、阿南市の小中学校では前期
の終了を迎えます。子どもたちの前期の
がんばりが通知表に書かれていることと
思います。通知表の中から子どもたちの
がんばりをできるだけたくさん見つけて、
しっかりと認め、褒めてあげてくださいね。
さて、多くの子どもたちが学校など外の
世界でがんばった分、家庭ではダメダメ
な姿を見せているかもしれません。保護
者の皆さんからしたら、一番ダメダメな
姿を見せられているわけですから注意し
たくなりがちです。しかし、そんな姿を
見せられる場所があることは、子どもた
ちにとって、とても大事なことなのでは
ないでしょうか。家庭そして家族という、
自分のダメな姿をさらけ出せる場所と相
手があってこそ、子どもたちは外の世界
でがんばれるのです。
もちろん家庭でのしつけや教育は大切で
す。家庭でもやるべきことはきちんとや
らせるべきです。ただ、四六時中いい姿
を見せられるはずもありません。外の世
界でのがんばりを認めながら、子どもた
ちのダメな部分も受け止めてあげてくだ
さい。� 学校教育課

子 育て一言メモ
－ダメな姿を見せられる場所－

て ひ ろば育子
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