
健康いきいき情報
保健センターからのお知らせ

集団の胃がん・肺がん検診等

検診内容　胃がん、肺がん、前立腺がん、
特定健診、大腸がん（要予約）、
肝炎ウイルス検診

要予約　当日受付も可能ですが、受付は予
約者が優先されます。検診日２週間前まで
に総合健診センター（☎088－678－
3557）へご予約ください。
検診日程
10月17日㈭　健康づくりセンター★
10月26日㈯　橘公民館
11月16日㈯　羽ノ浦公民館
11月28日㈭　健康づくりセンター★
★印の会場のみ無料歯周病検診も実施
受付時間　8:00～11:00
※くわしくは広報あなん７月号または、が
ん検診等受診券をご覧ください。

問 保健センター
（☎22－1590）へ

集団の婦人がん検診

検診内容　乳がん、骨粗しょう症、子宮頸
がん検診（午後のみ）

要予約　乳がん検診のみ要予約。保健セン
ター（☎22－1590）へご予約ください。
※順次予約が入っていますので、予約状況
は保健センターへお問い合わせください。

検診日程
10月11日㈮　健康づくりセンター
11月  6日㈬　健康づくりセンター
11月17日㈰　羽ノ浦公民館♥
♥内の会場のみ子宮頸がん検診も実施

受付時間　9:00～10:00　13:00～14:30

医療機関の大腸がん検診

実施期間　10月１日㈫～12月15日㈰の診
療時間内

実施場所　市内医療機関
対象　市内在住の40歳以上の方
費用　1,100円
検査内容　便潜血反応（２日間検便）
受診に必要なもの　がん検診等受診券（６
月末に郵送済み）、健康保険等被保険者証、
自己負担金、健康手帳（持っている方）
※阿南市国民健康保険被保険者、高齢受給
者、後期高齢者医療被保険者の方は健康
保険等被保険者証をお持ちになれば無料
になります。

阿南医療センターの
「シンボルマーク」を募集します！

阿南医療センターのホームページなどをご
参考いただき、作成をお願いします。なお、
「シンボルマーク」は、今後当院が発行す
る職員名刺、ホームページ、各種文章（イ
ベント文章、ポスター等）等に使用します。
募集期間　11月29日㈮まで
応募資格　どなたでもご応募いただけます。
お一人何点でも可能です。
応募方法　
■郵送による応募　必要事項を記載し、下
記の応募先に郵送してください。（当日消
印有効）
■メールによる応募　メールに必要事項を
記載・添付し、下記のメールアドレスまで
お送りください。件名に「シンボルマーク
応募」と記載ください。　　　　　
必要事項
①シンボルマーク（図案添付）、②シンボ
ルマークの説明（200字以内）、③住所、
④氏名（ふりがな）、⑤性別、⑥年齢、⑦
電話番号
※提供いただいた個人情報は、阿南医療セ
ンターシンボルマークの選考に関してのみ
使用し、他の目的に使用することはありま
せん。
選考・発表　阿南医療センター内で厳正な
選考の上、決定します。なお、結果は決定
後にホームページ等でお知らせします。
※採用された方には表彰の上、記念品を贈
呈します。
問 〒774-0045　宝田町川原６番地１
ＪＡ徳島厚生連　阿南医療センター　管理
課「シンボルマーク係」（☎28－7777）へ
e-mail:info@anan-medc.jp
※問い合わせはメールまたはお電話でお願
いします。

阿波踊り体操教室

日時　10月18日㈮　10:00～11:00
（受付9:30～）

場所　健康づくりセンター２階　健康広場 
講師　あなん阿波踊り体操愛好会
対象　運動制限のない方（年齢制限なし）
持参物　飲み物、タオル

犬猫の避妊・去勢手術費用の助成
犬猫の避妊・去勢手術費用の一部を助成します。
対象　飼い犬・飼い猫（犬は登録済で、今年度の狂犬病予防注射を実施済であるこ
と）の避妊・去勢手術を、11月15日㈮から令和２年１月20日㈪までの間に予定し
ている市民の方
※前記の期間外に手術を受ける場合は対象外となります。
助成額　１頭につき5,000円
助成予定数　犬猫合計50頭　※申し込み多数の場合は抽選
申込方法　往復はがきに
①犬・猫の別、名前、年齢、性別、毛色②犬の場合は、登録番号および狂犬病予防
注射済票番号③飼い主の住所、氏名、電話番号④返信用はがきの宛名を記入の上、
郵送してください。なお、結果は返信用はがきでご連絡します。
〒770-8007　徳島市新浜本町２丁目３番６号　公益社団法人徳島県獣医師会
※１頭につき、往復はがきを１枚使用してください。２頭記入した場合は、無効と
なります。
申込期間　10月１日㈫～31日㈭（必着）
助成方法　当選はがきを受け取った方は、県内の動物病院に事前に問い合わせの上、
はがきを提示し、手術料から5,000円を差し引いた額で手術を受けてください。
問い合わせは　公益社団法人徳島県獣医師会（☎088－663－6607）へ
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【記載例】

郵 便 往 復 は が き

返信 申
込
者
の

 　
住　
　
所

 　
氏　
　
名

官製往復はがき（裏面）
避妊・去勢手術助成申込書

犬・猫の別　　　　　　　　　　
名前　　　　　　　　　　　　　
年齢　　　　　　　　　　　　　
性別　　　　　　　　　　　　　
毛色

（犬の場合）
犬の登録番号
　徳島県　第　　　　 号または
　徳島県阿南市　第　 　　　号
狂犬病予防注射済票番号
　2019年度　第　　　　　号

申込者　住所
　　　　氏名（フリガナ）
　　　　電話番号

郵 便 往 復 は が き

いのちの希望2019チャリティ講演会「生きる」

いのちの仕舞い
～ひとのいのちも自然の中のもの～

日時　10月12日㈯14:00（開場13:30～）
場所　徳島県医師会館４階　ホール
講師　医療法人鬨（とき）の会　大野内科
　　　理事長　小笠原　望さん
入場料　大人前売1,000円（当日1,200円）、

学生前売800円（当日1,000円）
※小中学生無料

問 社会福祉法人徳島県自殺予防協会事務局
　 （☎088－652－6171）へ
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