
事業所名 住所 連絡先 メールアドレス 精神科医師 理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 ケースワーカー

対応
可能
エリア

利用時間帯 定員 食費 入浴 休み 体験利用内容

1

阿南名月苑
通所リハビリテーション
介護予防通所リハビリテー
ション

阿南市上中町南島
325番地1

0884-28-7100 なし 2名 1名 0名
阿南市とそ
の周辺地域

9時30分～16時00分
①2時間未満
②2～3時間
③3～4時間
④4～5時間
⑤5～6時間
⑥6～7時間

25名（月～金） 500円
一般浴槽
特殊浴槽

土曜日
日曜日
年末年始

体験:可
送迎:可
入浴:可

リハビリ:可
食事:可

2
医療法人翠松会
岩城クリニック
通所リハビリテーション

阿南市学原町上水
田11番地1

0884-23-3700
iwaki.daycare.kanri0
1@gmail.com

４名 ３名 0名 阿南市

①9時00分～13時30分
②9時00分～15時30分

短時間
①9時00分～10時30分
②10時30分～12時00分
③14時00分～15時30分
④15時30分～17時00分

①②：48名（月～土）

短時間
①～④：４名（月～土）

550円
一般浴槽
特殊浴槽

日曜日
祝日

体験:可
送迎:可
入浴:可

リハビリ:否
食事:可

※新型コロナウ
イルス感染症の
流行中は体験不

可

3

介護老人保健施設
ロイヤルケアセンター

通所リハビリテーション
介護予防通所リハビリテー
ション

徳島県阿南市羽ノ
浦町中庄池ノ上55
番地1

0884-24-8828
royalcare@joy.ocn.n
e.jp

5名 6名 0名
阿南市
小松島市
（一部）

①9時00分～12時30分
②9時00分～13時30分
③9時00分～15時30分
④10時00分～15時30分
⑤9時30分～15時00分
⑥9時00分～17時30分
※短時間利用可能です。

80名（月～土）
昼550円
夕500円

一般浴槽
特殊浴槽

日曜のみ

体験:可
送迎:可
入浴:可

リハビリ:可
食事:可

4
悠心館
通所リハビリテーション

阿南市新野町信里
６番地１

TEL0884-36-3637
FAX0884-36-3641

yushinkan3637@gm
ail.com

２名 ２名 0名 阿南市内

①9時20分～16時30分
②10時00分～16時00分

※短時間利用可能

26名 400円
一般浴槽
特殊浴槽

土・日曜
祝祭日

体験:可
送迎:可
入浴:可
リハビリ:可
食事:可

事業所名 住所 連絡先 メールアドレス 理学療法士 作業療法士 言語聴覚士

対応
可能
エリア

利用時間帯 休み 診察

1
阿南天満クリニック
訪問リハビリセンター

阿南市上中町南島
325番地1

0884-22-2299
0884-22-2210

なし 2名 0名 0名 阿南全域
9時30分～17時00分

土日曜日
年末年始

往診:可
通院:可

（要相談）

2 原田病院 富岡町あ石14番地1 (0884)22ｰ0990 2名 0名 0名
阿南市
(要相談)

午前：10時00分～11時30分
午後：13時30分～17時00分

水土日祝
往診:可
通院:可

3

指定訪問リハビリテーショ
ン・介護予防訪問リハビリ
テーション
ロイヤルケアセンター

徳島県阿南市羽ノ
浦町中庄池ノ上55
番地1

0884-24-8828
royalcare@joy.ocn.n
e.jp

4名 3名 0名
阿南市
小松島市
（一部）

9時00分～17時00分
日曜のみ

往診:否
通院:否

訪問リハビリテーション事業所紹介

阿南市通所・訪問リハビリ事業所情報（令和５年８月１日現在）

通所リハビリテーション事業所紹介

リハビリ特色

当デイケアでは短時間利用などのサー
ビスや、理学療法士、作業療法士と協
力し、個々の身体機能の評価を行い、
その人にあったサービスを提供してい
ます。
またレクリエーションに関しても、手
芸などの作品作りや季節を感じてもら
える行事を中心に、趣向を凝らした脳
トレーニング、リハビリ職員による専
門的運動レクリエーションなども定期
的に実施し、生活機能向上に他職種共
同で取り組んでいます。

ご家庭の状況に合わせたリハビリを行
い在宅での生活をし易くしたり、ご家
族の負担を減らせる様支援していま
す。

ご利用者様のニーズに合わせて、機能
訓練や疼痛緩和、ADL訓練を実施し、
活動・参加やQOLの向上に努めていま
す。

リハビリ特色

ご自宅の環境に合わせて、在宅での生
活がし易い様にお手伝いします！
居室内の動線やお風呂動作の確認、福
祉用具の選定などの環境調整も行いま
す。
ご家族様への介助の仕方もお話させて
いただくので、何でもご相談下さい。

日常生活での基本動作、身の回りの動
作の維持改善に努め在宅生活が円滑に
できるよう支援します。

経験豊かなスタッフが揃っています。
利用者様のお身体の状態に合わせ質の
高いサービスを提供し、生活機能向上
のお手伝いをさせて頂きます。

当施設の特色として理学・作業療法士
による個別リハビリの他に楽しみなが
ら運動できるようフラダンスや陶芸等
を定期的に実施しています。(※コロ

ナ禍により制限あり。）


