
　

長
寿
を
祝
う
風
習
は
奈
良
時
代
ご
ろ
か
ら
始

ま
っ
た
と
さ
れ
る
。
昔
は
短
命
で
、
40
歳
に
な

る
と
家
族
が
集
ま
っ
て
長
寿
の
お
祝
い
を
し
た
。

昭
和
22
年
に
、
兵
庫
県
多
可
郡
野
間
谷
村
の
村

長
で
あ
っ
た
門
脇
政
夫
さ
ん
が
、
農
閑
期
の
９

月
15
日
を
「
年
寄
り
の
日
」
と
よ
び
、
ま
ち
づ

く
り
で
お
年
寄
り
の
経
験
と
知
恵
を
借
り
る
日

と
し
て
敬
老
会
を
開
い
た
。
そ
の
後
兵
庫
県
全

体
、
そ
し
て
全
国
へ
と
広
が
り
、
昭
和
41
年
に

「
敬
老
の
日
」
が
国
民
の
祝
日
と
な
っ
た
。

　

中
野
島
地
区
で
は
、「
な
が
い
き
・
ふ
れ
あ

い
健
康
ま
つ
り
」
が
毎
年
11
月
に
中
野
島
総
合

セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
て
い
て
、
75
歳
以
上
の

方
が
招
か
れ
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
地
域
住

民
み
ん
な
で
高
齢
者
の
長
寿
を
祝
い
、
お
も
て

な
し
を
す
る
交
流
と
親
睦
の
機
会
と
な
っ
て
い

る
。

　

当
日
は
、
地
区
敬
老
会
が
開
催
さ
れ
る
ほ

か
、
健
康
チ
ェ
ッ
ク
や
児
童
ク
ラ
ブ
の
作
品
展

示
、
屋
台
な
ど
参
加
者
を
も
て
な
す
催
し
が
め

じ
ろ
お
し
。
心
温
ま
る
催
し
に
、
参
加
者
の
顔

も
自
然
に
ほ
こ
ろ
ぶ
。
事
前
の
準
備
か
ら
当
日

の
運
営
に
は
、
地
区
の
社
会
福
祉
協
議
会
や
民
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阿南ぶらりまち紀行
ふるさと「阿南市」のすばらしい魅力を再発見！

〜地域の輝き〜 第138回

生
児
童
委
員
の
メ
ン
バ
ー
、
中
野
島
総
合
セ
ン

タ
ー
職
員
全
員
が
あ
た
る
。

　

健
康
ま
つ
り
の
開
催
は
平
成
17
年
に
さ
か
の

ぼ
り
、
そ
れ
ま
で
は
地
区
敬
老
会
と
公
民
館
で

の
生
涯
学
習
の
成
果
を
発
表
す
る
中
野
島
祭
を

別
の
日
に
行
っ
て
い
た
。
多
く
の
住
民
が
集
ま

る
中
で
、
地
域
全
体
で
高
齢
者
を
お
祝
い
し
た

い
と
の
思
い
か
ら
同
日
開
催
と
な
っ
た
。
地
域

住
民
が
ま
と
ま
り
健
康
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
の

願
い
を
込
め
て
当
時
の
中
野
島
公
民
館
長
の
古

山　

茂
さ
ん
が
「
な
が
い
き
・
ふ
れ
あ
い
健

康
ま
つ
り
」
と
名
付
け
た
。

　
「
高
齢
者
が
参
加
で
き
る
催
し
を
め
ざ
し
て

毎
年
工
夫
し
て
い
ま
す
。
今
年
は
じ
ゃ
ん
け
ん

大
会
を
行
い
、
好
評
で
し
た
」
と
う
れ
し
そ
う

に
話
す
の
は
中
野
島
公
民
館
長
の
佐
々
木
延
一

さ
ん
。「
現
在
豊
か
な
生
活
が
送
れ
て
い
る
の

も
、
そ
の
礎
を
築
い
た
地
元
の
先
輩
の
お
か

げ
。
来
年
も
元
気
な
お
姿
で
お
会
い
し
た
い
で

す
」
と
思
い
を
語
る
。
地
域
全
体
で
高
齢
者
の

長
寿
を
祝
い
、
さ
ら
な
る
健
康
に
つ
な
げ
て
い

る
「
な
が
い
き
・
ふ
れ
あ
い
健
康
ま
つ
り
」。

ふ
る
さ
と
の
温
も
り
に
触
れ
た
一
日
だ
っ
た
。

な
が
い
き・ふ
れ
あ
い
健
康
ま
つ
り

（
中
野
島
地
区
）

敬老会のようす

健康チェックで体調管理

敬老会では小学生が作文を披露

みんなで阿波踊り健康体操

じゃんけん大会で盛り上がった
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