
心も体も元気になる！ベビーマッサージ教
室。ママの肌のぬくもりから「大好き」の
気持ちをたくさん伝えよう♪
日時　６月９日㈮　10:00〜11:00
場所　中野島公民館
対象　０〜４歳のお子様とママ
材料費　１回1,500円　※要予約
子育てママの交流サロン
子育て中のママと赤ちゃん同士が仲良くな
れ、ホッとできるところです。楽しく話を
して情報交換をしよう♪当日お越しくださ
った方には親子写真を撮影しプレゼントさ
せていただきます♪

▼日時　６月12日㈪　10:00〜11:00
　場所　中野島公民館

▼日時　６月16日㈮　10:00〜11:00
　場所　牛岐城趾館（公園でミニ遠足会）
対象　０〜４歳のお子様とママ
参加費　無料　※下記まで要予約
問 上中町南島668番地　RTA指定スクール
　 Romaly金光梨佳子（☎24－8710）へ

ママと赤ちゃんのふれあい講座

児童手当の現況届は６月１日現在における
養育状況等を記載し、引き続き児童手当を
受けられるかどうかを確認するためのもの
です。該当者にはあらかじめ市から関係書
類を送付しますので、現在、児童手当を受
給されている方はお早めに現況届を提出し
てください。
なお、現況届の提出がない場合は、６月分
からの児童手当を受給することができませ
んのでご注意ください。
提出期限　６月30日㈮  　
提出先　こども相談室または各支所、各住

民センター
問 こども相談室（☎22－1677）へ

児童手当現況届は６月30日㈮までに

（※＝要予約）
  2日㈮　高齢者とのふれあい会※
  5日㈪　クリーン作戦
  7日㈬　父の日プレゼント作り
  9日㈮　修子先生の英語であそぼう
12日㈪　助産師さんによる健康相談・発

育計測
13日㈫～20日㈫　フリーマーケット
15日㈭　お誕生会
16日㈮　ミュージックケアー（幼児）※
19日㈪　発育計測
22日㈭　歯のおはなし
23日㈮　おはなしコロリン　
27日㈫　ミュージックケアー（乳児）※
29日㈭　七夕飾り作り
※７月８日㈯におひさま祭りを予定。
※行事によっては有料・申込制となります

ので、くわしくはお問い合わせください。
問 那賀川子育て家庭支援センター
　 （☎0885－38－1163）へ

おひさまひろば　平日9:00～16:00

①ベビーマッサージ教室×絵画教室（アト
リエミズイロ）

大好評！おえかき、ベビーマッサージ for
キッズ、おやつタイムもあります♪
日時　６月15日㈭　10:00～11:30
場所　那賀川社会福祉会館２階　集会室
参加費　1,000円
対象　１歳～３歳頃までの親子10組
②ベビーマッサージ教室
便秘や夜泣きに効果的です♪
日時　６月14日㈬
　　　お腹すっきり夜ぐっすりべビマ
対象　生後２カ月～１歳頃までの親子
③ベビースキンケア教室
紫外線から赤ちゃんを守ろう！ UV クリー
ムの正しい選び方を知ろう！
日時　６月21日㈬　０歳からのUV ケア
対象　０歳～の親子
【②③共通事項】
時間　10:00～11:00　※要予約
場所　那賀川社会福祉会館２階　和室
参加費　１回1,500円
持参物　バスタオル１枚、赤ちゃんの飲み

物（母乳可）
問 RTA指定スクール　PLUS BABY
　 玉置（090－2895－0224）へ

ベビー＆キッズ集まれ♪

●おはなしひろば
ゆったりと家庭的な雰囲気の中お過ごしいた
だけます。ぜひ、親子で気軽にお越しください。
日時　６月10日㈯　14:00～15:00
場所　岩城クリニック３階　保育室
内容　親子で楽しもう♪「夏に多い子ども

の病気と健康管理についてのおはな
し」パネルシアター、手作りおやつ
の提供もございます。

問 岩城ク二リック病児病後児保育専用　坂東
　 （☎080－1998－7476）へ

病児・病後児保育だより

●ファミサポ会員研修会
　“自分でするアロマハンドマッサージ ”
自分でも簡単にできるお手入れ方法を知り、
季節やお肌に合わせたオイルの選び方やお
好みの香りでマッサージオイル作りをします。
日時　６月14日㈬　10:00～11:30
場所　ひまわり会館　すこやかルーム
参加費　500円（お持ち帰りオイル付き）
申込締切日　６月９日㈮
※要申込み。参加費は事前にお支払いくだ

さい。　
問 阿南ファミリー・サポート・センター
　 （☎24－5550）へ

阿南ファミリー・サポート・センター

６月 地域子育て支援センター

お子さんの健やかな成長を願い、無料で
施設を開放して育児支援を行っています。

  1日㈭　身体を使って遊ぼう
  7日㈬　双ごっこ
  8日㈭　助産師による育児相談
    　　　ハンドマッサージ
15日㈭　おはなしのポケット
22日㈭　ファミサポ劇団がやってくる
29日㈭　お誕生会
◇毎週火・木曜日（11:00～12:00）
　園庭開放をしています。

にこにこひろば� ☎42−0720

今津こどもセンター� 平日  8:30〜12:00
� 14:00〜15:30

  6日㈫　おもちゃの時計を作ってみよう
  8日㈭　おはなしたんぽぽさんによる読み

聞かせ
13日㈫　みんなであそぼう
15日㈭　子育て講座
20日㈫　おはなしだいすき
27日㈫　お誕生会

ふれあいひろば� ☎28−1725

橘こどもセンター　� 平日  9:00〜14:00

  6日㈫　３Ｂ体操
13日㈫　おはなしのポケット
20日㈫　ミュージックケア
27日㈫　お誕生会

なかよしひろば� ☎21−2002

平島こどもセンター� 平日  9:00〜14:00

  2日㈮　楽しいアコーディオン演奏
    　　　演奏者：松本由里子さん
  9日㈮　保健師による身体計測・発育相談
    　　　10:00～11:00
16日㈮　作って遊ぼう
23日㈮　お誕生会
◇うたって遊ぼう　
　６日㈫、13日㈫、20日㈫、30日㈮
※27日㈫　岩脇こどもセンター園内行事

のためお休みです。

みんなのひろば� ☎44−5059

岩脇こどもセンター
平日 9:00〜14:00（お弁当タイム11:45〜）

子育て相談や子どもと保護者間の交流の場
です。ぜひお越しください。
時間　9:30～11:30
日程　14日㈬　桑野公民館
　　　21日㈬　加茂谷公民館
　　　28日㈬　福井公民館
※ひまわり会館すこやかルームは
２日㈮、６日㈫、９日㈮、13日㈫、23日㈮、
27日㈫、30日㈮
問 こども課（☎22－1593）へ

つどいの広場・すくすくin阿南

て ひ ろば育子
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