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「チームあたみん」とは阿南市多職種ミーティング。阿南市で活動する医療、介護、

福祉などの専門職ボランティアグループです。9/6(日)の市民公開講座では、自宅で

の転倒事故、骨折、入院、リハビリを経て、在宅復帰するまで多職種の関りを講義と

寸劇で楽しく分かりやすく講演してくれました。　

【主な活動内容】・多職種連携と地域支援  ・市民公開講座の開催                         

                        ・離島や地域での交流、健康活動  ・防災への取り組み　

8/27(木)に阿南市内の在宅サービスに携わる介護支援専門員を

対象に第１回事例検討会を開催しました。小松島リハビリテー

ションクリニックの主任介護支援専門員・看護師である 松本隆

子 講師お迎えし、以下の2事例について、活発に意見交換しまし

た。

『自分の母親が亡くなった年齢よりも長生きしていることが受け

　入れられない利用者の対応について』

『難病を抱える利用者の意思決定と家族関係について』

ケアマネ33名の参加がありました。

阿南南部高齢者お世話センターは気軽に介護や福祉の相談ができる

阿南市の委託を受けた公的機関です

阿南市新野町信里65番地

心和会　ケアハウス悠和館内

電話　０８８４-３６-３６３４

FAX　０８８４-３６-３８２３
（休日・時間外は転送電話で対応）

yuwa363820＠mist.ocn.ne.jp

　　　阿南高齢者お世話センターホームページ
　お世話センターだよりバックアップや、お世話センターの取り組み、

よくある質問のQ＆A一覧（認知症･介護保険･成年後見制度･消費者被害･

虐待）、いきいき100歳体操･いきいき健口体操の動画なども掲載しています。

　ぜひご活用ください。

認知症ステップアップ研修会

  10/2(金)13:00～16:00　 　10/16(金）9:00～11:00 

　　認知症ステップアップ講座を行ないます

新野地区福祉活動計画 

  10/15 (火)10:00～12:10　新野公民館 大ホール

　　『健康指導』　

　　　　講師：阿波踊り体操創始者　田中敏夫氏

 あななんサロン交流会南部・中部お世話センター合同

　10/20(火)1３:３0～14:30　津乃峰総合センター２F会議室

　　『脳トレを兼ねたレクリエーション』

　　　　講師：健康マイスター　京野まゆみ氏

これからの予定

オレンジ カフェ ≪チャーミー≫

9/16(水) アカリカフェにて認知症カフェを開催しました。 

今回はスーG＆ナオのお二人に来ていただき、コンサートを開き、

皆さんで楽しい時間を過ごせました。次回の開催は、12/16（水）

13時～予定しています。気になる方は南部お世話センターにご連絡

ください。

 10月26日柿の日

俳人の正岡規が奈良県

を旅行し、『柿食えば

鐘が鳴るなり法隆寺』

という句を詠んだこと

にちなんだ記念日です。

柿の旬は10月下旬頃で、

秋を象徴する果物です。

　

南部地区お世話センター ご近所デイ 交流会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

R8年度 阿南市 介護支援専門員 第１回 事例検討会

市民公開講座 『骨折からの大逆転』9/6(日)　　

　　　　　チームあたみん

福井公民館２階大ホール 

スタッフが集合しました。

・徳信（新野地区）

・室姫（新野地区）

・椿、椿泊ふれ愛（椿地区）

・福井たけのこ（福井地区）　　　　　　　

9/17(木)  南部お世話センターエリアご近所デイサービスの交流会を兼ねて、

福井たけのこ ご近所デイサービスを見学させて頂きました。　　　　　　　　　　　

運動が苦手でも大丈夫です。

椅子に座ったままできます。

９月１０日(木)笑いヨガの　　

グループが牟岐町から来てく

れました。

１時間程度でした。

ご近所デイ利用者

になるため基本

チェックリストの

実施をし利用者の

手続きをすると送

迎もしてくれます。　　　　　　　


