
令和 6 年度　春号

＜令和6年度の行事のお知らせ＞
「あななんサロン交流会」や「いきいき百歳体操交流会」を開催予定です。
「介護予防教室」や「認知症サポーター養成講座」等についても出前講座を　　
　行いますので、お世話センターにご相談下さい。

＜各地域での活動＞
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阿南南部高齢者お世話センターは気軽に介護や福祉の相談ができる

阿南市の委託を受けた公的機関です
担当地区：新野町･福井町･椿町･椿泊町（地区外の方も相談できます）

阿南市新野町信里65番地

心和会 ケアハウス悠和館内

電話 ０８８４-３６-３６３４

FAX ０８８４-３６-３８２３
（休日・時間外は転送電話で対応）

yuwa363820＠mist.ocn.ne.jp

阿南高齢者お世話センターホームページ
お世話センターだよりバックアップや、お世話センターの取り組み、

よくある質問のQ＆A一覧（認知症･介護保険･成年後見制度･消費者被害･

虐待）、いきいき100歳体操･いきいき健口体操の動画なども掲載しています。

ぜひご活用ください。

＜チームオレンジが動き始めました＞

認知症の人ができる限り地域の良い環境で自分らし

く暮らし続けることができるよう、 認知症の人やそ

の家族の支援ニーズと認知症サポーターを中心とし

て支援を繋ぐ 仕組みを整備し、「共生」の地域づく

りを促進することを目的としています。

新野町でオレンジカフェとして始まります。

＜はつらつ介護予防促進事業が始まります＞

各お世話センターに「血管年齢測定器」と「骨密度測定器」が配備されました。

地域の通いの場や介護予防教室等で測定を行います。

健康意識の向上や介護予防活動への参加への情報提供や普及啓発を行います。

徳信ご近所デイサービス
阿南市市長からご近所デイサービス

永年継続につき感謝状を頂きました。

一人暮らし高齢者の
見守りネットワークと災害時

避難訓練を実施しました。

令和５年度の特殊詐欺被害状況（徳島県）

令和５年１０月時点では、最も件数が多い被害は「架空料金請求」となっています。

これらの被害はスマートフォンのアプリを利用した詐欺が目立ちます。

キャッシュカードや通帳を騙し取りお金を盗る詐欺、それらをすり替える詐欺も増

えてきています。銀行に行ったり、ATMでお金を下げたりする際には、注意喚起の

張り紙が貼られているので、足を止めて確認するようにしましょう。

＜新しい職員の紹介＞ 介護支援専門員の萩原健人です。要支援の認定の方、

総合事業の対象者の方の担当になります。よろしくお願いします。


