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「骨密度、血管年齢測定」を行っています。
サロンやご近所デイサービスを訪問しています。

ご希望の方はご連絡下さい。

ご近所デイサービスに参加しませんか！

 椿・椿泊地区 見守りネットワーク会議 開催

はつらつ介護予防事業

これからの予定

　ケアマネタイム　７/２２　　　　　　　　事例検討会　８/26

介護支援専門員の研修会を行いました

椿泊地区　7/11 椿地区　8/15

阿南南部高齢者お世話センターは気軽に介護や福祉の相談ができる

阿南市の委託を受けた公的機関です
担当地区：新野町･福井町･椿町･椿泊町（地区外の方も相談できます）

阿南市新野町信里65番地

心和会 ケアハウス悠和館内

電話 ０８８４-３６-３６３４

FAX ０８８４-３６-３８２３
（休日・時間外は転送電話で対応）

yuwa363820＠mist.ocn.ne.jp

あななんサロン交流会 介護予防音楽教室 黒崎楽器プロデュース
音楽に合わせて みんなで歌ったり リズムに合わせて身体を動かしましょう

新野地区 10/1（火） 10：00～11：30 新野公民館

福井地区 椿地区 10/25（金） 10：00～11：30 福井公民館

認知症ステップアップ研修会
10/6（日） 10/15（火） 13：30～ ひまわり会館

認知症サポーターから一歩進み、認知症になっても安心して

暮らせる地域作りを・・・

阿南高齢者お世話センターホームページ
お世話センターだよりバックアップや、お世話センターの取り組み、

よくある質問のQ＆A一覧（認知症･介護保険･成年後見制度･消費者被害･

虐待）、いきいき100歳体操･いきいき健口体操の動画なども掲載しています。

ぜひご活用ください。

★徳信ご近所デイサービス（新野徳信地区）

★室姫ご近所デイサービス（新野下分地区）

★福井たけのこご近所デイサービス（福井全域）

★椿・椿泊ふれ愛ご近所デイサービス（椿・椿泊地区）

民生委員、児童委員、婦人会、消防団、自主防災、常会長、セニアクラ

ブ、公民館、連絡所、魚協女性部、ご近所デイサービス等の代表の方々

にご協力いただき、ネットワーク会議において、それぞれの立場で協力

できることを確認に、見守りが必要な方を地域全体で支援していく取り

組みです。


