
７月 地域子育て支援センター

お子さんの健やかな成長を願い、無料で
施設を開放して育児支援を行っています。

  7日㈭　七夕飾りに願いを込めて
13日㈬　園庭開放
14日㈭　リトピュアリトミック

※要予約（15組）
21日㈭　おはなしのポケット
　　　　 身体計測
28日㈭　お誕生会

◇毎週火・木曜日（11:00～12:00）
　園庭開放をしています。

にこにこひろば� ☎42−0720

今津こどもセンター� 平日  8:30〜12:00
� 14:00〜15:30

  5日㈫　七夕飾りを作ろう
12日㈫　水遊びをしてみよう
14日㈭　おはなしたんぽぽさんによる読み

聞かせ
19日㈫　おまつりごっこ
21日㈭　子育て講座
26日㈫　お誕生会

ふれあいひろば� ☎28−1725

橘こどもセンター　� 平日  9:00〜14:00

  5日㈫　七夕まつり会
12日㈫　おはなしのポケット
19日㈫　３Ｂ体操
26日㈫　お誕生会

◇ 14日㈭から毎週木曜日にプールをします。
（着替えやタオル等の用意をお願いします。）

なかよしひろば� ☎21−2002

平島こどもセンター� 平日  9:00〜14:00

  1日㈮　「とっさの時の乳幼児の応急手当」
講師：助産師　児島泰代さん

  5日㈫　七夕飾りを作ろう
12日㈫　おはなしを聞こう
15日㈮　水遊び
19日㈫　プール遊び
26日㈫　お誕生会

◇うたって遊ぼう　
　８日㈮、22日㈮、29日㈮

みんなのひろば� ☎44−5059

羽ノ浦さくら保育所子育て支援センター
平日 9:00〜14:00（お弁当タイム11:45〜）

子育て相談や子どもと保護者間の交流の場
です。ぜひお越しください。
時間　9:30～11:30
日程　13日㈬　桑野公民館
　　　20日㈬　加茂谷公民館
　　　27日㈬　福井公民館
※ひまわり会館すこやかルームは
１日㈮、５日㈫、８日㈮、12日㈫、
15日㈮、19日㈫、29日㈮

問 こども課（☎22－1593）へ

つどいの広場・すくすく in阿南

初めて赤ちゃんを育てているお母さん集ま
れ～♪
日時　７月６日㈬、13日㈬、22日㈮ 、
　　　27日㈬
　　　各回 10:00～12:00（4回連続講座）
場所　今津こどもセンター内　
　　　にこにこひろば
対象　講座参加時に生後２カ月～５カ月の

子ども（第１子）とお母さん
（平成28年２月～５月生まれ）

定員　先着15組　
参加費　無料
※要申込み
問 こども課
（☎22－1593・FAX23－4200）へ

親子の絆づくりプログラム
“赤ちゃんがきた！”（BPプログラム）

（※＝要予約）
  1日㈮　高齢者とのふれあい会※
  4日㈪　七夕飾り製作
  7日㈭　七夕まつり※
11日㈪　発育計測・健康相談
14日㈭　乳幼児心肺蘇生法ＡＥＤ講習会
15日㈮　ミュージックケアー乳児※
19日㈫　発育計測
22日㈮　おはなしコロリン
25日㈪　ミュージックケアー幼児※
27日㈬　お誕生会

※行事によっては有料・申込み制となりま
すので、くわしくはお問い合わせください。

問 那賀川子育て家庭支援センター
 　（☎0885－38－1163）へ

おひさまひろば� 平日 9:00 〜 16:00

●阿南ファミリー・サポート・センター
　七夕交流会
ママブラスによる演奏、劇「おおきなかぶ」、
じゃんけん大会、七夕かざり体験、お子さ
まにはお土産（先着100人）
日時　７月２日㈯　10:00 ～ 12:00
場所　富岡公民館
※入場無料、申込不要

●ウエルカム阿南交流会
転入者のための交流会です。お友だち作り
や地域の情報交換などができます。保健師
さんによる計測も行っています。
日時　７月21日㈭　10:00～11:30
場所　ひまわり会館　すこやかルーム

問 阿南ファミリー・サポート・センター
　 （☎24－5550) へ

阿南ファミリー・
サポート・センター

「うちの子は母親の味も知ることなく
大きくなってしまうのだろうか」と茶
化しながらも少し寂しそうに同僚の若
いお母さんが話していました。聞けば
「おばあちゃんの○○が食べたい」と
言った幼いお子さんの一言が、彼女に
は相当応えたとのことでした。
みなさんは思い出に残る「家庭の味」
というと、どのような料理を思い浮か
べるでしょうか。豪華な手の込んだ料
理を思い起こす人もいるかもしれませ
ん。でも、少なくとも私は、とても主
菜にはなりそうにもない地味な手料理
を思い出します。その手料理の味と一
緒に、働く母が忙しい中でも台所に立
って料理を作ってくれていた姿や家族
で食卓を囲んでたわいもない話をした
思い出がよみがえります。
お仕事でお子さんと関わる時間を取り
にくいというおうちの方も多いことで
しょう。お子さんと過ごせる時間が限
られている分、一緒に食事の準備をし
たり、お子さんの話にしっかり耳を傾
け時間をかけて食事をしたりして、そ
のおうちにしかないすてきな思い出の
味を作ってあげてほしいものです。

学校教育課

子育て一言メモ

－思い出の味－

て ひ ろば育子
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