
１月 地域子育て支援センター

お子さんの健やかな成長を願い、無料で
施設を開放して育児支援を行っています。

  7日㈭　お正月遊びを楽しもう
13日㈬　園庭開放
14日㈭　親子で楽しくクッキング

※要予約
21日㈭　おはなしのポケット
　　　　 身体計測
28日㈭　お誕生会

にこにこひろば� ☎42−0720

今津こどもセンター� 平日  8:30〜12:00
  14:00〜15:30

12日㈫　手づくりコマを作ってみよう
19日㈫　おはなしだいすき
21日㈭　子育て講座
26日㈫　お誕生会

ふれあいひろば� ☎28−1725

橘こどもセンター　  平日  9:00〜14:00

12日㈫　おはなしのポケット
19日㈫　３Ｂ体操
26日㈫　お誕生会

なかよしひろば� ☎21−2002

平島こどもセンター  平日  9:00〜14:00

12日㈫　ペープサートで遊ぼう
22日㈮　子育て教室　　10:20～

「乳幼児の成長。発達としつけ」
講師：徳島文理大学名誉教授
　　　寒川伊佐男さん

26日㈫　お誕生会
29日㈮　お楽しみ会

◇うたって遊ぼう　
　８日㈮、15日㈮、19日㈫

みんなのひろば� ☎44−5059

羽ノ浦さくら保育所子育て支援センター
平日 9:00〜14:00（お弁当タイム11:45〜）

年始は１月６日㈬から開所します。

（※＝要予約）
年始は６日㈬から開所します。

  8日㈮　高齢者とのふれあい会※
12日㈫　発育計測
18日㈪　発育計測
22日㈮　ミュージックケアー乳児※
25日㈪　ミュージックケアー幼児※
26日㈫　お誕生会
29日㈮　おはなしコロリン　
※行事によっては有料・申込み制となりま
すので、くわしくはお問い合わせください。
問 那賀川子育て家庭支援センター
 　（☎0885－38－1163）へ

おひさまひろば� 平日 9:00 ～ 16:00

子どもとうまくコミュニケーションする方
法を学んでみませんか。
対象　子育て中の方
日時　２月２日㈫、９日㈫、18日㈭、

23日㈫　10:00～12:00（全4回）
場所　ひまわり会館
参加費・テキスト代　無料　  定員　20人
※託児（先着４人。２歳以上～就学前まで
の方）を希望される方は、１月22日㈮
までにお申し込みください。

トレーナー　中西裕子さん
申込締切日　２月１日㈪
※４～10人グループで個別に講座を開催
できます。

問 こども相談室（☎22－1677）へ

徳島県親力アップ支援講座
「どならない子育て練習法」

子育て相談や子どもと保護者間の交流の場
です。ぜひお越しください。
時間　9:30～11:30
日程　13日㈬　桑野公民館
　　　20日㈬　加茂谷公民館
　　　27日㈬　福井公民館
※ひまわり会館すこやかルームは
５日㈫、８日㈮、12日㈫、19日㈫、22日㈮、
29日㈮

問 こども課（☎22－1593）へ

つどいの広場・すくすく in阿南

●ウエルカム阿南交流会
転入者のための交流会です。お友だち作り
や地域の情報交換、保健師さんによる計測
も行っています。
日時　１月28日㈭　10:00～11:30
場所　ひまわり会館　すこやかルーム

問 阿南ファミリー・サポート・センター
　 （☎24－5550）へ

阿南ファミリー・サポート・センター
Ａ　去年の10月、市民会館であった小学

校の音楽会に行ってきたんよ。それと
11月にあった中学校の音楽祭も。ど
っちもよかったわー。

Ｂ　どんなところが、よかったん？
Ａ　練習してきたんだろなぁ。歌声も楽器

の演奏も上手でなぁ。子どもたちがこ
んなにできるんかと感心したわ。

Ｃ　うちの学校は、４年生が出場しような
ぁ。みんなが１回は大舞台を経験でき
てええなぁ。すごい緊張するだろうけ
ど、いい経験じゃなぁ。

Ａ　人数の多い学校は、迫力があって合唱
団っていう感じがするし、人数の少な
い学校は、全校生徒で演奏したりして
和気あいあいとした温かさがあって、
よかったわ。うちの人も（夫）も一緒
に行ったんやけど「この学校もええな
あ。○○も△△も上手い」って、感心
しとったわ。

Ｂ　私はダンス発表会を見てきたんよ。出
場校は音楽会ほど多くはないけんど、
かわいかったでよ。よう工夫して忍者
やお祭り、ハロウィンとかのいろんな
動きを踊ってたわ。ソーランもあった
なあ。

Ｃ　それと11月末にあった小学校の体操
検定会も見てきたけど、練習に打ち込
んできたんだろうな。子どもの時に何
でも一生懸命打ち込むことって大事と
思うんよな。そんな経験をひとつふた
つと積み重ねていって、心も成長して
いってくれたら親としても嬉しいなあ。

Ａ　親は子ががんばっとうこと見つけて、
しっかり褒めたげな、いかんなぁ。

ＢＣ　そうやなぁ。今年はそうしような。
学校教育課

子育て一言メモ
−打ち込む子ども−

て ひ ろば育子
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