[bookmark: _GoBack]地域密着型サービス運営推進会議記録（第2回）


	施設名
	菜の花小規模多機能ホーム

	施設種類
	小規模多機能

	開催日時
	令和元年7月　29日　14時　00　分　～　15　時　00分

	会場
	菜の花小規模多機能ホーム会議室

	参加者
	利用者代表
	0人

	
	利用者家族代表
	0人

	
	地域住民代表
	6人

	
	有識者
	0人

	
	高齢者お世話センター
	１人

	
	市職員
	0人

	
	事業者
	3人



	報告事項
	現状報告
　5月、6月の現状報告です

5月通いの利用者男性1名の方が14日に入院され登録終了しています。
[bookmark: _Hlk4084679][bookmark: _Hlk4177177]6月3日新規利用者男性1名の方が透析送迎を利用されております。

4・行事報告
どこからともなく聴こえてくる風鈴の音に夏の粋「いき」を感じるこの頃となりました
チリンチリンと鳴る風鈴の音に日本の夏を感じるこの頃です

5月、6月の行事報告をいたします。
5月4日、加茂谷鯉のぼりを見学
5月16日　お楽しみ会(なかちゃんグループによる、歌、オカリナ演奏)
[bookmark: _Hlk9282421] 6月1日　菖蒲、薔薇の花を見学
6月22日　紫陽花の花見学
6月23日　小運動会
[bookmark: _Hlk9284079]5・計画
７月、お誕生日（お楽しみ会）が実施されました。
8月、夏祭り　予定しております
5・意見交換（今後の問題について）
7月から8月が発生のピークする熱中症について
熱中症・・体温が異常に高くなり、体に不具合を生じた状態をいいます熱中症は屋外にいるときだけでなく、気密性の高い室内、体育館や作業場などの屋内でも発生しますので注意しましょう。 
熱中症の症状は？熱中症になると、大量の発汗、めまいや立ちくらみ、熱けいれん（筋肉痛、こむら返りなど）を起こります。さらに症状が進むと、頭痛、吐き気、嘔吐、倦怠感といった症状が出てきます。 そして重症化してしまうと、高体温、全身のけいれん、意識障害などが起こり、死に至ることもあるのです。
予防するには１、暑さを避けましょう　　２、こまめに水分補給　
３、十分な体調管理


	　
	

	議題
	
・菜の花小規模多機能ホーム利用状況報告
・菜の花小規模多機能ホーム行事報告
・菜の花便り配布
・熱中症とは？
以上を報告させて頂きます

	
	



