
　
無
料
で
施
設
を
開
放
し
、
育
児

を
支
援
し
て
い
ま
す
。

※
午
前
８
時
に
大
雨
・
洪
水
・
暴
風
警
報
の
い

ず
れ
か
が
発
表
さ
れ
て
い
る
場
合
は
休
み
ま
す
。

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

（
羽
ノ
浦
さ
く
ら
保
育
所
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
）☎

44
︲
５
０
５
９

日
時
　
平
日
　
午
前
９
時
～
午
後

２
時

５
日
㈫
　
作
っ
て
遊
ぼ
う

15
日
㈮
　
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー

22
日
㈮
　
身
体
計
測
　
11
時
ま
で

　
　
　
　
※
母
子
手
帳
を
持
参
　

26
日
㈫
　
お
誕
生
会

29
日
㈮
　
講
演
「
子
ど
も
に
よ
く

み
ら
れ
る
症
状
へ
の
対

応
に
つ
い
て
」

　
　
　
　
午
前
10
時
20
分
～

　
　
　
　
講
師
：
県
助
産
師
会
会

長
　
小
島
泰
代
さ
ん

う
た
っ
て
あ
そ
ぼ
う
　
1
日
㈮
・

8
日
㈮
・
12
日
㈫
・
19
日
㈫

　
楽
し
い
手
遊
び
や
絵
本
の
読
み

聞
か
せ
を
し
ま
す
。

お
弁
当
タイ
ム
　
午
前
11
時
45
分
～

に
こ
に
こ
ひ
ろ
ば

（
今
津
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
）

☎
42
︲
０
７
２
０

日
時
　
平
日
　
午
前
９
時
30
分
～

午
後
３
時

5
日
㈫
　
身
体
計
測
・
虫
歯
予
防

　
　
　
　
講
演

12
日
㈫
　
牛
乳
パ
ッ
ク
で
遊
ぼ
う

19
日
㈫
　
親
子
で
楽
し
む
リ
ズ
ム

　
　
　
　
運
動

22
日
㈮
　
グ
リ
ー
ン
を
楽
し
も
う

26
日
㈫
　
お
誕
生
会
・
お
話
の
ポ

　
　
　
　
ケ
ッ
ト

ふ
れ
あ
い
ひ
ろ
ば

（
橘
保
育
所
）

☎
27
︲
１
４
４
１

日
時
　
平
日
　
午
前
８
時
30
分
～

正
午
・
午
後
2
時
30
分
～
４
時

５
日
㈫
　
作
っ
て
遊
ぼ
う

７
日
㈭
　
歯
磨
き
指
導

12
日
㈫
　
お
話
い
っ
ぱ
い

19
日
㈫
　
楽
し
く
遊
ぼ
う

21
日
㈭
　
育
児
講
座

26
日
㈫
　
お
誕
生
会

な
か
よ
し
ひ
ろ
ば

（
平
島
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
）

☎
21
︲
２
０
０
２

日
時
　
平
日
　
午
前
９
時
～
午
後

２
時

5
日
㈫
　
み
ん
な
で
遊
ぼ
う

12
日
㈫
　
お
話
の
ポ
ケ
ッ
ト

20
日
㈬
　
子
育
て
支
援
講
座

　
　
　
　
講
師
：
山
下
助
産
師

26
日
㈫
　
お
誕
生
会

　
つ
ど
い
の
広
場
・

　
す
く
す
く
in
阿
南

日
時
　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

８
日
㈮
　
桑
野
公
民
館

22
日
㈮
　
加
茂
谷
公
民
館

27
日
㈬
　
福
井
公
民
館

　
ひ
ま
わ
り
会
館
す
こ
や
か
ル
ー
ム

で
の
開
催
は
、
１
日
㈮
・
５
日
㈫
・

12
日
㈫
・
15
日
㈮
・
19
日
㈫
・
26

日
㈫
・
29
日
㈮
で
す
。

問
い
合
わ
せ
は
　
こ
ど
も
課
（
☎

22
‐
１
５
９
３
）
へ

　
お
ひ
さ
ま
ひ
ろ
ば

日
時
　
平
日
　
午
前
９
時
～
午
後

４
時

１
日
㈮
　
高
齢
者
と
の
ふ
れ
あ
い
会

４
日
㈪
　
英
語
で
遊
ぼ
う

６
日
㈬
　
シ
ャ
ボ
ン
玉
大
会

　
　
　
　
※
雨
天
時
は
順
延

11
日
㈪
　
発
育
計
測
・
健
康
相
談

13
日
㈬
　
ク
リ
ー
ン
作
戦

15
日
㈮
　
父
の
日
プ
レ
ゼ
ン
ト
作
り

18
日
㈪
　
発
育
計
測

21
日
㈭
　
お
誕
生
会

22
日
㈮
　
お
話
こ
ろ
り
ん

26
日
㈫
　
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
歯

　
　
　
　
み
が
き
指
導

29
日
㈮
　
七
夕
笹
か
ざ
り
製
作

問
い
合
わ
せ
は
　
那
賀
川
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
８
８
５
‐

38
‐
１
１
６
３
）
へ

　  
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

児童手当の現況届は
６月29日㈮までに
　児童手当の現況届は、６月１日現在における養育
状況等を記載し、引き続き児童手当を受けられるかど
うかを確認するためのものです。該当者には、あらか
じめ市から関係書類を送付しますので、現在、児童
手当を受給されている方（平成24年３月末までこども
手当を受給されていて、４月から児童手当に移行となっ
た方を含む）は、お早めに現況届を提出してください。
　なお、現況届の提出がない場合は、６月分からの
児童手当を受給することができませんので、ご注意く
ださい。

提出期限　６月29日㈮
提 出 先　こども相談室、各支所、各住民センター
問い合わせは　こども相談室（☎ 22‐1677）へ

子育て一言メモ
― 楽しく食べよう ―
　出された料理を子どもが残さず食べてくれる
のは、お母さんにとってうれしいことです。で
も、その日の体調や気分によって、食べられな
い時もあります。たくさん食べてほしいと思う
あまり、その子が食べられる以上のものをつく
り過ぎていませんか。子どもの食べる量を判断
して、ちょっと少ないと思うくらいの量を用意
してみてはいかがでしょうか。
　もし、足りなかったら、フルーツや野菜など
の手軽なメニューを追加してください。そし
て、何より食事が楽しいと思わせることが大切
です。友だちと一緒に、楽しい雰囲気のなかで、
食事をしたり、ピクニックに行って、お弁当を
広げてみましょう。案外いつも以上に食べるこ
ともありますよ。

学校教育課
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