
 

 

【主催】阿南市陸上競技協会 阿南市教育委員会  【後援】阿南市スポーツ協会 阿南市スポーツ推進委員会 

【日時】令和５年１２月１０日(日)        【会場】しんきんサンアリーナ 

【部門】一般の部…男子のみ又は男女混合チーム     （阿南市スポーツ総合センター） 

    女子の部…女子のみで構成されたチーム     阿南市七見町下川田 100番地 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【参加申し込み】 

１ 対 象   中学生以上（５人以上１０人以下で１チームとします） 

２ 申 込 方 法  「参加申込書」に参加料を添えて、必ず阿南市役所５階スポーツ振興課窓口まで御提出くだ

さい。 

          なお、郵送(現金書留等参加料を同封のこと)によるお申し込みも受付します。 

 

 

 

 

 

３ 申 込 期 間   令和５年１０月１０日（火）から令和５年１１月１０日（金）まで 

    【申込受付時間 平日８時３０分から１７時まで】 

    申込が完了しましたら、事前にゼッケン及びメンバー表を送付します。 

          ※郵送による申し込みは、申し込み期間中の消印有効とします。 

          ※大会当日の参加申し込みは受付いたしません。 

４ 参 加 料   1チームにつき ５，０００円（いかなる場合においても返金はいたしません。） 

 

【大会規約】 

※大会規約に同意した上で参加申し込みを行ってください。 

（１）参加者は責任をもって自己の体調管理をし、十分なトレーニングをした上で大会に参加してください。 

（２）参加者は、主催者の安全管理と大会運営上の指示に従ってください。 

（３）走路は車道の左端もしくは歩道とし、道路交通法規を守ってください。 

（４）大会開催中における事故及び傷病への補償は、主催者が加入した保険の範囲内に限ります。 

（５）主催者は応急処置以外の責任を一切負いません。大会当日は健康保険証を携行してください。 

（６）参加者の待機場所はメインアリーナになります。荷物を置く場所もございますが、参加者の所有物の紛

失、盗難及び汚損等について、主催者は一切の責任を負いません。 

（７）未成年者は家族、親族又は保護者の承諾がある場合にのみ参加できます。 

（８）悪天候、天災、事件及び事故等による開催縮小又は中止等については大会当日の午前７時までに主催者

が判断し、決定します。中止の決定後は代表者あてに電話にて連絡します。 

また、開催縮小及び中止等がある場合は、情報を阿南市のホームページに掲載します。 

時刻 内容 備考 

8:45 受付 スタート位置の抽選 

9:30 監督会議   

（予想）10:00 第 1区スタート 2.9km 

（予想）10:10 第 2区スタート 4.1km 

（予想）10:24 第 3区スタート 3.0km 

（予想）10:35 第 4区スタート 2.0km 

（予想）10:43 第 5区スタート 2.8km 

（予想）10:52 集計 表彰の準備等 

（予想）11:20 表彰式  

（予想）12:00 解散予定時刻  

第４８回阿南駅伝大会要項 

申し込み、お問い合わせ先 

〒774-8501 阿南市富岡町トノ町 12番地 3 阿南市教育委員会教育部スポーツ振興課 

電話 0884-22-3394  FAX 0884-22-4785 メール taiiku@anan.i-tokushima.jp 



（９）当日は少雨決行です。気候に適した服装で参加してください。 

（10）コースには交通規制をしておりません。車両等の往来に十分注意して走行してください。 

（11）大会の映像、写真、記事、記録等における氏名、年齢、性別、記録、肖像等の個人情報について、新聞、

テレビ、雑誌、インターネット、パンフレット等にて利用する場合があります（掲載、報道等）。その際、

個人情報の利用方法やその適否については、主催者が判断するものとします。 

（12）部門ごとに１位から８位まで表彰を行い、各区間の１位選手についても表彰の対象となります。成績に

ついては、後日、阿南市公式ホームページにて公開され、記録表を郵送により全チームにお送りします。              

また、全てのチームに対して参加賞を贈呈します。 

（13）大会当日は、必ずゼッケン及びメンバー表をお持ちください。忘れた場合は、失格となる事があります。 

（14）人又は車両による伴走は禁止します。 

（15）本大会規約のほか、主催者が別途定める競技上の注意に則って運営します。 

 （16）スタート位置（順）は、チーム代表者による当日の抽選で決定します。 

 


