
　

高
齢
に
な
れ
ば
、
私
た
ち
は
介
護
保
険
サ
ー

ビ
ス
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
。
け
れ
ど
も
制

度
に
よ
る
サ
ー
ビ
ス
だ
け
で
は
対
応
で
き
な
い

困
り
ご
と
も
あ
る
。
昔
は
困
っ
た
と
き
に
近
所

の
人
が
駆
け
付
け
て
く
れ
た
り
、
地
域
の
人
の

と
こ
ろ
へ
気
軽
に
出
か
け
た
り
、
心
配
ご
と
を

相
談
し
あ
っ
た
り
し
た
。
一
人
暮
ら
し
の
高
齢

者
も
、
近
所
に
頼
れ
る
人
が
い
れ
ば
安
心
し
て

楽
し
く
生
活
で
き
る
。
こ
う
し
た
地
域
の
つ
な

が
り
は
ど
ん
な
方
法
で
再
生
で
き
る
だ
ろ
う
か
。

　

那
賀
川
町
大
京
原
地
域
の
「
ひ
ま
わ
り
ご
近

所
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
」
は
、
毎
週
火
曜
日
の
午
前

10
時
～
午
後
１
時
に
大
京
原
集
会
所
で
、
い
き

い
き
１
０
０
歳
体
操
、
食
事
会
、
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
な
ど
を
行
い
、
歩
い
て
来
ら
れ
る
距
離

に
住
む
高
齢
者
20
人
ほ
ど
が
参
加
し
て
い
る
。

昨
年
５
月
に
代
表
の
西
野
貞
江
さ
ん
（
72
歳
）

が
、「
地
域
の
人
に
元
気
で
長
生
き
し
て
ほ
し

い
」
と
近
所
の
人
た
ち
に
声
を
か
け
、
婦
人
会

を
中
心
に
12
人
の
ス
タ
ッ
フ
が
集
ま
っ
て
活
動

が
始
ま
っ
た
。

　

ご
近
所
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
魅
力
は
ず
ば
り

〝
ス
タ
ッ
フ
も
利
用
者
も
み
ん
な
が
顔
見
知
り
〟

だ
と
い
う
こ
と
。
男
性
も
女
性
も
、
気
楽
に
お

ふるさと「阿南市」のすばらしい魅力を再発見！
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し
ゃ
べ
り
を
楽
し
ん
で
い
る
。
ご
夫
婦
で
参
加
し

て
い
る
中
山
住
子
さ
ん
（
89
歳
）
は
、「
み
ん
な

優
し
く
て
雰
囲
気
が
い
い
か
ら
楽
し
い
」
と
話
す
。

　

こ
の
週
１
回
の
取
組
で
、
地
域
の
つ
な
が
り
が

強
く
な
っ
た
。
利
用
者
は
ご
近
所
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

に
く
る
こ
と
が
習
慣
化
。
来
ら
れ
な
い
人
が
い
れ

ば
体
調
を
気
遣
っ
て
ス
タ
ッ
フ
が
電
話
を
か
け
た

り
、
会
食
の
お
弁
当
を
家
ま
で
持
っ
て
い
っ
た
り

す
る
。
ス
タ
ッ
フ
同
士
の
仲
も
深
ま
っ
た
そ
う
だ
。

　

ス
タ
ッ
フ
の
高
木　

操
さ
ん
（
71
歳
）
は
、「
１

人
で
は
何
も
で
き
な
い
け
れ
ど
、
活
動
の
〝
木
〟

が
１
本
立
て
ば
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
〝
根
〟
が
広

が
る
」
と
い
う
。「
ひ
ま
わ
り
ご
近
所
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
は
、
代
表
の
西
野
さ
ん
が
大
木
で
、
ほ
か
の

ス
タ
ッ
フ
は
根
に
な
っ
て
、
み
ん
な
の
力
で
運
営

し
て
い
る
ん
で
す
」。

　

み
ん
な
で
作
る
ひ
ま
わ
り
ご
近
所
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
は
、
地
域
に
し
っ
か
り
根
を
張
っ
て
、
頼
れ
る

地
域
の
つ
な
が
り
を
つ
く
っ
て
い
る
。

口腔体操をするひまわりご近所デイサービスのスタッフと利用者

手作りのおいしい食事をみんなで

「月が～出た出た月が出たヨイヨイ」
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ひまわりご近所デイサービス

ご
近
所
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
は
、
お
近
く
の

高
齢
者
お
世
話
セ
ン
タ
ー
、
介
護
・
な
が
い
き

課
（
☎
22

－

１
７
９
３
）
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
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