
　
〝
料
理
が
好
き
〟
が
共
通
点
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
グ
ル
ー
プ
「
ふ
れ
あ
い
会
」
の
皆
さ
ん
。
メ

ン
バ
ー
は
40
～
70
代
の
主
婦
や
元
社
協
職
員
な

ど
13
人
で
、
主
に
70
歳
以
上
の
方
を
対
象
に
し

た
昼
食
会
を
、
毎
月
第
１
木
曜
日
に
羽
ノ
浦
公

民
館
で
開
い
て
い
る
。

　

和
気
あ
い
あ
い
と
楽
し
そ
う
に
食
事
を
準
備

す
る
彼
女
た
ち
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
す
る
こ
と

は
、
私
が
思
っ
て
い
た
ほ
ど
難
し
く
は
な
く
、

料
理
が
好
き
、
人
と
話
を
す
る
の
が
好
き
な
ど
、

何
か
が
好
き
な
こ
と
だ
け
で
十
分
な
の
で
は
な

い
か
。
ふ
れ
あ
い
会
の
食
事
会
を
取
材
し
、
活

動
の
楽
し
さ
を
探
っ
た
。

　

ふ
れ
あ
い
会
の
楽
し
さ
は
、
第
一
に
「
好
き

な
こ
と
」
が
人
の
役
に
立
つ
こ
と
だ
。
お
菓
子

作
り
が
好
き
な
人
が
デ
ザ
ー
ト
担
当
に
な
り
、

洗
濯
が
苦
に
な
ら
な
い
人
が
ふ
き
ん
を
洗
っ
て

く
る
役
を
す
る
な
ど
、
各
自
の
得
意
な
こ
と
を

生
か
す
。
そ
し
て
一
緒
に
料
理
を
し
な
が
ら
、

調
理
方
法
を
学
び
あ
っ
て
い
る
。

　

第
二
に
、
人
の
輪
が
広
が
る
。
定
本
直
子
さ

ん
（
48
歳
）
は
、
ふ
れ
あ
い
会
は
月
に
１
回
の

活
動
な
の
で
仕
事
を
し
な
が
ら
で
も
参
加
で
き

ふるさと「阿南市」のすばらしい魅力を再発見！

阿南ぶらりまち紀行 〜地域の輝き〜 第150回

る
と
い
う
。「
こ
こ
で
友
達
が
で
き
て
、
新
し
い

仕
事
を
始
め
る
き
っ
か
け
に
も
な
っ
た
」
そ
う
だ
。

　

最
後
に
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
す
る
こ
と
は
地
域

社
会
に
参
加
す
る
こ
と
で
も
あ
る
。
生
活
に
張
り

合
い
が
で
き
る
。
代
表
の
住
友
加
代
子
さ
ん
（
74

歳
）
は
、
配
偶
者
に
先
立
た
れ
一
人
暮
ら
し
を
さ

れ
て
い
る
が
、
ふ
れ
あ
い
会
は
「
材
料
の
や
り
く

り
な
ど
大
変
な
こ
と
も
あ
る
け
れ
ど
、
自
分
自
身

も
元
気
に
な
る
活
動
」
だ
と
い
う
。「
私
は
こ
こ

に
来
て
、
１
カ
月
分
し
ゃ
べ
っ
て
帰
る
の
よ
」
と
、

す
て
き
な
笑
顔
で
話
し
た
。

　

み
ん
な
の
好
き
な
こ
と
や
知
恵
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
い
う
形
で
役
に
立
つ
。
そ
し
て
お
い
し
い
昼

食
と
交
流
の
場
を
楽
し
み
に
、
羽
ノ
浦
町
の
各
地

か
ら
毎
月
来
て
く
れ
る
人
た
ち
が
い
る
。
こ
れ
が

う
れ
し
い
と
励
み
に
な
り
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆

さ
ん
は
頑
張
っ
て
い
る
。
ふ
れ
あ
い
会
の
よ
う
な
、

「
楽
し
い
」
か
ら
始
ま
る
市
民
活
動
が
も
っ
と
広

が
り
ま
す
よ
う
に
。
そ
し
て
、
お
昼
を
一
人
で
食

べ
る
の
な
ら
、
ふ
れ
あ
い
会
で
一
緒
に
食
べ
ま
せ

ん
か
。
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