
高
齢
者
お
世
話
セ
ン
タ
ー

の
業
務
と
は

　
高
齢
者
お
世
話
セ
ン
タ
ー
（
以
下
、

「
セ
ン
タ
ー
」
と
表
記
し
ま
す
）
で

は
ど
の
よ
う
な
活
動
を
さ
れ
て
い
ま

す
か
。

今
川　

セ
ン
タ
ー
は
正
式
名
称
を

「
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」
と
い

い
、
高
齢
者
の
皆
さ
ま
が
住
み
慣
れ

た
地
域
で
自
立
し
た
日
常
生
活
を
営

む
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
高
齢
者
に

関
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
に
つ
い
て
、

包
括
的
に
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

保
健
師
、
社
会
福
祉
士
、
主
任
介
護

支
援
専
門
員
（
主
任
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ

ー
）
と
い
っ
た
高
齢
者
福
祉
の
専
門

職
が
そ
れ
ぞ
れ
の
専
門
性
を
生
か
し

な
が
ら
〝
チ
ー
ム
〟
と
し
て
活
動
す

る
こ
と
に
よ
り
、
高
齢
者
の
さ
ま
ざ

ま
な
悩
み
ご
と
に
対
応
で
き
る
体
制

を
整
え
て
い
ま
す
。

　
わ
が
国
は
世
界
で
も
有
数
の
長
寿
国

で
あ
り
、
平
均
寿
命
は
男
性
80
・
98
歳
、

女
性
87
・
14
歳
と
、
と
も
に
世
界
第
２

位
の
高
水
準
と
な
っ
て
い
ま
す
（
２
０

１
６
年
現
在
）。
高
齢
者
の
方
が
い
つ

ま
で
も
生
き
が
い
を
持
っ
て
暮
ら
し
続

け
ら
れ
る
よ
う
、
阿
南
市
で
は
あ
た
た

か
い
地
域
社
会
づ
く
り
に
向
け
た
各
種

取
組
を
推
進
し
て
い
ま
す
。
そ
う
し
た

取
組
の
中
核
と
な
る
の
が
高
齢
者
お
世

話
セ
ン
タ
ー
（
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
）
で
す
。

　
高
齢
者
お
世
話
セ
ン
タ
ー
は
、
介
護

保
険
法
の
規
定
に
基
づ
き
本
市
が
設
置

す
る
施
設
で
す
。
平
成
18
年
４
月
の
制

度
開
始
以
来
、
市
内
６
カ
所
の
社
会
福

祉
法
人
に
業
務
委
託
す
る
か
た
ち
で
運

営
し
て
い
ま
す
。

　
「
阿
南
北
部
第
１
高
齢
者
お
世
話
セ

ン
タ
ー
」
の
社
会
福
祉
士　
今
川
聡
士

さ
ん
と
「
阿
南
北
部
第
２
高
齢
者
お
世

話
セ
ン
タ
ー
」
の
社
会
福
祉
士　
川
島

颯
記
さ
ん
に
高
齢
者
お
世
話
セ
ン
タ
ー

の
活
動
に
つ
い
て
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

利
用
し
た
い
と
き
は
、
地
域
の
皆
さ

ま
と
介
護
保
険
制
度
と
の
橋
渡
し
役

と
し
て
、
セ
ン
タ
ー
を
活
用
し
て
い

た
だ
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

川
島　
と
て
も
悲
し
い
こ
と
な
の
で

す
が
、
地
域
の
方
か
ら
高
齢
者
虐
待

に
つ
い
て
の
ご
相
談
を
受
け
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
場
合
に

は
セ
ン
タ
ー
の
職
員
だ
け
で
な
く
、

市
や
保
健
所
、
警
察
等
の
関
係
機
関

が
一
体
と
な
っ
て
当
事
者
の
支
援
に

当
た
り
ま
す
。
も
し
身
近
な
と
こ
ろ

に
虐
待
等
で
困
っ
て
い
る
方
が
い
ら

っ
し
ゃ
っ
た
ら
、
担
当
の
セ
ン
タ
ー

に
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

今
川　
阿
南
市
で
は
住
民
主
体
に
よ

る
介
護
予
防
活
動
の
場
と
し
て
、
昨

年
度
か
ら
「
い
き
い
き
１
０
０
歳
体

操
」
と
「
あ
な
な
ん
サ
ロ
ン
」
の
事

業
を
推
進
し
て
い
ま
す
。
地
域
の
皆

さ
ま
が
定
期
的
に
集
ま
っ
て
交
流
す

る
こ
と
は
、
毎
日
の
生
活
に
楽
し
み

が
生
ま
れ
る
だ
け
で
な
く
、
お
互
い

に
助
け
合
う
地
域
づ
く
り
に
も
つ
な

が
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
活
動
に
参

加
し
た
い
と
か
、
自
分
た
ち
で
活
動

の
グ
ル
ー
プ
を
立
ち
上
げ
た
い
と
き

な
ど
に
は
、
セ
ン
タ
ー
が
支
援
し
ま

す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

川
島　
最
近
で
は
、
認
知
症
に
つ
い

て
の
ご
相
談
を
い
た
だ
く
こ
と
が
多

く
な
り
ま
し
た
。
認
知
症
は
適
切
な

治
療
を
受
け
る
こ
と
で
そ
の
進
行
を

大
幅
に
遅
ら
せ
る
こ
と
が
で
き
る
た

者
の
方
や
そ
の
家
族
の
方
に
と
っ
て

分
か
り
に
く
く
感
じ
ら
れ
る
た
め
か
、

制
度
に
つ
い
て
の
相
談
を
い
た
だ
く

こ
と
が
非
常
に
多
い
で
す
。
介
護
保

険
は
医
療
保
険
と
違
い
、
要
介
護
認

定
等
を
受
け
な
け
れ
ば
サ
ー
ビ
ス
を

利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
そ

こ
で
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
や
ヘ
ル
パ
ー

と
い
っ
た
介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
を

川
島　
セ
ン
タ
ー
の
業
務
内
容
は
非

常
に
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
が
、
阿
南

市
で
は
総
合
相
談
支
援
業
務
に
特
に

力
を
入
れ
て
い
ま
す
。
地
域
の
皆
さ

ま
に
と
っ
て
最
も
身
近
な
相
談
窓
口

と
な
る
よ
う
、
市
や
介
護
保
険
事
業

所
、
医
療
機
関
等
と
も
連
携
し
な
が

ら
業
務
に
当
た
っ
て
い
ま
す
。

相
談
業
務
が
全
て
の
基
本

　
総
合
相
談
支
援
業
務
で
は
、
地
域

の
皆
さ
ま
か
ら
ど
の
よ
う
な
相
談
が

寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
か
。

今
川　
阿
南
市
で
は
住
民
の
30
パ
ー

セ
ン
ト
以
上
が
65
歳
以
上
の
高
齢
者

と
な
っ
て
い
る
た
め
、
セ
ン
タ
ー
に

寄
せ
ら
れ
る
相
談
件
数
は
年
々
増
え

て
い
ま
す
。
介
護
保
険
制
度
は
高
齢

高齢者が生きがいを持って
暮らせる地域づくり
相談業務のようす

いきいき100歳体操

あ
な
た
の
そ
ば
に
寄
り
添
う

高
齢
者
お
世
話
セ
ン
タ
ー

特　集

阿南北部第１高齢者お世話センター
今川　聡士さん

阿南北部第２高齢者お世話センター
川島　颯記さん

高齢者お世話センターの主な業務
総合相談支援業務　地域住民の各種相談を幅広く
受け付けて、制度横断的な支援を実施します。
権利擁護業務　成年後見制度の活用促進や高齢者虐待への対応な
どにより、高齢者の権利を守ります。
包括的・継続的ケアマネジメント支援業務　地域のケアマネジャ
ーに対する個別指導や支援困難事例等への助言、「地域ケア会議」
を通じた自立支援型ケアマネジメントの支援等を行います。
介護予防ケアマネジメント業務　要支援者、総合事業対象者に対
するケアプランの作成等を行います。

ポイント
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め
、
初
期
に
お
け
る
対
応
が
非
常
に

重
要
に
な
り
ま
す
。
認
知
症
の
方
や

そ
の
ご
家
族
の
方
は
、
常
に
不
安
や

戸
惑
い
を
感
じ
な
が
ら
過
ご
さ
れ
て

い
ま
す
の
で
、
そ
う
し
た
気
持
ち
に

寄
り
添
っ
た
支
援
を
し
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

今
川　
認
知
症
の
方
が
住
み
慣
れ
た

地
域
に
お
い
て
尊
厳
を
持
っ
て
暮
ら

し
続
け
て
い
く
た
め
に
は
、
周
囲
の

方
々
の
理
解
が
不
可
欠
で
す
。
セ
ン

タ
ー
で
は
市
民
の
皆
さ
ま
を
対
象
に

「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」

等
を
開
催
し
、
認
知
症
に
対
す
る
正

し
い
知
識
の
普
及
啓
発
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
の
で
、
皆
さ
ま
ぜ
ひ
参
加

し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

高
齢
者
が
生
き
が
い
を

持
っ
て
暮
ら
せ
る
地
域

づ
く
り
に
向
け
て

　
セ
ン
タ
ー
に
お
け
る
今
後
の
活
動

方
針
や
課
題
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ

さ
い
。

今
川　
い
わ
ゆ
る
団
塊
の
世
代
の
全

て
の
方
が
75
歳
以
上
の
後
期
高
齢
者

と
な
る
２
０
２
５
年
に
向
け
て
「
地

域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
」
を
深
化
さ

せ
、
推
進
し
て
い
く
こ
と
が
わ
が
国

の
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
阿
南
市

に
お
い
て
は
、
全
国
平
均
を
上
回
る

ス
ピ
ー
ド
で
高
齢
化
が
進
展
す
る
と

考
え
ら
れ
る
た
め
、
セ
ン
タ
ー
に
は

従
来
の
介
護
保
険
制
度
の
枠
組
み
に

と
ら
わ
れ
な
い
支
援
の
あ
り
方
が
求

め
ら
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　

セ
ン
タ
ー
の
こ
れ
か
ら
の
活
動
に

お
け
る
キ
ー
ワ
ー
ド
は
「
地
域
づ
く

り
」
で
す
。
高
齢
化
の
進
展
に
伴
い
、

支
え
手
で
あ
る
生
産
年
齢
人
口
が
不

足
し
、
介
護
保
険
の
よ
う
な
公
的
サ

ー
ビ
ス
だ
け
で
は
、
高
齢
者
の
住
み

慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
し
続
け
た
い
と

い
う
ニ
ー
ズ
に
応
え
ら
れ
な
く
な
る

日
が
必
ず
や
っ
て
き
ま
す
。
阿
南
市

の
実
情
に
応
じ
た
「
地
域
包
括
ケ
ア

シ
ス
テ
ム
」
を
実
現
す
る
た
め
に
は
、

地
域
ご
と
に
存
在
す
る
固
有
の
ニ
ー

ズ
を
可
能
な
限
り
く
み
取
っ
て
、
不

足
し
て
い
る
サ
ー
ビ
ス
を
創
り
上
げ

て
い
く
こ
と
が
セ
ン
タ
ー
に
求
め
ら

れ
て
い
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

川
島　
私
が
担
当
し
て
い
る
羽
ノ
浦

町
中
庄
・
宮
倉
地
区
で
は
、
比
較
的

若
い
世
代
の
方
が
多
く
、
サ
ロ
ン
等

の
活
動
が
盛
ん
で
あ
る
一
方
、
運
転

免
許
を
返
納
し
た
高
齢
者
の
移
動
手

段
や
定
年
退
職
後
も
働
き
続
け
ら
れ

る
場
に
つ
い
て
の
ニ
ー
ズ
な
ど
が
あ

り
ま
す
。
阿
南
市
は
行
政
区
域
が
広

く
、
都
市
部
や
農
村
部
、
山
間
部
と

い
っ
た
地
理
的
特
性
も
さ
ま
ざ
ま
な

の
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
に
特
有
の

課
題
や
ニ
ー
ズ
が
存
在
し
て
い
る
と

考
え
ら
れ
ま
す
。
阿
南
市
で
は
地
域

ご
と
に
セ
ン
タ
ー
が
６
カ
所
設
置
さ

れ
て
い
る
の
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域

に
根
ざ
し
た
支
援
活
動
が
可
能
と
な

っ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
阿
南
市

の
セ
ン
タ
ー
独
自
の
強
み
を
生
か
し

な
が
ら
、
地
域
課
題
や
ニ
ー
ズ
を
把

握
し
、
そ
の
解
決
に
向
け
て
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

今
川　
地
域
づ
く
り
へ
の
取
組
の
基

礎
と
し
て
、
セ
ン
タ
ー
で
は
ま
ず
地

域
の
「
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
化
」
に
重
点

を
置
い
た
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

皆
さ
ま
が
生
活
し
て
い
る
「
町
内
」

程
度
の
小
さ
な
地
域
を
単
位
と
し
て

「
小
地
域
見
守
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会

議
」
を
開
催
し
、
地
域
の
皆
さ
ま
が

自
分
た
ち
の
暮
ら
す
町
内
の
一
人
暮

ら
し
の
高
齢
者
や
認
知
症
の
方
な
ど
、

支
援
が
必
要
と
思
わ
れ
る
方
々
の
情

報
を
共
有
し
な
が
ら
、
そ
れ
ぞ
れ
の

地
域
の
中
で
見
守
っ
て
い
く
体
制
づ

く
り
を
し
て
い
ま
す
。

川
島　
一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
や
認

知
症
の
方
た
ち
は
、
地
域
と
の
つ
な

が
り
が
希
薄
に
な
っ
て
し
ま
う
傾
向

に
あ
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
方
々
を

「
い
き
い
き
１
０
０
歳
体
操
」
や
「
あ

な
な
ん
サ
ロ
ン
」
等
の
活
動
グ
ル
ー

プ
に
つ
な
ぎ
、
安
心
で
生
き
が
い
の

あ
る
生
活
を
送
っ
て
も
ら
う
こ
と
が

こ
れ
か
ら
の
課
題
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

今
川　
地
域
の
皆
さ
ま
の
話
し
合
い

の
中
か
ら
、
地
域
に
共
通
す
る
課
題

や
ニ
ー
ズ
が
見
え
て
き
ま
す
。「
ご

近
所
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
」
の
よ
う
に
、

地
域
の
方
の
活
動
か
ら
新
し
い
サ
ー

ビ
ス
の
創
出
に
つ
な
が
っ
た
例
も
あ
り

ま
す
。
地
域
づ
く
り
の
主
役
は
地
域

で
暮
ら
す
皆
さ
ま
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
い

ろ
い
ろ
な
視
点
か
ら
積
極
的
に
ご
意

見
を
い
た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

　
最
後
に
、
セ
ン
タ
ー
の
活
動
に
お

け
る
お
二
人
の
抱
負
を
お
聞
か
せ
く

だ
さ
い
。

今
川　
「
そ
の
人
ら
し
さ
」、「
地
域

の
た
め
に
」
を
モ
ッ
ト
ー
に
、
誰
も

が
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
「
阿
南
」
を

め
ざ
す
一
端
と
し
て
頑
張
っ
て
い
き

ま
す
。

川
島　
地
域
の
皆
さ
ま
と
顔
の
見
え

る
関
係
を
築
き
、
よ
り
身
近
で
気
軽

に
相
談
が
で
き
る
場
所
と
な
れ
る
よ

う
精
一
杯
努
め
て
い
き
ま
す
。

認知症サポーター養成講座

訪問相談のようす

いきいき100歳体操
重りを使って行う簡単な介護予防の体操
です。週１回、35分程度の体操を行う
ことで高い介護予防の効果が見込めるた
め、市内各地で活動の輪が広がっています。

あななんサロン
地域の高齢者が集まり、茶話会などの交流を行う場です。
生きがいづくりや閉じこもりの防止、地域における見守
りの強化といった効果が期待されています。

地域包括ケアシステム
高齢者が重度な要介護状態となっても、住み慣れた地域
で自分らしい暮らしを人生の最後まで続けることができ
るよう、住まい・医療・介護・予防・生活支援が一体的
に提供される体制づくりが求められています。
高齢者を取り巻く実情は地域によってさまざまであるこ
とから、各市町村は、地域の自主性や主体性に基づき、
地域の特性に応じた地域包括ケアシステムを構築してい
くことが必要とされています。

ポイント

小地域見守りネットワーク会議
おおむね民生委員の担当地区ごとに、地域住
民による見守りネットワークを構築し、情報
共有のための会議を定期的に開催しています。閉じこもりや
虐待、認知症のおそれのあ
る高齢者等を地域で見守っ
ていく体制を整えるととも
に、地域に固有の課題を発
見し、その解決に向けた話
し合いを行う場としての役
割もあります。

ご近所デイサービス
住民をはじめとする地域の多様なボランティア活動主体が、
その地域の高齢者に向けてサービス提供を行うデイサービス
です。身体の状態が比較的自立に近い方を対象に、「いきい
き100歳体操」をはじめとする介護予防活動を実施していま
す。６月現在、市内に５カ所の「ご近所デイサービス」があ
り、それぞれの地域において特色ある活動に取り組んでいま
す。

ポイント

　
本
市
で
は
、
高
齢
者
お
世
話
セ
ン

タ
ー
の
機
能
を
さ
ら
に
強
化
す
る
た

め
、
市
内
６
カ
所
の
セ
ン
タ
ー
の
総

合
調
整
や
技
術
支
援
、
指
導
監
督
等

を
行
う
「
基
幹
型
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
」
を
平
成
31
年
度
に
設
置
す

る
予
定
で
す
。「
住
み
慣
れ
た
地
域

で
支
え
合
い
、
す
べ
て
の
人
が
い
き

い
き
と
輝
き
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
あ

た
た
か
い
地
域
社
会
の
実
現
」
を
目

標
に
、
本
市
の
実
情
に
応
じ
た
地
域

包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構
築
に
向
け

て
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま

す
。
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臨
時
的
任
用
職
員

（
ご
み
収
集
作
業
）を
募
集

　

本
年
10
月
か
ら
環
境
管
理
事
務

所
に
お
い
て
、
臨
時
的
に
勤
務
す

る
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
資
格　
平
成
12
年
10
月
１
日

以
前
に
生
ま
れ
た
方

採
用
予
定
人
員　
10
人
程
度

賃
金　
日
額
９
５
０
０
円

勤
務
時
間　
原
則
と
し
て
月
曜
日

～
金
曜
日
の
午
前
７
時
30
分
～
午

後
４
時
15
分

申
込
方
法　
履
歴
書
（
市
販
の
も

の
に
自
筆
、
写
真
貼
付
）
を
人
事

課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
試
験

案
内
は
、
申
込
期
間
中
に
人
事
課

で
配
布
し
ま
す
。

申
込
期
間　
８
月
14
日
㈫
～
９
月

３
日
㈪
の
午
前
８
時
30
分
～
午
後

５
時
15
分
（
土
、
日
曜
日
等
、
閉

庁
日
は
除
く
）

試
験
内
容　
面
接
試
験
お
よ
び
体

力
テ
ス
ト
を
実
施
し
ま
す
。

試
験
日　
９
月
５
日
㈬

問
い
合
わ
せ
は　
人
事
課
（
☎
22

－

１
１
１
２
）
へ

阿南市長

岩浅嘉仁

お
元
気
で
す
か

市
長
通
信

～ 

災
害
考 

～

　
「
天
災
は
忘
れ
た
頃
に
や
っ
て
く
る
」。
あ
ま
り
に

も
有
名
な
言
葉
で
す
が
、
今
で
は
「
災
害
は
い
つ
で

も
ど
こ
に
で
も
や
っ
て
く
る
」
と
言
っ
た
ほ
う
が
確

か
に
な
り
ま
し
た
。

　

災
害
の
「
災
」
と
い
う
字
は
、「
巛=

水
」
と
火

か
ら
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。
水
と
い
う
字
が
ち
ゃ
ん

と
入
っ
て
い
ま
す
。

　

人
間
は
水
が
な
け
れ
ば
生
き
て
い
け
ま
せ
ん
。
地

球
は
３
分
の
２
が
海
で
す
。
私
た
ち
の
体
も
３
分
の

２
が
水
か
ら
出
来
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
今
、
世
界
の
地
球
温
暖
化
等
に
よ
る
異
常

気
象
は
「
雨
と
風
が
地
球
を
丸
洗
い
し
て
い
る
」
あ

る
い
は
「
今
回
の
泥
流
と
土
砂
に
埋
ま
っ
た
被
災
地

の
惨
状
は
空
か
ら
津
波
に
襲
わ
れ
た
よ
う
に
激
烈
で

あ
っ
た
」
と
表
現
さ
れ
る
ほ
ど
過
激
に
な
り
、
人
類

は
水
を
治
め
、
水
に
対
応
し
き
る
こ
と
が
、
ま
す
ま

す
大
き
な
課
題
に
な
っ
て
き
て
い
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　

今
回
の
西
日
本
豪
雨
。
局
地
的
で
は
な
く
、
こ
れ

ほ
ど
広
範
囲
で
、
同
時
に
か
つ
大
規
模
に
雨
が
降
っ

た
の
は
気
象
庁
の
長
年
の
観
測
で
も
前
例
が
な
い
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

私
が
特
に
驚
い
た
の
は
、
地
震
や
津
波
、
台
風
な

ど
の
自
然
災
害
が
少
な
く
、
高
速
道
路
や
新
幹
線

の
交
通
体
系
や
、
各
種
イ
ン
フ
ラ
整
備
の
充
実
が

な
さ
れ
、
日
本
で
最
も
安
全
な
県
「
晴
れ
の
国
お

か
や
ま
」
と
評
価
さ
れ
て
き
た
、
岡
山
県
倉
敷
市

真
備
町
の
大
き
な
被
害
で
し
た
。

　

ま
さ
に
「
い
つ
」「
ど
こ
に
」「
ど
ん
な
」
災
害

が
発
生
す
る
か
わ
か
ら
な
い
、
国
民
全
員
が
明
日

は
わ
が
身
と
思
わ
ざ
る
を
得
な
い
教
訓
と
な
り
ま

し
た
。

　

そ
し
て
、
こ
れ
か
ら
は
「
事
後
人
災
」
を
防
ぎ
、

被
災
地
の
一
日
も
早
い
復
旧
・
復
興
を
図
ら
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

そ
の
中
で
浮
か
び
上
が
っ
て
く
る
さ
ま
ざ
ま
な

課
題
に
政
府
、
自
治
体
が
一
体
と
な
り
取
り
組
む

必
要
が
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
不
明
者
の
公
表
に
つ

い
て
、
全
国
統
一
基
準
を
早
急
に
決
め
る
べ
き
で

す
。
救
援
の
た
め
、
個
人
情
報
保
護
法
を
捜
索
資

源
に
有
効
活
用
し
、
効
果
を
上
げ
た
岡
山
県
と
消

極
的
な
初
期
対
応
で
あ
っ
た
愛
媛
県
と
の
差
異
。

　

ま
た
、
度
重
な
る
災
害
対
応
の
た
め
に
は
、
義

務
教
育
に
防
災
課
程
を
入
れ
て
子
ど
も
の
頃
か
ら

意
識
の
か
ん
養
を
図
り
、
さ
ら
に
は
病
院
船
の
建

造
。
そ
し
て
、
政
府
は
現
在
の
と
こ
ろ
防
災
対
応

に
特
化
し
た
防
災
省
の
よ
う
な
も
の
は
設
置
し
な

い
と
い
う
見
解
で
す
が
、
自
衛
隊
は
国
土
防
衛
に

専
科
し
、
名
称
に
は
こ
だ
わ
り
ま
せ
ん
が
、
新
た

に
災
害
対
応
省
、
あ
る
い
は
国
土
国
民
保
全
省
の

よ
う
な
組
織
を
作
る
べ
き
で
は
な
い
か
と
思
い
ま

す
。
そ
し
て
、
こ
の
組
織
に
は
、
鳥
獣
駆
除
や
国

民
生
活
の
日
々
の
さ
ま
ざ
ま
な
危
険
に
対
応
す
る

権
限
を
付
与
す
れ
ば
ど
う
で
し
ょ
う
か
。

お
く
り
も
の

阿
南
市
へ

●
車
い
す
１
台
（
阿
南
健
康
づ

く
り
セ
ン
タ
ー
に
設
置
）

身
体
障
が
い
者
ク
ラ
ブ 

レ
ッ
ツ

無
限
様
か
ら
公
共
施
設
に
お
け

る
福
祉
サ
ー
ビ
ス
充
実
の
た
め

市
内
小
学
校
へ

●
書
籍
「
阿
波
の
民
話
」
第
３

集
か
ら
第
14
集　
各
小
学
校
へ

12
冊

上
中
町　

湯
浅
光
俊
様
、
湯
浅
幸

彦
様
か
ら
学
校
図
書
充
実
の
た
め

津
乃
峰
小
学
校
、伊
島
小
学
校
へ

●
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト　
津
乃

峰
小
学
校
へ
95
着
、
伊
島
小
学

校
へ
10
着

阿
南
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
様
か

ら
学
校
教
育
充
実
の
た
め

羽
ノ
浦
さ
く
ら
保
育
所
、
羽
ノ

浦
小
学
校
、
羽
ノ
浦
中
学
校
へ

●
金
15
万
円

春
日
野
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
会
様
か

ら
保
育
所
お
よ
び
学
校
図
書
充

実
の
た
め

阿
南
市
社
会
福
祉
協
議
会
へ

●
金
４
万
４
４
９
８
円

見
能
林
町　

翔
カ
ラ
オ
ケ
愛
好

会　

代
表　

白
浜
和
子
様
か
ら

第
25
回
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
歌
謡

シ
ョ
ー「
あ
じ
さ
い
の
宴
」に
お

け
る
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
募
金
を
地

域
福
祉
事
業
活
動
資
金
と
し
て

　

以
上
、
ご
寄
贈
い
た
だ
き
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

那賀川町苅屋357番地1
電話　42－2900
担当地区　伊島、那賀川、羽ノ浦

（中庄、宮倉除く）
ベテランと若手、３職種が力を合わせ
て気軽に相談でき、地域の方々と共に
地域づくりを行うセンターとして頑張
っていきたいと思います。

お世話センター★
スポーツセンター ●

●道の駅

那賀川支所●

那賀川中●

国
道
55
号
線

阿南北部第１高齢者お世話センター

羽ノ浦町中庄大知渕８番地１
電話　44－6836
担当地区　羽ノ浦（中庄、宮倉）

途切れることない支援を行い、住み慣
れた地域で暮らし続けることができる
ように、生活全体を支えます。

★
お世話センター

至 大京原橋

県
道

128
号
線

羽
ノ
浦
駅

阿南北部第２高齢者お世話センター

長生町西方59番地
電話　23－5046
担当地区　大野、長生、加茂谷

地域全体で介護予防に取り組み、高齢
者がいきいきと活動できる「地域づく
り・まちづくり」をめざしています。

★お世話センター

消防●

県道130号線

●

阿南
第一
中

阿南西部高齢者お世話センター

新野町信里65番地
電話　36－3634
担当地区　新野、福井、椿

いろいろな相談や手続、交流、社会参
加など、さまざまな活動の窓口です。
訪問もしますので、どなたでもお気軽
にご相談ください。

★
お世話センター

●新野高校

県
道
24
号
線新

野
駅

阿南南部高齢者お世話センター

宝田町今市金剛寺43番地
電話　22－4577
担当地区　富岡、宝田、中野島

「相談して良かった」と思っていただ
けるよう、心を込めて相談に乗ります。

桑

　野

　川

県道130号線

阿南中央病院 ●

★
お世話センター

阿南東部高齢者お世話センター

見能林町南林260番地７
電話　23－3728
担当地区　見能林、橘、桑野

地域で生活する高齢者の方が安心して
いきいきと過ごせるように、という思
いで取り組んでいます。まずはご相談
ください。

北
の
脇
海
岸

★
お世話
センター

●
見能林小

神社●

国
道
55
号
線

阿南中部高齢者お世話センター

阿南高齢者お世話センターのご案内
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